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Rogaska slatina

Izobrazevanje za zdravnike 1n zdravstvene delavce

V sloveniji prvic po letu 2016 organiziramo dvodnevno izobrazevanje, ki je plod sodelovanja med Medical centrom
Rogaska in ICANNA - Mednarodnim institutom za kanabinoide. Tema je zelo pomembna in perspektivna — uporaba
konoplje in kanabinoidov v medicini. Izobrazevanje je namenjeno zdravnikom in zdravstvenim delavcem; v njem
bodo vsebine razlicnih tematik; od pridelave konoplje za medicinske namene do delovanja kanabinoidov in vpliva
endokanabinoidnega sistema na zdravie in potek bolezni. Govorili bomo tudi o indikacijah in predpisovanju
kanabinoidov. Gostili borno ugledne domace in tuje zdravnike ter strokovnjake, ki ze desetletja uporabljajo

kanabinoide v svoji klinicni praksi.

SOBOTA, 23. 11. 2024

09.00 - 09.40

15.00 Pozdravni nagovor, dr. Metka Paragi

15.00 - 15.20

Clovekove pravice pri zdravljenju,

09.40 - 10.20

doc. dr. Vera Grebenc

15.20 - 16.00

16.00 - 16.20

Ucinki kanabinoidov pri motnjah pozornosti:

Endokanabinoidni sistem in njegova vloga
v zdravju in bolezni, doc. dr. Tanja Bagar

10.20 - 10.40

10.40 - 11.20

mehanizmi in izkusnje, g. Nicolas Wagner

16.20 - 16.40

16.40 - 17.00

Odmor - pogostitev

11.20 - 11.40

Izkusnje s klini¢no uporabo kanabinoidov

v Sloveniji, asist. Zeljko Perdija, dr. med.

17.00 - 17.40

11.40 - 12.20

Uporaba kanabinoidov pri obvladovanju

bolecine, Astrid Pinsger, dr. med.

17.40 - 18.10

18.20 — 18.50

12.20 - 13.20

Pacientova izkusSnja uporabe kanabinoidov
v medicinske namene

13.20 - 13.40

Obisk Pivnice mineralnih vod v Medical

centru Rogaska in degustacija zdravilne

mineralne vode Donat iz izvira

13.40 - 14.00

Vecerja v Atlantida Boutique Hotelu

JEZIK: Kongres po potekal v slovenskem in angleskem jeziku (tuji predavatelji).

PRIJAVA: www.rogaska-medical.com

ROK ZA PRIJAVO: do zapolnitve prostih mest.

Uporaba kanabinoidov v pediatri¢ni
nevrologiji, prof. dr. David Neubauer,
dr. med.

Uporaba kanabinoidov v onkologiji,
Matej Cervek, dr. med., prim. Josipina
Ana Cervek, dr. med.

Odmor - pogostitev

IzkusSnje z uporabo kanabinoidov v Italiji,
Carlo Privitera, dr. med.

Predpisovanje kanabinoidov, izdaja receptov
in dostopnost v lekarnah, mag. Marko
Stamenkovic, mag. farm.

Uporaba kanabinoidov v ginekologiji,
Gudrun Lorenz-Eberhardt, dr. med.

Kosilo

Potenciali kanabinoidov pri obvladovanju
simptomov endometrioze, mag. Tatjana
Loncar

Zgodovina in prihodnost uporabe konoplje v
medicini, prim. mag. Dusan Nolimal, dr. med.

Zakljuc¢ek programa

KOTIZACIJA: do 31. 7. 2024 250 EUR + DDV = 305,00 EUR, po 1. 8. 2024 (do zapolnitve prostih mest) 290 EUR + DDV = 353,80 EUR
V kotizacijo so vklju¢eni organizacija kongresa, dve pogostitvi med odmori (kava, ¢aj, voda, sok, prigrizki in sadje), vecerja (22. 11.) in kosilo (23. 11.).
Vanjo niso vklju¢eni namestitev, pijaca pri obrokih in vse, kar ni specificirano v programu.

Stevilo mest je omejeno. Prijava na izobrazevanje je potrjena sSele s plac¢ilom kotizacije. Po prejetju nakazila vam izstavimo ra¢un. Pisne odjave
upostevamo do 15. 10. 2024, pri kasnejsi odjavi zarac¢unamo 20 % kotizacije za administrativne stroske. Za odjave po 20. 11. ali v primeru neudelezbe

na dogodku kotizacije ne vrac¢amo.

VEC INFORMACIJ: Uro$ Kidri¢ (+ 386 3 811 70 55, uros.kidric@rogaska-medical.com)

NAMESTITEV: Namestitev je mozna v Atlantida Boutique Hotelu v enoposteljni sobi (114 EUR nocitev z zajtrkom) ali dvoposteljni sobi (89 EUR nocitev

z zajtrkom). Cena je na osebo na noc.

KONTAKT ZA REZERVACIJO NAMESTITVE: + 386 3 6201 600, info@atlantida-rogaska.com, www.atlantida-rogaska.si

PREDAVATELJI:

doc. dr. Vera
Grebenc

Vera Grebenc je zaposlena kot
raziskovalka in  visokosolska
uciteljica (docentka) na
Fakulteti za socialno delo. Na
Katedri za dusevno zdravie v
skupnosti sodeluje pri razvijanju
In  raziskovanju  konceptov,
pristopov in metod na podro¢ju dusevnega zdravia s
poudarkom na oblikah podpore ljudem z dusevnimi stiskami
v domacem okolju in v skupnosti. S podro¢jem uporabe
konoplje v Sloveniji se je raziskovalno srec¢evala pri odzivanju
na probleme drog med mladimi, pri oblikovanju politike
do drog in na ravni razvoja socialnega dela in koncepta
zmanjsevanja skode.

asist. Zeljko Perdija,
dr. med.

Zeliko Perdija je zdravnik
specialist, ima opravljene vse
izpite na doktorskem znanstve-
nem Studiju na Medicinski
fakulteti v Zagrebu. Zakljudil je
intenzivni Stiritedenski e-izobra-
zevalni program Concepts of
Cannabis Science I, ki ga izvaja Kenevir Research (Oregon,
ZDA), in tudi nadaljevalni program Concepts of Cannabis
Science II. Je ¢lan upravnega odbora in strokovni sodelavec
Mednarodnega instituta za kanabinoide (ICANNA) Kot
izvajalec preiskav sodeluje v nacionalnem programu za
zgodnje odkrivanje raka na debelem drevesu - SVIT
S kanabinoidi se je srecal pred slabim desetletjem in od takrat
pridobiva nova znanja ter klinicne izkusgnje; po Evropi predava
drugim zdravnikom.

Matej Cervek,
dr. med.

Matej Cervek je pridobil naziv
doktor medicine na Medicinski
fakulteti Univerze v Ljubljani leta
201b. S podrodjem kanabinoidov
se je zacel ukvarjati 2014, ko je
ob pripravi ¢Clanka na to temo
ugotovil, kaksen je razkorak med
dejanskimi znanstvenimi dognanji ter znanjem in mnenjem
medicinske stroke, in kako velika je potencialna klinicna
korist, ki se zaradi tega razkoraka izgublja. Od takrat je
soavtor vec ¢lankov in mnogih predavanj o moznosti uporabe
kanabinoidov v onkologdiji ter paliativi.

Gudrun Lorenz-
Eberhardt, dr. med.

Gudrun Lorenz-Eberhardt je
ginekologinja z ve¢ desetletno
prakso ginekologie 1z svoje
ambulante. V zadnjem
desetletju v svojl klinicni praksi
s pridom predpisuje in priporoca
kanabinoide in o te] temi tudi
predava svojim kolegom ginekologom. Ugotavlja, da je
CBD zelo ucinkovit pri ginekologkih vnetjih, pri soo¢anju
S simptomorn menopavze in tudi avtoimunimi obolenji
ginekoloskega predela. Uvedbo kanabinoidov priporoca tudi
pri endometriozi, medeni¢nih bole¢inah, menstrualnih kréih
In za splosno izboljSano pocutje ter kvaliteto zivljenja zensk
Vv postmenopavznem obdobju.

doc. dr. Tanja Bagar

Tanja Bagar je direktorica in
predsednica strokovnega sveta
Mednarodnega instituta za
kanabinoide. Je mikrobiocloginja
z doktoratom z biomedicine, ki
se ze leta ukvarja s kanabinoidi
In  njihovim potencialom v
medicini. Je avtorica knjige Konoplja v medicini, ki je izsla
v treh jezikih, predavateljica biokemije in mikrobiologije na
AMEU-ECM ter predavateljica o konopljl, kanabinoidih ter
endokanabinoidnem sistemu na nacionalnih in mednarodnih
konferencah in izobrazevanjih. Je tudi pobudnica in
soustanoviteljica prve ambulante za kanabinoide, ki deluje v
okviru Zavoda za zdravije Ljubljana.

Astrid Pinsger,
dr. med.

Astrid Pinsger je zdravnica,
specialistka ortopedije. Zaposle-
na je na kompetencnem centru
za zdravljenje boleCine v Bad
Voslau v Avstriji, ki gaje ustanovil
njen oce. Tu kanabinoide
predpisujejo  predvsem kot
pomemben del celostne protiboledinske terapie. Ze ved let
predava in sodeluje pri organizaciji izobrazevanj za zdravnike
O uvajanju kanabinoidov v klini¢no prakso.

Carlo Privitera,
dr. med.

Carlo Privitera je zdravnik,
specialist kirurgije. Leta 2015 je
izstopil iz italijanskega javnega
zdravstvenega sistema in
ustanovil Progetto MediCOmm,
ki je online zdravstvena
storitev, fokusirana na uporabo
kanabinoidov. Leta 2020 je sodeloval pri ustanovitvi
organizacije Camit — Cannabis medical Italia — in je predavatelj
0 delovanju kanabinoidov in klini¢ni uporabi v Italijl in Evropi.
V svojem klini¢nem delu je spremljal preko 2000 pacientov
po celotni Italiji, ki so uporabljali kanabinoide za razlicne
simptome in diagnoze.

Rz mag. Tatjana
Loncar

Tatjana Loncar je medicinska
sestra, ki aktivho sodeluje
v Stevilnih raziskavah In je
zaposlena na Klinicnem oddelku
za  reprodukcijo na  UKC
Ljubljana. Na dnevni bazi dela s
pacientkami v Dnevnem centru
za endometriozo DCE. Pri svojem podiplomskem Studiju
zdravstvenih ved na AMEU-ECM je opravila raziskavo o
potencialih  kanabinoidov pri obvladovanju simptomov
endometrioze, ki je vkljucevala tudi anketo o uporabi
kanabinoidov med bolnicami.

Nicolas Wagner

Nicolas Wagner je bil dolga leta
policijski inspektor; med eno od
svojih operacij je dozivel situacijo,
ki mu je spremenila zivljenje.
Zaradi travimaticnega dogodka,
ki je wvkljuceval streljanje, so
mu postavili diagnozo hude
depresije In posledicno se je moral zaradi tega upokojiti.
Pozneje so njegovernu sinu Eloiju, kot otroku, diagnosticirali
motnjo avtisticnega spektra (ASD) in ga institucionalizirali.
Nico Wagner se je zdravil po uradni poti, medtem pa tudi
Intenzivno iskal nacine, kako pomagati sebi in svojermu sinu.
Njegovo iskanje ga je pripeljalo do konoplje in ze prvi rezultati
uporabe so bili izjemni. Ne le da je konoplja pomagala njemu
pri depresiji in posttravimatskem stresnem sindromu in sinu
pri avtizmu, spoznal je tudi, da je to njegov zivljenjski klic -
pionirsko delo na podroc¢ju zdravljenja s kanabinoidi. Leta
2013 je ustanovil podjetje Eveil Sante, ki pretvarja njegove
izsledke v izdelke in sodeluje z zdravniki. Razvil je svoj sev
konoplje, imenovan ACDC, ki je registriran kot intelektualna
lastnina pod imenom CCW1 in CCW2.

prof. dr. David
Neubauer, dr. med.

David Neubauer je zdravnik,
specialist nevrologije. Zaposlen
jena Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani,
na Klinicnermm oddelku za
razvojno, otrosko in mladostnisko
nevrologijo, Cigar predstojnik je
bil ved kot 17 let. Ze ved kot 30
let sodeluje tudi z Division of Child Neurology, Childrens’
Department, Al-Sabah Hospital v Kuvajtu, kamor je vabljen
kot konzultant in predavatelj. Kot redni profesor predava na
Medicinski fakulteti v Ljubljani in ima mednarodne izkusnje
gostujotega profesorja iz Kuvajta, Francije, Zambije, Kosova,
Hrvaske ter Bosne in Hercegovine. V svojo klini¢no prakso
uvaja kanabinoide pri trdovratni epilepsiji in spasticnosti
pri cerebralni paralizi. Je soavtor vec¢ znanstvenih ¢lankov o
ucinkih CBD pri trdovratni epilepsiji.

mag. Marko
Stamenkovié,
mag. farm.

Marko Stamenkovic je ze vec kot
20 let zasebni lekarnar. NekocC
aktivni ¢lan Lekarniske zbornice
Slovenije Ima izkuSnje tudi iz
farmacevtske industrije.

prim. mag. DusSan
Nolimal, dr. med.

Dusan Nolimal je zdravnik,
specialist socialne medicine.
Mnogo let je bil zaposlen na
Nacionalnem institutu za javno
zdravje (NIJZ), kjer je deloval
na podrocju drog Iin drugih
psihoaktivnih snovi, dusevnega
zdravija ter etike v javnem zdravju. Pri Svetovni zdravstveni
organizacii (WHQO) je bil imenovan za nacionalnega
koordinatorja za podroc¢je drog. V skupini Pompidou (PG)
je bil pri Svetu Evrope dolgoletni predstavnik Slovenije za
sodelovanje na podrocju preprecevanja skodljive rabe drog in
nedovoljene trgovine z drogami. Bil je pobudnik ustanovitve
in prvi vodja informacijske enote za prepovedane droge,
ki je del mreze Eviopskega centra za spremljanje drog in
odvisnosti (EMCDDA). Danes je upokojen, vendar Se vedno
Clan strokovnega sveta in strokovni sodelavec instituta
ICANNA ter avtor mnogih ¢lankov in predavanj, povezanih s
temo konoplje v javnem zdravju.



