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1. Namen in cilji aktivnosti

Priprava upogljivega endoskopa za ponovno uporabo

Kljuéne besede: is€enje, endoskopija, pripomocki
2. Aktivnost ZBN lahko izvede (skladno s kompetencami)

IZBN Omejitve, pripombe Predviden €as za izvedbo

bolni¢ar-negovalec NE aktivnosti 15 do 30 minut

tehnik zdravstvene nege DA | z dodatnimi znanji iz endoskopske dejavnosti

diplomirana medicinska sestra DA | z dodatnimi znanji iz endoskopske dejavnosti

diplomirana babica DA | z dodatnimi znaniji iz endoskopske dejavnosti | Potrebno sStevilo oseb za izvedbo aktivnosti | ena (1)

tehnik zdravstvene nege, DA | licenca za strokovno podrogje in

prerazporejen na delovno mesto z dodatnimi znanji iz endoskopske dejavnosti Skrbnik NP > | Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
dipl. m. s., 38. &len ZZDej-K !’ tehnikov v endoskopiji in gastroenterologiji
Student zdravstvene nege NE

Student babiSke nege NE

3. Kratice uporabljene v protokolu

Distribucija dokumenta:

dipl. m. s./ diplomirana medicinska sestra/
dipl. zdrav. diplomirani zdravstvenik

TZN tehnik zdravstvene nege

BN bolni¢ar-negovalec

IZBN izvajalec zdravstvene/babiske nege
ZBN zdravstvena/babiska nega

NP nacionalni protokol

4. Potrebni pripomogki

e Osebna varovalna oprema — zasc€itne rokavice za delo s kemikalijami s
podaljSanim zapestnim delom, za&¢itni plas¢ za delovno obleko z
nepremodljivo zas¢&ito, zas¢&ita za o¢€i (o€ala, vizir), maska tipa IIR, po
potrebi respirator (ob uporabi razkuZila z visoko iritativnim delovanjem).
Posoda s pokrovom za transport umazanega endoskopa.

Krpice iz netkanega materiala.

e Medicinski stisnjeni zrak z ustreznim ro&nikom in nastavki.

e Posoda s pokrovom za razkuzilo (ustrezne velikosti, kjer endoskop ni
zvit).

Posoda za vodo za izpiranje (ustrezne velikosti).

Razkuzilo za visoko stopnjo razkuzevanja endoskopov.

Tekoca voda pitne kakovosti.

Silikonsko olje.

Komplet za ukrepanje v primeru razlitja razkuZila (absorber, zas€itne
rokavice za delo s kemikalijami).
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5. Potek/izvedba aktivnosti zdravstvene nege

Opombe
1 Upogljivi endoskop prenesemo v zaprti posodi v lo€en prostor za CiS€enje in Glej protokol — Mehanicno cigcenje upogljivih endoskopov.
razkuzevanje endoskopov.
2 Razkuzimo roke in nadenemo zas¢itne rokavice in priporoeno osebno varovalno

opremo. V posodo nalijemo razkuzilo, tako da je endoskop v celoti potoplien in z
ustreznimi nastavki napolnimo kanale endoskopa z razkuzilom. Poleg endoskopa
razkuzujemo pripadajo¢o opremo (ventile in/ali distalne kape). Odstranimo
rokavice in razkuzimo roke.

Razkuzilo mora delovati na vseh povrSinah zunanjosti endoskopa in vseh
kanalov.

3 Posodv(? pokrijemo, da_preprecimo izhajanje hlapov. Odstranimo  rokavice in Varovanje osebja zaradi iritacijskega delovanja hlapov na sluznice in koZzo.
razkuzimo roke.
4 Endoskop pustimo v razkuZilu glede na navodila proizvajalca razkuzila za visoko . . . Y. o
. . . N . Upostevajo se tudi priporocila proizvajalca endoskopov.
stopnjo razkuzevanja (temperatura, koncentracija, kontaktni ¢as).
5 Razkuzimo roke in nadenemo za$Citne rokavice in predpasnik. Po konanem

Odstranijo se vsi ostanki razkuZila. Vodo za izpiranje zavrzemo in je ne

razkuzevanju endoskop dobro speremo v drugi posodi s pitno vodo, dobro speremo uporabimo za nadaljnje postopke izpiranja.

kanale in pripadajo¢e dodatne dele endoskopa.

Zunanje povrSine endoskopa osusimo s krpo iz netkanega materiala, kanale in
6 pripadajo€e dele osusdimo s stisnjenim medicinskim zrakom.

7 Namestimo ventile in/ali distalne kape.

Odstranimo rokavice in predpasnik. Razkuzimo roke.

Odstranijo se ostanki vode.

Endoskop je pripravljen za ponovno uporabo.

Endoskop transportiramo v prostor za preiskave v Cisti zaprti posodi. Prepreci se kontaminacija endoskopa.

6. Opombe, omejitve protokola:

Pri izbiri razkuzila za visoko stopnjo dezinfekcije upostevamo navodila in priporocila proizvajalcev razkuzil in endoskopov.

Upostevati moramo kompatibilnost materialov endoskopa z razkuzilom (guma, kovinski deli).

Rok uporabe razkuZila je glede na navodila proizvajalca (dnevna, tedenska menjava).

Pri vidni kontaminaciji razkuzilo takoj zamenjamo. Redne in izredne menjave razkuzila dokumentiramo.

Priporoc¢a se uporaba pripravljenih delovnih raztopin zaradi prepre¢evanja napak pri pripravi ustrezne koncentracije in/ali aktivacije razkuzila.
Pri ro€nem razkuZevanju je nevarnost vec€je obremenitve sluznic in koZe pri zaposlenih zaradi iritacijskega delovanja hlapov. Obvezna je uporaba pokritih posod in ustrezno
prezradevanje v prostoru.

Ventile zrak/voda reprocesiramo skupaj z endoskopom (sledljivost v primeru okuzb).

Priporo€a se uporaba ventilov za delovni kanal za enkratno uporabo.
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Pomembna je pravilna uporaba zas€itnih rokavic in higiena rok.
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8. Podrobnejsa in dodatna navodila - povezava z drugimi dokumenti (priloge k NP)

Stevilka priloge Naziv dokumenta

9. Pregled zadnjih sprememb v dokumentu

ng' Sprememba v togki: OPIS SPREMEMBE
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10. Potrditev dokumenta )
organ Stevilka sklepa | gatum Odgovorna oseba/podpis
|. SKLEP O USTREZNOSTI NP E’;'\?;’;g skupina za nacionalne protokole Zbornice | 20/2023 16.5.2023 |Klavdija Potocnik
Il. SKLEP O USTREZNOSTI NP Upravni odbor Zbornice — Zveza 298/31 29.6.2023 |Monika AZman

FUNKCIJA/ ORGAN IME IN PRIIMEK PODPIS
PRIPRAVIL: strokovnjaki Strokovne sekcije MS in ZT Tatjana Gjergek
PREGLEDALI: Strokovne sluzbe Zbornice — Zveze/PVK Draga Stromajer
ODOBRIL: predsednica Zbornice — Zveze Monika Azman

SKRBNIK DOKUMENTA:

predsednik/ca Strokovne sekcije MS in ZT

Marija Petrinec Primozi¢
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