3. Kratice uporabljene v protokolu
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1. Namen in cilji aktivnosti
Priprava upogljivega endoskopa za ponovno uporabo
Kljuéne besede: is€enje, endoskopija, pripomocki
2. Aktivnost ZBN lahko izvede (skladno s kompetencami)
1ZBN Omejitve, pripombe Predviden ¢as za izvedbo
Bolni¢ar-negovalec NE aktivnosti 20 minut
Tehnik zdravstvene nege DA | Z dodatnimi znanji iz endoskopske dejavnosti
Diplomirana medicinska sestra | DA | Z dodatnimi znanji iz endoskopske dejavnosti
Diplomirana babica DA | Z dodatnimi znaniji iz endoskopske dejavnosti Potrebno Stevilo oseb za izvedbo aktivnosti | ena (1)
tehnik zdravstvene nege, DA | licenca za strokovno podrogje in
prerazporejen na delovno mesto z dodatnimi znanji iz endoskopske dejavnosti Skrbnik NP > | Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
gipl. m. s., 38. ¢len ZZDegj-K ’ tehnikov v endoskopiji in gastroenterologiji
Student zdravstvene nege NE
Student babiske nege NE

dipl. m. s./ diplomirana medicinska sestra/
dipl. zdrav. diplomirani zdravstvenik

TZN tehnik zdravstvene nege

BN bolni¢ar-negovalec

IZBN izvajalec zdravstvene/babiSke nege
ZBN zdravstvena/babiska nega

NP nacionalni protokol

4. Potrebni pripomogki

e Osebna varovalna oprema: za3¢itne rokavice za delo s kemikalijami s e Encimski detergent
podaljSanim zapestnim delom, zaS¢itni plasd¢ z nepremodljivo zas&ito, maska e Tester za test prepustnosti
tipa IR, za&¢ita za oci (o€ala, vizir) e Krpice iz netkanega blaga za enkratno uporabo
e Posoda s pokrovom za transport umazanega endoskopa o Scetke za gis&enje kanalov ustrezne dimenzije, $8etke za gumbe in za
¢ Umivalno korito ustrezne velikosti za CiS€enje elevator
e Umivalno korito ustrezne velikosti za spiranje z vodo pitne kakovosti
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x5. Potek/izvedba aktivnosti zdravstvene nege

Opombe
1 Ob zaklju¢ku preiskave endoskop z rokavicami ob izvlaCenju obriSemo s | Odstranimo ostanke bioloSkega materiala s povrSine endoskopa,
staniCevino. preprecimo kontaminacijo okolice.
2 I telj kontaminacijo: iri 2 2 I topi . C . :
zvgdemo obposteljno de' on amlne.u?uo aspiriramo 200 do 250 m razfopine Odstranimo ostanke bioloSkega materiala iz kanalov endoskopa,
encimskega detergenta oziroma aspiriramo 10 do 20 sekund, namestimo gumb za ” o . . "
- ; . . . . . ; prepre€imo, da se ostanki bioloSkega materiala zasusijo na povrsinah
izpihavanje, obriSemo zunanjost s krpico, namoceno v raztopino encimskega
endoskopa.
detergenta.
3 Endosko odklopimo i rocesorja endoskopskega stolpa, namestimo . .
”p. ! 2 . P .J . .. pskeg P ! Endoskop pripravimo za transport.
vodozascitno kapo. Odstranimo rokavice in razkuzimo roke.
4 Umazan endoskop transportiramo v prostor za reprocesiranje v namenski posodi s .. - .
Prepre€imo kontaminacijo okolice.
pokrovom.
5 Razkuzimo roki. Nadenemo rokavice za delo s kemikalijami. Endoskop prikljuimo | Prepre¢imo vecje poSkodbe endoskopa, ki bi nastale med cCiS€enjem in
na tester za preverjanje prepustnosti. razkuzevanjem.
6 Endoskop potopimo v raztopino encimskega detergenta, odstranimo ventile
zrak/voda in delovnega kanala in s pomocjo nastavkov napolnimo z raztopino vse Endoskob bripravimo za &is&enie
kanale endoskopa. UpoStevamo kontaktni as encimskega detergenta po navodilih P PP e
proizvajalca (najmanj 5 minut).
7 S krpico umijemo zunanjost endoskopa od kontrolnega dela proti konici. Cistimo od manj proti bolj umazanemu delu endoskopa.
8 S krtaCko ustrezne dimenzije oSCetkamo vse dostopne kanale vsaj 3-krat. Odstranlmg umazanyo, ki bi zmanjSala ucinke razkuzevanja in preprecimo
nastanek biofilma.
9 Ventile o&istimo z manj$o ustrezno $€etko in dobro speremo. Ventile reprocesiramo skupaj z endoskopom (sledljivost).
10 Odstranimo ostanke detergenta iz kanalov in povrdine endoskopa in
Endoskop speremo s Cisto pitno vodo, odstranimo ostanke vode. ostanke vode, ki bi vplivala na postopek razkuzevanja. Endoskop je
pripravljen za razkuZevanje (ro¢no, strojno).
11 Odstranimo rokavice in osebno varovalno opremo, razkuzimo roke. Prepre€evanje okuzb.
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. Opombe, omejitve protokola:

Priporoc¢a se uporaba istega encimskega detergenta za dekontaminacijo in mehani¢no ¢is¢enje.

Raztopino encimskega detergenta pripravimo po navodilih proizvajalca.

Menjava raztopine je potrebna ob vidni kontaminaciji.

Pri izbiri encimskega detergenta upostevamo priporocila proizvajalcev endoskopov in razkuzil glede kompatibilnosti raztopin.

Med &Cetkanjem mora biti endoskop v celoti potopljen v raztopini, da prepre¢imo nastanek aerosolov.

Priporo¢a se uporaba S¢etk za enkratno uporabo zaradi prepre€evanja prenosa ostankov bioloSkega materiala na drugi endoskop.

e V primeru uporabe S&etk za veckratno uporabo je treba pred uporabo preveriti integriteto $€etke, po uporabi pa jo ustrezno o istiti in sterilizirati.

e Pri posebnih skupinah endoskopov (endoskopski ultrazvok, ultrazvoéni bronhoskop, duodenoskop) smo posebej pozorni na posebnosti: S¢etkanje tankih kanalov,
CisCenje ob elevatorju z uporabo posebnih dodatnih S¢etk.

o Pomembna je pravilna uporaba zas¢itnih rokavic, zas¢ite za delovno obleko, obraza in higiena rok.

~
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8. Podrobnejsa in dodatna navodila - povezava z drugimi dokumenti (priloge k NP)
Stevilka priloge Naziv dokumenta
9. Pregled zadnjih sprememb v dokumentu
Z;p' Sprememba v togki: OPIS SPREMEMBE
10. Potrditev dokumenta v
organ Stevilka sklepa | gatum Odgovorna oseba/podpis
|. SKLEP O USTREZNOSTI NP E)ez'\?;’;s skupina za nacionalne protokole Zbornice | 20/2023 16.5.2023 |Klavdija Potocnik
Il. SKLEP O USTREZNOSTI NP Upravni odbor Zbornice — Zveza 298/31 29.6.2023 |Monika AZman
FUNKCIJA/ ORGAN IME IN PRIIMEK PODPIS
PRIPRAVIL: strokovnjaki Strokovne sekcije MS in ZT Tatjana Gjergek
PREGLEDALI: Strokovne sluzbe Zbornice — Zveze / PVK Draga Stromajer
ODOBRIL: predsednica Zbornice — Zveze Monika AZzman
SKRBNIK DOKUMENTA: predsednica Strokovna sekcija MS in ZT Marija Petrinec Primozi¢
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