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PEDIATRICNA
SEKCIJA ZBORNICE
ZDRAVSTVENE NEGE
SLOVENIJE

Mojca STOJAN

Pediatricna sekcija deluje Ze od leta 1978 in zdruZuje vse medicinske sestre in
zdravstvene tehnike, ki se pri svojem delu srecujejo z zdravimi in bolnimi otroki.

ekcijo so ustanovile medicinske sestre iz
Mariborskega drustva iz potrebe po izo-
brazevanju sester na pediatrinem
podrocju in izmenjavi mnenj in izkuSenj.
Ze na prvih sreCanjih se je glede na Stevilo
udelezencev potrdilo, da je bila odloCitev pravilna. Se
vedno so seminarji Pediatricne sekcije med najbol;
obiskanimi. Iniciativni odbor prve sekcije: JoZica
RAZMAN, Manja PASEK, Helena POLONIC, Katja
SMASEK, Marica DOMJAN in Olga KOREN.

Prva predsednica sekcije je bila v.m.s. BoZa
GOLOB, druga pa v.m.s. Manja PASEK. Manja
PASEK je sedaj tudi ¢lanica razsirjenega odbora sek-
cije in aktivna sodelavka v maticnem drustvu medi-
cinskih sester v Mariboru. Iz Maribora se je sedezZ pre-
selil v Ljubljano. Predsednica za dve mandatni obdob-
ji je bila vm.s. Veronika KUNSTEK-PRETNAR,
istocasno je bila tudi predsednica Zveze drustev medi-
cinskih sester Slovenije in kasneje Se Jugoslavije.
Sedaj je tudi zelo zasluzna pri delovanju Zbornice
zdravstvene nege in je glavna urednica nadega glasila
Utrip in strokovne revije Obzornik zdravstvene nege.

Za naslednje $titi leta so vodstvo prevzele kolegice

iz Celja. Predsednica je bila v.m.s. Marjeta DEZNAK,

gl. sestra otroskega oddelka Splosne bolnice Celje;
ves Cas deluje v celjskem druStvu medicinskih sester.
Za svoje pozrtvovalno delo je bila maja lani nagraje-
na z zlatim znakom. Po zelo uspeSnem delu celjskih
kolegic smo leta 1992 prevzele vodstvo sekcije medi-
cinske sestre z Jesenic. Predsednica je Mojca STO-
JAN, roj. 15.12.1958 v Trbovljah. Srednjo
zdravstveno Solo je zakljucila na Jesenicah in se takoj
zaposlila na Otroskem oddelku Bolnice Jesenice, kjer
dela Se sedaj. V Pediatri¢ni sekciji deluje Ze deseto
leto. Delo predsednice ji vzame veliko prostega Casa,
je voluntersko in zelo odgovorno.

Sekcija deluje po sprejetem poslovniku in statutu,
ki ga sprejme Zbornica zdravstvene nege. Vodstvo
sekcije sestavljata oZji in SirSi odbor.

Ozji odbor: predsednik, tajnik, blagajnik in dva
¢lana.

RazSirjeni odbor Steje dvanajst Clanic. To so pred-
stavnice iz vseh slovenskih regij in sodelujejo pri
izbiri in organizaciji seminarjev.

Vodstvo sekcije si prizadeva vsako leto orga-
nizirati dva dvodnevna seminarja. Seminarje financira
sekcija iz kotizacij in s sredstvi sponzorjev. Clanice
razSirjenega odbora za leto 1995/1996:
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Bengic Metka

Uprava VVZ, Staneta Zagarja 19, Kran]

Brumec Ivica

Otroski oddelek Splosne bolnice Maribor
Gosperic Albina

Ginekoloski-porodniski od-delek Splosne bolnice
Novo Mesto

Zupancic Ivica

Pediatri¢na klinika Ljubljana

AnZur Majda

Zdravstveni dom Center Ljubljana

Sabjan Majda

Otroski oddelek Splosne bolnice Murska Sobota
Gams Anica

Otroski oddelek Splo$ne bolnice Slovenj Gradec
Kozlovi¢ Milva

Ginekolosko-porodniski oddelek Splosne bolnice
[zola

Okrslar Ela

Pediatri¢ni oddelek KRG strok. UKC Ljubljana
Pasek Manja

Zdravstveni dom Maribor

Luzar Ivica

Srednja zdravstvena Sola Celje

Zaloznik Stefka

Otroski oddelek Splo$ne bolnice Celje

0zji odbor:
Predsednica Stojan Mojca
Otroski oddelek Splosne bolnice Jesenice
Tajnica Bucar Tatjana
Zdravstveni dom Jesenice
Blagajnik Trstenjak JoZica
Otroski oddelek SploSne bolnice Jesenice
Clan Prusnik Maja
VVO Kranjska gora
Clan Zakelj Nastja
Otro$ki oddelek Splo$ne bolnice Jesenice

Nacrt dela za leto 1995:

21. in 22.4.1995
Simpozij intenzivne terapije v okviru Alpe-Jadran
v Ljubljani

Maj 1995
Strokovna ekskurzija v Frankfurt
(tovarna Milupa)

5.in 6.10.1995
Astma in alergije

Upamo, da bo nasa sekcija Se naprej uspeSno delo-
vala in da se bomo sreCevale na seminarjih v takem
stevilu, kot v preteklih obdobjih.

Ena izmed vodilnih svetovnih farmaceviskih
tovarn, ima podruznico tudi pri nas.
Na voljo so preparati za zdravljenje :

x *
ASTME INFEKC/J
VENTOLIN® ZINNAT®
(salbutamol) (cel:srozls)lm
SEREVENT® s
(salmeterol) & z(“"A%IEI): 0
BECOTIDE CoLIgesm
(beklometazon FORTUM®
dipropionat) (ceftazidim)
BECLOFORTE® X
(beklometazon
dipropionat) 5 DERMATOZ
FLIXOTIDE CUTIVATE °
(flutikazon (flutikazon
propionat) propionat)
<
RINITISA A X
B(Eeﬁgmi'f napadov MIGRENE
dipropionat) Z avro ali brez ter
FLIXONASE® GLAVOBOLA v (gfalih
(flutikazon IMIGRAN
propionat) (sumatriptan) Y

B4
Za preprecevanje BRUHANJA in SLABOST/
pri kemoterapiji, radioterapiji in po kirurskih posegih
ZOFRAN®

(ondansetron)

GI ax 0 Export Limited

Podruznica Ljubljana, Cesta v Mestni log 55, PP. 17,
61115 Ljubljana, tel.: 061/12-31-070, tel./fax: 061/12-32"597
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Marjeta RUPAR

l

PRISTAJANJE NA POVPRECNOST]|
JE V BISTVU PRISTAJANJE NA
: PORAZ ALl ZIVETI TO,

V KAR VERJAMEMO

Koleglca Polonca Zupancic, glavna medicinska sestra Klinicnega centra >
v Ljubljani, opravlja delo, ki je osvetljeno z vseh strani z zaupanjem ali nezaupanjem sodelavcev.
INt]ena mocna volja, ki vodi k napredku, spodbuja kolegice pri dograjevanju strokovnega znanja. Iz
najinega razgovora je razvidno, da lahko pri delu uzivamo, neprestano krepimo pripadnost poklicu in
s sodelavc1 resujemo delovne naloge, kl nam daJejo vsak dan nove izzive in voljo dohiteti dosegljivo.
: Program dela z zastavljenimi cilji, ki temelji na dvigu
: kakovosti, u¢inkovitosti in varnosti zdravstvene nege,
: spostovanju temeljnih Clovekovih pravic in pravic
bolnikov, se potrjuje, oblikuje in organizira, vodi in
: nadzira preko organa zdravstvene nege - Strokovnega
: kolegija za zdravstveno nego in preko Kolegija glavnih
medicinskih sester organizacijskih enot in klinik.

V uresnicevanje delovnih nalog se vkljucujejo
: tudi servisne dejavnosti sluzbe zdravstvene nege in
: druge dejavnosti, s katerimi se sluzba zdravstvene
: nege povezuje. V organizaciji sluzbe zdravstvene
: nege so predvidene velike spremembe z uveljavitvijo
© vedje organizacijske in strokovne samostojnosti. Za to
so bili dani predlogi na RazSirjenem strokovnem
: kolegiju zdravstvene nege Zbomice zdravstvene nege.
: Le-ti so v pripravi za izdajo dokoncnega predloga
: Ministrstvu za zdravstvo.

|
)
|
1
(
|

Polona Zupangi¢ 2. Vemo, da so predmet zdravstvene nege
1Kk bifopisclahteenino orebnigiciio stush clovekove potrebe po zdravstveni negi. Cloveka je
dirvsieneegen Kliniénen centri? i potrebno razumeti kot celoto. Poudarek je na sodelo-

Dejavnost zdravstvene nege v Klini¢nem centru je - jeny bolnika (reroyancn, Mienia) yysch alibnos

opredeljena v ¢lenih Statuta Klinicnega centra in je Al cholnleiskupa) 2 mediginska sestro, URbion

kot poklic interdisciplinarno povezana z ostalimi . porebe po chivanent pect Kakoioypraloiine

zdravstvenimi in nezdravstvenimi dejavnostmi. ;quo
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Vse je mozno, Ce nas izvajanje “procesa
zdravstvene nege” zanima, e smo zanj strokovno
pripravljeni in ¢e bolnika zares razumemo celostno.
Zadovoljevanje bolnikovih potreb je nacrtno in sis-
temati¢no ugotavljanje njegovih telesnih, duSevnih in
socialnih potreb. Zanj smo popolnoma odgovorni. Ce
o svojem delu vodimo dokumentacijo, lahko
uspesnost in kakovost zdravstvene nege tudi ocenjuje-
mo. Z gotovostjo trdim, da je sedaj Cas, ko ni ve¢
izgovorov, da dokumentacija zdravstvene nege ni
potrebna. Ce delo ni pisno dokumentirano, o
kakovosti zdravstvene nege ne moremo govoriti, ker
je na osnovi slabe evidence dela ne moremo dokazati.
Trenutna klima v zdravstveni negi pa je zelo kriticna do
vseh sprememb v organizaciji dela in v delovnih po-
stopkih, pa ¢eprav se zavedamo, da so nujno potrebne.

3. Kako obvarovati anonimnost in zaupnost
podatkov o bolnikih (varovancih, klientih)?

Zascita podatkov o bolnikih je dolocena z
zakonom. Poleg tega moramo medicinske sestre in
tehniki ter vsi, ki sodelujejo v zdravstvu, spoStovati
kodekse etike. DolZni smo varovati poklicno skrivnost
o poteku bolezni, zdravljenju, o prognozi in se pri tem
s polno odgovornostjo zavedati posledic nespoStovan-
ja oziroma opustitve teh nacel, posledica Cesar je
kazenska odgovornost.

4.Kako najhitreje informirati o novostih v
zdravstveni negi?

Informacije o novostih v zdravstveni negi se
dejansko Sirijo na ve¢ nacinov: ustno, pisno, na
strokovnih srecanjih, na klinikah, oddelkih, preko
drutva medicinskih sester, na organiziranih
funkcionalnih izobrazevanjih ali preko formalnega
pridobivanja strokovne izobrazbe. Zelo ucinkoviti so
strokovni sestanki, prispevki v raznih internih
casopisih, zbornikih in objavljenih ¢lankih v raznih
glasilih.

5. Kaj pa standardi zdravstvene nege?

Standard v zdravstveni negi pomeni dogovorjeno
kakovost v procesu zdravstvene nege, v organizaciji
dela oziroma v delovnih postopkih. Standard nas
obvezuje, da izvajamo zdravstveno nego na vnaprej
dogovorjeni nacin, da dosezemo vecje zadovoljstvo
bolnikov in vecje delovne ucinke.

6. Kaj menis o managementu v zdraystvu?

Verjetno misli§ pri tem na usposabljanje oz.
dodatno izobraZevanje vodilnih delavcev v zdravstvu.
Programi izobrazevanja so v razvitih drZavah za
vodilne strokovnjake Ze dolgo obicajni in so tudi za
na$e razmere Se kako potrebni. Spoznanja so taka, da
so najbolj u¢inkoviti nekajtedenski teaji za tiste, ki
ze opravljajo vodilno funkcijo, Ce le-ti nimajo Casa za
redni $tudij. Sedaj pri nas Se nimamo redne obike
Studija za management v zdravstvu. Pred nekaj leti je
potekal tak Studij ob delu na Visoki Soli za organi-
zacijo dela v Kranju. V zadnjem Casu so priceli izva-
jati krajse izobraZevalne programe v IzobraZevalnem
centru na Brdu pri Kranju, v Top management centru
v Ribnem pri Bledu ter na Visoki Soli za zdravstvo v
okviru izobraZevanja za glavne sestre. V okviru pro-
grama sodelujejo tudi priznani tuji strokovnjaki, ki
imajo Ze veCletne izkuSnje z izobraZevanjem vodilnih
delavcev. Zanimanje je zelo veliko, tako s strani
zdravnikov kot medicinskih sester.

7. Kaksna naj bi bila filozofija zdravstvene nege?

Osnovne smernice filozofije zdravstvene nege
morajo zagotavljati najvi§jo mozno kakovost
zdravstvene nege, ki temelji na:

- obravnavi zdravih in bolnih ljudi;

- zagotavljanju zadostnega Stevila medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov, financnih sredstev in
pripomockov za delo za doseganje najvi§je moZne
kakovosti pri obravnavi bolnikov;

- spoStovanju nacel Kodeksa etike medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov;

+

8 UTRID -



R

- izvajanju humane in celostne obravnave bolnika
in zagotavljanju bolnikove varnosti;

- vzdrZevanju in izboljSevanju ucinkovite in dobre
komunikacije med bolniki in osebjem;

- vzdrzevanju in pospeSevanju dobrih medseboj-
nih odnosov v zdravstvenem timu, negovalnem timu
in v sodelovanju zdravstvene nege znotraj bolniSnice;

- sodelovanju z ostalimi bolniSnicami pri izobraze-
vanju, posvetovanju, kontinuirani zdravstveni negi;

- sodelovanju z ostalimi nivoji zdravstvenega varstva;

- sodelovanju z izobrazevalnimi ustanovami;

- razvijanju stroke in dvigovanju ugleda zdrav-
stvene nege.

8. Razvoj organiziranja naj bi imel dolocene cilje in
strategijo. Kako to oblikovati, da bodo rezultati vidni?

Na osnovi analize stanja je potrebno ugotoviti
probleme, ki zavirajo prej omenjene zastavljene cilje
in predloziti resitve, ki naj bi na najbolj racionalen
nacin izboljSala delovne rezultate. Za to so potrebne
organizacijske spremembe v sami sluzbi zdravstvene
nege oziroma v podpornih sluzbah zdravstvene nege
in oskrbe. Zdravstvena nega se mora razbremeniti
vseh tistih delovnih dolZnosti, ki neposredno ne sodi-
jo v njeno strokovno podrocje (dela in naloge oskrbe,
administrativni postopki izven delokroga zdravstvene
nege, medicinsko-tehni¢ni posegi zunaj delokroga
zdravstvene nege ipd.). Sele potem se lahko notranje
ocenjujemo in postavimo realne cilje, tako kratko-
rocno kot tudi dolgorono, za izboljanje lastnega
dela. Predvsem moramo vse svoje sile usmeriti v
strokovni razvoj, v spremembo programa $olanja, v
dvig motivacije za delo, v poklicni razvoj z obliko-
vano kadrovsko politiko, za dvig dostojanstva ter
ugleda poklica.

9. Delo spremljajo tudi trpki sadeZi. Kaj je
{renutno zavito v skrbi?

Trenutno ali pa Ze kar nekaj Casa si prizadevamo
skupaj s kolegicami doseci stabilnost pri zaposlovan-

ju, kadrovanju in izboljSanju delovnih razmer. V to
vlagamo veliko energije. Zelimo si, da bi navdusili
mlade kolegice za delo v Kliniénem centru, da ne bi
odhajale zaradi hudih delovnih obremenitev, slabih
moZznosti strokovnega razvoja in statusa nasploh.
Zelimo si, da bi dosegle strokovni razvoj, na katerega
bi bile lahko ponosne, da bi se identificirale z zastavl-
jenimi cilji in prebrodile hude Case tako, kot smo jih
prebrodili tudi drugi. Sele ko uspes premagati krize,
ovire in tudi negativne medsebojne odnose, se pre-
kali§ za naslednje delovne naloge. Postane$ mocnejsi,
odpornejsi in pomirjen s temi dejstvi. Vsako delovno
mesto oziroma poklic prinaSa tezke in lepe trenutke,
ve¢ pa je lepih in ti ¢loveka notranje bogatijo.

10. Ali imas dolocen predlog?

Vsi si Zelimo, da bi iz Sole priSlo toliko diploman-
tov, kolikor jih potrebujemo za nemoteno organizaci-
jo dela, da bi delo opravljali z veseljem, da bi bili
dobro strokovno usposobljeni in da bi v poklicu ostali
ter bili nanj ponosni.

11. Ce bi imela tudezno palidico ali zvoncek
Zelja, kaj bi si Zelela?

Zgradila bi obljubljeno novo srednjo zdravstveno
Solo za medicinske sestre, na lokaciji Poto¢nikova ulica.
Sedanjo Visoko Solo za zdravstvene delavce bi spreme-
nila v Visoko Solo za medicinske sestre in jo dogradila.
Pridobila bi veliko mladih, da bi se odlocili za poklic
medicinske sestre. Uredila bi delovne razmere, urnike
dela brez nadur, pa tudi dobre osebne dohodke.

Vendar pa imajo ¢arobne pali¢ice Cisto drugi ljud-
je, ki urejajo zdravstvo zunaj zdravstva, kjer velja, da
je denar sveta vladar. Pri vseh najboljsih Zeljah in
kljub veliki energiji, ki jo porabljamo se vedno kje
znajde Murphy, ki dodatno zaplete nitko skozi
labirint
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ajnistvo:
Bojana Buéal

Uredmstvo Umpa in
Obzornika zdravstvene nege: | zadnji torek v mesecu od 12. do 14. ure

Veronika Pretnar in Vera Grbec|

Racunovodkinja:
il l vsak prv1 ponedeljek v mesefu od 15 do 16 ure Lok

Pravni nasveti:
Meta Cerar, dipl. iur.
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Nacrt strokovnih
izpopolnjevanj
Zbornice
zdravstvene nege

DRUSTVA MEDICINSKIH SESTER

IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV
DMSZT Slovenj Gradec

I. 6. strokovnih predavanj - teme bodo sproti
doloCene
2. volilni ob¢ni zbor
Predsednica: Bojana Zemlji¢, SploSna bolniSnica,
Interni oddelek, Slovenj Gradec

telefon: 0602 - 41 - 031

DMSZT Koper

|. Marec - predavanje
2. Maj - republiska proslava ob 12. maju 1995
3, Junij - izlet na Sviscake in pohod na Sneznik
4. September - strokovna ekskurzija v Novo mesto
5. November - predavanje o speleoterapiji in ogled
jame Vilenice
6. December - novoletno srecanje s kulturnim pro-
gramom
Predsednica: Miroslava BaZec, Srednja zdravstvena
Sola Piran, Bolniska 30
telefon: 066 - 73 - 823

DMSZT Ljubljana

1. Januar: avtogeni trening - skupine Ljubljana,
Postojna, Trbovlje in Zagorje

2. Februar: avtogeni trening - skupine Kocevje,
Ljubljana

Pustovanje na Ptuju

3. Marec: strokovno sreCanje: 17.3.1995 NaSe
kolegice na Japonskem

Izlet v Pomurje

: Avtogeni treningi
: 5. April: izlet na Bizeljsko

Slovenije v letu 1995

6. Maj: 5.5.1995 strokovno srecanje in volilni ob¢ni
zbor

Proslava 12. maja, mednarodnega dneva medicinskih
sester

Ogled Gardalanda

Avtogeni treningi

7. Junij: 9.6.1995 - ogled muzeja v Kobaridu
23.6.1995 - izlet v PortoroZ - Benetke

Avtogeni treningi

8. September: avtogeni treningi

Tecaji senzitivnega treninga in komunikacije
29.9.1995 - izlet v Benesko Slovenijo

9. Oktober: 13.10.1995 - strokovno srecanje

Ogled gradov na Dolenjskem

Tecaji avtogenega in senzitivnega treninga in komu-
nikacije

10. November: 10.11.1995 martinovanje - grad
Dobrovo

10. December: 1.12.1995 - redni letni obcni zbor
TeCaji avtogenega in senzitivnega treninga in komu-
nikacije.

AKTIV UPOKOJENIH MEDICINSKIH
SESTER:

1. Marec - Preventiva in zdravljenje srénih bolezni

2. Maj - izlet v Kobarid - ogled muzeja

3. Oktober - srecanje upokojenih medicinskih sester
Slovenije

4. November - izlet v Olimlje - ogled prve lekarne
Predsednica: Jelka Mlakar, Klini¢ni center, Kirurske
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sluzbe, Ljubljana, Zaloska 2
telefon: 061 - 13 - 13 - 123 int 29 - 84
Moto dela v drustvu: Drobna dejanja, ki jih nare-
dimo, veljajo vec, kot velika, ki jih nacrtujemo!

DMSZT - Maribor

Strokovna sre¢anja potekajo vsak prvi Cetrtek v nave-
denem mesecu v prostorih SploSne bolniSnice v
Mariboru:
1. Februar - Pomen cepljenja pri zdravstvenih delavcih
2. Marec - Preprecevanje bolecin v hrbtenici v skrbi
za lastno zdravije
3. April - Delo s citostatiki in za$Cita
4. Maj - strokovno srecanje na moto ICN
5. Junij - novosti na podrocju dietetike
6 . Oktober - novosti na podrocju prve pomoci
7. November - ponovitev oktobrskega seminarja
Predsednica drustva: Milica Lahe, Zdravstveni dom
Maribor, Ulica talcev 5

telefon: 062 - 227 - 111

DMSZT Kranj

1. Strokovno srecanje - 28. 1. 1995 Kranj: Zgodovina

sestrinstva (poro¢ilo z mednarodnega kongresa

Glasgow 1994 - dr. Mario Kocjan¢i¢). Ob izidu

kodeksa etike medicinskih sester in zdravstvenih

tehnikov - Vera Grbec, dip. or. dela.

2. Strokovna ekskurzija - 22.4.1995

3. Srokovno srecanje 30.11.1995

Predsednica drustva: Ivana Hartman, ZD Skofja Loka
telefon: 064 - 634 - 634

DMSZT Murska Sobota

1. Tecaji za sproscanje in skrb za lastno zdravje -
potekali bodo vse leto

Jolanda Prelec Lain3¢ak .
3. Marec : Borelioza, Lymska borelioza - dr. Ivan
Prelog

Nega in zdravljenje ulkusnih ran - Bernarda Miholic -
med. sestra
4. April: 7. april - Svetovni dan zdravja
Svet brez otroske paralize
5, Maj: udelezba na osrednji prireditvi ob 12. maju -
mednarodnem dnevu medicinskih sester
Ob¢ni zbor drustva
Medicinska sestra in njena vloga na delovnem mestu
in v danaSnji druzbi
Izlet drustva
6. Junij: Pravilen poloZaj telesa in preprecevanje
bole¢in v krizu - Milena Klop¢i€ - visji fizioterapevt
7. September: seminar in predavanje o komunikaciji
Strokovna ekskurzija
8. Oktober: Novosti pri sladkorni bolezni - dr. Rudolf
Mikuli¢
Zdravstvenovzgojno delo pri bolnikih s sladkorno
boleznijo - Zdenka Travnjak - medicinska sestra
9. November: Skrb za lastno zdravije
10. December: Delo patronazne medicinske sestre
Vloga medicinske sestre pri zdravstvenovzgojnem
delu.
Predsednica druStva: Milka Kava§, BolniSnica
Murska Sobota

telefon: 069 - 32 - 010

DMSZT Celje

¢ 1. Programa nismo prejeli v dogovorjenem roku.

Predsednica druStva: Olga Nezman, Zdravstveni dom
Celje
telefon: 063 - 441 - 142

DMSZT Nova Gorica »

1. Programa nismo prejeli v dogovorjenem roku.

i Predsednica drustva: Irena Vidmar, Zdravstveni dom

2. Februar: Nacela zdrave prehrane - dipl. ing. teh. Ajdovicina

telefon: 065 - 61 - 184
DMSZT Novo mesto

. Programa nismo prejeli v dogovorjenem roku.
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Predsednica druStva: Zvonka David, Bolni$nica Novo
mesto
telefon: 068 - 321 - 095

DMSZT Ptuj

1. Programa nismo prejeli v dogovorjenem roku.
Predsednica drustva: Verica Turk, Zdravstveni dom
Ptuj,

telefon: 062 - 772 - 901

DMSZT Velenje

I. Programa nismo prejeli v dogovorjenem roku.
Predsednica drustva: Jana Vrhovnik, Zdravstveni
zavod Velenje

telefon: 063 - 856 - 711

STROKOVNE SEKCIJE

Sekcija medicinskih sester v Solstvu

I. marec 1995 - predstavitev Studijskih skupin in nji-
hovega dela

- novosti pri uporabi pripomockov z zdravstveno nego
- ogled solinarskega muzeja, s ¢imer zakljucujemo
ciklus predstavitve slovenske Istre z vidika zgodovin-
sko-kulturnih spomenikov (do sedaj: mesto Piran,
Arhiv mesta Piran, Tartinijeva hiSa, Padna in Jakceva
galerija)

Predsednica sekcije: Ljudmila Brcin, Srednja
zdravstvena Sola, Piran

telefon: 066 - 73 - 823

Sekcija medicinskih sester v medicini dela,

prometa in Sporta

I strokovno srecanje: 31. 3. in 1. 4. 1995 v Velenju
Teme sreCanja:

Poklicne dermatoze, Stres in obvladovanje stresa,
Ogled dispanzerja medicine dela, prometa in Sporta,

e
Ogled TE Sostan;
2. strokovno srecanje: 20. 10. in 21. 10. 1995 v Celju
Teme srecanja: MenedZerske bolezni, Ogled ZD Celje
in Dispanzerja Sportne medicine in Nujne me-
dicinske pomoci

Predsednica sekcije: Nada Modic Harl, Zdravstveni
dom Maribor

telefon: 062 - 227 - 111

Sekcija medicinskih sester babic

1. strokovno srecanje: 8.5.1995 na Jesenicah: Novo-sti
porodniske stroke in porodnisko zdravstvene nege
2. strokovno srecanje: 19.10.1995 v Novem mestu
Predsednica sekcije: Marjana Drcar, GinekoloSka
klinika Ljubljana

telefon: 061 - 443 - 161

PnevmoftizioloSka sekcija

1. 19, 20.5 - dvodnevni seminar
Tema: TUBERKULOZA
Letni ob¢ni zbor
2. 15. september - enodnevni seminar za medicinske
sestre dispanzerjev sploSne medicine, medicine dela
Sporta in Solskih dispanzerjev.
- Nega inpri oskrbi bolnika s kroni¢no plju¢no
boleznijo
3. 15.12.1995 - enodnevni seminar
- Nega in zdrav-ljenje bolnika s kroni¢no plju¢no
boleznijo, Novosti v epidemioloSkem vodenju bol-
nikov v dispanzerju za pljucne bolezni
Predsednica sekcije: Pavla MerSe, Zdravstveni dom Lj
- Sitka,

telefon: 061 - 1815 - 200

Nevropsihiatricna sekcija

1. Strokovni seminar: 30. 3. in 31. 3. 1995 - Kroni¢ni
pacient v psihiatriji
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2. Strokovni seminar in volilni ob¢ni zbor: 25.5. in
26.5. 1995 v Dobrni - Teorija in izku$nje pri uvajanju
zdravstvene nege v psihiatri¢nih ustanovah in zavodih
Slovenije
3. Strokovni seminar: 12. 10. 1995 v Ljubljani -
Pomembne teme s podrocja narkomanije
4. Strokovni seminar: 23. 11. 1995 v Psihiatricni
kliniki v Idriji
5. Delo v malih in srednje velikih skupinah po dogov-
oru
Predsednica sekcije: Marija Mrak, Center za mental-
no zdravje Ljubljana

telefon: 061-140-20-30

Pediatricna sekcija

1. strokovno srecanje: 21.4. in 22.4.1995 v Ljubljani
v okviru Simpozija iz intenzivne terapije otrok - Alpe
- Jadran

2. Maj - strokovna ekskurzija v Frankfurt - ogled
tovarne Milupa in otroSke bolniSnice

3. strokovno srecanje: 5.10. in 6.10.1995 - Tema:
Astma in alergije
Predsednica  sekcije:
bolni§nica Jesenice

Mojca Stojan, Splo$na

telefon: 064 - 861 - 660

Sekcija operacijskih medicinskih sester
I. strokovno srecanje: 19.5. in 20.5.1995 - 20. oblet-
nica delovanja sekcije
2. strokovno srecanje: 10.11. in 11.11.1995 - preda-
vanja iz nevrokirurSke tematike
Predsednica sekcije: Olga Wagner, Onkoloski inStitut
Ljubljana

telefon: 061 - 13-13-123

: 1. Strokovno srecanje 1.6.1995 v Dobrni

ISENENE

. Sekcija patronaznih medicinskih sester

1. strokovno sre¢anje v maju v Velenju na temo:
Pljucni bolnik in patronaZna medicinska sestra
2. strokovno srecanje: 5.10. in 6.10.1995 v SeZani na
temo: Zdravstvena nega bolnika, umirajocega na
domu.
Predsednica sekcije: Magda Berloznik, Zdravstveni
dom Celje

telefon: 063 - 441 - 142

Sekcija medicinskih sester za anestezi-
ologijo, intenzivno nego in terapijo ter
transfuziologijo

. sestanki delovnih skupin potekajo zadnjo sredo
v mesecu (vsak drugi mesec), kjer se obravnava
strokovne in organizacijske teme.

2. strokovno srecanje: 13.10. in 14.10.1995 na
Bledu s temo: Zdravljenje boleCine; fiziologija
bolecine, akutna in kroni¢na bolecina, pooperativna
bolecina, edukacija bolnikov, edukacija zdravstvene-
ga osebja, vloga medicinskih sester pri zdravljenju
pooperativne bolecine in specialni postopki zdravljen-
ja pooperativne boleCine.

Predsednica sekcije: Irena Bucek Hajdarevic, InStitut

za anesteziologijo Klini¢nega centra, Ljubljana
telefon: 061 - 13- 13- 123

Sekcija medicinskih sester splosne
medicine

Tema: NajpogostejSi problemi Zensk v fertilnem
obdobju in v klimakteriju

2. Sodelovanje s sekcijo zdravnikov splosne medi-
cine: april 1995 v Portorozu

Teme: Nujna zdravstvena stanja v osnovnem
zdravstvenem varstvu in Bolezni odvisnosti v
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osnovnem zdravstvu
3. Strokovno srecanje: 7.12.1995 na Brdu pri Kranju
Tema: Komuniciranje v zdravstvu
Predsednica sekcije: Marta FaleZ, Zdravstveni dom
Race pri Mariboru

telefon: 062 - 608 - 296

Oftalmoloska sekcija

1. strokovno srecanje: 7.4.1995 v Novi Gorici
2. strokovno sreCanje: 24.11.1995 v Ljubljani na
Ocesni kliniki
Teme obeh sreCanj: Nove preiskovalne metode s
podro¢ja funkcionalne diagnostike in Novosti v
zdravljenju ocesnih infekcij
Predsednica sekcije: Sonja Sinkovec, O¢esna klinika,
Klini¢ni center, Ljubljana

telefon: 061-13-13-123

Sekcija kirurskih medicinskih sester
1. Strokovno srecanje: 16.11. in 17.11.1995 v
Ljubljani
Teme: Kirurgija poZiralnika, Zdravstvena nega bolni-
ka po operaciji na poziralniku, Hranjenje bolnika po
gastro- in jejunostomi ter zdravstvena nega gastro- in
jejunostome, Dobri medsebojni odnosi “Soncek za
sreco” in Kaj mora Zenska vedeti o sebi.
Predsednica sekcije: Greta Zver, Klinika za torakalno
kirurgijo Klinini center

telefon: 061 - 317 - 582

Sekcija medicinskih sester v zdraviliski

dejavnosti

I. strokovno srecanje: 17.3.1995 v MKZ Rakitna
Teme: Vzroki za porast alergijskih bolezni, Otrok z
astmo - pocitnice, prosti ¢as, Sport, Pravilna uporaba
pripomockov za inhaliranje zdravil pri astmi - preda-
vanje in prakticni prikaz.

g e

Predsednik sekcije: Joze Matjasec, Klimatsko zdrav-
iliSCe Rakitna, Preserje
telefon: 061 - 650 - 050

Sekcija medicinskih sester v onkologiji

1. srecanje 10.3.1995 v Ljubljani, tema: Tumorji v
otro§tvu ;
2. srecanje 29.9.1995 v Ljubljani, tema: Problematika
in proces zdravstvene nege v onkologiji
Predsednica sekcije: Olga Koblar, Onkoloski institut
Ljubljana

telefon: 061 - 13- 13 - 123

Sekcija za zdravsteno nego stom

1. Strokovno srecanje: 7. in 8.6.1995 Rogaska Slatina
Predsednica sekcije: Alenka Sau, Splogna bolnisnica
Izola

telefon: 066 - 67 - 690

Endokrinoloska sekcija

1. Strokovno sreCanje: 17. in 18.3.1995 Slovenj
Gradec - predstavitev dela v Slovenj Gradcu,
Osteoporoza in Predstavitev Sole diabetesa za bolnike
2. Strokovno sre€anje: 26. in 27. 10. 1995 v sodelo-
vanju ob 50. obletnici delovanja diabetoloSke sluzbe
na Slovenskem: Predstavitev in delo diabetoloskega
oddelka v Ljubljani
Predsednica strokovne sekcije: Majda Lukan¢i¢ Mori,
Klinika za endokrinologijo Klini¢ni center

telefon: 061 - 13 - 13 - 123

Sekcija medicinskih sester za podrocje

nefrologije, dialize in transplantacije

1. Strokovno srecanje: 31.3. in 1.4.1995 v Novi Gorici
Teme: Eritroprotein, Anemije, IzkuSnje z zdravljen-
jem z eritroproteini pri CAPD bolnikih, Predstavitev
zdravljenja z eritroproteini v Centru za dializo na
Ptuju, Stranski ucinki zdravljenja z eritroprotein,
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Predstavitev dializnega centra v Sempetru pri Novi
Gorici, Substitucija FE pri zdravljenju z eritropro-
teinom, PsiholoSki vidiki zdravljenja z eritropro-
teinom in Nevarnosti uporabe krvnih derivatov danes
2. Strokovno srecanje: 20.9.1995 na Ptuju
Teme: Predstavitev centra za dializo na Ptuju,
Zdravljenje hipertenzije pri dializnih bolnikih, Vloga
medicinske sestre pri zdravljenju hipertenzije pri dia-
liznih bolnikih, Hiperparatireoidizem in zdravljenje
bolnikov v programu nadomestnega zdravljenja,
Dietni nasveti za bolnike z visokimi vrednostmi kalci-
ja in fosfata, Posebnosti pri punkcijah A-V fistul s
poudarkom na Gortrex fistulah, A-V fistulah na stegnu
3. Strokovno srecanje 29.11.1995 v Ljubljani
Teme: PsiholoSke posebnosti kroni¢nih dializnih bol-
nikov in postopki obravnave teh bolnikov, Stresni fak-
torji pri zdravstvenih delavcih na hemodializi,
Standardi za dezinfekcijo na podrocju dialize,
Dializni center Ptuj - nasi pogledi - malega centra - na
psiho kroni¢nih dializnih bolnikov in naSe delo z
njimi.
Predsednica sekcije: Mirjana Cali¢, Dializni center
Klinicni center, Ljubljana

telefon: 061 - 13 - 13 123

Endoskopska sekcija
1. VIL strokovni seminar Endoskopske sekcije 23. in
24.3. 1995 v Moravskih toplicah
Teme: Laparaskopska diagnostika in akutni abdomen,
Transureterni posegi v urologiji, Ciscenje, dezinfekci-
ja in sterilizacija v endoskopski enoti, Anestezija pri
transureterni resekciji prostate in mehurja, Nadzor
bolnika po izvrSeni transureterni resekciji prostate in
mehurja, Porocilo s 14. Evropske endoskopske
delavnice - Bruselj 1994
2. strokovna ekskurzija
Predsednica sekcije: Stanka Popovi¢, Gastro-kirurgi-
ja, Klini¢ni center, Ljubljana,

telefon: 061 - 13- 13- 123

ORNICE

S 2z #

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov resevalcev
1. strokovni seminar: 2.3.1995 - Priprava nose¢nice na
porod - urgentni porod
2. strokovni seminar: 26.4.1995 - Kardiopulmo-nalno
oZivljanje
3. Strokovni seminar: 14.9. 1995 Imobilizacija
hrbtenice
4. strokovni seminar: 22. 11. 1995 - Opekline.
Predsednik sekcije: Andrej Fink, ReSevalna postaja
Ljubljana

telefon: 061 - 13 -27 - 245

Sekcija medicinskih sester in zdrav-

stvenih tehnikov v zobozdravstvu
1. strokovni seminar in volilni ob¢ni zbor: 18.1.1995
v Novi Gorici
2. strokovni seminar - september v Novem mestu
Predsednica sekcije: Milena Gliha, Stomatoloska
klinika Klinicni center, Ljubljana

telefon: 061 - 13 - 13 -123

Sekcija Studentov zdravstvene nege

1. Programa nismo prejeli v dogovorjenem roku.
Predsednica sekcije: Mojca Pozeg, Visoka Sola za
zdravstvo, Ljubljana, Poljanska 26 a.

Sekcija medicinskih sester ;
v sterilizacije '

i 1. Programa nismo prejeli v dogovorjenem roku.
i Predsednica sekcije: Eva VrstovSek, Klini¢ni center -

centralna sterilizacija, Ljubljana
telefon: 061 - 13- 13- 123
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25 LET GERONTOLOSKEGA
DRUSTVA SLOVENIJE
Zhornica zdravstvene nege je Ze drugic sodelovala pri

izobrazevalni dejavnosti GerontoloSkega drustva Slovenije.
Prva ucna delavnica je bila v Medijskih toplicah 20. in 21.

Petra Kersni¢

maja 1994 na temo Dementni bolnik in njegova okolica, ki

se je je udelezilo 37 medicinskih sester.

2. in 3. decembra 1994 je na Brdu pri Kranju
potekala 2. u¢na delavnica, ki jo je Gerontolosko
drustvo Slovenije posvetilo 25. obletnici svojega delo- :

vanja.

Tema ucne delavnice je bila
Star ¢lovek in druzina, kar so
namenili kot svoj prispevek med-
narodnemu letu druZine.

Da je med zdravstvenimi
delavci, posebno pa med medicin-
skimi sestrami, ki delajo v
domovih starejsih ob¢anov, veliko
zanimanje, je pokazala udelezba
na obeh delavnicah.

Stevilni  predavatelji ~ so
poudarili, da je druZina za starega
¢loveka pomembna, saj mu
pomeni varnost in ne nazadnje
zakonitost Zivljenja, da se le to v druZini zacne in tudi
konca.

Podatki, da Slovenija postaja vse starejSa in da je
vse manj rojstev, narekujejo izobraZevanje v tej smeri.
Statistika govori, da je bilo v letu 1991 214.000 ljudi,
starejSih od 65 let, in da bo ta Stevilka leta 2020
narasla na 311.000. Zanimivi so tudi podatki, da v

slovenskih domovih za starostnike, ki jih je v
Sloveniji 54 z 11.000 posteljami, Zivi le 5 % [judi,

: starejSih od 65 let. Povprecna starost stanovalcev

domov pa je okoli 80 let.
Slovensko gerontolosko drustvo
ugotavlja, da je treba spremeniti
odnos do Zivljenja, odnos do
starosti in ji dati polnovrednost na
najrazli¢nejSe nacine, predvsem
pa stremeti za tem, da Clovek
ostaja kar se da dolgo v svojem
domacem okolju.

Mirjam Beli¢, medicinska sestra
in dolgoletna ter nadvse prizadev-
na predsednica Gerontoloskega
drustva Slovenije, je ob zakljucku
prikaza prehojene poti druStva
doziveto in z izrednim obcutkom
prebrala pesem, ki so jo naSli v-zapu$cini Zenice v
domu za stare na Irskem in jo je prevedla Majda
Slajmer Japelj. Pesem je bila objavljena v novembrs-
ki Stevilki Utripa in po mnenju nekaterih medicinskih
sester bi jo morala prebrati vsaka medicinska sestra,
saj bi v njej gotovo nasla resnico in morda celo del
sebe.

FEBRUAR 1995

17



DRUSTVO ZA ORALNO ZDRAVJE SLOVENIJE
63000 Celje, Gregorciceva §

RAZPISUJE
priznanja za uspehe na podrocju zobozdravstvene preventive za leto 1995

1. Priznanje se podeljuje: ¢lanom Drustva za oralno zdravje Slovenije, skupinam, uciteljem, Solam, vzgo-
jnovarstvenim ustanovam, strokovnim oddelkom in drugim za:

Oizredne dosezke na podro¢ju zobozdravstvene preventive,

Onesebicno in uspesno delo na podrocju zobozdravstvene preventive,

(Jza uspehe pri izpolnjevanju doseganja ciljev drustva,

Oza aktivno in ustvarjalno delo v drustvu in strokovnih srecanjih,

(za uspe$no uvajanje in izvajanje zobozdravstveno-preventivnega programa v prakso in doseganje ciljev,

Oza prispevke k zobozdravstveni vzgoji.

2. Predlog za podelitev priznanja lahko predloZijo:

Ozobozdravstveni zavodi, ki opravljajo zdravstveno preventivno dejavnost v R Sloveniji,

Ovse zbornice, zdruZenja in drustva s podro¢ja zobozdravstvene dejavnosti,

Ostrokovni sveti ali druga organizacija (ZZZS,...),

Orazsirjeni strokovni kolegij Univerzitetne stomatoloske klinike v Ljubljani,

Oposamezniki, ki pridobijo mnenja strokovnega sveta, RazSirjenega strokovnega kolegija Univerzitetne
stomatoloske klinike v Ljubljani,..

3. Pisni predlog mora vsebovati osnovne podatke in kratek Zivljenjepis kandidata ter utemeljitev, v Kateri
je potrebno ¢im bolj dokumentirano posredovati oceno uspehov na preventivnem zobozdravstvenem podrocju
in prispevke k izboljSanju oralnega zdravja prebivalcev Slovenije.

4. Predlagatelji posljejo predloge Drustvu za oralno zdravje Slovenije, Gregoréiceva 5, 63000 Celje z
oznako “Razpis za priznanja” najkasneje do 28. aprila 1995. '

5. Priznanje bo ¢astno podeljeno na III. Vsakoletnem dnevu oralnega zdravia - brez cigarete. V letu 1995
bomo podelili najve¢ 5 priznan.

DRUSTVO ZA ORALNO ZDRAVJE R SLOVENIJE
Komisija za priznanja
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Zavod Republike Slovenije

za transfuzijo Kkrvi
Slajmerjeva 6, 61000 Ljubljana, Slovenija
Tel: +386 61 13 12 055, Fax: +386 61 302 224

Zdravila:
humani albumin

koncentrati faktorjev strjevanja krvi

Preiskave:
imunohematoloske preiskave

hematoloske preiskave

seroloska diagnostika virusnih infekcij
tipizacija HLA
preizkuSanje tkivne skladnosti in-vitro

Diagnosti¢ni reagenti:
serumi za dolo¢anje krvnih skupin
poliklonsl;i reagenti
monoklonski reagenti

izdelava in design. monoklonskih in
poliklonskih protiteles po narocilu

Zdravila:
humani hiperimuni gamaglobulini

infuzijske raztopine
stabilizatorji za kri
sistemi za infuzfjo in transfuzijo
Katetri
sonde

‘PHARMAGENA:
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Na podlagi 35. in 42. ¢lena Zakona o zdravstveni dejavnosti
zasebne zdravstvene dejavnosti, Pravilnika o vodenju registra zasebnih zdravstvenih delaveey (Uradni list RS 24/92)
ter 4. in 5. tocke 4. ¢lena Statuta Zbornice zdravstvene nege Slovenije je predsedstvo Zbornice zdravstvene nege
Slovenije dne 15.12.1994 sprejelo

PRAVILNIK

0 POSTOPKIH ZA 1ZDAJO MNEN] ZA OPRAVLJANJE ZDRAVSTVENE
DEJAVNOSTI NA PODROCJU ZDRAVSTVENE NEGE

1. ¢len

Ta pravilnik doloca opredelitve, pogoje, postopke
in druga vpraSanja, ki zadevajo postopke za izdajo
mnenj za opravljanje zdravstvene dejavnosti na
ipodroéju zdravstvene nege, ki jih na podlagi zakon-
[skih dolocb izdaja Zbornica zdravstvene nege
| Slovenije (v nadaljevanju: zbornica).

|

i 2. dlen
Zdravstvena dejavnost na podrocju zdravstvene

nege lahko deluje na naslednjih oZjih strokovnih

} podro¢jih zdravstvene nege:

& zdravstvena nega in oskrba bolnika na njegovem

domu,

- zdravstvena nega in oskrba bolnika v delovnih

prostorih izvajalca zdravstvenih storitev,

- - skupinska zdravstvena vzgoja zunaj domov

- posameznikov in druZin.

3. 8en
- Nosilci zdravstvene nege v zdravstveni dejavnosti
 so medicinska sestra s VI. stopnjo izobrazbe, medi-
‘cinska sestra - specialist in medicinska sestra s VIL
topnjo izobrazbe. Nosilci zdravstvene nege orga-
'nizirajo, nacrtujejo, vodijo, izvajajo in nadzirajo
zdravstveno nego v zdravstveni dejavnosti.
V izvajanje zdravstvene nege v zdravstveni

dejavnosti se lahko kot samostojni zdravstveni delav-

i = S

(Uradni list RS 9/92), Pravilnika o pogojih za opravljanje

‘ci- - izvajalei vkljucujejo tudi zdravstveni tehniki v
skladu s svojimi pristojnostmi.

Bolj zahtevna dela zdravstvene nege bolnika na
vseh podrocjih lahko opravljajo zdravstveni tehniki
izkljuéno po nalogu oz. pod vodstvom vi§je medi-
cinske sestre kot usklajevalke vseh oblik zdravstvene
nege in oskrbe bolnika.

4. ¢len

Izvajalci zdravstvenih storitev na podrocju
zdravstvene nege lahko zaposlujejo zdravstvene
delavce, ki imajo izobrazbo in delovne izku$nje, v
skladu z odlocbo o vpisu v register zasebnih
zdravstvenih delaveev oziroma z odlocbo o podelitvi
koncesije.

5. ¢len

Pogoji, ki jih mora izpolnjevati kandidat za prido-
bitev mnenja zbornice:

- ustrezna strokovna usposobljenost v skladu z
Zakonom o zdravstveni dejavnosti,

- 3 leta delovnih izkuSen;j na podrocju zdravstvene
nege bolnika oz. varovanca,

- znanje slovenskega jezika,

- drzavljanstvo Republike Slovenije,

- da kandidatu ni s pravnomocno sodbo pre-
povedano opravljanje poklica iz zdravstvene
dejavnost_i, .
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- dodatna usposobljenost za oZje strokovno
podroje, na katerem ima kandidat namen opravljati
zdravstveno dejavnost.

6. clen

Za pridobitev mnenja zbornice je potrebno pred-
loziti:

- vlogo, v kateri je navedeno strokovno podrogje,
kraj in Cas, v katerem Zeli kandidat opravljati
zdravstveno dejavnost na podrocju zdravstvene nege;

- dokazila o strokovni izobrazbi (potrdilo o
zakljuénem izpitu, diploma, potrdilo o opravljenem
strokovnem izpitu);

- Zivljenjepis s poudarkom na strokovni biografiji;

- dokazila o strokovnem izpopolnjevanju v zad-
njih 2 letih;

- dokazila o dodatni usposobljenosti za oZje
strokovno podrocje;

- rojstni list;

- potrdilo o drZavljanstvu;

- potrdilo o znanju slovenskega jezika (velja ocena
v spricevalu o zaklju¢nem izpitu srednje Sole);

- potrdilo o nekaznovanju;

- mnenje regijskega odbora drustva po sedezu,
kjer je kandidat zaposlen oz. opravlja zdravstveno
dejavnost;

- mnenje strokovnega kolegija patronaZne
dejavnosti obmocja, kjer bo kandidat opravljal
zdravstveno nego bolnika oziroma varovanca na
domu.

7. ¢len

Komisija za zasebno dejavnost pri zbornici v
skladu s predpisanimi pogoji oblikuje ustrezno mnen-
je na osnovi predloZenih dokumentov, pogovora s
kandidatom in morebitnih posvetovanj.

Zoper negativno mnenje se lahko kandidat pritozi
v roku 8 dni od prejema pisnega mnenja. O pritozbi

odlo¢a Predsedstvo zbornice, njegovo mnenje je
dokoncno.

8. clen :

Komisija za zasebno dejavnost povabi kandidatz
na pogovor in ga seznani z dolZnostmi, ki ga obvezu-
jejo pri opravljanju zdravstvene dejavnosti n:
podrocju zdravstvene nege, kar kandidat podpise kol
izjavo.

9. clen
IZJAVA

Podpisani
izjavljam, da poznam Zakon o zdravstvenem varstvu
in zdravstvenem zavarovanju, Zakon o zdravstven
dejavnosti (Uradni list RS §t. 9/92) in Statut in druge
splosne akte Zbornice zdravstvene nege Slovenije
Obvezujem se, da bom ravnal v skladu z njihovimi
dolocbami ter v skladu s Kodeksom etike medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov  Slovenije.
Pravilnikom o postopkih za izdajo mnenj za opray-
ljanje zdravstvene dejavnosti na podrogju zdravstvenc
nege in drugimi akti zbornice. |

Izjavljam, da sem seznanjen s pogoji Zbornice
zdravstvene nege Slovenije za pridobitev njeneg
mnenja za opravljanje zdravstvene dejavnosti n:
podrocju zdravstvene nege in se obvezujem, da ]xh
bom vestno izpolnjeval. ;

Izjavljam, da bom zdravstveno dejavnost ng
podrocju zdravstvene nege zacel opravljati najkasnejs
..................... in da jo bom opravljal le na strokovnpni

podrogiis it s Vekrajute i 3
V Ljubljani, ... POUDIS ... {
10. clen

Izvajalec zdravstvenih storitev na podrogijt
zdravstvene nege se obvezuje, da:
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- bo spostoval statut in druge akte zbornice,

- bo spostoval sprejete strokovne doktrine v
zdravstveni negi,

- bo spoStoval veljavna strokovna nacela, staliS¢a
in pravila zdravstvene nege,

- bo skrbel za lastno kontinuirano strokovno
izpopolnjevanje, :

- bo omogocal strokovno izpopolnjevanje svojih
sodelavcey,

- bo omogocal strokovni nadzor svojega dela,

- s svojim vedenjem in vodenjem svojih
sodelavcev ne bo kvaril ugleda dejavnosti zdravstvene
nege, :

- bo opravljal svoje delo v skladu s Kodeksom
etike medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
Slovenije,

- bo svoje delo opravljal, evidentiral in dokumen-
tiral v skladu z veljavnimi predpisi, pravili in doktrino
in redno oddajal strokovna in statistiCna porocila o
svojem delu,

- bo spoStoval predpise zbornice in zavarovalnih
institucij glede zaracunavanja svojih storitev,

- bo svoj delovni ¢as objavil na vidnem mestu in
ga bo dosledno spostoval,

- bo zagotavljal neprekinjeno izvajanje
zdravstvene nege, Ce bo to terjala narava njegovega
dela,

- bo z dogovorom zagotovil redno nadomescanie
v Casu svoje odsotnosti,

- bo vestno izpolnjeval obveznosti, ki mu jih nala-
gajo javna pooblastila,

- ne bo prekoraceval podrocja svoje poklicne
dejavnosti, :

- bo zagotavljal stalno dostopno nujno medicinsko
pomot, '

- bo sodeloval s §irSo druzbeno skupnostjo,

- bo redno obves¢al zbornico o spremembi tistih
podatkov, ki se vodijo v registru zasebnih

zdravstvenih delavcev oziroma drugih registrih,
- bo zagotavljal stalno strokovno povezavo s

patronazno in ostalimi strokovnimi sluzbami na

obmocju, kjer bo opravljal zdravstveno dejavnost.

11. ¢len

Strokovno-tehnicni in drugi pogoji za opravljanje
zasebne dejavnosti so opredeljeni v Pravilniku o
pogojih za opravljanje zasebne zdravstvene dejavnos-
ti in Razmejitvi zdravstvene nege, kot jo je opredetil
RazSirjeni strokovni kolegij pri Ministrstvu za
zdravstvo.

12. ¢len

Pri odpiranju in zapiranju zdravstvene dejavnosti
na podrocju zdavstvene nege lahko zdravstveni
delavec kot izvajalec zdravstvenih storitev to
sporocilo objavi v dnevnem Casopisju in drugih javnih
obilih. Ce izvajalec spreminja delovni &as ali
nastopijo druge spremembe v njegovem delu (odsot-
nost in nadomesCanje, ki traja ve¢ kot mesec dni),
lahko to objavi na enak nacin.

13. ¢len

Izoblikovano mnenje predloZi Komisija za zaseb-
no delo predsedniku zbornice v podpis in ga dostavi
kandidatu po posti.

14. ¢len

Zasebni zdravstveni delavec oz. nosilec koncesije
za opravljanje javne sluzbe v zdravstveni deja\}nosti je
dolzan takoj pisno obvestiti zbornico o zaetku oz.
prenehanju dejavnosti.

15. ¢len .

Kandidati, ki niso ¢lani zbornice, so dolzni placati
stroSke izdaje mnenja, kot jih dolo¢i Upravni odbor
zbornice.
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16. ¢len
Komisija za zasebno delo organizira ustrezen nad-

zor nad izvajanjem dolocil tega pravilnika.

17 ¢len
Zbornica vodi evidenco o izdanih mnenjih, lo¢eno

pa zasebne zdravstvene delavce in v postopkih za
izdajo koncesij.

18. Clen

Kadar se ugotovi, da so krSena doloCila tega
pravilnika, zbornica izvajalca zdravstvene dejavnosti
najprej opozori in dolo¢i rok, v katerem morajo biti

nepravilnosti odpravljene.

V primerih, ko izvajalec zdravstvene dejavnost
sklepov ne uposteva, prevzame primer v obravnavc
Razsodisce skladno s Pravilnkom o organizaciji ir
delovanju RazsodiS¢a Zbornice zdravstvene nege

Slovenije.

19. ¢len
Ta pravilnik stopi v veljavo, ko ga sprejme
Predsedstvo zbornice.

Predsednica zbornice
Nana Domajnko
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Drager Slovenija

CATO

Ze ve¢ kot 40 let z Vami na podrodju
medicine.

S 1. 1. 1995 kot Drager Slovenija
nadaljujemo tradicijo kvalitetne ponudbe,
prodaje in servisa na slovenskem trgu in
se tako enakopravno uvr$¢amo v druzbo
sestrskih ~ firm  koncerna  Drigerwerk
Liibeck iz Neméije.

Driger Slovenija

Nadgoriska 19

EVITA 2 61231 Ljubljana-Crnuce

Telefon: (061) 161 22 63, 161 22 64
Telefax: (061) 161 22 65

Zastopamo in servisiramo:




Petra KERSNIC

Zdravstvena nega vceraj

VII.

Kar delamo danes, je tudi za jutri!

Se zadnjié

iz “ Pravilnika o pravicah in dolZnostih zdravstvenega osebja v bolnicah “

21. ¢len

“MEDICINSKI TEHNIK (MEDICINSKA SES- :

TRA!) DELOVNE ENOTE ima zlasti tele pravice in
dolZnosti:

|. opravlja neposredno ali s pomocjo drugega ose-
bja vso nego bolnikov; neposredno neguje bolnike, ki
so potrebni posebne nege;

2. skrbi neposredno za osebno higieno bolnikov in

osebja ter za Cistoco in red v prostorih;

iz leta 1960:

7. opravlja po narocilu zdravnika razna medicin-
 ska tehni¢na opravila v diagnosti¢nem postopku in pri
: terapiji (n.pr. odvzem krvi, dajanje sonde, frak-
cionaze, kateterizacija, oskrba rane) in skrbi za steril-
izacijo ter pravilno pripravo inStrumentov za te
posege, ¢e ni za to dolo¢ena druga strokovna oseba;

8. opravlja zdravstveno prosvetno in vzgojno delo
med bolniki;

9. skrbi za izvajanje okupacijske terapije bol-
nikov;

3. prisostvuje vizitam in izvrSuje vse odredbe :

predstojnika oddelka in zdravnikov ter sodeluje pri :
fizi¢ni in psihicni pripravi bolnikov za diagnosti¢ne in

terapevtske posege;

4. razdeljuje predpisana zdravila bolnikom in

nadzira, ali jih pravilno uporabljajo, ter jim pri tem
pomaga;

5. sodeluje pri dajanj u transfuzije krvi;

10. skrbi, da dobi bolnik pravilno servirano in
¢ predpisano hrano;

1. neposredno nadzoruje ravnanje osebja z bolni-
¢ ki in mora biti zato pretezni del delovnega ¢asa med
 bolniki; '
i 12. odkriva socialne okoliscine, ki vplivajo na bol
nikovo bolezen, in obvesca o tem tiste, ki opravljajo
: socialno sluzbo v bolnici;

6. daje subkutane in intramuskulamne injekcije,

intravenozne injekcije pa le po pismenem pooblastilu :

predstojnika oddelka;

i 13. skebi za pravilen postopek pri sprejemanju in
: odpuscanju bolnikov;
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14. daje splosne informacije o bolnikih, ne sme pa
dajati podatkov o diagnozi in prognozi zdravljenja;

15. uravnava delo osebja in skrbi za izboljSanje
delovnih metod;

16. uvaja ucence zdravstvenih Sol in pripravniSko
osebje v prakticno delo;

17. skibi za pravilno ravnanje z inventarjem in
predlaga njegovo dopolnitev;

18. opravlja $e druge nalog, ki jih posebej doloci
predstojnik oddelka v mejah delovnega podrocja
medicinskega tehnika (medicinske sestre).

Naloge medicinskega tehnika (medicinske sestre)
lahko opravljajo na porodniSkih oddelkih tudi babice.

Medicinskim tehnikom (medicinskim sestram)
delovnih enot se praviloma ne smejo nalagati admi-
nistrativna opravila, kolikor ni to v zvezi z njihovim
delovnim podrocjem.

Na koncu pripisano:

Gotovo boste bralke in bralci pozorni na poseb-
nost Pravilnika, ki ves ¢as medicinsko sestro vztrajno
postavlja v oklepaj - to gre razumeti kot preZiveto
slovni¢no pravilo, da se navaja moski spol v zacetku,
tako da je vsako drugo razmiSljanje treba ovredi.
Prepriana pa sem, da bi dandanasnji Pravilnik ne
imel v oklepaju in tistih nekaj moskih v tem poklicu
ne bi bilo ni€ prizadetih, ¢e bi jih ne navedli posebe;.

Razmejitev in dodelitev nalog med vsemi tremi
navedenimi stopnjami zadolZitev znotraj poklica me-
dicinske sestre nam bo morda v marsikateri okolis¢ini
pomagala, da bomo znali krmariti in usmerjati stroko
zdravstvene nege v sodobno in samostojno dejavnost
in poklic.

vz

DIETETIKA [PIaS

trgovske storitv'e

Ne odrekajte se hrani, ¢e Zelite shujsati.
Odvecnih kilogramov se lahko znebite s
termogenezo - izgorevanjem mastobnih zalog v
toploto. Brez napora ali odrekania hrani bosie
tako izgubili od pol do enega kilograma
macobnih zalog na feden.

Thermo Coffee™je instant kava za uspesen
program huiSanja. ZmanjSuje apefit in odpravlja
dva kljuéna vzroka neuspesnih diet - lazen
obéutek lakote in lane padce energije. Sladkana
ie s fruktozo. Pijemo jo lahko samo ali skupaj s
Thermo Zero Fat Creamer™ smetano brez
masiob, ki izbolj$a okus Thermo (offee™
kave.

Thermogen Herbal Tea™ je z vitamini in
drugimi hranili obogaten tradicionalni zeliséni ¢aj
Ma Huang, ki ga na dalinem vzhodu uporabliajo
7e 5500 let. lzvrsten napitek s sadno aromo,
sladkan s fruktozo, daje obéutek sitosti in
pospesuje termogenezo.

Ekskluzivni uvoznik in zastopnik za Slovenijo
DIETETIKA d.0.0., Meshi frg 8, Ljubljana

narocila in informacie po tel - 061/ 12 64 205

Pooblasceni veletrgovec. KEMOFARMACIA, p.o.,
tel- 061/ 1232 145
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Ladi SKERBINEK

V tem letu je kolegij obravnaval predvsem nasled-
nja strokovna vpraSanja:

- opredelitev dodatne oskrbe v domovih za
starejSe ob¢ane in v posebnih socialnih zavodih,

- predlog Solanja novega profila zdravstvenega
delavca - predlagatelj prof. dr. J. LeSniar,

- 2. osnutek Pravil obveznega zdravstvenega
zavarovanja,

- dologoro¢ni plan izobraZevanja medicinskih
sester - babic,

- predstavitev narta Kolaborativnega centra
WHO za podrocje zdravstvene nege,

- oblikovanje Zakona o statisticnih evidencah z
vidika potreb zdravstvene nege,

- aktivnosti pri prenovi programa izabraZevanja za
zdravstvenega tehnika,

- dopolnila k Razmejitvi zdravstvene nege.

Do vseh strokovnih vpraSanja je kolegij zavzel

POROCILO O DELU RAZSIRJENE-
GA STROKOVNEGA KOLEGIJA
ZA ZDRAVSTVENO NEGO

V letu 1994 je imel RSKZN 8 sej. Stalne strokovne skupine kot operativna tele-
sa kolegija so imele enako Stevilo sej, saj je bilo po vsaki seji RSKZN potrebno

dolocene naloge vsebinsko pripraviti za sprejem na kolegiju.

stali$Ca in jih kot sklepe posredoval naprej.

Najobgirnejsa naloga, ki bo koncana Sele v pri-
hodnjem letu, je priprava dopolnil k Razmejitvi
zdravstvene nege.

Z naslednjim elaboratom Zeli RSKZN razmejiti
zdravstveno nego predvsem glede na pristojnosti in
odgovornost znotraj zdravstvene nege po posameznih
poklicih na podro¢ju zdravstvene nege, pri Cemer je
bila osnovna razmejitev Ze opredeljena v elaboratu
Razmejitev zdravstvene nege. Le-ta Ze vsebuje razme-
jitev med zdravstveno nego in oskrbo, opredeljuje
naloge, opravila in delovanje zdravstvene nege bolni-
ka na domu, v socialnih zavodih in posebnih socialnih
zavodih.

Dopolnilo k razmejitvi bo opredeljevalo razme-
jitev v bolni$nici, ambulanti, dispanzerski, patronaZni
in specialisti¢ni dejavnosti ter v domovih za starejSe.

e
prevent

TUS PREVENT d.o.o., Kidriceva 6,

62380 Sloven| Gradec,

e V podjetiu PREVENT smo oblikovali novo kolekcijo poklicnih
oblaéil za zdravsivo.

e Modeli iz najsodobnej$ih uvozenih materialov so udobni, ,
prijeinega videza in jih je enostavno vzdrzevati.

e V kolekciji najdete oblacila, ki jih bodo z veseljem oblekli
liudje vseh poklicev v zdravsivu.

e Delo z ljudmi zahteva poleg strokovnosti tudi urejeno in
zadovolino osebje.

tel: 0602 41 - 421, fox: 0602 41 - 051
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Ekologija in pripomocki
Ohranjanje in varovanje okolja je Ze nekaj ¢asa
podrocje prizadevanj ne samo strokovnjakov v
indrustriji in inStitutih, ampak tudi SirSe javnos-
ti. S tem problemom se organizirano ukvarjajo
mnoga zdruZenja in drustva, ki s svojimi predlo-
gi in zahtevami neposredno vplivajo na nastajan-
je novih, boljSih zakonov o varovanju narave.

elovita stali$¢a za ohranjanje zdravega okolja

pa so se oblikovala Sele zadnja leta. NanaSajo

se na pridobivanje surovin, proizvodnjo in
promet ter gospodarno uporabo izdelkov kakor tudi
njihovo odstranjevanje. Napredne tovarne so razvile
svoj ekoloSki koncept, ki zajema vsa omenjena
stali$ca, saj bodo v prihodnje veljala podjetja le toliko,
kolikor bo znaSal njihov deleZ pri razvijanju ekolosko
prijaznih proizvodov.

Vsa ta prizadevanja se nanaSajo tudi na proizvode
na podro¢ju zdravstva. Od teh nas tu zanimajo le
ho]oéene skupine pripomockov, ki se uporabljajo pri
negi inkontinentnih oseb. Mnogi med temi so namre¢
namenjeni enkratni uporabi, kar prinaSa na eni strani
velike prednosti ( laZja nega, boljSe pocutje prizadete-
ga, vecje udobje ipd.), na drugi strani pa tudi velike
probleme. Vzrok zanje so velike koliCine, ki jih je
treba po uporabi odstraniti.

Tudi v Sloveniji smo za nego inkontinentnih oseb
uvedli pripomocke za enkratno uporabo (predloge oz.
“plenice”). Z javnim razpisom Zavoda za zdravstveno
zavarovanje Slovenije (Uradni list RS, §t.9/92) je bila
za izbiro najustreznejSega ponudnika inkontinentnega
programa razpisana mesecna koli¢ina 600.000
"plenic” za enkratno uporabo, kar pomeni letno7 mil-
;jonov 200.000 kosov. Dejanska poraba pa je $e precej
yeCja, saj je v tej kolicini zajeta le poraba

Marija KOP
za inkontinentne osebe
pripomockov v domovih starejSih obcanov, mladin-
skih socialnih zavodih in pa poraba za prizadete, ki jih
patronazne sestre negujejo doma. Niso pa upoStevane
koli¢ine, ki jih porabijo v bolniSnicah in tiste, ki jih
prizadeti ljudje kupujejo sami. Stevilo pripomockov
se bo v prihodnje Se povecevalo, saj se Stevilo sta-
rejSih oseb stalno veca, s tem pa tudi Stevilo inkonti-
nentnih.

Navedene koli¢ine uporabljenih pripomockov
pomenijo priblizno 1.000 kubi¢nih metrov odpadkov
mesecno. Za ponazoritev: za odvoz teh odpadkov bi
bil potreben vsak mesec tovorni vlak, dolg pol kilo-
metra. Poleg tega ti odpadki nastajajo v glavnem le v
domovih starejSih obcanov in v bolniSnicah, kjer
pomenijo zelo velik problem.

Dodatna teZava pa je v sestavi pripomockov
samih. Sestavljeni so namrec iz celuloznih plasti, ki
so zlepljene s plasticno folijo. Zato jih je mozno
ekolosko sprejemljivo odstranjevati le z ustreznimi
seZigalnimi napravami. Pri nas pa te pripomocke
odlagamo na deponijah, ki v vecini primerov tudi $e
ne ustrezajo sodobnim ekoloskim zahtevam.
Ministrstvo za zdravstvo je zato v Planu zdravstvene-
ga varstva Republike Slovenije do leta 2.000 pred-
videlo tudi to, da bomo do tega leta nadzorovali vsa
odlagali$Ca trdnih in posebnih odpadkov.

ReSitev problema ne gre iskati samo v drZavnih
intitucijah in pri proizvajalcih, ampak tudi pri nas samih.

Usmeriti bi se morali v iskanje najbolj kakovostnih
pripomockov in jih gospodarno uporabljati ter slediti
novim proizvodom, ki so ekolosko bolj prijazni.

Kakovost pripomockov za enkratno uporabo za

 inkontinentne osebe zagotavljajo razvite drzave s

standardi za kakovost. S tem zagotavljajo kakovostno
oskrbo prizadetih in hkrati ekolosko najbolj spre-
jemljive pripomocke. Na osnovi teh standardov so

FEBRUAR 1995

29



zavarovalnice sestavile priro¢nik pripomockov, ki so,
jih pripravljene tudi placati. Prilagajajo ga spremem-
bam na trZi§¢u, tj. boljsi in ekolosko sprejemljivejsi
proizvodi izlocajo slabSe in ekoloSko manj spre-
jemljive. To je velika vzpodbuda za proizvajalce, saj
jim le vedno boljSa kakovost, gospodarnost in
ekoloska sprejemljivost omogoca, da so njihovi
proizvodi prisotni v priro¢niku. Ta je na voljo zdrav-
stvenim delavcem, da jim olaj$a oz. sploh omogoca
(Sifra) predpisovanje pripomockov. Tudi pri nas bi bil
tak priro¢nik zelo dobrodoSel.

Gospodarna uporaba je naslednje, kar lahko sami
storimo. Ze proizvajalci sami opozarjajo na mno-
gokrat nepravilno uporabo pripomockov: mnogokrat
zadostujejo manj$i pripomocki, menjava pripomoc-
kov naj ustreza le dejanski potrebi ipd. Na raziskavah
temeljeci izra¢uni so pokazali, da je npr. pri predlogah
v dolocenih primerih moZno zmanjSati stroske celo za

polovico. To dosezemo s tem, da za vsak posamezni
primer skrbno izberemo najprimerne;ji pripomocek in
ga tudi pravilno uporabimo. Gospodarna uporaba nas
torej ne vodi samo k prihrankom pri stroskih, ampak
dosezemo tudi obCutno zmanjSanje koli¢in odpadkov.

Proizvajalci pa se zelo zanimajo tudi za proizvod-
njo novih materialov, t. j. takih, ki so veckrat pralni
(0od 200 do 300 krat), hkrati pa obdrZijo vse prednos-
ti pripomockov za enkratno uporabo (npr. velika vpoj-
nost, suha koza, udobje). Ti so z ekoloSkega in
ekonomskega stalis¢a vsekakor bolj sprejemljivi.
Strokovno pravilne in gospodarne reSitve so le v
primerni kombinaciji uporabe tako pripomockov za
enkratno uporabo kot tudi pralnih.

Imamo torej kar nekaj moZnosti za vplivanje na
manj$e obremenjevanje okolja. Ob tem pa dobrega
pocutja prizadetih in kakovostne nege prav ni¢ ne
prizadenemo.

miSicnih elementov medeni¢nega dna.

Helpy d..

Pomozna sredstva za invalidne in bolesne osebe - Helpful means for invalid, handicapped and ill persons

PRIPOMOCKA ZA ZDRAVLJENJE URINSKE INKONTINENCE

Za normalno delovanje se¢nega mehurja in secnice, ki sta pogoj za urinsko kontinenco Zenske, je potreben zadosten tonus vezivnotkivnih in

medeni¢nega dna krepimo vse Zivljenje, zlasti pomembno je poporodno obdobje.

Pripomocek PFX (pelvic floor exerciser), proizvajalca Innocept omogoca kontrolo in objektivizacijo pravilnega izvajanja Keglovih vaj, s
pomocjo metode bioloske povratne zveze (bio feed back) pa pripomore k hitrejSemu in kvalitetnejSemu zdravljenju. PEX pripomocek se uporabl-
ja za domaco terapijo in je tehni¢no enostaven. Rokovanje z njim je lahko razumljivo in tako dostopno bolnicam brez ustreznega predznanja. Zato
PEX priporo¢amo vsem Zenskam, ki Zelijo aktivno sodelovati pri zdravljenju urinske inkontinence.

Pro-seco System je programski elektrostimulator, ki se uporablja za domaco terapijo inkontinence in je zasnovan na uspesnih principih elek-
trostimulacije za krepitev miSic medeni¢nega dna in za zaviranje nehotnih kontrakcij detruzorja. Pro-seco System se uporablja za zdravljenje
stresne, urgentne in fekalne inkontinence. Ima tri programe. MiSi¢ni program se uporablja za zdravljenje stresne inkontinence z izemetricno kon-
trakcijo misic medeni¢nega dna in miic zapornega sistema na koncu Crevesja. I program se uporablja za zdravljenje urgentne inkontinence. Pri
stimulaciji z 10 Hz gre za zaviranje nehotnih kontrakcij detruzorja. Burst program se uporablja za zdravljenje urgentne inkontinence, deluje
podobno kot I program , le da so tu serije kratkih zbadajocih impulzov s frekvenco SHz, kar se je veckrat izkazalo kot bolj odgovarjajoce za bol-
nika. MeSane oblike inkontinence se zdravijo z uporabo kombinacij vseh treh programov. '

Uspeh terapije s Pro-seco Systemom se pokaZe v zelo kratkem Casu in to v stabilizaciji detruzorja v 2 - 4 tednih, v mii¢ni krepitvi pav 6 - 8
tednih.

Oba pripomocka sta bila stestirana in se Ze uporabljata v nekaterih bolnisnicah in drugih zdravstvenih ustanovah, ter individualno za domaco
uporabo po priporo€ilu zdravnika.

Prodaja in zastopa:
Helpy d.d.

Pomozna sredstva za invalidne in bolne osebe
Informacije:

Helpy d.d. IC Trzin, Dobrave 7, 61234 Menges - Tel.: 061/715-044, Fax: 061/714-615
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Viktorija REHAR

“SLOVENIJA BREZ KAJENJA”
V programu “SLOVENIJA BREZ KAJENJA” so v letu 1995 predvidene skupne aktivnosti, pomem-

bne za vso drZavo na drzavni, regionalni ravni in v lokalni skupnosti. Vase aktivno sodelovanje lahko
pomembno prispeva k uresnicevanju cilja 17, strategije SZO “Zdravije za vse do leta 2000”.

Moznosti so razli¢ne:

A

1 - posebna skupna prireditev “31. MAJ - SVETOVNI DAN NEKAJENJA”,
GESLO SZ0 JE: “EKONOMIKA DRUZBE BREZ TOBAKA”,

2 - nadaljevanje mednarodne aktivnosti “OPUSTI KAJENJE - ZMAGAJ”,

3-17. NOVEMBER - DAN BREZ CIGARETE, skupna drZavna prireditev,

B
4 - aktivnosti za sprejem “TOBACNEGA ZAKONA”,
C

5 - izvajanje programov in projektov znotraj sistema vzgoje in izobraZevanja kot sestavni del delovnih in
ucnih nacrtov,
D
6 - aktivnosti razliénih nevladnih organizacij, drustev, zdruZenj,
E
7 - medijska podpora, Sirjenje informacij in obvescanje ljudi o programih, projektih in moZznostih vkljucevanja,
F
8 - zagotavljanje in distribucija gradiv o promociji nekajenja.
Dovolite, da opozorim na novosti, uporabne pri opuscanju kajenja.

DOBA, Zavod za izobraZevanje Maribor, Kopitarjeva 5, je poslala obvestilo o izdaji kompleta “TRENING
ODVAJANJA KAJENJA” /kaseta in knjiga/. Narocila sprejemajo po telefonu 062 24 - 273.
EGIDA, Sanitetna hisa, HotemaZe 81, Preddvor sporo¢a, da je za slovensko trzisce, lekarne, zagotovila
proizvod za tiste, ki Zelijo opustiti kajenje. To je obliZ z nikotinom “NICOTRANS”.

To obvestilo je namenjeno tudi ustanovam, s katerimi sodelujete.

Pricakujemo povratne informacije o nacinu vkljucevanju v nastete moZnosti.

ZAVOD ZA ZDRAVSTVENO VARSTVO CELJE,
63000 CELJE, IPAVCEVA 18
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ZDRUZENJE ZA URGENTNO MEDICINO SLOVENIJE
(v ustanavljanju)
organizira

DRUGI SIMPOZIJ O URGENTNI MEDICINI

z mednarodno udelezho
22.-24. junij 1995
Cankarjev dom, Ljubljana, Slovenija

SIMPOZI1J JE NAMENJEN

zdravnikom, medicinskim sestram in zdravstvenim tehnikom, ki se pri‘svojem delu ukvarjajo ali srecujejc
z urgentno medicino oziroma se Zelijo na tem podrocju dodatno teoretiéno in prakticno usposobiti. Organizatol
7eli poudariti pomen timskega pristopa razliénih profilov zdravstvenih delavcev za ucinkovito in kakovostnc
oskrbo in transport kritiénih bolnikov in poSkodovancev.

Del predavanj bo skupnih, preostala bodo potekala vzporedno v dveh dvoranah.

VABLJENI PREDAVATELJI

L. Bossaert (Belgija), H. Delooz (Belgija), P.J.F. Baskett (Velika Britanija), M. Baubin (Avstrija), W.E.Dick
(Nemcija), Gregory T. Mullen (ZDA), John Rumph (ZDA). Slednja sta ucitelja na elitni ameriSki ustanovi za
izobrazevanje urgentnih zdravstvenih tehnikov - paramedikov v Denverju, Colorado.

URADNA JEZIKA

sta slovens¢ina in angles¢ina. Organizirano bo simultano prevajanje.

POSILJANJE IZVLECKOV IN PRISPEVKOV

Organizator vabi k aktivni udelezbi. Svoja spoznanja, dosezke in izkuSnje lahko predstavite v obliki preda-
vanja ali s posterjem. Zadnji rok za dospetje izvleckov je 28. februar 1995. Avtorji bodo do 31. marca 1995
obvesceni o sprejetju (predavanje ali poster). Sprejeti prispevki in izbrani izvlecki bodo objavljeni. Zadnji rok
za dospetje dokoncnih prispevkov je 10. maj 1995.

OBRAZEC ZA IZVLECEK

(abstrakt) z navodili za pisanje izvlecka in referatov je na voljo pri organizatorju (glej naslov spodaj) in ga
lahko na Zeljo posliemo po posti. Obrazce so zdravstvene ustanove prejele po posti in jih je moc fotokopirati.

KOTIZACIJA

znaa za vplacila do 30.5.1995 15.000 SIT, kasneje 20.000 SIT. Stevilka Ziro ratuna in navodila za vplagilo
bodo objavljeni v drugem obvestilu.

DRUZABNI PROGRAM

Sprejem s koktejlom, slavnostna vecerja, dve kosili, okrepcila med odmori.

NAMESTITEV

Hoteli v Ljubljani

PROGRAMSKI ODBOR

A. Brucan (predsednik), A. Baraga, A. fink, M. Gricar, M. Horvat, M. Hribar-Habinc, B. Kocijanci¢, M.
Mozina, M. Pecan, V. Pegan, J. Princic, A. Zmavec.
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DRUGI SIMPOZIJ O URGENTNI MEDICINI
z mednarodno udelezbo

OKVIRNI PROGRAM

Dan ZDRAVNIKI
122.6.1995
dopoldan
Urgentna stanja v gastroenterologiji.
Predstavitev in primerjava organizacije
22.6.1995 urgentne medicine v nekaterih evropskih
popoldan drZavah, ZDA in Sloveniji.
(Vabljena predavanja)
el Proste teme. Prikaz zanimivih primerov.
“dopoldan
popoldan ||
dopoldan || * e ek S

DODATNE INFORMACIJE
Andrej Brucan, Marko Gricar
Klinicni center Ljubljana
Interne klinike Zaloska
Zaloska 7
61000 Ljubljana

Slovenija

Tel.: +386 61 302-544, 317-375 - Fax: +386 61 302-455
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Skupina za spremljanje hudo bolnih in umirajocih pri SK Ljubljana
Onkoloski institut, Oddelek za psihoonkologijo
Zdravniska zbornica Slovenije
Zbornica zdravstvene nege Slovenije
vabijo zdravnike, medicinske sestre, psihologe, socialne delavce in druge, ki delajo v zdravstvenih poklicih, na seminar s temo

CAS ZIVLJENJA -

CAS UMIRANJA

Odnos do poslavljanja, smrti in Zalovanja
Seminar bo v soboto, 20. maja 1995 od 9. do 17. ure v Klini¢nem centru v Ljubljani, predavalnica 4

Seminar bo vodila HELGA STRAETLING-TOELLE
iz Wuerzburga.

Delo bo potekalo s plenarnimi predavanji in delom v
manjih skupinah. Predavanja v nem§¢ini bodo sproti
prevajana.

Kotizacija, v katero sta vklju¢ena opoldanska ma-lica
in pisno gradivo, je 3.000 SIT, vplacana po 30.4.1995
ali na dan seminarja 4.000 SIT.

Studentje so kotizacije oproiceni.

Kotizacijo lahko nakaZete na ZR LB d.d. 50100-620-
133 05 1140116-624004 s pripisom ZA SEMINAR
20.5.1995.

Zaradi skupinskega nacina dela seminarja je potrebno,
da svoje prijave posljete pisno ali sporocite po tele-
fonu najkasneje do 30.4.1995 na naslov, kjer dobite
vse potrebne informacije:

Oddelek za psihoonkologijo na OnkoloSkem institutu
Ljubljana, Zaloska 2 - Tel.: 061/ 13 18 350

V prijavi navedite ime in priimek, naslov, poklic in
mesto zaposlitve.

Seminar za vse v zdravstvenih poklicih

20. maj 1995 od 9. do 17. ure

Klini¢ni center v Ljubljani, predavalnica 4

CAS ZIVLJENJA, CAS UMIRANJA

Odnos do poslavljanja, smrti in Zalovanja
9,00-10,30 Uvodni referat: Humanost ob bolniski
postelji in ob umirajocem.

Odnos do poslavljanja, smrti in Zalovanja bo pred--

stavljen ob izkusnjah iz dela hospica. Nato bo sledila
diskusija. '
10,45-13,30 Uvod v skupinsko delo:

Pogled na smrt kot konec in odnos do ¢loveskega Zivl-
jenja

Skupine bodo obravnavale teme: Je smrt izkljuCena in
izrinjena? KakSen je odnos do umiranja, Zalovanja in
trpljenja ter posledice le-tega za posameznika in
druzbo. Zakljucki skupin bodo obravnavani v skup-
nem pogovoru.

13,30 - 14,30 Opoldanski odmor

14,30 - 17,00 Druga tema skupinskega dela:

Pomo¢ umirajocim - spremljanje Zalujocih

Po kratkem uvodu bodo skupine obravnavale: Kaj je
za to delo potrebno? Kaj to od nas zahteva? Skupna
zakljuéna diskusija

Referentka: Helga Straetling-Toelle (1927) je koncala
Studij psihologije in filozofije. Ze 40 let dela v izo-
braZevanju odraslih. Petnajst let je delala kot psi-
hologinja v razlicnih socialnih ustanovah, 18 let je
imela lastno psihoterapevtsko prakso. Objavila je
Stevilne publikacije. Je soustanoviteljica Drustva za
hospic (Hospizverein) v Wuerzburgu, tam je odgovor-
na za izobrazevanje in spremljanje sodelavcev hospi-
ca in za supervizijo. Vodi pogovorno skupino za svoj-
ce umrlih “Zalovati in tolaziti”. Je porocena, ima 6
otrok.
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ZBORNICA ZDRAVSTVENE NEGE SLOVENLE

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v zdraviliski dejavnosti

Ljubljana, Vidovdanska 9

VABILO

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v zdraviliski dejavnosti vas vabi na

9.00-10.00
10.00

10.15

10.45

11.15

11.45

1230

strokovni seminar,
ki bo v petek, 17.03.1995 ob 10.00 uri v predavalnici MKZ Rakitna

PROGRAM:

Registracija udelezencev

Dr. Anton Mravljak, direktor MKZ

Pozdravni govor in predstavitev MKZ Rakitna

Dr. Marina Praprotnik, specialistka pediatrije

Vzroki za porast alergijskih bolezni

JoZe MatjaSec, visji medicinski tehnik

Otrok z astmo - poCitnice, prosti ¢as, Sport

Majda Kovaci¢, zdrav.tehnik, Joze Matjasec, v.m.t.

Pravilna uporaba pripomockov za inhaliranje zdravil pri astmi
Tekavec-Blatnik Meta, zdrav. tehnik, NataSa Vesel, zdrav. tehnik,
Marjetka BalaZic, zdrav. tehnik, Helena Mrak, zdrav. tehnik
Prakti¢ni prikaz pravilne uporabe pripomockov za inhaliranje zdravil pri astmi
Kosilo za udelezence seminarja

Prakti¢ni prikaz pravilne uporabe pripomockov za inhaliranje zdravil pri astmi bo potekal v skupinah!

Udelezba na seminarju se $teje za strokovno izpopolnjevanje.

Kotizacija znasa 2.500,00 SIT za ¢lane zbornice, za ne¢lane 5.000,00 SIT in jo udeleZenci vplaajo na semi-
narju ali na Ziro racun zbornice Stevilka 50101-678-48641, sklic na Stevilko 001225 0009 170395 z obveznim
pripisom: “za sekcijo v zdraviliSki dejavnosti”.

Prosimo, imejte ¢lanske izkaznice s seboj.

Predsednik sekcije Predsednica zbornice
Joze Matjasec L.r. Nana Domajnko Lr.
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ZBORNICA ZDRAVSTVENE NEGE SLOVENIJE
Sekcija sester v endoskopiji vabi
na VIL strokovni seminar

v Moravskih toplicah dne 23. in 24. marca 1995 v Hotelu AJDA

PROGRAM SEMINARJA
23/3-1995- Cetrtek
9.00 Registracija udeleZencev
9.30 Kontejnerski sistemi in nega endoskopskih instrumentov - AESCULAP
13.00 Odmor za kosilo
14.00 Laparoskopska kirurgija akutnega abdomna - Borislav Verbanec, dr. med.
14.30 Vloga in delo operacijske medicinske sestre pri urgentnih laparoskopskih
operativnih posegih - Erika Zilavec, vms.
15.00 Anestezija pri transuretralni resekciji prostate ali mehurja - Metka Pavec-GaSperin, dr. med.
15.30 Zdravljenje bole¢ine na kirurSkem oddelku - Neli Vinter, dr. med.
16.00 Predstavitev Moravskih toplic (video), ogled zdravili$¢a in fizioterapije
17.00 Moznost kopanja y hotelu Ajda, fitnes in savna
20.00 Skupna vecerja in zabavni program s humoristom Gezo FarkaSem
24/3-1995 - petek
9.00 Operativni transuretralni posegi v urologiji danes - Anton Trcek, dr. med.
9.30 Cis¢enje, dezinfekcija in sterilizacija endoskopov - Irena Sumak, vms.
10.00 Nadzor bolnika po izvr$eni TUR prostate in mehurja - Milena Vrvis¢ar, Marjeta Oblak, vms.
10.30 Porocilo s 14. evropske endoskopske gastroenteroloSke delavnice v Bruslju
- Stanka Popovi¢, vms.
11.00 Razsirjen sestanek endoskopske sekcije

Kotizacija: ¢lani 5.000 SIT, neclani 10.000 SIT. Placilo je moZno ob prijavi ali na Ziro ratun - ZZMS 50101-
678-48641(sklic na §t.: 0012219) s pripisom za Endoskopsko sekcijo.

INFORMACIJE

Prijave sprejema sluzba rezervacij v hotelu Ajda, telefon: 069 48-106 najkasneje do 3/3-1995.

CENE HOTELSKIH STORITEV V DEM : i i
Dodatne informacije -

| (zajtk) | | (PP) | Splosna bolnisnica Murska Sobota, Irena Sumak.
' 11 | | 1/2 | 11 | Klini¢ni center, KirurSka gastroenteroloska klinika,

[ HotelAJDA ][ 92| [ 73 | [104] [ 85 ] s
' Predsednica sekcije: Predsednica zbornice:
‘ TERMAL H 76 I | 62 l | 85 ] l 71 | Stanka Popovic L.r. Nana Domajnko L.
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ZBORNICA ZDRAVSTVENE NEGE SLOVENIJE
Sekcija medicinskih sester v onkologiji
in Onkoloski institut
vabita na

STROKOVNI SEMINAR,
ki bo 10.03.1995 ob 9.00 uri v prostorih tovarne LEK, Ljubljana, Verovskova 57.

Tema:

TUMORJIV OTROSTVU

PROGRAM:
9.00-9.15  Pozdravi predsednice in gostov
Predstavitev knjizice: PRAVILNA PREHRANA V BOJU PROTI RAKU,
prof. dr. Andrej Kocijan, predsednik Zveze slovenskih drustev za boj proti raku
9.15-9.35 KRATEK PREGLED TUMORJEV PRI OTROCIH, mag. Jelka Petri¢, dr. med.
9.35-9.55 ZDRAVLIENIJE S CITOSTATIKI IN PODPORNO ZDRAVLIJENJE:
- posebnosti pri otroku, JoZica AnZi¢, dr. med.
9.55-10.50 ZDRAVSTVENA NEGA OTROK,
zapleti pri zdravljenju po Acces portu, Marjana RoZi¢, v.m.s.
10.50 - 11.10 Odmor s kavo
11.10- 11.35 APLIKACIJA ZDRAVIL PO ACCES PORTU IN HEPARINIZACIIA,
Brigita Skela-Savi¢, v.m.s.
11.35 - 11.55 ZDRAVLIENJE Z OBSEVANIEM, mag. Jelka Petri¢, dr. med.
11.55 - 12.15 POZNE POSLEDICE ZDRAVLJENJA RAKA PRI OTROCIH,
prof. dr. sc. Berta Jereb, dr. med.

12.25 - 12.35 KVALITETA ZIVLIJENJA PO ZDRAVLJENJU RAKA V OTROSTVU, Janja Babi¢, v.m.s.

12.35 ZAKLJUCEK ]

Udelzba na seminarju se Steje za strokovno izpopolnjevanje. Kotizacija znasa: za ¢lanice 2.500 SIT in za
ne¢lanice 5.000 SIT. Vplacate jo pred pricetkom seminarja ali na Ziro raun zbornice: 50101-678-48641 s prip-
isom “za sekcijo medicinskih sester v onkologiji” (sklic na $t.: 0012216). Prosim, imejte ¢lanske izkaznice s
seboj.

Prisrcno vabljeni!

Predsednica sekcije Predsednica Zbornice
Olga Koblar, Lr. : Nana Domajnko, l.r.
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PROMOVIRANJE ZDRAVJA ZENSK:

KONFERENCA, KJER BOMO POUCEVALI IN SE UCILI
13.-15. junij 1996

Toronto, Kanada

OPOZORILO:
Konferenca je bila sprva predvidena za junij 1995. Zaradi Cetrte svetovne konference o Zenskah (Peking, sep
tember 1995) pa je prestavljena v leto 1996.
ORGANIZATOR:
Womens’s College Hospital: Regionalni zdravstveni center za Zenske.
PRIJAVE:
zadnji rok za oddajo posterjev in pisnih prispevkov je 1. oktober 1995 (uradno bodo potrjeni do novembr:
1995).
Podrobnejse informacije bomo v obliki brosure poslali v zacetku 1995.
PODROBNE INFORMACIJE LAHKO DOBITE
NA ZBORNICI ZDRAVSTVENE NEGE SLOVENIJE.

PRVI MEDNARODNI KONGRES
IZOBRAZEVANJA V ZDRAVSTVENI NEGI

12. - 14. maj 1995

Glezno - Poznan, Poljska

ORGANIZATOR:
Medicinska akademija v Poznanju in Medicinska Sola Dr. Karola Marcinkowskega v Gleznem.
TEMA:
0 Pregled trenutnih in potencialnih problemov izobraZevanja v Evropi
0 Nove moznosti in naloge Sole v ¢asu zdruZevanja Evrope
0 Nove moznosti in naloge uciteljev v Casu zdruzevanja Evrope
0 Sola v zdruZeni Evropi
0 Pomembnost mednarodnega sodelovanja pri razvijanju didakti¢nih procesov za izobraZevanje
medicinskih sester
PODROBNE INFORMACIJE LAHKO DOBITE
NA ZBORNICI ZDRAVSTVENE NEGE SLOVENIJE.
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KONFERENCA O NEGI NA DOMU IN

VIRUSOM HIV/AIDS

24,- 27, maj 1995
Montreal, Quebec, Canada

SIMPOZIJL:

- Nega in usluge za Zenske in otroke: globalna per-
spektiva

1. del: HIV/AIDS pri Zenskah

2. del: HIV/AIDS pri materah in otrocih

- [zzivi konca Zivljenja

- Popolna nega

- Zivljenje s HIV naprej

- Ali Zivljenje s HIV pomeni Ziveti s krivico

- Najnovejsi dosezki na podrocju terapije HIV

- Ovrednotenje: potreba ali prevara

- Primeri in praksa nege na domu

PLENARNA SRECANJA:

- 1981-1995: Vet kot deset let PLWHIV/AIDS koali-
cij in AIDS organizacij, ki so osnovane na skupnosti
kot viru inovacij.

- 1981-1995: Vet kot deset let nege znotraj druzbe: kaj
smo se naucili?

- Stalnost nege in uslug

- Izzivi za prihodnost

- Soocenje z HIV/AIDS

OKROGLE MIZE (samo delni seznam):

- Dolznost Ziveti ali pravica umreti

- Molcecnost, zaupnost in dostop do nege

- Kvalitetne raziskave

- Organizacijski aspekti nege glede na omejene vire

- Nujnost multidisciplinarnosti

- Dopolnilni pristopi

- Med domom in bolni3nico: razli¢ni modeli nege in
uslug

- Porazdelitev nege: izkuSnja Quebeca

- Nega na domu in kvaliteta Zivljenja

- Organizacijski izzivi nege na domu

- LV. terapije na domu: modeli in stroski

- Novi problemi pri porazdeljevanju nege zunaj
bolniSnic

Organizatorji so uspeli kanadsko vlado pridobiti za
sodelovanje in z njeno pomocjo omogocili vstop ose-
bam PLWHIV/AIDS, ki Zelijo sodelovati na konfer-
enci.

STIPENDIJE: proSnje posljite na Conference
bureau, ki vam bo poslal ustrezne obrazce, do 15. feb-
ruarja. Finan¢no pomoc¢ sku$ajte dobiti tudi od
drzavnih in mednarodnih agencij in fondacij.
REGISTRACIJA: Izpolnjene prijavnice posljite do 1.
maja 1995

KOTIZACIJA:

do 28. februarja $ 450, do 1. maja $ 525
ODPOVED: pisne odpovedi na naslov Conference
bureau do 24. aprila 1995. $ 100 bo zadrZanih za
administrativne stroSke. Obracuni bodo obdelani po
koncani konferenci.

VSE PODROBNEJSE INFORMACIJE DOBITE
NA ZBORNICI ZDRAVSTVENE NEGE.
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PREDSTAVITEV UCENJA,
KI TEMELJI NA RESEVANJU PROBLEMOV

(Problem-based learning)

Univerza v Limburgu, Maastricht, Nizozemska
Poletni tecaji

niverza v Limburgu, Maastricht, je
mlada in dinami¢na in se odlikuje po
netradicionalnem pristopu. Znacilnosti
tega pristopa so uporaba problemov kot
spodbujevalcev ucenja, majhne ucne
skupine, poudarek na pridobivanju prakticnih spret-
nosti, ki so potrebne za prihodnjo strokovno prakso.
Studentje so odgovorni za svoje lastno ucenje - na
univerzi se izogibajo metodam poucevanja, v katerih
ima ucitelj glavno in nadzorovalno vlogo.
Nastete unikatne lastnosti so pritegnile mednarodno
pozornost in Maastricht je v zadnjih desetih letih
obiskalo veliko ljudi s celega sveta, ki se ukvarjajo z
izobraZevanjem.
Da bi zagotovili moZnost vsemu akademskemu oseb-
ju z razliénih univerz, da se temeljito seznanijo z
nacinom ucenja, ki temelji na reSevanju problemov, in
izobrazevalnim kontekstom, znotraj katerega se
pojavlja, Medicinska fakulteta in fakulteta
zdravstvenih ved vsako leto organizirata vrsto izo-
brazevalnih delavnic. Delavnice so namenjene sez-
nanjanju s temami, ki se ticejo omenjene
izobrazevalne metode in omogocajo pridobivanje
znanja in spretnosti, ki so potrebne za njeno izvajanje
v domacih izobrazevalnih sistemih.

PROGRAM DELAVNIC

janju te metode.

Program vkljucuje uvodno delavnico za vse tiste, ki
zelijo kratek pregled glavnih lastnosti Maastricht-
skega pristopa, in Stevilne seminarje, ki poudarjajo
podrobneje specifine aspekte.

Udelezenci se lahko prijavijo za vsako delavnico
posebej ali pa za cel programski sklop.

Vsaki delavnici sledi prost vikend, ki ga lahko izko-
ristite za obisk okolice: Amsterdama, Pariza, Bruslja...
Vse delavnice vkljucujejo pogovore s Studenti in ose-
bjem in obiske izobraZevalnih prostorov (laboratori-
jev..).

Udelezenci bodo imeli priloznost izkusiti metodo
ucenja na osnovi reSevanja problemov na lastni koZi,
kot Studentje, v obliki simulacije Sirokega obsega.
Predavanja bodo skrcena na minimum. UCenje bo
predvsem izkustveno: demonstracije, diskusije v
majhnih skupinah, vaje in simulacije. PriCakuje se
aktivna udelezba.

UDELEZENCI ,

Delavnice so namenjene vsem, ki so akademsko
vkljuceni v izobraZevanje za zdravstveno stroko: s
pomocjo medicine, zdravstvene nege, delovne terapi-

¢ je in fizioterapije, vodenja zdravstvenih inStitucij, izo-
: brazevanja za zdravie, telesne vzgoje...
: Ceprav je poudarjeno zdravstveno izobraZevanje, so |

Program je sestavljen iz S-dnevnih delavnic. :
Vsaka se posveCa posebnim problemom metode

poucevanja na osnovi reSevanja problemov pri izva-

: Glede na izraZene Zelje bodo organizatorji delavnic

se trudili za prilagajanje programov potrebam in}

specifi¢nim ozadjem udeleZencev.. |
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‘zagotovili priloZnosti za sreCanje z ustreznimi
' strokovnjaki znotraj univerze.

DODATNE INFORMACIJE o datumih, regis-
traciji, ceni, potovanju in nastanitvi dobite na:
Summercourse Secretariat
Ms. Willie Schipper

' Faculty of Medicine

Office for International Relations
University of Limburg, - P:0:B 616
6200 MD Maastricht, Nizozemska

tel.: 31-43-88 15 11; fax. 31-43-67 07 08

PROGRAM ZA LETO 1995

12. - 16. junij 1995: DELAVNICA 1
“UVODNA DELAVNICA”

 TEMA: pridobitev kratkega in strnjenega pregleda

i pomembnih lastnosti Maastrichtskega pristopa k izo-

| brazevanju za zdravstveno stroko s poudarkom na
kurikulumu zdravstvene Sole. To je uvod v ucenje na

osnovi reevanja problemov, ocenitev, pridobivanje
spretnosti in vlogo ucitelja.

PROGRAM:

- uvod v filozofijo izobraZevanja in psiholoske

principe ucenja na osnovi reSevanja problemoyv,

- demonstracije u¢nih ur v majhnih skupinah,

- pogovori s Studenti in osebjem,
- obisk izobraZevalnih prostorov,

- uvod v oblikovanje problemov,

- problemi pri ocenjevanju Studentov: testiranje
- napredka,
- pristopi v ocenjevanju programov,
- vloga uditelja.
 UdeleZenci bodo imeli priloZnost izkusiti ucenje na
“osnovi reSevanja problemov na lastni koZi.

_ 19.-23. junij 1995: DELAVNICA 2
“UCENJE PREKO PROBLEMOV IN OCENJEVANJE
STUDENTOV: MOZNOSTI IN OMEJITVE”

V zadnjih letih je oblikovanje problemov, ki naj spod-
budijo samo-ucenje, postalo pomembna tema. Do leta
1980 je vecina Sol kopirala McMasterjev pristop, ki je
Studentom ponujal samo klini¢ne primere. Posebej v
Solah, ki so sprejemale Studente takoj po srednji Soli,
so take eksperimente tezko izvajali, ker Studentje niso
imeli delovnih izkuSenj s kompleksnimi klini¢nimi
primeri. Operiranje s samo klini¢nimi primeri se je
pokazalo problemati¢no tudi v primerih, ko so
Studente hoteli seznaniti s SirSim epidemioloSkim,
socioekonomskim in psiholoskim kontekstom, ki
pogosto dolo¢a meje med zdraviem in boleznijo.
UdeleZenci se bodo seznanili z nacinom oblikovanja
problemov v obliki, ki poudarja prakticne vaje, in jih
bodo sami preizkusili na Studentih v majhnih
skupinah.

Delavnica bo razSirjena z inovativnim ocenjevanjem
Studentov: testiranjem napredka in inovativnim orod-
jem za ocenjevanje. Ocenjen bo tudi program.

26. - 30. junij 1995: DELAVNICA 3
“PRIDOBIVANJE KLINICNIH SPRETNOSTI”

Delavnica se bo osredotocila na prakti¢no klinicno
komponento izobraZevanja za zdravstveno stroko, kot
jo izvajajo v Maastrichtu. V Skillslab (laboratoriju za
pridobivanje spretnosti) Medicinske fakultete
posvecajo veliko casa, energije in strokovne
usposobljenosti ucenju tehni¢nih in komunikacijskih
spretnosti.

Vzporedno s “kognitivnim” kurikulumom porabijo
ucenci 10-15% svojega Casa za pridobivanje spretnos-
ti, preden zacnejo delati s pacienti v zdravstvenem
varstvu.
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Udelezencem bo omogocen vpogled v:
- pridobivanje spretnosti,

- didakti¢no strukturo kurikuluma poucevanja spret-
nosti,

- ocenitev spretnosti,

- organizacijo poucevanja spretnosti.

Drugi del delavnice bo namenjen usposabljanju v
skupnosti in poucevanju v bolniSnici.

KOTIZACIJA:

delavnica I:

Dutch Guilders/NLG 1,150,- (pribl. 680 US$)
delavnica 2:

Dutch Guilders/NLG 1,150,- (pribl. 680 USS)
delavnica 3:

Dutch Guilders/NLG 1,150,- (pribl. 680 USS$)
komplet (1+2+3):

Dutch Guilders/NLG 3,000,- (pribl. 1,775 US$)

ROK PRIJAVE: 1.maj 1995

ODPOVED je mozna le pri Sekretariatu in je
refundirana do 80%, e je prijavljena pred 1. junijem

1995.

DELOVNI JEZIK je angle$¢ina. Pricakovano je

aktivno znanje jezika.

KOTIZACIJA vklju¢uje sprejem, vecerjo z
udelezenci delavnice in vecerni ali popoldanski izlet.

Cena ne vkljuCuje nastanitve in prehrane.

Po prejemu izpolnjene prijavnice bo organizator
poslal potrdilo. Nato ste dolzni poravnati kotizacijo.
Registracija je veljavna Sele, ko poravnate kotizacijo.
Plagila morajo vsebovati ime udeleZenca in tecaja :

(Summercourse 1995) in so veljavna v obliki:

- ¢eka v NLG ali USS, ki se ga da vnov¢iti na ime

“International Workshop PBL” ali

placana pri Credit Lyonnais Bank Nederland NV.

STIPENDIJE: Omejeno Stevilo Stipendi]
podeljuje Nizozemsko ministrstvo za izobraZevanje.
Le-te navadno pokrivajo le del zneska za vozovnico,
izjemoma tudi kotizacije. Te moZnosti so namenjene
le udelezencem iz drzav z nekonvertibilnimi valutami.
Prioriteto imajo Zenske. Zainteresirani naj se obrnejo
direktno na Summercourse Secretariat.

VIZA: Ce zaprosite za Nizozemsko vizo, dobite
avtomaticno vizo za Benelux. Vize za Nemcijo ali
Francijo morate urediti v maticni drZavi.

PODROBNEJSE INFORMACIJE SO NA
VOLJO NA ZBORNICI ZDRAVSTVENE NEGE.
PRIJAVNICE SO NA SEDEZU ZBORNICE.

Lieqgelind

Zagtitna tkanina "L-64"
LIEGELIND
za§¢ita lezi$¢ in .blazin
*L-64 je 100% bombazna tkanina,
ki ne propusca:
urina, blata, krvi, olja....
bakterij, mikrobov, gljivic
*L-64 je prijetno topla, mehka,
pralna pri 95°C,0z. se kemicno Cisti,
prenese 500 pranj
*medicinsko neopore¢na
/jaméi SANITIZED org./
in biolosko razgradljiva,
sedaj ekskluzivno pri

TRADEMERC.

®

tel. 061/1253313  TRADEMERC . 0. o.
1254096 61111 LJUBLJANA
212335 CESTA27.APRIIA 13
fax. 061/211 561  SLOVENIJA
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Medicoﬁ

FUNKCIONALNO - VARNO - ZANESLJIVO - HITRO

reSevalna vozila opremljena v MEDICOP-u

Medicop Vam predstavlja program resevalnih vozil
na osnovi podvozij VW, Peugeot in Chrysler.

Obrtna ulica 43, 69000 Murska Sobota, p.p. 161
tel.: 069/ 31-725, 31-726, 31-203




Véasih zadosc¢a ze nasvet

1-08.6.573

20 tablet

—Skadol g

Proti boleginam

N vrodini
\ @ |ek rocini

tablete A

ey

Proti bole¢inam brez zelod¢nih tezav

Lekadol

(paracetamol) analgetik, antipiretik

SESTAVA: V tabletah je po 500 mg paracetamola. Paracetamol je gener
ime za 4-acetilamino-fenol. DELOVANJE: Paracetamol deluje analgeti¢n
antipireticno. INDIKACIJE: Bolegine in vrolinska stanja razlicnega iz
(glavobol, zobobol, boletine pri nevritisih, nevralgije, bolecine po operacija
poskodbah, bolete menstruacije, bolegine v sklepih in misicah, grl
Paracetamol je primeren tudi za bolnike, preobcutljive za acetilsalicilno kis
KONTRAINDIKACIJE: Huda motnja jetrne in ledvi¢éne funkcije ter gene
povzroteno pomanjkanje glukoza-6-fosfatne-dehidrogenaze. PREVIDNOS
UKREPI: Redno in dolgotrajno jemanje paracetamola lahko povzrogi ok
ledvic, zato mora zdravljenje nadzorovati zdravnik. Paracetamol poter
uCinek kumarinskih antikoagulantov. Predpisane doze se ne sme prekor:
STRANSKI UCINKI: Stranski u&inki paracetamola so blagi in redki, nave
nastanejo zaradi jemanja prevelikih doz (koZni izpu$&aji, bruhanje, &reve
motnje, hematoloSke reakcije, jetrna nekroza). DOZIRANJE IN UPORA
Odrasli: 1-2 tableti (500 mg-1 g) najve¢ trikrat na dan. Otroci od 7 do 14
1/2-1 tableta (250 mg-500 mg) enkrat do trikrat na dan. HRAMBA: Hranimc
temperaturi do 25°C. UPORABNOST: Ozna&ena na opremi.

&!




