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POROCILO PREDSEDNICE ZBORNICE - ZVEZE ZA LETO 2018

Skladno z nalogami, opredeljenimi v Statutu Zbornice — Zveze, podajam porocilo
o opravljenem delu v letu 2018. V poroCilu bodo zajeti le najpomembnejSi dogodki
in aktivnosti, ki smo jih izvedli skupaj z najtesnejsimi sodelavci. Se ve& podrobnosti
so v nadaljevanju predstavili predsednice oz. predsedniki regijskih strokovnih
drustev, strokovnih sekcij, stalnih in zaCasnih delovnih skupin in komisij in
zaposleni na podroc€ju javnih pooblastil in v strokovnih sluzbah Zbornice — Zveze.
Pri oblikovanju strategije Zbornice — Zveze v letu 2016 smo prepoznali Sest klju€nih
podrocij skupnega delovanja, ki jim pri nacrtovanju dela za posamezno koledarsko
leto sledimo, in sicer:

1. skrb za ¢Elanstvo (ozaveSCanje, prepoznavanje prednosti cClanstva,
vkljuCevanje novih, skrb za zveste CcClane, povezovanje in krepitev
sodelovanja med regijskimi drustvi, strokovnimi sekcijami, zavodi,
izobrazevalnimi institucijami, drugimi),

2. skrb za razvoj zdravstvene nege in babistva za doseganje varne in
kakovostne zdravstvene, babiSke nege in oskrbe za izvajalce in
paciente/uporabnike,

3. skrb za razvoj in krepitev organizacije kot sodobne, samostojne zveze
strokovnih drustev, temeljeCe na prostovoljnem ¢lanstvu z 90-letno tradicijo,

4. regulacija stroke —javna pooblastila,

5. sooblikovanje zdravstvene politike in krepitev pomena zdravstvene,
babiSke nege in oskrbe v zdravstvenem in socialnem varstvu v skrbi
za varno in kakovostno izvajanje zdravstvene, babiSke nege in oskrbe ter
status izvajalcev,

6. aktivno vklju€evanje in sodelovanje z mednarodnimi organizacijami.

Glede na opredeljena podrocja delovanja in za¢rtano delo v letu 2018 podajam
zapis izvedenih aktivnosti.

Skrb za élanstvo

Skrb za Clanstvo je temeljna vrednota vseh, ki smo aktivno in neposredno vpeti v
delovanje strokovne stanovske organizacije, ki je v letu 2018 dopolnila 91 let.
Skrbeti za €lanstvo, ki iz leta v leto raste, je na eni strani lepo, po drugi pa tudi
izredno zahtevno, ker se generacije menjajo in priCakovanja prav tako ne
zaostajajo. Ob koncu leta smo dosegli skupno Stevilo élanov (aktivnih,
upokojenih in Studentov) ze 15.836. Na novo smo v organizacijo vpisali 1.410
Clanic in €lanov, iz organizacije je izstopilo 337 Clanic in Clanov. Razlika v korist
prirastka je 1.073 novih €lanic in ¢lanov.

Ni treba preveC razmisljati, kaj je bila rdeCa nit lanskega leta in kaksni naslovi so
se spet in spet ponavljali v medijih »Medicinske sestre delajo na robu mogi«,
»Medicinske sestre hodijo z vroc¢ino v sluzbo«, »Medicinske sestre udarile
po mizi«, »Za medicinske sestre je ¢as, da postanejo vidne«, »Medicinske
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sestre bo treba zvleéi na cesto« in 3e in 3e. Ze februarja smo se vsi na glas
zaceli sprasevati, ali smo tokrat zares sposobni naznaniti »modro pomlad«?
Pomlad, leto, ki bo pripadlo najstevilcnejSi skupini zaposlenih v zdravstvu, nasi
poklicni skupini. Se enkrat in znova, zato ker je vkljuéevanje medicinskih sester in
babic bistveno za doseganje sploSne zdravstvene blaginje drzavljank in
drzavljanov. Pomlad je priSla in odsla, letu pa je vsekakor pripadlo nesteto zares
odlicnih projektov, dosezkov, aktivnosti, ki smo jih v celotnem zdravstvenem
sistemu soustvarjali tudi zaposleni v zdravstveni in babiski negi.

Prav poseben jubilej je praznovalo nase glasilo Utrip, ki neprestano izhaja Cetrt
stoletja. Ob tej priloZnosti smo izdelali spominsko znamko in vse dokumente
opremili s posebnim znakom »Utrip — 25 let«. Ponosni smo, da smo ga lahko
razposSiljali na skoraj 16.000 izvodov, pretezno Se vedno v tiskani izdaji in
prenovljeni podobi v devetih Stevilkah. Vsaka med njimi je obsegala 100 strani.
Veliko prepoznavnost so dosegle E-novice, ki jih v povprecju dvakrat mesecno
oblikujemo z najodmevnejSimi dogodki, napovedniki strokovnih izobrazevan;.
Stevilo prejemnikov je v drugi polovici leta preseglo tevilko 10.000. Branost
kratkih E-novic je Se vedno vec kot 50 %. Facebookova stran Zbornice — Zveze je
prepoznana ne le med ¢lanstvom, temvec tudi v drugi strokovni in lai€ni javnosti.
Zlasti odmevni so bili prispevki, ki so se dotikali resnih teZzav v zdravstvu in
nezavidljivega poloZaja izvajalcev zdravstvene in babiSke nege. Ker se zavedamo,
da je odzivnhost na vprasanja Clanov izrednega pomena, smo tudi v letu 2018
neprestano posodabljali in dograjevali informacijski sistem in ga Se dodatno
varnostno zascitili.

Zavedamo se, da prav €lanice in ¢lani s svojim delom in predanostjo krepijo ugled
ne samo stroke/poklica, ampak tudi nase strokovne stanovske organizacije. Vsako
leto se izkaze, da so nekateri med njimi zares izjemni. Na oZjih strokovnih
podrocjih, kjer jih strokovne sekcije odlikujejo s »priznanjem za posebne dosezke
na ozjem strokovnem podrocju«, regijska strokovna drustva pa v okviru regijskih
aktivnosti s priznanjem »srebrni znak.« Na nacionalni ravni smo prepoznali deset
dobitnikov »zlatega znaka«, ki so ga prejeli: Robertina Benkovi€, Igor Crni¢,
doc. dr. Ema Dornik, Marija Kohek, Dragica Milavec, Marica Parapot, Mateja
Stare, Petra Stigl, Tanja Zontar. Priznanje Angele Boskin za Zivljenjsko delo je
prejela Veronika Pretnar Kunstek.

Ob koncu leta smo se zahvalili vsem tistim ¢lanicam in ¢lanom, ki so zakljucili z
aktivnim delom v razli¢nih organih Zbornice — Zveze in bili prepoznani tudi SirSe v
skupnosti in medijih. Zahvale so prejeli: izr. prof. dr. Brigita Skela Savi¢, glavna
in odgovorna urednica revije Obzornik zdravstvene nege, prof. dr (Zdruzeno
kraljestvo Velike Britanije in Severne Irske) Majda Pajnkihar, dekanja
Fakultete za zdravstvene vede Univerze v Mariboru za sprejem v prestizno
ameriSko Akademijo zdravstvene nege, Jelka Mlakar, predsednica Sindikata
delavcev v zdravstveni negi Slovenije v obdobju 2011-2018, urednice publikacije
Odstranjevanje kirurSkega dima — vsakdo ima pravico do Cistega zraka in
predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
operativni dejavnosti Tatjana Pozarnik, Primoz Velikonja, ki je postal osebnost



Yy =
Porocilo o delu organov Zbornice — Zveze za leto 2018 )
——_

Vala 202 za leto 2018 ter Igor Crni¢ za medijsko promocijo poklica in za osebnost
Primorske junija 2018. Skupaj smo se ob koncu koledarskega leta veselili tudi ob
nominaciji kolegice Mateje Stare za Slovenko leta.

V slovesnem delu 31. redne skupsCine smo podelili naziv ¢astne €lanice
Zbornice — Zveze dolgoletni strokovni sodelavki delovne skupine za nenasilje v
zdravstveni negi Doroteji LeSnik Mugnaioni.

Vse leto so strokovni sodelavci v pisarni odgovarjali na telefonske klice, e-posto,
skrbeli za popravke podatkov v registru Clanstva, knijizili poravnane Clanarine,
izdajali raCune, poSiljali knjiZice in publikacije, nagrade za pravilno reSeno krizanko
in 8¢ mnogo vsega. Skupaj s strokovnjaki oZjih strokovnih podrocij smo pripravljali
strokovna mnenja, ki jih nasi ¢lani potrebujejo v klinicnih okoljih, sem in tja smo
posredovali tudi kakSen delovno pravni nasvet. Trudili smo se, da bi pridobili kar
najveC oglasevalcev in sponzorjev na izobrazevalnih dogodkih in s tem pridobili
dodatna sredstva za delovanje.

Vsezivljenjsko uCenje kot najvec€ja dodana vrednost, ki se odraza preko vseh 11
regijskih strokovnih drustev, 32 strokovnih sekcij, delovnih skupin in celotne
organizacije Zbornice — Zveze, bo predstavljena v naslednjih poglavjih. Se vedno
se Stevilo udeleZencev izobrazevanj iz leta v leto veca. V letu 2018 so v oddelku
za vodenije izobrazevanj sprejeli 2.265 vlog za oceno ustreznosti izobrazevanja in
dodelitev licen¢nih in pedagoskih toCk s strani organizatorjev izobrazevanj in
posameznikov.

Predsednica, podpredsednik, izvrSna direktorica in drugi ¢lani UO smo se
udelezevali vseh pomembnih sre€anj, ki so jih pripravila regijska strokovna drustva
in strokovne sekcije ter ¢lanstvo seznanjali z aktualnimi dogodki. Povsod smo bili
sprejeti z odobravanjem zlasti zaradi informacij »iz prve roke«. Veliko €asa, znanja,
vztrajnosti, potrpeZljivosti, tudi trdoglavosti smo posvecali Noveli Zakona o
zdravstveni dejavnosti, temu nesrenemu 38. Clenu. Del zakona predstavlja
dokument Kompetence in poklicne aktivnosti izvajalcev v dejavnosti
zdravstvene nege, h katerim je zdravstveni svet podal priporocilo, naj ga
ministrstvo sprejme. Dokument je sodoben in hkrati tudi ziv dokument, ki bi in mora
udejanijiti sistemske reSitve in enkrat za vselej tudi urediti kompetence na podrocju
zdravstvene nege, kar je neposredno pogojeno tudi z zadostnim Stevilom kadra v
klinicnih okoljin. TeZzko verjamem, da so nekatere stvari zastale zato, ker je
nekdanji premier odstopil z mesta predsednika vlade in je vlada do novih volitev
opravljala lahko le tekoCe posle. Mednje ni sodil sprejem Pravilnika o organizaciji
sluzbe zdravstvene, babiSke nege in oskrbe, ki je medresorsko usklajen in ¢aka,
da ugleda lu€ sveta. TeZko se je otresti obCutka, da za najvecjo poklicno skupino
ni in ni bilo dovolj politicne volje.

Posebno mesto pri skrbi za razvoj ¢lanov predstavlja tudi Komisija za dodeljevanje
sredstev iz sklada za izobrazevanije, ki se je sestala desetkrat in ugodno reSila 365
vlog za dodelitev sredstev za izobrazevanije.

Sodelovanje z nasimi sodelavci iz MA Marketinga, ki nam pomagajo oblikovati e-
novice, urejati FB stran Zbornice — Zveze in skrbeti za medijsko prepoznavnost,
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se je izkazala tudi pri skrbi za naSe Clanstvo in odzivi so zares dobri, kar je
zapisano v nadaljevanju porocila.

Vse leto smo bili ¢lani UO odzivni na vsa vabila, ki so nam jih posredovale nase
delovne sredine — regijska strokovna drustva in strokovne sekcije in smo se redno
udelezevali sre€anj, kjer je bila nasa navzo¢nost le mogoca.

Skrb za razvoj zdravstvene in babiSke nege ter oskrbe

Razvoj zdravstvene in babiSke nege poleg izobrazevanja temelji tudi na pripravi
strokovnih gradiv, priroCnikov, protokolov, strokovnih mnenj. Morda se danes Se
ne zavedamo dovolj, kako pomemben mejnik slovenske zdravstvene nege je
postavil prvi prevod knjige Negovalne diagnoze NANDA-I: definicije in klasifikacija
2015-2017. Hvala vsem Cclanicam DS, da so zmogle opraviti to veliko
prostovoljno delo, Ze na zaCetku leta 2019 bo koncan nov prevod knjige verzije
2018-2020 in bo pomembna osnova za vzpostavitev pogojev, da se zdravstvena
nega enakovredno vkljuCi v e-zdravje. Knjigo je Zbornica — Zveza izdala v nakladi
600 izvodov in je v trenutku v celoti posla. Za vecjo poenotenost dela v klini¢nih
okoljih so vse leto intenzivno nastajali novi in se revidirali stari nacionalni protokoli.
Pomembne protokole je vse leto pripravljala in objavljala v Utripu tudi DS za
nenasilje v zdravstveni negi.

Za Se vecC varnosti za paciente in izvajalce, za Se vecjo dostopnost do zdravstvenih
storitev in celosten pristop pri zdravstveni obravnavi so bila izvedena kar tri
specialna znanja — Ze ftretji€ specialno znanje s podrocja zdravstvene nege
pacienta z motnjami uriniranja, prvi¢ specialna znanja v paliativni oskrbi za
medicinske sestre in Ze druga ponovitev specialnih znanj koordinator zdravstvene
obravnave v sodelovanju s SB Jesenice.

Za vecjo preglednost in prepoznavnost zdravstvene in babiSke nege smo vztrajno
posiljali Stevilne predloge in pripombe na razli€ne zakone, pripravljali strokovna
mnenja na najrazli¢nejSa vprasanja s terena, se $e kako tesno povezovali tudi z
informacijskim pooblas€encem in skrbeli, da izpolnjujemo vse zahteve novega
Zakona o varstvu osebnih podatkov.

Aktivni smo bili skupaj s sindikati in Ministrstvom za zdravje ter predstavnikom
Ministrstva za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti pri pripravi
Pravilnika o organizaciji dejavnosti zdravstvene, babiske nege in oskrbe v
javnih zdravstvenih zavodih. Pravilnik je bil medresorsko usklajen in objavljen
na portalu e-demokracija, Zal pa do podpisa ministrice/ministra za zdravje ni prislo.
Ustanovljena je bila zaCasna delovna skupina za pripravo smernic za duhovno
oskrbo in skupina je vse leto intenzivho pripravljala dokument, za katerega
predvidevamo, da bo zaklju€en letos.

V Cankarjevem domu v Ljubljani se je odvil enodnevni Ze 16. simpozij zdravstvene
in babiske nege s sporocCilnim motom »Zdravje je élovekova pravica«.
Strokovna sreCanja, ki so jih organizirale strokovne sekcije (103), regijska
strokovna drustva (145), delovne skupine (14) ter strokovne sluzbe Zbornice —
Zveze (15), so pritegnila v skupnem seStevku dogodkov (277) ve¢ kot 15.260
izvajalcev zdravstvene in babiSke nege.
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Obzornik zdravstvene nege, leto 2018, letnik 52 je izSel v Stirih rednih Stevilkah, ki
so izhajale v enakomernih ¢asovnih obdobjih (marec, junij, september, december)
na 300 straneh. Avtorji so v letnik 52 prispevali 12 izvirnih znanstvenih ¢lankov
(1.01 - tipologija COBISS.SI), 7 preglednih znanstvenih ¢lankov (tipol. 1.02) in 4
uvodnike (tipol. 1.20). Bibliografija oz. kazalo (tipol. 1.24) za leto 2018 je izSlo v
Stevilki 4 letnika 52 (2018). Obzornik zdravstvene nege je imel v prvi Stevilki
naklado 720 izvodov, v drugi 660 izvodov, nato v tretji 665 in Cetrti 660 izvodov.
Nadaljuje se Ze vec let prisoten poCasen trend upadanja Stevila naro¢nikov. Razlog
postopnega upadanja Stevila naro€nikov je verjetno prosta dostopnost ¢lankov od
leta 2014 naprej na spletni strani Zbornice — Zveze.

Delovna skupina za nenasilje v zdravstveni negi je v sklopu mednarodnih dni boja
proti nasilju nad Zenskami pripravila dan odprtih vrat in udelezencem ponudila dve
predstavitveni delavnici: uporabo deeskalacijskin tehnik in  moZnosti
konstruktivnhega reSevanja konfliktov.

Nekatere nadrtovane aktivnosti se bodo nadaljevale v letu 2019. Se vedno je v
nacrtu izdaja slovenske publikacije »Manchestrski nacin triaze«. Samostojni
dokument poklicnih aktivnosti babic Ze (pre)dolgo ¢aka, da ugleda lu¢ sveta.

Skrb za razvoj in krepitev organizacije

Skrb za razvoj in krepitev organizacije kot sodobne, samostojne zveze strokovnih
drustev, temeljeCe na prostovoljnem Clanstvu z 91-letno tradicijo, se je odrazal vse
leto. Povezovali smo se na vseh ravneh, krepili vezi ter skrbeli za ugled
organizacije kot zveze drustev in regulacijskega organa obenem.

Kot prepoznaven in zaupanja vreden partner smo prevzeli Castno pokroviteljstvo
23. drZzavnega tekmovanja srednjih zdravstvenih Sol v Celju. Prav tako smo bili
Castni pokrovitelj mednarodne znanstvene konference Fakultete za zdravstvene
vede Maribor. Prevzeli smo medijsko pokroviteljstvo 11. mednarodne znanstvene
konference Fakultete Angele Boskin na Bledu. Prav tako smo bili pokrovitelji
diseminacijske konference Multikulturna oskrba pacientov, ki jo je izvedla Visoka
Sola za zdravstvo Celje. Prevzeli smo tudi pokroviteljstvo 8. znanstvene
konference Fakultete za zdravstvene vede Novo mesto.

Statutarne naloge organov, kot so upravni odbor, odbor regijskih strokovnih
drustev in odbor strokovnih sekcij, so se odvijale celo leto. Upravni odbor je v letu
2018 zasedal na 9 rednih, 1 izredni in 8 korespondencnih sejah in sprejel 134
sklepov, ki so vodilo dela v teko¢em letu tako za zaposlene v skupnih sluzbah kot
izvrSilne odbore strokovnih sekcij in regijskih strokovnih drustev. Skladno z
nacrtom dela je potekalo tudi delo Odbora regijskih strokovnih drustev (ORSD) in
Odbora strokovnih sekcij (OSS). ORSD se je sestal na §tirih rednih nacrtovanih
sejah, prav tolikokrat tudi OSS. Dvodnevni posvet funkcionarjev Zbornice — Zveze
je potekal v Velenju. Udelezilo se ga je 43 najozjih sodelavcev, predsednikov
strokovnih sekcij, regijskih strokovnih drustev in delovnih skupin.

Posamezne strokovne sekcije so delovno pa tudi slovesno obeleZile okrogle
obletnice delovanja na strokovnem podrocju. Posebno mesto v porocilu zagotovo
pripada Sekciji Studentov zdravstvene nege in babistva, ki je po letih premora
znova zacela delovati, in to zelo uspedno, ter v svoje vrste pritegnila Stevilne nove
Clane iz Studentskih vrst. Odmeven posvet za management socialnovarstvenih
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zavodov je pripravila Strokovna sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v socialnih zavodih.

V letu 2017 je UO ustanovil Delovno skupino na podrocju zdravstvene nege v
zavodih/centrih za otroke s posebnimi potrebami ter v vzgojno-varstvenih zavodih
R Slovenije, ki je bila v letu 2018 Se kako aktivna. Pripravila je delovno gradivo
Aktivnosti in kompetenc na ozjem strokovnem podrocju in priCakovati je, da bo
dokument v letu 2019 tudi sprejet in potrjen s strani UO in RSKZBN.

Leasing, ki smo ga po ugodni obrestni meri ob koncu leta 2017 spremenili v kredit,
je sluzil za naloZzbo v novo ucilnico v kletnih prostorih, ki smo jo uredili v
spomladanskih mesecih in ki sprejme nekaj veC kot 50 udelezencev.
Izobrazevanja v novi u€ilnici potekajo neprestano, prav tako tudi sestanki z vecjim
Stevilom udelezencev. Za namen oddaje ucilnice tudi zunanjim interesentom bomo
na prihajajocCi skups€ini poslancem predstavili spremembo statuta z doregistracijo
dejavnosti oddaje prostorov.

V nacrt dela smo kot pomemben dejavnik zapisali tudi krepitev pomena Zbornice
—Zveze v strokovni in lai¢ni javnosti skozi medijsko pojavljanje. Ocenjujem, da smo
skupaj s sluzbo za odnose z javnostjo MA Marketing ta cilj v letu 2018 zares tudi
dosegli, kar je razvidno tudi v porocCilu strokovnih sluzb.

Tako aktivhega povezovanja in sodelovanja s sindikati, ki zastopajo pravice
izvajalcev zdravstvene in babiske nege ter oskrbe, kot se je odvijalo v letu 2018 Ze
dolgo ne pomnimo. Predsednica je sklicala dve nacionalni koordinaciji prav z
namenom povezovanja s sindikati. Sindikat zdravstva in socialnega varstva
Slovenije in Sindikat zdravstva in socialnega skrbstva Slovenije sta gostila
predsednico Zbornice — Zveze na letnih posvetih za svoje funkcionarje z namenom
transparentne predstavitve dokumenta Kompetence in poklicne aktivnosti
izvajalcev v dejavnosti zdravstvene nege.

Dva sindikata, ki zdruzujeta kar 80 odstotkov vseh izvajalcev zdravstvene in
babiSke nege (Sindikat delavcev v zdravstveni negi Slovenije in Sindikat zdravstva
in socialnega varstva), sta pripravila tri posvete z vsebino priprav na
implementacijo 38. ¢lena Zakona o zdravstveni dejavnosti, ki so se jih udeleZili
predstavniki managementa in sindikalnih zaupnikov primarne, sekundarne in
terciarne ravni zdravstvenega varstva in predstavniki managementa in sindikalni
zaupniki socialnovarstvenih organizacij. Kot enakovreden partner pri podajanju
vsebin je sodelovala tudi Zbornica — Zveza.

Tradicionalen postaja sestanek z vsemi ravnatelji srednjih zdravstvenih 3ol, ki ga
ob koncu Solskega leta sklice predsednica Zbornice — zveze in vse seznani z
aktualnimi dogodki in usmeritvami za naslednje Solsko leto. V letu 2018 smo se
sestali kar dvakrat, tudi zaradi pomembnih usklajevanj pri pripravi prenove
izobraZzevalnega programa, vezanega na poklicni standard zdravstveno-socialni
asistent in pridobljeni naziv ob zakljuCku izobrazevanja tehnik zdravstvene nege,
kot je Ze bil pred letom 2008.

V letu 2018 smo tesno sodelovali tudi z Zdravni§ko zbornico Slovenije in
LekarniSko zbornico Slovenije. Z Zdravnisko zbornico Slovenije smo izvedli dve
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pomembni izobrazevaniji za dvig znanja in ozaveScenosti zdravstvenih delavcev o
cepljenju in dosegli velik odziv na izobrazevanje tako s strani medicinskih sester
kot zdravstvenih tehnikov. Z LekarniSko zbornico Slovenije smo zaceli sodelovati
po ugotovitvah strokovnih nadzorov s svetovanjem in zaprosilom za njihovo vecje
vklju€evanje na podrocju rokovanja z zdravili, kjer na podlagi strokovnih nadzorov
opazamo Stevilne pomanjkljivosti. Sami pa so nas zaproilii za strokovno pomo¢ pri
registru izvajalcev, ki so ga za€eli na novo vzpostavljati. Pomo¢ smo jim z veseljem
tudi ponudili.

Vodstvo Zbornice — Zveze se je redno udelezevalo sej RSKZBN na vseh treh
ravneh (krovni organ, bolniSnicna raven in primarna raven) in ¢lane omenjenih
teles sproti seznanjali z aktualnimi strokovnimi in politi€nimi dogodki. V drugi
polovici leta so zaCele potekati aktivnosti za vzpostavitev telesa RSKZBN na ravni
delovanja zdravstvene nege v socialnovarstvenih ustanovabh.

Predsednica Zbornice — Zveze je bila kot edina gostja, ki ni predstavijala
zdravniSkega poklica, povabljena na Ze 155. skups€ino Slovenskega zdravniSkega
drustva in imela priloznost pozdraviti navzocCe in kriticno spregovoriti o polozaju
zdravstvene in babiSke nege v sistemu zdravstvenega varstva. I1zvrSna direktorica
je bila slavnostna govornica na kongresu fizioterapevtov Slovenije.

Izvedeno je bilo tudi izobrazevalno sreCanje funkcionarjev Zbornice — Zveze v
Velenju, kjer so zaCele nastajati vsebine za mapo za dijake in Studente ter podoba
izvajalcev zdravstvene in babiSke nege. Vse delo se nadaljuje tudi v letu 2019.

Delovne obveznosti redno zaposlenih v pisarni Zbornice — Zveze postajajo vse bolj
kompleksne in se iz leta v leto Sirijo. Podatki, ki so zbrani na naslednijih straneh,
so zgovorni. Veliko smo Se vedno poslovali v papirnati obliki, tako z rauni, potnimi
nalogi, podjemnimi in avtorskimi pogodbami, smo pa meseéno elektronsko
poknjizili na tisoCe Clanarin. Hvala vsem sodelavcem, ki svoje delovne obveznosti
zares vestno izvajajo in so pripadni nasi organizaciji.

Regulacija stroke — javna pooblastila

Tako kot vsako leto do zdaj so zaposleni na oddelku javnih pooblastil v celoti
dosegli in presegli s pogodbo Ministrstva za zdravje dogovorjeni obseg dela.

V obdobju od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2018 smo na Zbornico — Zvezo prejeli 2.253
vlog za vpis v register izvajalcev v dejavnosti zdravstvene in babiSke nege (v
nadaljevanju: register) in za pridobitev licence v dejavnosti zdravstvene in babiSke
nege (v nadaljevanju: licenca). lzdali smo 1.508 odlo¢b o vpisu v register, 792
odlocb o podelitvi prve licence, 230 odloCb o izbrisu iz registra, 982 odlocb o
podalj$anju licenc, 451 sklepov, s katerimi smo podaljSali licenéno obdobje za eno
leto ter 48 sklepov o zavrzenju viog.

V letu 2018 smo izdali 260 potrdil o dobrem imenu in 311 duplikatov Ze izdanih
odloCb o vpisu v register ter o podelitvi licence. Na dan 31. 12. 2018 je bilo v
registru vodenih 27.308 izvajalcev zdravstvene in babiSke nege (bolni¢arji-
negovalci, medicinske sestre babice, tehniki zdravstvene nege, visje medicinske



Yy =
Porocilo o delu organov Zbornice — Zveze za leto 2018 )
——_

sestre, diplomirane medicinske sestre, diplomirane babice), ki so jim bile izdane
odlocbe o vpisu v register. Ugotavljamo, da smo skupno opravili 3.963 upravnih
postopkov in 2.265 licen€énih vrednotenj in s tem bistveno presegli program
izvajanja nalog za leto 2018. Skupno je bilo izvedenih $e 73 strokovnih nadzorov
s svetovanjem. Za vse Clane nadzornih komisij je bil izveden uvajalni seminar z
namenom poenotenega dela komisij in seznanitev z dokumentacijo, ki jo komisije
uporabljajo pri nadzoru, ter evalvacijski seminar z namenom izboljSanja dela
komisij v naslednjem letu. Oba seminarja sta bila odlicno obiskana in dobro
sprejeta med Clani komisij.

Zbornica — Zveza je na Ministrstvo za zdravje avgusta 2018 posredovala:

- predlog programa specializacije s podrocja duSevnega zdravja, psihiatrije in
nevrologije ter

- predlog programa specializacije s podroCja zdravstvene nege in oskrbe
pacienta s stomo, kronic¢no rano in inkontinenco (enterostomalne terapije).

Decembra 2018 je bil na Ministrstvo za zdravje posredovan:
- predlog in strokovna utemeljitev specializacije s podrocja zdravstvene nege v
onkologiji in hematologiji ter
- predlog in strokovna utemeljitev specializacije s podrocja zdravstvene nege na
domu in v lokalni skupnosti.

Sredi leta 2018 je poteklo triletno obdobje izvajanj nalog javnega pooblastila, zato
so zaposleni na podrocju javnih pooblastil Ze novembra 2018 na MZ oddali namero
za pripravo razpisa za podaljSanje javnih pooblastil. V predlogu smo zapisali, da
Zelimo naslednje podaljSanje javnega pooblastila za obdobje sedem (7) let in zares
smo taksno odloc¢bo tudi prejeli!

Sooblikovanje zdravstvene politike in krepitev pomena zdravstvene, babiske
nege in oskrbe v zdravstvenem in socialnem varstvu

Kar najmocCneje smo si vse leto prizadevali za sodelovanje pri oblikovanju
zdravstvene in socialne politike v skrbi za varno in kakovostno izvajanje
zdravstvene, babiSke nege in oskrbe ter status izvajalcev. NaSi strokovnjaki s
posameznih podrocij so natan¢no pregledali mnoge predloge zakonov. Na vse
smo podali tudi pripombe in strokovna stali§€a zdravstvene in babiske nege.
Zbornica — Zveza je posredovala pripombe k Resoluciji 0 hacionalnem programu
duSevnega zdravja 2018-2028, kjer smo med drugim utemeljevali nujnost uvedbe
specializacije s podroCja psihiatriéne zdravstvene nege, ki diplomiranim
medicinskim sestram omogocajo samostojnejSo vliogo pri skrbi za duSevno zdravje
tako v skupnosti kot klinicnem okolju.

Vklju€evali smo se v javno razpravo in posredovali pripombe in dopolnitve k
predlogu Pravilnika o pripravnistvu in strokovnih izpitih zdravstvenih delavcev in
zdravstvenih sodelavcev na podrocju zdravstvene dejavnosti, Pravilnika o
sistemskem nadzoru v zdravstvu, Pravilnika o vrstah zdravstvene dejavnosti, za
katere se izdaja dovoljenje za opravljanje zdravstvene dejavnosti. Pripombe in
utemeljitve smo posredovali tudi k predlogu Odredbe o programih pripravnistva in
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strokovnega izpita za poklice v zdravstveni dejavnosti in k SploSnemu dogovoru
za pogodbeno leto 2018.

lzdali smo Stevilna strokovna mnenja z namenom zagotavljanja strokovnosti,
kakovosti in varnosti zdravstvene nege v zdravstvenih in socialnovarstvenih
zavodih, ki so se nanaSala tako na vprasanja klini¢nih okolij (npr. predoperativno
oznaCevanje mesta operativnega posega, nekrektomije ulkusov, o izbiri
instrumentark v javnem zavodu, zagotavljanju zdravstvene nege bolnika na
mehanski ventilaciji), o splo$nih vprasanjih o kompetencah in poklicnih aktivnostih
izvajalcev zdravstvene in babiSke nege (npr. izpiranje uSes, hranjenje stanovalcev
v socialnovarstvenem zavodu, izvajanje dialize pri bolnikih v slabem klinichem
stanju in mnenje o izvajanju citratne dialize, prenosu znanj o zdravstveni negi
pacienta s podkozno valvulo, kompetencah izvajalcev v otorinolaringoloski in
avdiovestibuloSki ambulanti), mnenja o izvajanju zdravstvene nege in oskrbe v
socialnovarstvenih zavodih (npr. aplikacija alternativne terapije osebam z motnjo
v duSevnem razvoju s strani tehnikov zdravstvene nege, parenteralno hranjenje
oskrbovancev v socialnovarstvenem zavodu po venski valvuli, sprejem stanovalca
s traheostomo ...) in druga strokovna mnenja (npr. mnenje o preprecevanju okuzb,
povezanih z zdravstvom in patronaznimi obiski novorojenckov, graviranju
instrumentov, o sterilizaciji instrumentov in obvezilnega materiala, o pranju
delovnih oblacil zdravstvenega delavca na domu delavca).

Stevilne pristojne institucije so na Zbornico — Zvezo naslovile pro$nje za podajo
strokovnih mnenj. Na prosnjo varuha clovekovih pravic smo podali strokovno
mnenje o izvajanju jutranje nege negibnih stanovalcev v enem izmed domov za
starejSe, na prosnjo Zdravstvenega inSpektorata R Slovenije smo podali mnenje o
praksah izvajanjat. i. »odvajalnega dne« v domovih za starejSe, o izvajanju urinske
in analne inkontinence z elektri¢no in magnetno stimulacijo in o uporabi blatexov
v domovih za starejSe.

Zbornica — Zveza je na prosnjo Ministrstva za zdravje izdala ve¢ mnenj v postopku
doloCitve oziroma oprostitve opravljanja pripravnistva in strokovnega izpita, ki ga
vodi Ministrstvo za zdravje na podlagi doloCil Pravilnika o pripravnistvu in
strokovnih izpitih zdravstvenih delavcev in zdravstvenih sodelavcev na podrocju
zdravstvene dejavnosti (Uradni list RS, §t. 47/18).

Na Ministrstvo za zdravje smo posredovali pobudo za prenovo Strokovnih podlag
in smernic za obvladovanje in preprecCevanje okuzb.

Na prosnjo Ministrstva za zdravje smo sodelovali v Delphi $tudiji za implementacijo
klasifikacijskega okvira Svetovne zdravstvene organizacije (ICPS-WHO) za
podrocje spremljanja varnostnih odklonov in tveganj pri izvajalcih zdravstvene
dejavnosti v Sloveniji (ICPS-SL).

Kar najvec aktivnosti smo vse leto usmerijali v izvrSevanje prehodnih dolocb
Zakona o zdravstveni dejavnosti (ZZDej-K), ki v 38. €lenu po dolgih letih
omogoca udejanjanje sistemskih resitev na podrocju zdravstvene nege. Politi€ne
volje pa od nikjer, ¢eprav smo dokument Kompetence in aktivnosti izvajalcev
dejavnosti zdravstvene nege uspesno branili tudi na zadnji seji zdravstvenega
sveta, ki je med samim zasedanjem postala nesklepéna. Predsedujo€i prof. dr.
Sterle je prav z namenom podaije soglasja ¢lanov ZS k dokumentu k tej tocki sklical
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korespondencno sejo, s katere smo dobili tudi odgovor z ugodnim zapisom, da
Clani ZS priporo€ajo ministrici za zdravje, da k dokumentu poda soglasje.
Ministrstvu za izobrazevanje, znanost in Sport RS smo posredovali mnenje o
predlogu razpisa za vpis v srednje Sole za Solsko leto 2019/2020, izdali smo
mnenje o pripravi izobrazevanih programov za program zdravstvena nega,
za pridobljeni naziv tehnik zdravstvene nege.

Vse pripombe smo argumentirali na sejah v Drzavnem zboru na Odboru za
zdravstvo, kamor smo bili zares tudi redno vabljeni.

Vse leto so se odvijali sestanki na temo revizija poklicnega standarda na ravni
srednjega poklicnega izobraZevanja za poklic bolni¢ar-negovalec. Bistven
napredek Se ni bil dosezen.

Predsednica se je redno udeleZevala sej Projektnega sveta referenénih ambulant.
Le ta bi ob zaklju¢ku leta 2017 skladno z nac¢rtom moral prenehati delovati, ker naj
bi do konca koledarskega leta vse ambulante druzinske medicine postale
»referenCne« oziroma bi omenjeni nacin dela postal standard dela na primarni
ravni zdravstvenega varstva. Zaklju€ek projekta se je prenesel v leto 2018 in se z
zadnjo sejo v novembru zares tudi zakljuCil, Ceprav vse ambulante druzinske
medicine Se niso prevzele poenotene metode dela, ker jim tega ni omogocil ZZZS
in podro¢ni dogovor. Ostaja negotova tudi »usoda« projektnega sveta, ki je deloval
na eti¢ni pogon brez proracunskih oz. drugih sredstev. Za vse sodelujoCe nekoliko
grenak priokus.

Na Ministrstvu za zdravje in Nacionalnem institutu za javno zdravje je potekalo ve¢
mednarodnih delavnic, ki so se jih udelezili tudi ¢lani UO in o dogodkih sproti
porocali na sejah UO in z zapisom v glasilu Utrip.

Delovna skupina za podrocje negovalnih diagnoz je na podlagi zaprosila
Nacionalnega instituta za javno zdravje predstavila aktivnosti s podrocja
negovalnih diagnoz. V letu 2018 je bil v slovens¢ini izdan priroénik NEGOVALNE
DIAGNOZE: Definicije in klasifikacija 2015-2017, prirocnik s prevedenimi in
prirejenimi negovalnimi diagnozami za uporabo v slovenskem prostoru, z
definicijami in opisi kazalnikov ter spremljajocih dejavnikov. Do konca leta 2018 je
v nacrtu prevod novejSega prirocnika NEGOVALNIH DIAGNOZ za leto 2018-
2020. Skupaj s priro¢nikom Negovalnih diagnoz bosta prevedeni v slovenscino Se
dve knjigi Klasifikacija intervencij zdravstvene nege in Klasifikacija izidov
zdravstvene nege. Vse tri klasifikacije skupaj so medsebojno usklajene in pokrivajo
celoten proces zdravstvene nege pacientov na vseh ravneh zdravstvenega
varstva. Sifrant Negovalnih diagnoz 2018-2020 v e-obliki (excel) bo dostopen
januarja 2019. Zakonska podlaga je podana v zbirki NIJZ 6.1 Evidenca
zdravstvene nege. Zbornica — Zveza je predstavila realno vizijo, da Sifrant
Negovalnih diagnoz postane enakovreden s Sifrantom MKB-10-AM. Odgovorni za
zbirke podatkov na NIJZ so opozorili, da je za uspeSno implementacijo
nacionalnega spremljanja podatkov o zdravstveni negi in Sifranta Negovalnih
diagnoz (NANDA 2018-2020) treba napisati elaborat, v katerem bo poleg vizije,
nacrta in namena, opisa trenutnega stanja, opisa stanja vsaj v eni drugi drzavi,
treba opisati tudi trenutno stanje na terenu (npr. koliko bolniSnic Ze dejansko
uporablja NANDO o0z. podobno klasifikacijo) ter omeniti pomanjkanje pravnih
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podlag za uvedbo poro€anja negovalnih diagnoz za spremljanje zdravstvene nege
na nacionalni ravni. Dogovorili smo se, da se Sifrant Negovalnih diagnoz v
naslednjem letu poskusno vpelje v pilotni projekt SZBO v okviru spremljanja
patronaznih obravnav v okviru vsebinskega podrocja SZBO_PATR.

Prav ob zaklju€ku leta smo za Ministrstvo za zdravje v okviru Projekta evropskega
socialnega sklada pripravili in izvedli izobrazevanje o pripravi in dajanju zdravil in
kompresijski oskrbi nog za tehnike zdravstvene nege na terenu — tri pilotna okolja
testirana dolgotrajne oskrbe.

Vse leto smo sodelovali z v letu 2017 izvoljenim drzavnim svetnikom, nasim
¢lanom mag. Petrom PozZunom.

Aktivno vklju€evanje in sodelovanje z mednarodnimi organizacijami

Poleg domacih aktivnosti smo sodelovali tudi v mednarodnem prostoru in se
udelezili generalne skupscine EFN na Slovaskem — Senec in v Bruslju. Sestanka
predstavnikov strokovnih organizacij, WHO in EFNMA v Atenah v Grciji se je
udelezila izvrSna direktorica Anita Prelec.

Na povabilo predsednic s sporazumom o mednarodnem sodelovanju povezanih
strokovnih zdruzenj na Balkanu smo se odzvali povabilom za predavanja z
razlicnih podrocij: psihiatriCha zdravstvena nega (mag. Branko Bregar) v
Makedoniji, predsednica se je odzvala povabilu fundacije Fami in Ministrstva za
zdravje Federacije Bosne in Hercegovine in v Sarajevu predstavila slovenski
model regulacije poklicev v zdravstveni in babiski negi. V pomladnih mesecih smo
dva dni na delovnem srecanju gostili delegacijo Zbornice medicinskih sester in
babic Kosova in predstavnike Ministrstva za zdravje Republike Kosovo. Jeseni sta
predsednica in vodja oddelka za javna pooblastila Andrej Vojnovi¢ obisk na
Kosovem vrnila. Janez Kramar, Darja Kramar in Monika AZman so s predavaniji
sodelovali na kongresu glavnih medicinskih sester Srbije v Zrenjaninu.
Predstavnica Sekcije babic se je udelezila ICM sestanka centralne regije, ki je bil
v Bruslju. Anita Prelec se je udeleZila letne skupS¢€ine EMA, ki je bil v Madridu in
se tako poslovila od 8-letnega mandata v tej mednarodni organizaciji.

Vse leto so v okviru dveh strokovnih sekcij, Sekcije medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v urgenci in Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v intenzivni terapiji, anesteziji in transfuziologiji, potekale intenzivne
priprave na evropski kongres EfCCNa, ki bo v februarja 2019 v Ljubljani.

Na konferenci z okroglo mizo na Fakulteti za vede o zdravju UP so bili predstavljeni
prvi rezultati projekta CONSENSo. Namen projekta CoONSENSo je postaviti
starostnike v srediS€e zdravstvene in socialne oskrbe ter zviSati kakovost
njihovega kasnejSega obdobja zZivljenja v domacem okolju. Pri opolnomocenju
starejSih odraslih ter usmerjanju njihovih druzin in lokalne skupnosti v skrb za
njihovo zdravje ima klju¢no viogo nacrtovalka oskrbe oz. patronazna medicinska
sestra, ki starejSim in njihovim druzinam pomaga pri dnevnih aktivnostih ter jih
povezuje z zdravstvenimi in socialnimi ustanovami. Da bi prou€ili moznosti za
zdravstveno in socialno obravnavo starejSih od 65 let v domaem okolju, so
oblikovali in v okolju testirali model, ki zajema celostno zdravstveno in socialno
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obravnavo starejSih odraslih. Za implementacijo projekta je bila izbrana piranska
obcCina. Svoj delez je k projektu dodala tudi Zbornica — Zveza kot partner projekta.
Mednarodno sodelovanje je potekalo tako v okviru regijskih strokovnih drustev, ki
imajo prav tako sklenjene nekatere mednarodne dogovore o sodelovanju kot tudi
v okviru strokovnih sekcij. Zlasti aktivno je bilo sodelovanje na podrocju
izobrazevanj s prisotnostjo nasSih strokovnjakov na izobrazevanjinh v tujini z
namenom pridobitve mednarodnih izkuSenj in izmenjave znanj ter na tistih
podrodjih, kjer so nasi funkcionarji tudi aktivno vklju€eni v delovanje in vodenje
mednarodnih strokovnih organizacij z ozjih strokovnih podrocij.

Ob zaklju¢ku porog€ila, ki je zares le bezen pregled dogajanja v letu 2018, se
zelim iskreno zahvaliti vsem, ki ste v nasSi skupni organizaciji delali, se
povezovali, druzili, izobrazevali, soodloc¢ali in Se mnogo drugega. Pustili ste
trajen pecat, zapisan za zgodovino. Brez vseh vas ne bi bilo vsega zares
veliko opravljenega dela, ki se odraza tudi na ve¢ kot 160 straneh tega
porocila. Hvala vsem redno zaposlenim na Zbornici — Zvezi, ki ¢etudi v vec€ini
niso strokovnjaki s podro€ja zdravstvene in babiSke nege, ¢utijo izredno
pripadnost organizaciji in spostovanje do zaposlenih v nasem poklicu.
Posebna zahvala je namenjena nasi, do zdaj eni in edini poslovni sekretarki
Bojani Bucar, ki je vse svoje profesionalno zivljenje posvetila prav nasi
organizaciji in se z iztekom leta tudi upokojila. Hvala vsem za vse opravljeno
delo in priporocilo za sodelovanje tudi v prihodnjem letu.

Porocilo so sprejeli €lani upravnega odbora na redni seji UO 4. 3. 2019 v sestavi:

Monika AZman, JoZe Prestor, Anita Prelec, mag. Janez Kramar, Dejan Dobersek,
Ksenija Pir§, Gordana Njenji¢, Natasa Pileti¢, Irena Poto¢ar in Gordana Lokajner.
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Strokovne sluzbe Zbornice - Zveze izvajajo strokovne, organizacijske,
administrativne, tehniCne, raCunovodske in druge naloge, potrebne za
uresnicevanje letnih nacrtov dela Zbornice — Zveze in naloge, ki izhajajo iz javnih
pooblastil. Sodelujejo s Stevilnimi organi Zbornice — Zveze - regijskimi strokovnimi
drustvi, strokovnimi sekcijami, komisijami in delovnimi skupinami, kakor tudi s €lani
ter s SirSo strokovno in laiCno javnostjo. Pomemben cilj zaposlenih v strokovnih
sluzbah je tako ucinkovito izvajanje zastavljenih nalog ter povezovanje,
sodelovanje in komuniciranje. Administrativna podpora je kljuCnha za delovanje
organizacije in izvedbo strokovnih srec€anj, u¢nih delavnic, sestankov delovnih
skupin, slavnostnih in drugih dogodkov Zbornice — Zveze.

Zaposleni v strokovnih sluzbah Zbornice — Zveze delajo v tajnistvu, raCunovodstvu
in na oddelku ¢lanstva ter drustvenih aktivnosti Zbornice — Zveze, kjer vodijo
register Clanov, register strokovnih izpopolnjevanj in izobrazevanj ¢lanov Zbornice
— Zveze, nacionalni register specialnih znanj in izvajajo podporne in druge naloge
v zvezi z organizacijo strokovnih izobrazevan,;.

Del zaposlenih izvaja naloge javnega pooblastila v sluzbi za javna pooblastila in v
oddelku za register in licence. Omenjene naloge so vezane na naloge podeljenega
javnega pooblastila in niso del drustvenih aktivnosti Zbornice — Zveze.

V letu 2018 smo uspesno izvedli simpozij zdravstvene in babiSke nege, skupscino
in prednovoletno sreCanje ter 33 izobraZzevanj v prostorih Zbornice — Zveze

(Negovalne diagnoze, modul licenca: Kakovost in varnost, Prehrana), v katerega
organizacijo in izvedbo so bili vklju€eni vsi zaposleni.

Tajnistvo

V letu 2018 je po vec€ kot 35 letih neprekinjenega dela v Zbornici — Zvezi zakljuCila
svoje sluzbovanje Bojana Bucar. Uspesno je v delo uvedla novo poslovno
sekretarko Nataso Bozic.

Oddelek ¢lanstva in drustvenih aktivnosti Zbornice — Zveze

Clanice in &lani lahko dostopajo do svojih podatkov, ki jih vodimo v evidenci
Clanstva, preko E - portala.

Na dan 31. 12. 2018 je bilo v Zbornico — Zvezo vélanjenih 15.836 Clanic/ov (Tabela
1),
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Tabela 1: Preglednica ¢lanstva v letu 2018 (na dan 31.12. 2018)

Aktivni ¢lani Upokojeni Studenti Stanje €lanstva
DRUSTVA élani - skupno
A B C D (2018)
D=A+B+C
DMSBZT Ljubljana 4.614 264 151 5.029
DMSBZT Maribor 1.921 79 15 2.015
DMSBZT Celje 1.599 49 19 1.667
DMSBZT Gorenjska 1.209 94 11 1.314
DMSBZT Koper 861 32 10 903
DMSBZT N. Gorica 645 107 15 767
DMSBZT N. mesto 1.205 51 30 1.286
DMSBZT Koroske 560 20 2 582
DMSBZT Velenje 376 6 384
DMSBZT Ptuj/Ormoz 680 9 3 692
DMSBZT Pomurje 1.150 42 4 1.196
SKUPAJ 14.821 753 262 15.836
Tabela 2: Stevilo vpisov in izpisov v letu 2018
CLANARINA:
St. vpisov v Zbornico — Zvezo v letu 2018 1410
St. izpisov iz Zbornice — Zveze v letu 2018 337

V letu 2018 smo ob zastavljenih strateSkih ciljih Se bolj zavzeto priCeli z
obvesc€anjem ¢lanov. Na vec€ kot 10500 elektronskih naslovov smo poslali 17 izjav
za javnost, prav tako 18 e - novic, ki presegajo vsa priCakovanja, saj jih bere v
povprecju ve€ kot 58% CElanov.
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Tabela 3: Stopnja odpiranja (vir: MAMarketing)

Stopnja odpiranja

FOLOTE 7

[Le X le 24

SO

A0 0T

= Stapnja adpirania

EL TS

20.00% T

1000+

0,00% . . . . . . . . . . + + + + + -

Se 5, S 17, S am Be 29, Be 20, Be 23, Be o33 Be o233, Se 24 S 25 5o 26 Se 2T S 23 Se 2o, Be 30, Sk 31, ML
jan jmn feb mar apr maj jun jun jul aug sep okt okt now now dec  wodiilo

2048 2008 2018 2@ M8 2018 2OIE  20ME  2ME  20ME 2048 2048 2018 2018 2048 2048

Skupaj z zunanjimi sodelavci podjetia MAMarketing smo organizirali tri odmevne
medijske projekte in sicer: Okrogla miza Kaj lahko storimo za dvig precepljenosti?
(5. 4. 2018), 16. simpozij zdravstvene in babiSke nege Slovenije (12. maj 2018) in
Konferenca za novinarje: Zahteve za ureditev razmer v zdravstveni negi (12. 9.
2018).

Za povezovanje s Clanstvom in prepoznavnost v javnosti smo kot koristnega

prepoznali tudi druzbeno omrezje Facebook. Povecalo se nam je Stevilo sledilcev
in nekatere novice so bile zelo brane.
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Stevilo sledilcev:
e Nadan 31. 12. 2017: 2204
e Nadan 31. 12. 2018: 3086

Total Page Likes
O

3,086

Stevilo objav v obdobju 1. 1.— 31. 12. 2018 je bilo 217, prav tako smo preko FB
objavljali dogodke in strokovna sre€anja, objavljena na spletni strani Zbornice —
Zveze.

Demografija sledilcev:
e Spol: 88 % Zenske, 11 % mosKi
e Starost: prevladuje starostna skupina 25—-34 let (zenske: 37 %, moski: 5 %),
sledi starostna skupina 35—44 let (Zenske: 21 %, moski: 2 %)

omen

W 21%
88% 12 1% .

Your Fans 0% 5% 2%

1317 18-24 2534 35-44 45-54 5554 85+
Men 0.0322% 2% - ™ 1% 0.418% 0.413%
%
| 1%
Your Fans

Drzave, iz katere prihajajo sledilci: Sloveniji s po nekaj sledilci sledijo Hrvaska,
Avstrija, Italija, Nemcija, Belgija, Velika Britanija, Makedonija.

Mesta, iz katerih prihajajo sledilci (po vrstnem redu glede na Stevilo sledilcev):
Ljubljana, Maribor, Celje, Koper, Velenje, Novo mesto, Jesenice, Ptuj, Murska
Sobota, Kran;.
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TOP 5 objav z najve¢ dosega:

@

¢

1. Organski doseg 37.037 ljudi: »Medicinska sestra je tista, ki te boza, ko se
ti zdi, da ne mores vec dihati. Ki odlo€i, kdaj sme$ na straniS€e. Ali kako
dolgo lahko pri tebi ostanejo obiski. Ki te poslusa. Se pogovori s svojci.
RazumevajoCe prikimava starSem. In je hkrati prvi zid za pritozbe, Zaljivke,

groznje in vpitje vseh okoli sebe.«

Zbornica - Zveza

Published by Jure Mesari¢ [2]- July 17,2018 - @

"Medicinska sestra je tista, ki te boza, ko se ti zdi, da ne mores$ vet dihati
Ki odlogi, kdaj smes na stranisce. Ali kako dolgo lahko pri tebi ostanejo
obiski. Ki te poslusa. Se pogovori s svojci. Razumevajote prikimava
starem. In je hkrati prvi zid za pritoZbe, Zaljivke, groZnje in vpitje vseh okoli

VECER.COM
Sestre
V slovenskem zdravstvu dela okoli 7500 zdravnikov in zobozdravnikov.
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2. Organski doseg 21.980 ljudi: Medicinske sestre so preobremenjene, so
fizi€no in psihi¢no iz€rpane. V sistemu jih je premalo in so slabo plaane.
Oglejte si prispevek Dnevnika Televizije Slovenija. Njihova ekipa je obiskala
Kliniko Golnik, v studiu pa so gostili Jelko Mlakar, nekdanjo predsednico
Sindikat delavcev v zdravstveni negi Slovenije.

ek
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3. Organski in placani doseg 21.630 ljudi: Glasujte za Matejo, glasujte za
poklic medicinske sestre! Medicinska sestra Mateja Stare je med
nominirankami za Zensko leta 2018. Zaposlena je v Klininem centru v
Ljubljani, svoj redni in neplacani dopust pa preZivlla z mednarodno
organizacijo Zdravniki brez meja ...

Performance for Your Post
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4. Organski doseg 14.525 ljudi: Mnoge Studije so pokazale, da so medicinske
sestre najbolj izpostavljene stresu izmed vseh zdravstvenih delavcev, kar
Se dodatno vpliva na njihovo zdravje. RazliCna testiranja, intervjuji in
preiskave pri nas in v tujini so potrdili, da medicinske sestre pogosto delajo
v slabsih pogojih, kot bi bilo primerno in optimalno, preberite na Zurnal24.

Performance for Your Post

Zbornica - Zveza
Published by Manca Ravnikar Romih (7] November 29, 2018 - @ 14,525 -«

Mnoge Studije so pokazale, da so medicinske sestre najbol] izpostavijene
stresu izmed vseh zdravstvenih delavcev, kar $e dodatno vpliva na njihovo 355
zdravie. Razlitna testiranja, intervjuiji in preiskave pri nas in v tujini so

potrdill, da medicinske sestre pogosto delajo v slabsih pogojin, kot bi bilo 171 51 120
primerno in optimalno, preberite na Zurnal24. ou OnF a
#MedicinskeSestre #NotnoDelo #Stres
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5. Organski doseg 13.724 ljudi: »Medicinske sestre so najbolj Stevilen in
nepogresljiv del zdravstvenega tima. One so tiste, ki skrbijo za bolnike,
spremljajo njihovo stanje in ukrepajo, Ce se to spremeni,« je v svoji kolumni
za Delo med drugim zapisal dr. Marko Pokorn. »Medicinske sestre
opravljajo iziemno tezko in odgovorno delo. Ceprav so vedinoma mlaj$e
Zenske z majhnimi otroki, delajo v treh izmenah, in to v timih, ki so
kadrovsko izjemno podhranjeni, kar pomeni, da vsaka bolniSka odsotnost
(zaradi lastne bolezni ali bolezni svojega otroka) pomeni nec¢loveske napore
preostalih sodelavk, da se zagotovi nemoteno 24-urno zdravstveno varstvo

bolnikov.«
Performance for Your Post
@ Zbornica - Zveza e
Published by Manca Ravnikar Romih [2] - March 28, 2018 - @ 13,724 pPeople Reache
»Medicinske sestre so najbolj 3tevilen in nepogresljiv del zdravstvenega
tima. One so tiste, ki skrbijo za bolnike, spremljajo njihovo stanje in 504 Reactions, Co
ukrepajo, Ce se to spremeni,« je v svoji kolumni za Delo med drugim
zapisal dr. Marko Pokorn. »Medicinske sestre opravijajo iziemno tezko in 398 184 214
odgovorno delo. Ceprav so ve€inoma miajse Zenske z majhnimi otroki, O Like On Post On Shares
delajo v treh izmenah, in to v timih, ki so kadrovsko iziemno podhranjeni
kar pomeni, da vsaka bolniska odsotnost (zaradi lastne bolezni ali bolezni 12 6 6
svojega otroka) pomeni neéloveske napore preostalih sodelavk, da se (v ]E SREO, L Shares

zagotovi nemoteno 24-umo zdravstveno varstvo bolnikov.«
#MedicinskaSestra #ZdravstveniTim 15 o T

DELO.SI ORe
Nepogresljive medicinske sestre in bratje
Sestra Franja je bila zaradi svoje topline in lovenosti med najbolj

+/ Get More Likes, Comments and Shares
Boost this post for €15 to reach up to 21,000 people.

13,724 2,053
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o Like (D Comment /> Share Q-

Tudi urejanje spletne strani in objavljanje aktualnih novic je delo strokovnih sluzb.
Uspesno sodelovanje z urednistvi tiskanih publikacij je bilo klju¢no za izdajo vseh
tiskanih publikacij.
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Oddelek izobrazevanja

Vloge - organizatorji
V obdobju od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2018 smo na Zbornico — Zvezo prejeli 742 viog
za dodelitev licen€énih to€k organizatorju izpopolnjevanja. S strani Komisije
Zbornice — Zveze za oceno ustreznosti stalnega izpopolnjevanja je bilo
pregledanih in ovrednotenih s sklepi ter licencnimi to€kami 721 vlog.

Vloge - posamezniki
V obdobju od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2018 smo na Zbornico — Zvezo prejeli 1.779
vlog za dodelitev licen¢nih to¢k posameznikom. S strani Komisije Zbornice —
Zveze za oceno ustreznosti stalnega izpopolnjevanja je bilo pregledanih in
ovrednotenih s sklepi ter licen&nimi tockami 1.544 vlog.

Tabela 4: Vrednotenje vlog - organizatorji in posamezniki

‘@

&

Vloge organizatorji 495 721
Vloge posameznik 1675 1544
SKUPAJ 2.170 2.265

Tabela 5: Termini in udelezenci izobrazevanj v obdobju 2016 - 2018

LETO 2016 2017 2018

Organizator termini | udelezenci | termini udelezenci | termini udelezenci
zunaniji 689 13.149 729 17.922 967 22.555
drustva 119 5.427 126 7.224 145 8.959
str. sekcije 94 4.588 91 4.980 103 5.184
Zbornica - Zveza 10 489 15 949 15 949
delovne skupine 2 42 7 68 14 168
SKUPAJ 914 23.695 967 31.203 1.244 37.815

Specialna znanja

Vloge - organizatorji
V obdobju od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2018 smo na Zbornico — Zvezo prejeli 5 viog
za vpis v Nacionalni register specialnih znanj organizatorja. S strani Komisije
za specialna znanja Zbornice — Zveze za oceno ustreznosti je bilo pregledanih in
ovrednotenih s sklepi 5 vlog.
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Vloge - posamezniki

V obdobju od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2018 smo na Zbornico — Zvezo prejeli 279 vliog
za vpis v Nacionalni register specialnih znanj posameznika. S strani Komisije
za specialna znanja Zbornice — Zveze za oceno ustreznosti je bilo pregledanih in
ovrednotenih s sklepi 72 vlog.

Sluzba za javna pooblastila

Sluzba za javna pooblastila nacCrtuje in usklajuje ter vodi delo za izvajanje nalog

javnega pooblastila, nudi strokovno pomo¢ pri vodenju upravnih postopkov in

izdajanju upravnih aktov ter strokovno pomoc pri izvajanju strokovnega nadzora s

svetovanjem.

Zbornica — Zveza je v letu 2018 izvedla skupno 73 strokovnih nadzorov s

svetovanjem.

Izvedenih je bilo 14 sistemskih nadzorov pri izvajalcih zdravstvene dejavnosti in

59 strokovnih nadzorov pri izvajalcih zdravstvene in babiske nege.

Zbornica — Zveza je na Ministrstvo za zdravje avgusta 2018 posredovala:

- predlog programa specializacije s podrocCja duSevnega zdravja, psihiatrije in
nevrologije ter

- predlog programa specializacije s podroCja zdravstvene nege in oskrbe
pacienta s stomo, kronic¢no rano in inkontinenco (enterostomalne terapije).

Decembra 2018 je bil na Ministrstvo za zdravje posredovan:
- predlog in strokovna utemeljitev specializacije s podrocja zdravstvene nege v
onkologiji in hematologiji ter
- predlog in strokovna utemeljitev specializacije s podrocja zdravstvene nege na
domu in v lokalni skupnosti.

Zbornica — Zveza je Ministrstvu za zdravje v letu 2018 posredovala:

- predlog novele Pravilnika o registru in licencah izvajalcev v dejavnosti
zdravstvene nege

- predlog novele Pravilnika o izvajanju strokovnega nadzora s svetovanjem v
dejavnosti zdravstvene in babiSke nege.

Tabela 6: Stevilo izvedenih strokovnih nadzorov 2018

Individualni strokovni nadzori 59
Sistemski strokovni nadzori 14
SKUPAJ 73
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Tabela 7: Predlogi specializacij

Stevilo predlaganih predlogov programov 2
specializacij
Stevilo predlaganih strokovnih utemeljitev 2
specializacij

Oddelek registra in licenc

V obdobju od 1.1.2018 do 31.12.2018 smo na Zbornici — Zvezi prejeli 2.253 vlog
za vpis v register izvajalcev v dejavnosti zdravstvene in babiske nege (v
nadaljevanju: register) in za pridobitev licence v dejavnosti zdravstvene in babiSke
nege (v nadaljevanju: licenca). lzdali smo 1.508 odlo¢b o vpisu v register, 792
odlo¢b o podelitvi prve licence, 230 odlo¢b o izbrisu iz registra, 982 odlocb o
podaljSanju licenc, 451 sklepov, s katerimi smo podaljsali licenéno obdobje za eno
leto ter 48 sklepov o zavrzenju vlog.

V letu 2018 smo izdali 260 potrdil o dobrem imenu in 311 duplikatov Ze izdanih
odlocb o vpisu v register ter o podelitvi licence. Na dan 31. 12. 2018 je v registru
vodenih 27.308 izvajalcev zdravstvene in babiSke nege (bolni€arji - negovalci,
medicinske sestre — babice, tehniki zdravstvene nege, visje medicinske sestre,
diplomirane medicinske sestre, diplomirane babice), ki so jim bile izdane odlo¢be
0 VpIsu Vv register.

Na Zbornici - Zvezi ugotavljamo, da smo v celoti izpolnili ter v posameznih
segmentih celo pomembno presegli v pogodbi z Ministrstvom za zdravje
opredeljeno Stevilo storitev.

Zbornica — Zveza je v letu 2018 opravila skupno 3.963 upravnih postopkov in 2.265
licen¢nih vrednotenj in s tem bistveno presegla letni program izvajanja nalog
za tekoce leto, in sicer je opravila 663 upravnih postopkov in 1.965 licen€nih
vrednotenj ve¢, kot je bilo opredeljenih v pogodbi o izvajanju nalog javhega
pooblastila.

Racunovodstvo

Ceprav smo poslovanje v pisarni Ze pred leti nadgradili z e — pisarno in Zelimo &im
veC brepapirnega poslovanja, smo na oddelku radunovodstva, ki sodeluje z
zunanjim izvajalcem Racunovodsko hiSo Unija, Se vedno prisiljeni opraviti veliko
postopkov ro¢no.V tabelah te Stevilke izgledajo takole:
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Bancni izpiski 496
Izdani raduni 3.488
Prejeti raCuni 1.310
Donatorske pogodbe 32
Izdaja avansov,dobropisov 361
AP, PP, sejnine, Solnine, kotizacije 1.351
Potni nalogi domacdi, tuji 1.028
Dohodnina 985
SKUPAJ 9.051
Clanarina

Knjizenje &lanarine 301.723
Izstavitve raunov (upokojenci, Studenti) 987
Izdaja opominov ¢lanom 175
SKUPAJ 302.885

Obzornik zdravstvene nege

Naroc¢nikov na OZN 618
Odjava naro¢nikov na OZN 107
Knjizena placila 541
Izstavitev raunov 511
SKUPAJ 1.777

V februarju 2018 smo zaposlili Jelico Zalig Grce, lektorico, ki je tekom leta
pregledala na stotine strani teksta, tako za potrebe pisarne Zbornice — Zveze,
oddelka javnih pooblastil, kakor tudi lektoriranje mesec¢nika Utrip.

Porocilo pripravila Anita Prelec v sodelovanju s sodelavci: NataSa Bozi¢, Bojana
Bugar, Tonja Bukovec, Mojca Cergek, UrSa Glavinac, Katja Ko&evar, Zdenka
Kramar, Spela Pavli¢, Katarina Peduh, Karmen Petaci, Karmen Premec, Anica
Tomec, Andrej Vojnovié in Jelica Zalig Grce.
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Odbor regijskih strokovnih drustev (v nadaljevanju ORSD) predstavlja organ, ki pri
Zbornici - Zvezi koordinira skupna prizadevanja pri uresniCevanju interesov
enajstih regijskih strokovnih zdruzZenj, izkazanih pri doseganiju ciljev in v izvajanju
nalog skupnega pomena za stroko zdravstvene in babiSke nege ter njene
izvajalce.

Ob aktualnih dogodkih so regijska strokovna drustva (v nadaljevanju RSD) izvajala
pomembno nalogo zdruzevanja in ohranjanja Stevilnega Clanstva. V ORSD smo si
tudi v letu 2018 prizadevali za prepoznavnost zdravstvene in babiSke nege ter
oskrbe v sistemu zdravstvenega varstva, nadaljevali smo z uteCeno koordinacijo
regijskih strokovnih drustev in nacinom komunikacije med ORSD, OSS in UO
Zbornice - Zveze.

Interese RSD sta v Upravnem odboru Zbornice — Zveze zastopala Janez Kramar,
koordinator ORSD in Ksenija Pirs, predstavnica ORSD. Redno sta se udelezevala
sej UO Zbornice — Zveze, zastopala sta interese RSD ter regijski vidik delovanja
Zbornice — Zveze, Zveze strokovnih drustev medicinskih sester, babic in
zdravstvenih tehnikov Slovenije.

Vseh enajst regijskih strokovnih drustev (RSD) je organizirano sodelovalo ob
mednarodnih dnevih medicinskih sester in babic in na 16. simpoziju
zdravstvene in babiSke nege Slovenije v Cankarjevem domu v Ljubljani 11.
maja 2018, ki je potekal pod geslom Zdravje je Clovekova pravica.

Regijska strokovna drustva so tudi:

- podprla udelezbo ¢lanov na Kongresu s placili kotizacij glede nainteres
¢lanstva in moznosti posameznega RSD,

- koordinirala udelezbo in organizirala avtobusne prevoze €lanov na
svec¢ano akademijo s podelitvijo najvisjih priznanj Zbornice — Zveze, Zlati
znak ter priznanja Angele BoSkin za Zivljenjsko delo, ki jih prejmejo €lani
posameznih RSD (ve€ kot 400 udelezencev), dogodka so se udelezile vse
predsednice/ k RSD.

Odzivi udelezencev so bili odlicni. Dejavnosti RSD so potekale usklajeno,
predsedniki RSD so so€asno prevzeli razlicne vloge sodelovanja, ter posredno
promovirali ORSD in Zbornice — Zveze.

Udelezili smo se regijskih obelezij ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester, prednovoletnih sre€anj v regijah. Spodbujali smo delovanje regijskih
strokovnih drustev na podroCju razvoja strokovnih vsebin ter interesnih
dejavnosti (kakovost Zivljenja zaposlenih v zdravstveni in babiski negi), o Cemer
zgovorno pri¢ajo porocila regijskih strokovnih drustev.

RSD smo tudi v letu 2018 usmerjala svoje aktivnosti v ohranjanje in krepitev
¢lanstva, v uresni¢evanje strokovnih interesov poklicnih skupin, v podporo
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podroé€ju strokovnega izpopolnjevanja in vsezivljenjskega ucenja ter
samostojni, avtonomni organizaciji medicinskih sester, babic in
zdravstvenih tehnikov.

RSD smo s svojimi aktivnostmi, Stevilnimi objavami in pozivi na spletnih straneh,
v delovnih organizacijah, s S$tevilnimi strokovnimi dogodki in interesnimi
dejavnostmi krepila zavedanje o pomenu povezovanja v skupno, stanovsko,
profesionalno organizacijo, o pomenu stanovske pripadnosti, samopodobe
in poklicne avtonomije, ¢emur so RSD v letu 2018 namenila prioritetne aktivnosti
v posameznih regijah.

Ob tem smo si prizadevali za sodelovanje s strokovnimi sekcijami, s Stevilnimi
pobudami pri organizaciji strokovnih srec¢anj v posameznih regijah, kakor tudi pri
snovanju programov dela za leto 2018, ko smo pri nacrtovanju strokovnih
izpopolnjevanj izhajali iz splosnih, strokovnih in obveznih vsebin, v skladu z
Odredbo o seznamu izvajalcev zdravstvenih poklicev, ki morajo biti vpisani v
register in imeti veljavno licenco (UL RS, 22. 3. 2013), Pravilnik o registru in
licencah izvajalcev v dejavnosti zdravstvene ali babiske nege. Glede na sprejet
Pravilnik o strokovnih izpopolnjevanjih in izobrazevanjih z dnem 4.8.2017, ki
natanéno dolo¢a obvezne vsebine tudi za zdravstvene tehnike in bolni€arje
smo v drustvih namenili posebno pozornost obves¢anju nasih sodelavcev.

Ker RSD vse bolj prevzemajo viogo partnerja v procesu vsezivljenjskega
uenja in strokovnega izpopolnjevanja v neposrednem okolju praks, v
specificnih okoljih, kjer potrebe po znanjih nastajajo v skladu s potrebami
pacientov in njihovih svojcev v procesu zdravstvene obravnave, slednje
predstavlja najvecjo dodano vrednost izobrazevanj, kar v regijah predstavljajo
dostopna, sodobna, sistemati€na in ciljana aktualna znanja.

RSD so se udelezila 31. redne Skupsc¢ine Zbornice — Zveze in v regijah Se
naprej gojila vzpostavljen nacin regijskih postopkov v pripravah na
Skupscino. Regijska strokovna drustva so pravocéasno in v skladu s
postopki posredovala vse potrebne podatke o poslancih Skupsc¢ine, da je le
ta lahko potekala nemoteno.

V letu 2018 smo se sestali na stirih rednih sejah ORSD:
- 37.redni seji ORSD, dne 23. januarja 2018 (na Zbornici - Zvezi),
- 38. redni seji ORSD, dne 19. aprila 2018 (na Zbornici - Zvezi),
- 39.redni seji ORSD, dne 19. junija 2018 (na Zbornici - Zvezi),
- 40. redni seji ORSD, dne 16. oktobra 2018 (na Zbornici - Zvezi).

23. januarja 2018 je potekala 37. redna seja ORSD, ki smo jo izvedli v
prostorih Zbornice — Zveze. Obravnavali smo pripravo na skups€ino Zbornice —
Zveze, pripravo na svecano proslavo ob mednarodnem dnevu medicinskih sester
in babic.

Javna pooblastila
Pravilnik o specializacijah izvajalcev zdravstvene in babiSke nege
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a.) Pravilnik o registru in licencah izvajalcev v dejavnosti zdravstvene in
babiske nege

Pravnik Zbornice — Zveze je skupaj z delovno skupino za pripravo specializacij
pripravil osnutek pravilnika o specializacijah izvajalcev zdravstvene in babisSke
nege. Nekatere pripombe so ¢lani UO Ze posredovali po e- posti, nekatere so se
oblikovale Se v €asu seje UO.

Prav tako je pravna sluzba Zbornice — Zveze skupaj z izvajalci upravno-pravnih
postopkov pripravila spremembe Pravilnika o registru in licencah izvajalcev v
dejavnosti zdravstvene in babiSke nege, ki se nanaSajo na prilagoditev Noveli
Zakona o zdravstveni dejavnosti, ki je pricela veljati 17.12.2017 in dogovorom na
MZ, vezanih na sistemske reSitve bolniCarjev negovalcev. Prisotni na seji so
spremembe soglasno potrdili.

Porocilo z usklajevalnega sestanka — Pravilnik o organizaciji sluzbe ZBNO,
10. 1. 2018

Monika AZzman je poroCala, da je bil predlog Zbornice — Zveze, RSKZBN in
Sindikata v ZN, da je vodenje v zdravstvenih organizacijah tripartitno in da se
(dosedanja) glavna medicinska sestra poimenuje imenuje direktorica za podrocje
zdravstvene nege. Pravna sluzba MZ tega izraza ne sprejme. V kolektivni pogodbi
je zapisana kot pomocnica direktorja za podro¢je ZN. Ta termin je neustrezen v
velikin zavodih, kjer je upravni nadzor odkril anomalije (pomoc¢nice pomocnic).
Glavna medicinska sestra zavoda je trenutno najbolj sprejemljiv naslov in edina
pot, da bo pravilnik sprejet. Pri tem Janez Kramar izpostavil pomislek, da je to
korak nazaj v pogajanjih in da sedanjega naziva (pomocnic direktorjev) po
njegovem mnenju ne bi smeli izpustiti.

Almanah Zbornice - Zveze za leto 2017

Izvréna direktorica pove, da poteka usklajevanje vseh organov Zbornice za
pripravo gradiva. Vse pripravljavce prosi, da se drzZijo dogovorjenih okvirov
vsebine. Prosi tudi za spostovanje rokov, ker gre za obseZzen dokument.

Priprave na simpozij ZN in sve€ano akademijo

Predsednica pove, da so priprave obsezne, vendar potekajo usklajeno in ne
pricakuje tezav. Simpozij bo 11.5. v Cankarjevem domu v Ljubljani pod motom
Zdravje je Clovekova pravica. Po simpoziju bo ob 18.00 sveCana akademija s

s

Opozorilna stavka ZN 13. 2. 2018

Predsednica pove, da so imeli s Sindikatom Zdravstvene nege konstruktivhe
pogovore in, da Zbornica — Zveza stavko podpira. Stavko so podprle tudi vse
navzoce predsednice.
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Novosti v regijskih strokovnih drustvih

V regijskih strokovnih drustvih teCejo vse aktivnosti po planih. Nova Gorica bo
imela 9.3. obCni zbor, za predsednico bo kandidirala Metka Plesni¢ar. 15.2. ima
ob¢ni zbor tudi DMSBZT Maribor. DMSBZT Ljubljana bo organiziral tudi
motivacijski dan. DMSBZT Gorenjske posodablja spletno stran, DMSBZT Novo
Mesto organizira tradicionalne dneve Marije Tomsi¢. DMSBZT Ptuj ima 7.3. volilni
ob¢ni zbor. DMSBZT Pomurja ima obéni zbor 7.3., aktivho pa bo sodelovalo na
sejmu Medical. DMSBZT Celje bo organiziral regijsko proslavo 16.5.

Razno, predlogi in pobude

Ksenija PirS pove, da so v drustvu zelo razo€arani zaradi sklepov Komisije za
licencno vrednotenje, ki izobrazevanjem s komplementarnega podrocja ne glede,
da so organizirana v trajanju celo do 8 pedagoskih ur dodeli 1 licen¢no tocko.
Kramar Janez pove, da je na zadevo opozorilo Ze s pritozbo DMSBZT Velenje, ki
se prav tako ni strinjalo z ne dodelitvijo licen¢nih toCk in kasneje z dodelitvijo 1
licen¢ne toCke. Je pa takSne sklep sprejel Upravni odbor Zbornice - Zveze. Razvila
se je konstruktivna debata v kateri so sodelovale vse predsednice. Purda Sima pa
je predlagala, da naj izobraZevanja ocenjujejo vsaj s 5 licenénimi toCkami, ki so
odvisne od trajanja izobraZevanja. ORSD je nato predlagal, da na nasledn;ji seji
Komisija predstavi pomisleke in naj se o tem razpravlja tudi na Upravnem odboru.

19. aprila 2018 je potekala 38. redna seja ORSD, ki smo jo izvedli v prostorih
Zbornice — Zveze.

Komisija za licen€éno vrednotenje

Seje sta se udelezili predsednica Komisije za licenéno vrednotenje Sanja
Arnautovié in ¢lanica Komisije Nika Skrabl. Predstavili sta delo Komisije in pojasnili
dileme s katerimi se Komisija sreCuje. Dilemo so predvsem na podrocju, ki po
njihovem prepriCanju ni ravno osnovno podrocje zdravstvene nege in sega na
komplementarnost. Bojazen izvira iz dejstva, da si lahko posamezni izvajalec
zdravstvene in babiSke nege podaljSa licenco z udelezbo na vseh treh obveznih
izobrazevanjih in dodatno, samo z udelezbo predavanj iz komplementarnosti ob
dejstvu, da se ne ne udelezi nobenega izobrazevanja z ozjega strokovnega
podrocja. Komisiji se to zdi sporno, zato je pricela po sklepu Upravnega odbora
podeljevati taksnim izobraZzevanjem samo 1 licen¢no to¢ko ne glede na Cas
trajanja. Sicer velja, da za 45 minut pasivne udelezbe izvajalcev zdravstvene in
babiSke nege pridobi 1 licenéno tocko.

V razpravi so sodelovale vse predsednice in poudarile, da trenutni Pravilnik to
dopusc€a in, da je takSna praksa bila tudi do sedaj. Ne vidijo razloga, da bi se seda;j
to spreminjalo zavedajoC se tveganja, ki ga je izpostavila Komisija. Seveda bo v
bodoce potrebno bolj natanéno urediti dodeljevanje licenéni tock, sploh, ko bodo
uvedene specializacije. Udelezenci so po razpravi sprejeli dogovor, da v primeru,
da se izobrazevanja iz komplementarnih vsebin organizirajo samostojno, takSnim
izobraZevanjem ne glede na €as trajanja podeli 1 licencna toCka, v primeru, da gre
za izobrazevanje, ki je kombinirano z ostalimi strokovnimi vsebinami zdravstvene
in babiSke nege pa se LT podelijo za vsakih 45 minut izobrazevanja.

27



Yy =
Porocilo o delu organov Zbornice — Zveze za leto 2018 )
——_

Porocilo z Obénih zborov MS, Gorenjska, LJ, NG, Ptuj

Skladno z Zakonom o drustvih in s statuti regijskih strokovnih drustev so v mesecu
marcu potekali ob¢ni zbori drustev. Predsednica se je udeleZila dogodka v Murski
Soboti, Gorenjski, Novi Gorici in Ptuju, kjer so ponovno, za obdobje 4 let izvolili za
predsednico drustva Ptuj — Ormoz dosedanjo predsednico drustva Tanjo Ribic
Vidovi¢. Janez Kramar se je udelezil OZ v Ljubljani. Navzoce sta seznanila z
najaktualnejsimi dogodki in aktivnostmi Zbornice — Zveze.

Porocilo z EFN

V Bruslju je potekala 107. skupsSCina EFN, prisotnih je bilo 31 od 36 Clanic.
Predstavljeno je bilo delo vodstva EFN (sestanek s komisarjem Andriukatis o
polozaju medicinskih sester in ZN v EU, s poudarkom na 3 nacelih, kjer so
medicinske sestre najbolj izpostavljene) in 3 komitejev, kjer so Se vedno v ospredju
kompetence — nacrt v 2018 je pripraviti kompetenéni okvir za ANP, ki jih bodo
primerjali z avstralskimi in ameriSkimi kompetencami. V evropskem prostoru
poteka Zivahna razprava o varnem delovnem okolju za medicinske sestre, ki je
tudi eno izmed 20 nacel European Pillar of Social Rights. Teme na sestanku so
bile tudi digitalizacija v ZN, Porocilo OECD in komentarji ¢lanic o prikazovanju
podatkov drzav ¢lanic. Nova podpredsednica je Nina Hahtela (Finska).

Sekcija studentov ZNB

Prvi sestanek z iniciativnim odborom sekcije Studentov ZN in babistva je potekal v
torek 20. 4. 2018. Na sestanku je bilo ¢lanom predstavljen nacin dela sekcije in
kratko delovanje Zbornice - Zveze. Skupaj smo se dogovorili, da bo sekcija
pripravila dogodek, na katerem bodo izvedli prve volitve predsednika in IO sekcije.
Dogodek naj bi bil konec meseca maja ali v zaCetku meseca junija. Predviden
naslov je ZN in Babiska nega pri nas in po svetu. KoSS bo pripravil razpis za volitve
ter ga posredoval pravni sluzbi Zbornice - Zveze, ter pripravil spremembe
pravilnika o delu Strokovnih sekcij, v katerega se bo ponovno vklju€ila sekcija
Studentov. Sekcija pripravlja ze svoj prvi dogodek in sicer 12. maja ob dnevu MS
v Ljubljani bodo imeli stojnice, na katerih bodo izvajali promocijo preventivnih
programov DORA, ZORA SVIT, krvodajalstva in prve pomodci. Za stojnice so
zaprosili MOL, skladno z obrazcem smo ga na samem sestanku pripravili ter dali
v podpis predsednici Zbornice - Zveze. Do seje UO bodo pripravili priblizni financni
stroSek za prvi dogodek, ki bo predstavljen na seji UO.

19. junija 2018 je potekala 39. redna seja ORSD, ki smo jo izvedli v prostorih
Zbornice — Zveze.

Predsednica pove, da je bil dokument podpisan in potrjen na vseh komisijah in
delovnih telesih, soglasje mu je dal tudi Zdravstveni svet, vendar ga ministrica ne
Zeli podpisati. Zahteva nove izradune finanénih uginkov. Zal se je tudi tokrat
pokazala slabost medicinskih sester o slabem medsebojnem spostovanju in
sodelovanju. Nekatere posameznice so namre¢ zelo pripomogle k nepodpisu
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dokumenta. Zbornica bo stopnjevala pritisk in v primeru neuspeha zadevo
nadaljevala z novim ministrom.

Dnevi funkcionarjev Zbornice - Zveze

14.9.in 15. 9. bo organizirano srecanje funkcionarjev v Velenju. Vsebina sre€anja
bo Podoba medicinske sestre/ babice/ tehnika zdravstvene nege in priprava Mape
za Studente in dijake.

Odpre se razprava o koris€enju prostih ur oz. koris€enju izrednega dopusta z
namenom udelezbe sej ORSD. Nekaterim predsednicam delodajalci ne
omogocajo sluzbenega odhoda v €asu sej. Dogovorimo se, da bo Zbornica —
Zveza poslala dopis delodajalcem, v katerem bo opisana vloga funkcionarjev in
pomen, ki ga imajo pri delovanju profesije.

Predsednica DMSBZT Novo Mesto mag. Jozica ReSeti¢ predlaga, da je dopis
oblikovan tako, da se delodajalce prosi, da na dopis odgovorijo.

Udelezba na seji Zdravstvenega sveta - predstavitev dokumenta
Kompetence in poklicne aktivnosti izvajalcev v dejavnosti zdravstvene nege
Predsednica Zbornice — Zveze, Monika AZzman, predsedujoi RSKZBN mag.
Branko Bregar in vodja skupine za bolniSnicno dejavnost pri RSKBZN doc. dr.
Sasa Kadivec so se udelezili seje Zdravstvenega sveta, katere tocka dnevnega
reda je bila na pobudo ministrice za zdravje tudi obravnava dokumenta
Kompetence in poklicne aktivnosti izvajalcev v dejavnosti zdravstvene nege.
Glede na z zakonom (ZZDej — K 38. ¢len) doloCene terminske okvire sprejetja
dokumenta/ podanega soglasja k dokumentu s strani MZ, je predsedujoCi
zdravstvenemu svetu prof. dr. Franc Strle zaradi nesklepCnosti seje z dne 6.6.
2018, razpisal korespondencno sejo ZS s to to¢ko dnevnega reda. Dne 14.6. 2018
smo bili s posto s strani prof. dr. Strleta seznanjeni s sklepom ZS, ki se glasi: ZS
Ministrstvu za zdravje priporoCa, da poda soglasje k dokumentu "Kompetence in
poklicne aktivnosti izvajalcev v dejavnosti zdravstvene nege’. Zal do danes
ministrica za zdravje omenjenega soglasja k dokumentu Se ni podala.

Porocilo s sestanka na Ministrstvu za zdravje z dne 27. 8. 2018 (38. ¢len
ZZDej)

Sestanek, ki je potekal 27. 8. 2018 na pobudo Ministrstva za zdravje z namenom
pridobitve dodatnih pojasnil o dokumentu Kompetence in poklicne aktivnosti
izvajalcev v dejavnosti zdravstvene nege, je vodila mag. Barbara Tiselj, generalna
sekretarka sekretariata. Sestanku so prisostvovali Se mag. Mirko Stopar, vrSilec
dolznosti generalnega direktorja Direktorata za zdravstveno ekonomiko, Tanja
Mate, generalna direktorica Direktorata za zdravstveno varstvo, Klavdija Kobal
Straus, v. d. generalne direktorice Direktorata za dolgotrajno oskrbo in Zdenka
TiCar, sekretarka na Ministrstvu za zdravje.

Joze Prestor pove, da so se pogovarjali o vsebini strokovnega dokumenta
Kompetence in poklicne aktivnosti izvajalcev v dejavnosti zdravstvene nege, ki ga
je Zbornica — Zveza 15. 3. 2018 posredovala Ministrstvu za zdravje. Strokovno so
utemeljevali opredelitev posameznih kompetenc oziroma poklicnih aktivnosti
izvajalcev zdravstvene nege.
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Ministrstvo za zdravje je pri€akovalo, da bo Zbornica — Zveza pripravila finanéni
izracun stroSkov implementacije 38. Clena ZZDej-K.

Monika AZman je na sestanku pojasnila, da Zbornica — Zveza ni odgovorna za
pripravo analize in financnih izraCunov. Novelo ZZDej je pripravilo Ministrstvo za
zdravje, ki je v predlogu zakona navedlo, da predlagani zakon ne povzrocCa
dodatnih finan¢nih posledic za proracun in druga javnofinanéna sredstva.
Ministrstvo je pri oceni financnih u€inkov ZZDej-K Se navedlo, da ni mogoce
oceniti, ali in v kakSnem obsegu bodo zaposlene srednje medicinske sestre
razporejene na delovna mesta diplomiranih medicinskih sester oziroma, da bo
financni ucCinek majhen, saj srednje medicinske sestre ne bodo prenaSale
dosezenega Stevila placnih razredov, ki so jih z napredovanjem dosegle na
delovhem mestu srednje medicinske sestre, poleg tega pa se upoSteva tudi
odbitek od plaCe zaradi neustrezne izobrazbe.

Predsednica Zbornice — Zveze je predstavnike ministrstva Se opozorila, da je
predlog zakona pripravilo Ministrstvo za zdravje, ki je v 38. Clenu predvidelo tudi
Casovnico priprave in potrjevanja dokumenta

Kompetence in poklicne aktivnosti izvajalcev v dejavnosti zdravstvene nege.
Zbornica — Zveza in RazSirjeni strokovni kolegij za zdravstveno in babiSsko nego
sta izpolnila obvezo iz 38. ¢lena ZZDej-K in sta do 17. 3. 2018 sprejela prenovljene
poklicne aktivnosti in kompetence v zdravstveni negi, ki so bile pravoCasno
posredovane Ministrstvu za zdravje. Datum sprejema prenovljenih poklicnih
aktivnosti in kompetenc v zdravstveni negi s strani Ministrstva za zdravje pa je
potekel 17. 6. 2018 (38/5. ¢len ZZDej — K).

Monika AZman je na sestanku Se pojasnila, da prenovljene kompetence in poklicne
aktivnosti ne dolo¢ajo kadrovskih standardov in normativov v zdravstveni negi.
Sele na podlagi kompetenc bodo lahko sprejeti kadrovski standardi in normativi.
Razprava na sestanku je potekala Se o veljavnosti licence, ki bi se srednjim
medicinskim sestram podelila. Predstavniki Ministrstva za zdravje so postavili
vpraSanje, ali se bo srednjim medicinskim sestram podelila licenca za diplomirano
medicinsko sestro.

Monika AZman je pojasnila, da je bilo v postopku priprave predloga pojasnjeno, da
so srednje medicinske sestre lahko z delom pridobile kompetence samo za tista
dela, ki so jih v skladu z 38. ¢lenom ZZDej-K opravljale zahtevano dolgo obdobje
in se ne morejo priznavati kompetence, da bi potem delale kot diplomirane
medicinske sestre pri katerem koli delu diplomirane medicinske sestre. S strani
Ministrstva za zdravje pa so se zdaj pojavila tudi nasprotna tolmacenja, da se
srednjim medicinskim sestram podeli splo$na licenca za diplomirano medicinsko
sestro.

Obenem je Clane upravnega odbora seznanila, da je Zbornica — Zveza na
Ministrstvo za zdravje Ze posredovala dopis o tolmacenju 38. Clena ZZDej-K o
licencah, ki se podelijo srednjim medicinskim sestram.

Priprava strategije oziroma aktivhosti Zbornice - Zveze, vezana na
realizacijo 38. ¢lena ZZDej —K terminsko do 17. 9. 2018

Clani upravnega odbora se strinjajo, da bo 4. 9. 2018 potekala nacionalna
koordinacija predsednice Zbornice — Zveze. Vabljeni bodo mag. Peter Pozun,
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drzavni svetnik za podrocje zdravstva, mag. Branko Bregar, predsednik RSKZBN,
predstavniki Sindikata delavcev v zdravstveni negi, Sindikata Florence — Pergam,
Sindikata zdravstva in socialnega varstva Slovenije in Sindikata zdravstva in
socialnega skrbstva Slovenije.
Kot predstavniki Zbornice — Zveze bodo navzoci Joze Prestor - podpredsednik,
Janez Kramar - koordinator Odbora regijskih strokovnih drustev, Dejan Dober$ek
- koordinator Odbora strokovnih sekcij in izr. prof. dr. Brigita Skela Savi¢ — ICN.
Dolo¢itev kljuénih aktivnosti Zbornice — Zveze, ki jih bomo predstavili
novemu ministru za zdravje
Prizadevanja Zbornice — Zveze bodo potekala v smeri uresni€itve naslednjih ciljev:
1. implementacija 38. Clena ZZDej-K,
2. pravilnik o organizaciji sluzbe za javne zdravstvene zavode in
socialnovarstvene zavode,
3. sprejem kadrovskih standardov in normativov,
4. spostovanje normativov pla¢nika ZZZS,
5. reSevanje problematike pomanjkanja izvajalcev zdravstvene nege pri
izvajalcih zdravstvene dejavnosti,
6. sprejem zakona o zdravstveni negi in babistvu,
7. sodelovanje Zbornice — Zveze pri partnerskih pogajanjih o odlo€anju o
sploSnem dogovoru,
8. uvedba in poenotenje E—zdravstvene nege.

Zbornica — Zveza bo organizirala sestanek s Stirimi predstavniki zdravstvene nege
na Ministrstvu za zdravje (dr. Vesna Zupanci¢, dr. Zdenka TiCar, mag. Darko
Cander, mag. Klavdija Kobal Straus).

16.10. 2018 je potekala 40. redna seja ORSD, ki smo jo izvedli v prostorih
Zbornice — Zveze.

Porocilo s sestanka Nacionalne koordinacije

Nacionalna koordinacija Zbornice — Zveze je bila sklicana z namenom razprave o
nadaljnjih aktivnostih klju¢nih deleznikov, ki so sodelovali pri pripravi sistemskih
zakonodajnih reSitev za ureditev poloZaja srednjih medicinskih sester, ki Ze vec let
opravljajo delo diplomirane medicinske sestre. Ministrstvo za zdravje, Ceprav je
rok Ze potekel, Se ni sprejelo dokumenta prenovljenih poklicnih kompetenc in
aktivnosti v zdravstveni negi. Udelezenci sestanka so v okviru razprave poudarili
naslednje:

1. Problematika srednjih medicinskih sester, ki opravljajo aktivnosti
diplomirane medicinske sestre, se je v preteklosti reSevala najprej v okviru
posameznih zdravstvenih zavodov na podlagi sprejetin aneksov o
poveCanem obsegu dela, prvi sistemski poskus reSevanja problematike pa
je bil sprejem Aneksa h Kolektivni pogodbi za zaposlene v zdravstveni negi
(Uradni list RS, §t. 107/11), na podlagi katerega so srednje medicinske
sestre, ki so prehajale kompetence, bile v doloCenem delezu razporejene
tudi na delovna mesta diplomirane medicinske sestre oziroma so srednje
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medicinske sestre podpisale pogodbo o napotitvi na izobraZevanje ob delu
za pridobitev izobrazbe diplomirane medicinske sestre.

. Problematika srednjih medicinskih sester bi morala biti sistemsko urejena
Ze v letu 2004, ko je bila z vstopom Republike Slovenije v UE dejansko
implementirana Direktiva 2005/36/ES o priznavanju poklicnih kvalifikacij v
delu, ki se nanasa na poklicne kvalifikacije medicinskih sester.

. Prizadevanja za sistemsko reSitev so se zacCela Ze leta 2013 in nadaljevala
z dejavnostmi Ministrstva za zdravje, ki je k pripravi zakonskih izhodiSc,
kasneje oblikovanih in povzetih v 38. ¢lenu ZZDej-K, povabilo vse klju¢ne
deleznike na podrocju zdravstvene nege.

. Zakonska ureditev 38. Clena ZZDej-K predstavlja skupno prizadevanje in
poenotenje vseh kljuCnih deleznikov na podro¢ju zdravstvene nege:
Zbornice — Zveze in pristojnih sindikalnih organizacij za reSitev
problematike srednjih medicinskih sester, ki opravljajo aktivnosti
diplomirane medicinske sestre. Udelezenci so se strinjali, da je upoStevanje
in CimprejSnja implementacija 38. Clena ZZDej-K nujna za reSitev
negotovega polozaja srednjih medicinskih sester ter odprave nesistemskih
in parcialnih reSitev iz preteklosti, ki pa niso ustrezno uredile polozaja in
statusa srednjih medicinskih sester.

. Novela ZZDej, ki jo je pripravilo Ministrstvo za zdravje, v obravnavanem
prehodnem ¢lenu dolo€a natanCen vrstni red postopka priznavanja
usposobljenosti srednjim medicinskim sestram, z roki, opredeljenimi za
Zbornico — Zvezo, RSKZBN, Ministrstvo za zdravje in izvajalce zdravstvene
dejavnosti.V skladu z navedenimi roki sta Zbornica — Zveza in RSKZBN do
17. 3. 2018 na Ministrstvo za zdravje posredovala dokument prenovljenih
kompetenc in poklicnih aktivnosti v zdravstveni negi. Ministrstvo za zdravje
bi morala dati k dokumentu soglasje do 17. 3. 2018 oziroma bi moralo
najkasneje do 17. 6. 2018 dolociti aktivnosti in kompetence v zdravstveni
negi. Sprejem prenovljenih poklicnin kompetenc in aktivnosti je podprl
Zdravstveni svet R Slovenije kot najvi§ji strokovni, usklajevalni in
posvetovalni organ ministra za zdravje.

. 'V predlogu zakona je vlada ocenila, da natanc¢nih finanénih ucinkov
reSevanja problematike srednjin medicinskih sester ni mogocCe oceniti
oziroma naj predlagani zakon ne bi povzroc€al dodatnih finan€nih posledic
za proracun in druga javnofinan¢na sredstva. Javnofinan¢na sredstva ne
smejo in ne morejo biti izgovor za neizvrSevanje zakona. V primeru zahtev
nekaterih drugih deleznikov v zdravstvu po dodatnem nagrajevanju
vprasanje proracunskih sredstev ni bila ovira za sprejem posameznih
resitev. Javna sredstva so bila privarCevana vse od leta 2004, ko bi moralo
biti dokon¢no reseno sistemsko vprasanje srednjih medicinskih sester, in
na podlagi dejstva, da zdravstveni zavodi v €asu finan¢ne krize (kljub
potrebam po izobrazenem kadru) zaposlenim niso ve¢ placevali Studija ob
delu.

. Udelezenci sestanka so bili razoCarani, ker Ministrstvo za zdravje ne
uposteva dolocil zakona, ki ga je samo predlagalo. Zavzeli so se za
nadaljevanje aktivnosti in za skupni poenoten pristop in stopnjevanje
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pritiska na Ministrstvo za zdravje, ki naj ¢im prej potrdi prenovljene
kompetenc in aktivnosti v zdravstveni negi in tako omogoci nadaljnje
reSevanje problematike srednjih medicinskih sester.

8. Zaradi pomanjkanja medicinskih sester v kliniénih  okoljih in
socialnovarstvenih zavodih so poudarili nujnost CimprejSnjega reSevanja
problematike pomanjkanja medicinskih sester v Sloveniji. Klju¢ne
organizacije na podroCju zdravstvene nege: Zbornica — Zveza, Sindikat
delavcev v zdravstveni negi, Sindikat zdravstva in socialnega varstva
Slovenije, Sindikat Florence — Pergam in Sindikat zdravstva in socialnega
skrbstva Slovenije so oblikovale Sest zahtev za ureditev poloZaja na
podrocju zdravstvene nege v korist pacientov in izvajalcev:

9. Zahteva po spostovanju doloCil ZZDej-K in CimprejSnje izvrSevanje 38.
Clena ZZDej-K ter s tem reSevanje problematike srednjih medicinskih
sester.

10.Sprejem pravilnika o organizaciji sluzbe za javne zdravstvene zavode in
javne socialnovarstvene zavode.

11.Sprejem obljubljenih kadrovskih standardov in normativov v zdravstveni in
babiski negi, ki bi na podlagi stavkovnega sporazuma morali biti sprejeti do
31.12. 2013.

12.Spostovanje normativov Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije, ki
ne ustrezajo veC spremenjenim zdravstvenim potrebam
pacientov/stanovalcev, klub temu pa se v zdravstvenih in
socialnovarstvenih zavodih ne upoStevajo, kar ogroza zdravstveno
obravnavo pacientov/stanovalcev.

13.Sistemsko reSevanje problematike pomanjkanja medicinskih sester in
drugih izvajalcev zdravstvene nege v zdravstvenih in socialnovarstvenih
zavodih, saj to ogroza varnost pacientov in izvajalcev zdravstvene nege.

14.Sprejem zakona o zdravstveni negi in babistvu, ki bo sistemsko in na
zakonski ravni uredil to podrocje.

Sestanek s sindikati na podro¢ju ZN, Strokovnim zdruzenjem in civilnimi
zdruzeniji

Sestanki so bili opravljeni, uspeli smo poenotiti osnovna izhodis€a. Skupna
prizadevanja bodo usmerjena v: implementacijo 38. ¢lena ZZDej-K, pravilnik o
organizaciji sluzbe za javne zdravstvene zavode in socialnovarstvene zavode,
sprejem kadrovskih standardov in normativov, spostovanje normativov placnika
ZZZS, reSevanje problematike pomanjkanja izvajalcev zdravstvene nege pri
izvajalcih zdravstvene dejavnosti.

Ad 4: Kongres ZBN 2019 in Almanah 2018

Kongres bo 9. — 10. 5. 2019 v Kongresnem centru na Brdo pri Kranju, moto
kongresa je Medicinske sestre in babice, zagovornice zdravja za vse. Rok za
oddajo prispevkov je podaljSan do 20.11.2018. Proslava ob mednarodnem dnevu
medicinskih sester in babic bo 10.5.2019.
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Nacrti ORSD za leto 2019 so usmerjeni v krepitev in ohranitev StevilCnosti
Clanstva, krepitev poklicnega in medpoklicnega sodelovanja ter k organiziranju
obveznih vsebin strokovnega izpopolnjevanja. Del aktivnosti je seveda usmerjen
k vsezivljenjskim aktivnostim in druzenju.

Z nasim delom v RSD, ob rednih zaposlitvah v klini¢nih in drugih okoljih, v sredinah
nasih timov ljudi, entuziastov, prostovoljcev, ki verjamemo v svoje delo, ustvarjamo
najvecjo dodano vrednost na podrocju interesnih dejavnosti in izobrazevanj ter
strokovnih izpopolnjevanj - izkuSnje, vescine in znanja, utemeljene na potrebah, ki
izhajajo iz delovnih okolij.

Clanicam in &lanom Zbornice zdravstvene in babiske nege Slovenije, Zveze
strokovnih drustev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije se
zahvaljujemo, ker Se naprej ostajate zavezani razvoju strokovnega podrocja,
svojemu osebnemu, strokovnemu in kariernemu razvoju, neprekinjenemu
strokovnemu izpopolnjevanju in vsezivljenjskemu ucéenju ter ponosno
pripadni svoji poklicni skupini!

Spostujemo Vas in cenimo. Zahvaljujemo se Vam za zaupanje.

Porocilo pripravil: Janez Kramar, koordinator v imenu Odbora regijskih strokovnih
drustev pri Zbornici — Zvezi

Odbor strokovnih sekcij (OSS) sestavlja 32 strokovnih sekcij, ki pokrivajo razlicna
strokovna podrogja. Clani OSS so predsedniki sekcij, za koordinacijo, povezovanje
in usklajevanje pa skrbi koordinator OSS.
Koordinator dejavnosti strokovnih sekcij: Dejan DoberSek (april 2015—april
2019)
Clan upravnega odbora, imenovan s strani 0SS: Natasa Pileti¢ (junij 2017—junij
2021)
Clani:
e Nevenka Sestan, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v medicini dela (2014-2018);
e Darko Loncnar, predsednik Sekcije medinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v psihiatriji (2017-2021);
e lIrena Sumak, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v vzgoji in izobraZevanju (2017-2021);
e Dejan Dobersek, predsednik Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v anesteziologiji, intenzivni terapiji in transfuziologiji (2015-2019);
e Andreja Krajnc, predsednica Sekcije medinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v patronazni dejavnosti (2017-2021);
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Tatjana Pozarnik, predsednica Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v operativni dejavnosti (2013-2018);

Karolina Kova€, v. d. predsednice Sekcije medicinskih sester in babic
(2018-),

MaruSa Ahaci¢, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v pulmologiji (2017-2021);

Majda Ostir, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v pediatriji (2015-2019);

Barbara Bukovnik, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v druzinski medicini (2018-2022);

Lucija Grudnik, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v oftalmologiji (2016—-2020);

Lidija FoSnari¢, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v kirurgiji (2015-2019);

Bojana Hocevar Posavec, predsednica Sekcije medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v rehabilitaciji in zdraviliSki dejavnosti (2017-2021);
Ana Isteni¢, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v onkologiji (2018-2022);

Renata Batas, predsednica Sekcije medicinskih sester v enterostomalni
terapiji (2016—2020);

Jana Klavs, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v endokrinologiji (2015-2019);

Ana KoroSa, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v nefrologiji, dializi in transplantaciji (2017-2021);

Tatjana Gjergek, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v endoskopiji in gastroenterologiji (2015-2019);

Danijel AndoljSek, predsednik Sekcije reSevalcev v zdravstvu (2017-2021);
Marina Cok, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v zobozdravstvu (2016—-2020);

Ziga Metelko, predsednik Sekcije $tudentov zdravstvene in babiske nege
(2018-2020);

Natasa Pileti¢, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v sterilizaciji (2015-2019);

Bostjan Jovan, v. d. predsednika Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v hematologiji (2018-);

Vida BracCko, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v urgenci (2015-2019);

Mojca Vrelek, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v dermatovenerologiji (2014—-2018);

Veronika Jagodic BaSi¢, predsednica Sekcije medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov na internisti€no-infektoloSkem podro&ju (2017-
2021);

Gabrijela Valencic, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v socialnih zavodih (2016-2020);
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e lIrena Trampuz, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v kardiologiji in angiologiji (2017-2021);

e SaSa Kadivec, predsednica Sekcije medicinskih sester v management
(2017-2021);

e Maja MedvesSCek Smrekar, predsednica Sekcije medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v nevrologiji (2017-2021);

e Matjaz Mrhar, predsednik Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v otorinolaringologiji (2014—-2018);

e Majda Smit, predsednica Sekcije medicinskih sester v promociji zdravja in
zdravstveni vzgoji (2016—-2020).

Na seje OSS so bili v letu 2018 redno vabljeni tudi:
e Monika Azman, predsednica Zbornice — Zveze,
JoZe Prestor, podpredsednik Zbornce — Zveze,
Anita Prelec, izvrSna direktorica Zbornice — Zveze,
Janez Kramar, koordinator odbora regijskih strokovnih drusteyv,
Lojzka Prestror, vodja DS za nacionalne protokole,
Irena Spela Cvetezar, vodja DS za nenasilje v ZN,
Judita Slak, vodja DS za paliativho ZN.

Leta 2018 je v treh strokovnih sekcijah priSlo do menjave predsednika oz.
predsednice. Menjave so se zgodile v strokovni Sekciji medinskih sester in babic,
kier je Matejo Pogorelec zamenjala Karolina Kovaé, predsednico Sekcije
medinskih sester in zdravstvenih tehnikov v druzinski medicini Tadejo Bizjak je
zamenjala Barbara Bukovnik in predsednico Sekcije medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v onkologiji Gordano MarinCek Gari¢ je zamenjala Ana
IsteniC.

OSS se je leta 2018 sestajal vsaka dva meseca, skupaj petkrat, kot je dolo¢eno v
Pravilniku o delu strokovnih sekcij.

Prva seja OSS v letu 2018 je potekala 1. februarja. Prisotnim so bile podane
informacije o organizaciji stavke, ki jo je organiziral Sindikat zaposlenih v
zdravstveni negi. Pomembna tema seje je bil tudi Pravilnik o organizaciji
zdravstvene in babiSke nege in aktualna dogajanja v nekaterih zavodih o notranji
organizaciji sluzbe zdravstvene nege. Predsednica je podala informacije o
sprejetju 38. Clena ZZDej ter ponovno razlozila NPK in Kompetence in poklicne
aktivnosti izvajalcev v dejavnosti zdravstvene nege in oskrbe. Prisotni so bili
obveseni o prenovi Utripa in pripravi novih kletnih prostorov v namen
izobrazevanj. Na seji so bile izvedene volitve poslancev za 31. redno skupsc€ino
Zbornice — Zveze.

Druga seja OSS je potekala 17. aprila. Na seji je bilo podano porocilo z volilne
skupsCine Zbornice — Zveze, ki je potekala v mesecu marcu. Prisotni so bili
seznanjeni z uspesno izvedenim izobrazevanjem na temo cepljenja in o koncani
prenovi kletnih prostorov v namen izobrazevanja, ki so brezplatno namenjeni tudi

36



Yy =
Porocilo o delu organov Zbornice — Zveze za leto 2018 )
——_

uporabi strokovnim sekcijam. Predsednica pove, da sta skladno z javnimi
pooblastili v pripravi dve novi specializaciji, in sicer enterostomalna terapija in
psihiatrija z nevrologijo. Vodja DS za nacionalne protokole je prisotne seznanila s
prenovo nacionalnih protokolov, KoSS pa je Se enkrat poudaril pomembnost
protokolov in pregled le teh v Dopboxu. Na skups$€ini Zbornice — Zveze je bila
znova ustanovljena Sekcija Studentov zdravstvene nege in babiStva, volitve
predsednika bodo izvedene v maju na prvem strokovnem srecCanju sekcije. Ales
Kravos, ki skrbi za informacijsko podporo Zbornice — Zveze, je predstavil
spremembe pri prijavi na izobrazevanje. Prisotni so bili seznanjeni z
izpolnjevanjem obrazcev po konc€anih volitvah in naCinu podaljSevanja mandatov
predsednikom in ¢lanom 10 sekcije.

Na tretji seji OSS, ki je potekala 15. junija, je predsednica Zbornice — Zveze
prisotne seznanila, da Pravilnik o organizaciji dejavnosti zdravstvene in babiSke
nege ni bil bil sprejet, MZ je podpisal pogodbo za dodelitev pooblastil Zbornici —
Zvezi za obdobje 7 let, zdravstveni svet je potrdil kompetence izvajalcev
zdravstvene nege ter dokument Negovalne diagnoze. Prisotnim je bilo podano
porocilo s simpozija Zbornice — Zveze, ki je potekal maja. KoSS seznani prisotne,
da v letu 2018 ne bo razpisa za dodelitev sredstev iz sklada za projektno delo in
publicisticno dejavnost. Prisotni so dobili navodila, kako pravilno zavesti nocitve,
ki jih plaCa strokovna sekcija.

Na Cetrti seji OSS, ki je potekala 4. oktobra, je predsednica Zbornice — Zveze
prisotne seznanila, da bodo potni nalogi v e-obliki, povabila prisotne na kongres
Zbornice — Zveze, ki bo maja 2019. V nacrtovanju obiska pri ministru za zdravje
so bili prisotni pozvani, da predstavijo tezave, s katerimi se sreCujejo v klini¢nih
okoljih in bodo predstavljene ministru. Prisotni so bili seznanjeni, kako bo potekal
postopek za tiste, ki v licenénem obdobju ne doseZejo zadostnega Stevila licen¢nih
toCk ali ne opravijo vseh obveznih vsebin. Predsednica se zahvali za odlicno
sodelovanje na dnevih funkcionarjev, ki so bili v Velenju. Delo je potekalo
predvsem na podobi medicinske sestre in mapi za Studente in dijake.

Na zadnji seji v letu 2018, ki je potekala 11. decembra, so bili prisotni seznanjeni
S sprejemom pri ministru za zdravje. Ministru so predali dokumentacijo celotne
zdravstvene in babiSke nege, ki je vsebovala strateSke dokumente, kot so Poklicne
aktivnosti in kompetence, kadrovski normativi, strategija razvoja ZN do leta 2020.

Predsednica je povedala, da se soglasje k dokumentu Poklicne aktivnosti in
kompetence glede na stavkovni sporazum prestavi na marec 2019, dodala je Se,
da Stevilo ¢lanov raste, ve€ kot 400 se jih je vpisalo leta 2018. Predsednica se je
zahvalila za izvajanje in organiziranje izobrazevanj. Na seji je bil predstavljen nov
kazalnik kakovosti za leto 2019, in sicer na temo zdravil in rokovanja z zdrauvili.
KoSS je podal informacijo, da bo konec januarja za vse nove predsednice in
predsednike potekalo izobrazevanje o delovanju Zbornice — Zveze, OSS, ORSD,
DS ... in da je udelezba obvezna za vse predsednike, ki so na novo izvoljeni in
priporocljivo tudi za ¢lane 10 sekcij. Na sejo je bila povabliena predsednica
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Sindikata zaposlenih v zdravstveni negi Slavica Mencingar, ki je podala
informacije, kaj zajema podpis stavkovnega sporazuma. lzvrSna direktorica je
znova opozorila prisotne, da vsa komunikacija zunaj Zbornice — Zveze poteka
preko tajnistva.

Na vseh sejah, ki so potekale leta 2018, smo veliko Casa namenili nasvetom za
boljSe in enotno delovanje strokovnih sekcij ter si prizadevali za uspesno
sodelovanje med strokovnimi sekcijami. Vse leto smo spodbujali ¢lane OSS, da
pripravijo razpise za priznanja na ozZjem strokovnem podrocju strokovnih sekcij ter
se tako zahvalijo posameznikom za njihov prispevek stroki zdravstvene in babiske
nege.

Uskladili smo strokovne dogodke za leto 2019, ki jih organizirajo strokovne sekcije,
pripravljali plane dela in financne nacrte. Sodelovali smo v razlicnih delovnih
skupinah Zbornice — Zveze ter zastopali interese strokovnih sekcij. Pri vodenju
strokovnih sekcij smo bili uspesni.

V letu 2019 bomo nadaljevali dejavnosti, ki so povezane s poenotenjem dela v
strokovnih sekcijah, spodbujali k razvoju stroke na posameznih strokovnih
podrocjih ter skrbeli za uspesSno poslovanje strokovnih sekcij.

Pripravljali bomo nacionalne protokole ter pri tem spodbujali sodelovanje
strokovnih sekcij. NajpomembnejSe poslanstvo strokovnih sekcij je razvoj stroke,
raziskovanije in strokovno delo, zato bomo tudi v letu 2019 to spodbujali in ohranjali
kot prioriteto strokovnih sekcij.

Porocilo pripravil: Dejan DoberSek, koordinator odbora strokovnih sekcij

I. Kratka predstavitev

Statutarna komisija Zbornice - Zveze je stalno delovno telo, ki tolmaci dolocila
statuta in drugih aktov Zbornice—Zveze ter predlaga skupscini dopolnitve in
spremembe statuta Zbornice — Zveze. Statutarna komisija pripravlja predloge
drugih aktov in daje mnenje k predlogom pravilnikov in poslovnikov.
Clane statutarne komisije imenuje skup$&ina Zbornice-Zveze na predlog
upravnega odbora Zbornice - Zveze. Mandat Clanov statutarne komisije je Stiri leta,
z moznostjo enkratne ponovitve.

Marija Zrim

Majda Coti¢ Anderle

Stanka Kosir

Jerica ZrimSek

Suzana Majcen DvorsSak.

V letu 2018 je Statutarna komisija imela eno sejo.
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|. Castno razsodisée I. stopnje

Castno razsodi$€e je samostojen organ Zbornice — Zvezne, njegova osnovha
naloga je ugotavljanje odgovornosti za krSitev Kodeksa etike medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov Slovenije in Mednarodnega kodeksa etike za babice, statuta
Zbornice zdravstvene in babiSke nege Slovenije - Zveze strokovnih drustev
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije ter druge nepravilnosti
pri opravljanju zdravstvene in babiSke nege.

V mandatnem obdobju 2017-2021 so &lanice CR |. stopnje: mag JozZica Eder,
predsednica, asist. Tita Stanek Zidari¢, namestnica, mag. Darja Ovija¢, Zorica
Kardo$, dr. JoZica Peterka Novak

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti

e 24.1.2018: 6. seja,
5. 3. 2018: 1. korespondencna seja,
31. 3. 2018: 7. seja,

e 23.5.2018: 8. seja,

e 18.6.2018: 2. korespondencna seja,

e 10.9.2018: 9. seja,

e 15.10.2018: 10. seja

e 12.11.2018:11. seja

lll. Zalozniska dejavnost

e Utrip, april 2018: vzpostavitev eticnega koticka;

e Utrip, april 2018: Moje (etiCne) dileme ob stavki, mag. JoZica Eder;

e Utrip, junij-julij 2018: Zgodbe, ki jih ne bi smelo biti, mag. Jozica Eder;

e Utrip, avgust-september 2018: Zaupanje v zdravstveni negi, mag. Darja

Ovijac;
Utrip, avgust-september 2018: Cepljenje na prepihu, mag. JoZica Eder;
e Utrip, december 2018: Osebe, ki Zivijo z virusom HIV, mag. Darja Ovijac.

IV. Program dela za leto 2019

e Obravnava aktualnih eti¢nih vprasanj, dilem in preso;j.
e Publicisticna dejavnost.
e Povezovanje z Delovno skupino za nenasilje v zdravstveni in babiski negi.
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V. Druge aktivnosti

Priprava anketnega vprasalnika Mobing nad vodilnimi medicinskimi
sestrami.

Aktivno sodelovanje pri prenovi dokumenta Navodilo za oceno ustreznosti
programa stalnega izpopolnjevanja in dolocitev licenénih toCk za izvajalce
zdravstvene ali babiSke nege.

Priprava odgovora na strokovno vprasanje Ugovor vesti — odklonitev
oZivljanja pacienta, ki je v paliativni oskrbi.

Priprava komentarja in prispevka glede staliS€a zdravstvenih delavcev do
cepljenja.

Priprava mnenja CR . stopnje o uporabi naglavne rute iz verskih razlogov
— Utrip, december 2018.

Presoja eti¢ne ustreznosti raziskave na dodiplomskem Studiju — 2 presoji z
izdanim mnenjem.

Poslan predlog upravnemu odboru Z — Z za ustanovitev komisije za
presojo etiCnosti raziskav v zdravstveni in babiski negi.

Priprava mnenja o eticno dilemo odklanjanja terapije — Se v pripravi.

Porocilo pripravila: mag. Jozica Eder, predsednica

l. Kratka predstavitev

Nadzorni odbor je organ Zbornice — Zveze, ki deluje v skladu z 38. ¢lenom Statuta.
Sestavljajo ga Andrej Fink — predsednik, Irena Isteni¢, Darja Kramar, BoStjan Viher
in Sabina Vihteli¢. Clani imajo mandat od marca 2017 do marca 2021.

[l. Predstavitev izvedenih aktivnosti

V letu 2018 se je Nadzorni odbor sestal na dveh rednih sejah. Nadzorni odbor
je obravnaval vse finanéne dokumente skladno z zakonodajo in temu primerno
sprejel sklepe. Na podlagi pregleda poslovanja Zbornice — Zveze v prvi polovici
leta 2018 je nadzorni odbor ugotovil, da je bilo le to gospodarno in racionalno z
dosezenim presezkom prihodkov nad odhodki v visini 20.832,90 €.

Program dela za leto 2019

V letu 2019 nadzorni odbor v programu dela predvideva izvedbo dveh rednih sej
ter po potrebi sklic izrednih sej.
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IV. Druge aktivnosti

Porocilo je bilo posredovano vsem ¢lanom nadzornega odbora.

Porocilo pripravil: Andrej Fink, predsednik nadzornega odbora

8. NACIONALNI CENTER ZA STROKOVNI, KARIERNI IN
OSEBNOSTNI RAZVOJ MEDICINSKIH SESTER IN
BABIC (CENTER SKOR)

Kratka predstavitev

Namen Centra SKOR je skrb za strokovni, karierni in osebnostni razvoj
medicinskih sester. V mandatnem obdobju so si imenovani ¢lani zadali kot
prioritetno nalogo oblikovanje raziskovalne skupine in zaCrtanje raziskovalne poti,
ki bi v nadaljevanju vodila v razvoj raziskovalnega instituta. Med zadane naloge
sodi Se izvajanje delavnic »Raziskovanje in pisanje znanstvenih besedil,
oblikovanje platforme za spletno knjiznico in knjiZznico v prostorih Zbornice — Zveze
ter ponudba spletnega dostopa do kljuénih baz podatkov, pomembnih za podrocje
ZBN za cClane Zbornice — Zveze; aktivho sodelovanje pri realizaciji predvidenih
kongresov in simpozijev, sodelovanje pri realizaciji E - u€enja.

V Center SKOR je s strani upravnega odbora imenovana ozja skupina
strokovnjakov zdravstvene in babiske nege: mag. Tamara Stemberger Kolnik,
mag. Brane Bregar, Gordana Lokajner, Ksenija Pir§, Darinka Klemenc, Suzana
Majcen Dvorsak, doc. dr. Andreja Kvas, Nika Skrabl, Monika AZman.

Predstavitev izvedenih aktivnosti

Na podrocju raziskovalne dejavnosti se je v okviru Centra SKOR oblikovala SirSa
skupina raziskovalcev, ki so pod vodstvom prof. dr. Majde Pahor zasnovali
raziskovalno metodologijo za izvedbo raziskave »Zaloga znanja na podrocju
zdravstvene in babiske nege«. Raziskavo smo razdelili na ve¢ delov, vezanih na
podrocja pregleda virov: duhovno oskrbo, institucije, skupnost, izobrazevanje. Vse
Stiri skupine so pripravljale podlago (zbirale podatke) za pripravo in objavo ¢lankov.
Skupina Skupnost je en c¢lanek zaklju€ila in ga objavila v OZN. Skupini
|zobraZevanje in Duhovna oskrba sta zbrali podatke, ki jih je treba Se oblikovati v
Clanek, ostale skupine zbirajo podatke, saj so baze obseznejse.

Dejavno smo pristopili k pripravi kongresa zdravstvene in babiSke nege v letu
2019.
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Zalozniska dejavnost

ZUPANCIC, Vesna, LJUBIC, Andreja, MILAVEC KAPUN, Maria,
STEMBERGER KOLNIK, Tamara. Raziskovanje na podrogju patronazne
zdravstvene nege v Sloveniji v obdobju od 2007 do 2016: pregled literature =
Research conducted in the field of community health nursing in Slovenia from
2007 to 2016: literature review. Obzornik zdravstvene nege: strokovno glasilo
Zveze drustev medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov Slovenije, ISSN
1318-2951, 2018, letn. 52, st 4, str. 264-281, tabele.
https://doi.org/10.14528/snr.2018.52.3.211, https://obzornik.zbornica-
zveza.si/index.php/ObzorZdravNeg/article/view/211,

doi: 10.14528/snr.2018.52.3.211. [COBISS.SI-ID 528466713].

Program dela za leto 2019

V letu 2019 bomo zakljucili raziskavo Zaloga znanja na podrocju zdravstvene in
babiSke nege z objavo vsaj Se dveh €lankov ter zasnovali nadaljnji razvoj
raziskovalne dejavnosti. Poiskali bomo moznosti za oblikovanje platforme za
spletno knjiznico in knjiznico v prostorih Zbornice — Zveze ter ponudbe za spletni
dostop do klju¢nih baz podatkov, pomembnih za podrocje ZBN za vse ¢lane
Zbornice — Zveze. Aktivno bomo sodelovali pri realizaciji predvidenega kongresa
zdravstvene in babiSke nege. Vzpostavilo bomo sodelovanje s skupino za
protokole ter poskusali oblikovati prvo klini¢no raziskavo, na podlagi katere bodo
nastali protokoli na podrocju zdravstvene nege.

Porogilo pripravila: mag. Tamara Stemberger Kolnik, vodja Centra SKOR

9. POROCILA IN PROGRAM DELA KOMISIJ

Komisija za zasebno dejavnost

Kratka predstavitev

Clani Komisije za zasebno dejavnost:

SaSa Matko, predsednica - do izteka mandata maja 2018

Liljana Klan¢nik, podpredsednica — do izteka mandata maja 2018
Zlatka Napast, ¢lanica — do izteka mandata maja 2018

Na redni seji, dne 9.10.2019 so bili izvoljeni novi ¢lani Komisije za zasebno

dejavnost:

Liljana Klan¢nik — predsednica
Rok Janezi¢ — podpredsednik
Miha Okroznik — ¢lan.
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[l. Predstavitev izvedenih aktivnosti

V letu 2018 je imela komisija dve redni seji na sedezu Zbornice - Zveze in sicer:
15.3.2018 in 9.10.2018. Komisija za zasebno dejavnost je na obeh sejah
obravnavala vlogi in glede na izpolnjevanje pogojev podala ustrezni mneniji.

V letu 2018 Komisija za zasebno dejavnost ni imela korespondencnih sej.

lll. Program dela za leto 2019

Komisija za zasebno dejavnost bo tudi v bodoCe skrbno preucila vse vioge in
skrbela za izdajo mnenj v skladu s “Pravilnikom o izdaji mnenj za opravljanje
zasebne zdravstvene dejavnosti na podrocju zdravstvene ali babiSke nege ter
oskrbe in v postopku podelitve koncesije”.

Zaradi spremembe zakonodaje bo komisija odloCala le Se o podaljSanju
koncesije izvajalcem za katere bo zaprosila posamezna obcina. Tako komisija
ne bo ve€ podajala mnenj posameznim prosilcem, ki bodo zasebno dejavnost
izvajali.

Komisija bo ob podajanju mnenj dosledno upostevala v Pravilniku navedene
pogoje za opravljanje zasebne zdravstvene dejavnosti, Se posebej pogoj
izobraZevanja, ki prosilcem narekuje 18 ur izobrazevanja v zadnjih treh letih s
strokovnega podroc€ja za katero Zeli kandidat pridobiti mnenje.

Prav tako si bo komisija $e naprej prizadevala za ucinkovito in varno zasebno
dejavnost izvajalcev zdravstvene in babiske nege.

IV. Druge aktivnosti

Dopolnitev 0z. sprememba “Pravilnika o izdaji mnenj za opravljanje zasebne
zdravstvene dejavnosti na podrocju zdravstvene ali babiSke nege ter oskrbe in
v postopku podelitve koncesije”.

Porocilo pripravila: Liljana Klanénik, predsednica komisije
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I. Kratka predstavitev

Komisija za dodeljevanje sredstev iz sklada za izobrazevanje (komisija) je stalno
delovno telo Zbornice — Zveze, ki prosilcem dodeljuje sredstva iz sklada za
izobrazevanje. Sklad za izobrazevanje se v skladu s 46. ¢lenom Statuta Zbornice
— Zveze od 28. 3. 2008 financira iz Clanarine ¢lanov regijskih strokovnih drustev in
fizinih ¢lanov Zbornice — Zveze v viSini 5 odstotkov.

Sredstva so namenjena za sofinanciranje strokovnega izpopolnjevanja ¢lanov in
dodiplomskega in podiplomskega izobrazevanja.

Komisija se sestaja praviloma enkrat mese¢no oziroma najmanj 10-krat letno.
Komisija obravnava vse vloge, ki prispejo v tajnistvo Zbornice — Zveze sedem dni
pred zasedanjem komisije. Pri obravnavi vlog komisija uposteva dolo¢be Pravilnika
0 korid€enju sredstev iz sklada za izobraZevanje in sklepe Upravnega odbora
Zbornice — Zveze. Pri odlo¢anju uposteva dosedanje aktivno delo ¢lana ter SirSi
pomen udelezbe za podroCje zdravstvene ali babiSke nege. Nepopolne vioge
komisija zavrne oziroma jih posreduje v dopolnitev.

Komisija je v prvi polovici leta delovala v sestavi Andreja Zagar, Ksenija Pir$, Miha
Okroznik, Gordana Njeniji¢ in Draga Stromajer. Komisiji je potekel tiriletni mandat,
zato je Upravni odbor Zbornice — Zveze za mandatno obdobje 2018-2022 potrdil
novo komisijo. Na prvi seji novoimenovane komisije, ki je bila 19. 6. 2018, so ¢lani
komisije skladno z 12. ¢lenom Pravilnika o dodeljevanje sredstev iz sklada za
izobraZzevanje izmed ¢€lanov izbrali predsednico komisije in njeno namestnico.

Sestava komisije za mandatno obdobje 2018-2022:
Draga Stromajer, predsednica;

Vida Bracko, namestnica predsednice;

Sonja Dobrovc, €lanica;

Suzana Majcen Dvorsak, ¢lanica;

Irena Potocar, Clanica.

[l. Predstavitev izvedenih aktivnosti

Komisija se je v letu 2018 sestala na 10 sejah. Seje komisije so bile: 23. 1. 2018,
15. 2. 2018, 14. 3. 2018, 17. 4. 2018, 16. 5. 2018, 19. 6. 2018, 12. 9. 2018, 16.
10. 2018, 13. 11. 2018 in 19. 12. 2018.

V letu 2018 je komisija obravnavala skupno 365 vlog. Od tega je bilo odobrenih
251 vlog za placilo kotizacij na strokovnih izpopolnjevanjih in za sofinancirane
dodiplomskega in podiplomskega Studija.

Komisija je v dopolnitev predlagala 10 vlog.
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94 vlog komisija ni odobrila. Skladno s pravilnikom mora biti prosilec vsaj 5 let
Clan Zbornice — Zveze, da je upravi€en do sredstev iz sklada, prav tako se iz
sklada ne sofinancirajo obvezne vsebine, ki jih organizirajo organi Zbornice —
Zveze, ki imajo svoja sredstva. Ta dva pogoja sta bila najvecCkrat vzrok za
zavrnitev vloge.

Vsi prosilci, katerih vloge so bile zavrnjene ali poslane v dopolnitev, so prejeli
ustrezno obrazlozitev.

Na vsaki seji se je komisija seznanila z razpoloZljivimi finan¢nimi sredstvi sklada.
Poslovanje sklada je uravnoteZeno glede na povprasevanje in priliv finan¢nih
sredstev.

Vloge prosilcev s prilozeno dokumentacijo in originali zapisnikov komisije so
arhivirani in dostopni na sedezu Zbornice — Zveze.

Komisija je na Upravni odbor Zbornice — Zveze naslovila dve pobudi, ki sta bili
obravnavani in ugodno reseni.

Clani komisije se zavedamo, da je dodeljevanje sredstev obéutljivo podrogje.
Svojo nalogo opravljamo odgovorno, kar se da azurno in v skladu s sprejetimi
pravili, ki vsem clanom stanovske organizacije zagotavljajo enakopravno
obravnavo.

lll. Program dela za leto 2019

V letu 2019 je skladno s pravilnikom nacrtovanih 10 sej komisije.
Vloge bomo obravnavali skrbno in skladno s pravili in ob tem spremljali finan¢no
vzdrznost sklada.

Poroéilo pripravila: Draga Stromajer, predsednica komisije
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|. Kratka predstavitev

Komisija za priznanja je stalno delovno telo Zbornice — Zveze. V letu 2018
je bila za mandatno obdobje 2018 — 2021 konstituirana pet¢lanska komisija
v naslednji sestavi: Nada Sirnik, predsednica, Marina Cok, podpredsednica,
Boja Pahor, zapisni€arka, Aleksandra SkornSek, €lanica, Renata Nahtigal,
Clanica.

Komisije za priznanja deluje v skladu z dolo¢bami Pravilnika o priznanjih
Zbornice — Zveze.

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti

V letu 2018 so se Clanice komisije za priznanja sestale na eni redni seji, in
sicer 5. 4. 2018 po zakljuCenem razpisu za podelitev zlatega znaka Zbornice
— Zveze za leto 2018.

Redna seja je bila namenjena ustanovitvi komisije in pregledu prispelih viog
za podelitev priznanja zlati znak. Prispelo je 17 vlog. Dobitniki priznanja zlati
znak za leto 2018 so bili: Robertina Benkovi¢, Igor Crni¢, dr. Ema Dornik,
JoZica Eder, Mateja Kohek, Dragica Milavec, Marica Parapot, Mateja Stare,
Petra Stigl in Tatjana Zontar. Nagrado Angele Boskin za Zivljenjsko delo je
prejela Veronika Pretner Kunstek. Podelitev priznanj je potekala na slavnostni
akademiji v Cankarjevem domu ob 12. maju, mednarodnem dnevu
medicinskih sester in 5. maju, mednarodnem dnevu babic.

[ll. Program dela za leto 2019

Razpis za podelitev priznanja znati znak za leto 2019 bo objavljen v
informativnem biltenu UTRIP.

Clanice komisije za priznanja bodo v letu 2019 delovale skladno z doloébami
Pravilnika o priznanjih Zbornice — Zveze.

Porocilo pripravila: Nada Sirnik, predsednica komisije
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|. Kratka predstavitev

Obzornik zdravstvene nege objavlja izvirne znanstvene, pregledne znanstvene in
strokovne Clanke in novosti na podroCju zdravstvene nege, babiSke nege in
interdisciplinarnih podrocij zdravstvenih in druzbenih ved.

Uredniski odbor (UrO) Obzornika zdravstvene nege so na dan 31. 12. 2018
sestavljali:

Glavna in odgovorna urednica:
izr. prof. dr. Brigita Skela Savi¢ (St. 1, 2) (od leta 2013 do 11. 7. 2018),
doc. dr. Mateja Lorber (5t. 3, 4) (od 11. 7. 2018)

Urednik, izvrSni urednik:
doc. dr. Mirko Prosen (od leta 2017)

Urednica, spletna urednica:
Martina Kocbek Gajst, univ. dipl. bibl., mag. menedz. vsezivlj. izobr. (od leta 2017)

Uredniski odbor:

» vi§. pred. mag. Branko Bregar, Univerzitetna psihiatricna klinika Ljubljana,
Slovenija;

» prof. dr. Nada Gosi¢, Sveuciliste u Rijeci, Fakultet zdravstvenih studija in
Medicinski fakultet, Hrvaska;

* doc. dr. Sonja Kalauz, Zdravstveno veleuciliste Zagreb, Hrvaska;

* izr. prof. dr. Vladimir Kali§, Karlova Univerza, Univerzitetna bolniSnica Plzen,
Oddelek za ginekologijo in porodnistvo, Ceska;

* vi§. pred. dr. Igor Karnju$, Univerza na Primorskem, Fakulteta za vede o zdravju,
Slovenija;

 asist. Petra KlanjSek, Univerza v Mariboru, Fakulteta za zdravstvene vede,
Slovenija;

» pred. mag. Klavdija Kobal Straus, Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije,
Slovenija;

» Martina Kocbek Gajst, Karlova Univerza, Institut za zgodovino Karlove Univerze
in Arhiv Karlove Univerze, Ceska;

* doc. dr. Andreja Kvas, Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta, Slovenija;

* doc. dr. Sabina Li€en, Univerza na Primorskem, Fakulteta za vede o zdravju,
Slovenija;

* doc. dr. Miha Lucovnik, Univerzitetni klinicni center Ljubljana, Ginekoloska klinika,
Slovenija;

* doc. dr. Ana Polona MivSek, Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta,
Slovenija;
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* izr. prof. dr. Fiona Murphy, Swansea University, College of Human & Health
Sciences, Velika Britanija;

« izr. prof. dr. Alvisa Palese, Udine University, School of Nursing, Italija;

* doc. dr. Mirko Prosen, Univerza na Primorskem, Fakulteta za vede o zdravju,
Slovenija;

« prof. dr. Aran K. Sigurdardottir, University of Akureyri, School of Health Sciences,
Islandija;

« izr. prof. dr. Brigita Skela-Savi¢, Fakulteta za zdravstvo Angele Boskin, Slovenija;
« vi§. pred. mag. Tamara Stemberger Kolnik, Univerza na Primorskem, Fakulteta
za vede o zdravju, in Obalni dom upokojencev Koper, Slovenija;

» prof. dr. Debbie Tolson, University West of Scotland, School of Health, Nursing
and Midwifery, Velika Britanija;

« asist. dr. Dominika Vrbnjak, Univerza v Mariboru, Fakulteta za zdravstvene vede,
Slovenija

Lektorice za slovens€ino
mag. Ana Bozi¢ Ranfl (5t. 1),
Simona Jeretina,

Tanja Svensek

Lektorici za anglesCino
lekt. mag. Nina Bosti€ Bishop,
mag. Breda Vrhunec (5t. 2)

Il. Podatki o izdajah

Obzornik zdravstvene nege, leto 2018, letnik 52 je izSel v §tirih rednih Stevilkah,
ki so izhajale v enakomernih C€asovnih obdobjih (marec, junij, september,
december) na 300 straneh. Avtorji so v letnik 52 prispevali 12 izvirnih
znanstvenih clankov (1.01 - tipologija COBISS.SI), 7 preglednih znanstvenih
¢lankov (tipol. 1.02) in 4 uvodnike (tipol. 1.20). Bibliografija oz. kazalo (tipol.
1.24) za leto 2018 je izSlo v Stevilki 4 letnika 52 (2018).

Obzornik zdravstvene nege je imel v prvi Stevilki naklado 720 izvodov, v drugi
Stevilki 660 izvodov, nato v tretji 665 in Cetrti 660 izvodov. Nadaljuje se ze vecC
let prisoten poCasen trend upadanja Stevila naro¢nikov. Kot razlog postopnega
upadanja Stevila naroCnikov povezujemo s prosto dostopnostjo ¢lankov od leta
2014 naprej.

lll. Razvojna dejavnost in kakovost

Operativne aktivnosti v 2018:
¢ Revija je bila sprejeta v mednarodno bazo DOAJ.
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Revija je bila sprejeta v bazo J-GATE.

Revijo je zaCel indeksirati Index Copernicus.

Revijo razviamo v smeri dvojeziCnosti, kar nam zagotavlja
mednarodno prisotnost objavljenih ¢lankov in s tem moznosti citiranja
izsledkov objavljenih ¢lankov. Skupno smo v letu 2018 objavili 3
Clanke in 4 uvodnike v angleSkem jeziku.

Vsi Clanki imajo dodeljen doi, ki smo ga prilagodili novim standardom.
Z odprtim dostopom strokovni in znanstveni javnosti omogo¢amo
dostop do revije, kar je nujno za razvoj znanstvenega in strokovnega
pisanja v zdravstveni in babiski negi v Sloveniji.

Pridobljen je bil projekt ARRS o sofinanciranju izdajanja domacih
periodicnih znanstvenih publikacij v letu 2019 in 2020.

IV. Mednarodna dejavnost

Obzornik zdravstvene nege indeksirajo: CINAHL (Cumulative Index to Nursing
and Allied Health Literature), ProQuest (ProQuest Online Information Service),
Crossref (Digital Object Identifier (DOI) Registration Agency), COBIB.SI
(Vzajemna bibliografsko-katalozna baza podatkov), Biomedicina Slovenica,
dLib.si (Digitalna knjiznica Slovenije), DOAJ, ERIH Plus,OAlster® database J-
GATE in Index Copernicus International.

Obzornik zdravstvene nege sledi napotkom za objavo Mednarodnega komiteja
za urednike revij s podrocja medicine (ICMJE): Recommendations for the
Conduct, Reporting, Editing and Publication of Scholarly Work in Medical
Journals.

V. Program dela za leto 2019

Izdaja Stirih rednih Stevilk.

Promocija revije v Republiki Sloveniji in izven kot prosto dostopne
revije preko mednarodnih obiskov predstavnikov Zbornice — Zveze,
zlasti v regiji.

Povecati Stevilo ¢lankov v angleSkem jeziku.

Uvedba razSirjenih abstraktov v angleSkem jeziku.

Nenehno krepiti verodostojnost revije.

Vkljucitev tujcev v recenzije.

Poziv strokovni in akademski javnosti za objavljanje v reviji, saj se
revija Se vedno srecCuje z majhnim dotokom kakovostnih ¢lankov.
Vklju€evanje/prijava revie v nove mednarodne baze podatkov
(Scopus).

Zaradi izboljSanja kakovosti revije, drzanja eti¢nih smernic in ne
nazadnje tudi zaradi pogoja uporabe za vklju€itev v bazo Scopus,
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preverjanje Clankov v programu za pregledovanje plagiatorstva
(Similarity Check in DPV za slovensko podrocje).

e VKkljuCitev v eno izmed zvez za eti€no publiciranje s podrocja
medicine: COPE/OASPA (tudi pogoj za Scopus).

VI. Druge aktivnosti

Udelezba na delavnici/usposabljanju glede pridobivanja faktorja vpliva in
vkljucitvi v prepoznavne mednarodne baze.

Porocilo pripravili: Mateja Lorber, Mirko Prosen, Martina Kocbek Gajst

l. Kratka predstavitev

Utrip je strokovno informativni bilten Zbornice — Zveze, ki ga prejmejo vse Clanice
in ¢lani. Izhaja do 10. v mesecu, devetkrat na leto: januar, februar/marec, april,
maj, junij/julij, avgust/september, oktober, november, december. Na spletni strani
Zbornice — Zveze je na voljo praviloma 1. v mesecu.

Uredniski odbor, ki ga je potrdil Upravni odbor Zbornice — Zveze na svoji 4. redni
seji 13. julija 2016, deluje v sestavi:

Monika AZman, glavna urednica (mandat od leta 2016 po polozaju),
Ksenija PirS, odgovorna urednica (prvi mandat od leta 2016),

Anita Prelec, (mandat od leta 2016 po polozaju),

Irena KerSic¢, (mandat od leta 2008),

Andreja Krajnc, (prvi mandat od leta 2016),

Suzana Habot, (prvi mandat od leta 2016),

Marjeta Berkopec, (prvi mandat od avgusta 2017).

Strokovno recenzijo opravlja Anita Prelec.
Z lektoriranjem prispevkov nadaljuje Jelica Zalig Grce.

Oblikovna preobrazba in nova podoba Utripa je v njegovem jubilejnem letu 2018
avtorsko delo Barbare Kralj iz podjetja PRELOM d. o. o.

V skladu z dogovorom je imel uredniski odbor Utripa 9 rednih korespondencnih sej
(pred izidom vsake od devetih Stevilk Utripa) ter dve redni seji v prostorih Zbornice
— Zveze. Med Clani uredniSkega odbora so se glede na vsebinska vprasanja
izmenjevala mnenja, potekali so dogovori tudi po elektronski posti. Clanice
uredniSkega odbora so se redno vkljuCevale v delo in aktivnho sodelovale pri
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pripravi Utripa s predlogi, avtorskimi prispevki, intervjuji in pripravo posameznih
rubrik.

Se naprej smo pridobivali oglase. Trzenje oglasnega prostora so v letu 2018
opravljali zaposleni v pisarni Zbornice — Zveze, Anita Prelec, izvrSna direktorica ter
Petra Garin, komunikacijska svetovalka.

Uspesno sodelujemo z dosedanjimi oglasevalci (Tosama d. o. 0., Sava Turizem,
d. d., dr. Gorki¢, pritegnili pa smo tudi druge (Hotel Sava Rogaska d. o. 0., AvtohiSa
Kranj in drugimi). Obcasni vir prihodka so tudi objave razlicnih izobrazevan;
zdravstvenih ustanov.

Predhodno uspesno pridobljena pogodba za nagradne krizanke s Tosamo (ve€ in
bolj vredne nagrade za izzrebane ¢lanice in ¢lane) ostaja tudi v letu 2019.

Il. Podatki o izdajah

V letu 2018 je izSlo 9 Stevilk Utripa v obsegu 100 strani:
e januar,
februar/marec,
april,
maj,
junij/julij (predstavitev prejemnic zlatih znakov in priznanja za zZivljenjsko
delo Zbornice — Zveze),
avgust/september,
e oktober,
e november (priloga: nacrti aktivnosti in strokovnih izpopolnjevanj
strokovnih sekcij in regijskih strokovnih drustev v letu 2018),
e december.
Dosegli smo naklado v viSini 15.455 izvodov (leto 2017: 14.850 izvodov, leto
2018: 15.050 izvodov). Ostajamo pri tisku na rotaciji, ki je bistveno cenejsi.

lll. Program dela za leto 2019

Uredniski odbor Utripa se je odloc€il, da tudi v letu 2019 izide 9 Stevilk. V letu
2019 zato ohranjamo vse dosedanje rubrike, Ceprav prispevkov za nekatere
avtorji ne prispevajo redno in rubrike niso prisotne v vsaki Stevilki Utripa.

V letu 2019, ki poteka v znamenju 100-letnice poklica medicinske sestre, bomo
rubriko »lz zgodovine« posvetili spominom, saj Zelimo ohraniti dragocene
zgodbe ljudi, ki so verjeli v svoje poslanstvo in svoje delo posvetili skrbi za
socloveka. V ta namen smo strokovno javnost znova povabili k sodelovaniju.
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Zbiramo spomine na preziveta poklicna leta, zgodbe, ki ste/so jih sliSali od
starejSih sodelavk in vabimo k sodelovanju svoje upokojene kolegice. Vsaka
zgodba Steje, vsak zapis, ki ga bomo resili pred pozabo, je dragocen.

Odlocili smo se, da bodo k celostni podobi v letu 2019 Se naprej prispevale tudi
naslovnice, zato te ponazarjajo zgodovinski oris in poudarjajo 100-letnico
poklica medicinske sestre na Slovenskem, ¢emur bo skozi vse leto sledila
bogata vsebina rubrike »1z zgodovine«.

IV. Druge aktivnosti

Vseh devet Stevilk so pospremili bogati uvodniki, prvi je pospremil prenoviljeno
podobo glasila z naslovom »Cas za spremembe« (Andrej Fink), v nadaljevanju
pa so Stevilke obogatili uvodniki »Ni¢ o nas brez nas« ter »Pogled na opravljeno
delo v 2017« (Monika AZman, predsednica Zbornice — Zveze), Mednarodni dan
medicinskih sester in babic (prevod poslanic in izhodiS€¢ ICN in ICM, uredniski
odbor), »lz nagovora predsednice Zbornice — Zveze Monike AZman na
slavnostni akademiji ob 12. maju«, »Kompetence na prepihu« (Joze Prestor,
podpredsednik Zbornice — Zveze), »Povezani smo moc¢nejSi« (Monika AZman),
»Kako dalec€ je raztegnjena elastika? Je raztegnjena do konca ali ...?« (Monika
AZman), »Zdravstveni sistem se bo sesul sam vase zaradi pomanjkanja
medicinskih sester in ne zdravnikov« (prof. dr. Brigita Skela Savi¢, znanstvena
svetnica).

Tako kot smo v letu 2017, ko smo praznovali 90 let organiziranega delovanja
medicinskih sester na Slovenskem in obeleZju visokega jubileja posebno
pozornost posvetili pogledu v delovanje strokovne organizacije v rubriki »lz
zgodovine«, smo z rubriko nadaljevali tudi v letu 2018, ko smo posebej
obelezevali 25 let izhajanja Utripa.

Rubriko smo posvetili zgodovinskemu pregledu zaloznisko-informativne
dejavnosti Zbornice — Zveze. Avtorica rubrike skozi vse leto je bila Marjeta
Berkopec, Clanica Delovne skupine za ohranjanje zgodovine zdravstvene in
babiSke nege pri Zbornici — Zvezi.

V rubriki smo posebej predstavili prvo strokovno revijo za medicinske sestre —
Medicinska sestra na terenu, UTRIP, strokovni in informativni bilten Zbornice —
Zveze skozi Cas, zgodovino Obzornika zdravstvene nege, Profesionalni eti¢ni
kodeks, Babiski vestnik, Sestrinsko rije€¢ — strokovno glasilo jugoslovanskih
diplomiranih sester, zbornike s strokovnimi prispevki simpozijev in kongresov
Zbornice — Zveze ter podobo medicinske sestre, babice in tehnika zdravstvene
nege.

Vsebina rubrike se je tematsko navezovala na naslovnico posamezne Stevilke:
»Strokovno informacijsko glasilo Medicinska sestra na terenu, ki je izhajalo od
leta 1954 do 1961, prvi Utrip, februar 1993, Utrip, december 1999,
http://www.icn.ch/ publications/2018-nurses-a-voiceto-lead-health-is-a-human-
right/, Prejemnica prvega zlatega znaka Angela Boskin in Zora Tomi¢, Delokrog
medicinskih sester je skozi vsa desetletja obsegal skrb za otroke, Podiplomski
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te€aj medicinskih sester, zaposlenih v ambulantah medicine dela v podjetjih
rudarstva, MezZica 1975, Cilka Potokar, Jasli, 1955, Novoletna jelka, Stara
Gorac.

Ponosni na jubilej, smo se posvetili tudi njegovi celostni prenovi in pri pripravi
za tisk zaceli sodelovati s podjetiem PRELOM d. o. o.

Objavili smo vsa pomembna obvestila in informacije iz dela vodstva Zbornice —
Zveze ter aktualne izjave organizacije za javnost.

Objavljali smo pomembnejSe informacije iz dela mednarodnih organizacij,
predvsem ICN in EFN in drugih strokovnih zdruZenj medicinskih sester in babic.
V rubriki »Vi spraSujete, mi odgovarjamo« in Delo Zbornice — Zveze« smo
objavljali zanimive in vedno aktualne odgovore naSe pravne pisarne, pravnika
Andreja Vojnovica.

V rubriki »Negovalne diagnoze« smo pod avtorstvom clanic Delovne skupine
SLONDA nadaljevali z opisom diagnostichega procesa — prikazom postavljanja
in uporabe negovalnih diagnoz NANDA International (NANDA-I) v praksi.
Predstavili smo prejemnice zlatih znakov Zbornice — Zveze za leto 2018,
Robertino Benkovi€, Igorja Crni¢a, doc. dr. Emo Dornik, mag. JozZico Eder,
Marijo Kohek, Dragico Milavec, Marico Parapot, Matejo Stare, Petro Stigl, Tanjo
Zontar ter prejemnico priznanja za Zivljenjsko delo Angele Boskin, Veroniko
Pretnar Kunstek.

Predstavili smo prejemnike srebrnih znakov, ki jih podeljujejo regijska strokovna
drustva in prejemnike posebnih priznanj strokovnih sekcij.

Objavljali smo tako napovedi kot tudi porocila s strokovnih sre¢anj — Utrip je tudi
v letu 2018 objavljal strokovne prispevke, ki so jih pripravljale Clanice in ¢lani
Zbornice — Zveze, tako iz dela strokovnih sekcij kot tudi iz strokovnih regijskih
drustev, zdravstvenih, socialnovarstvenih in izobraZevalnih institucij. Ker v
Utripu objavljamo tudi strokovne prispevke, kjer avtor navaja uporabljene vire
(po navodilih avtorjem za objavo v Obzorniku zdravstvene nege), smo
nadaljevali z recenzijami strokovnih prispevkov.

Strokovni javnosti smo predstavili prenovljeno obliko prispevka/porocila o
strokovnem srecCanju ali interesni dejavnosti avtorice mag. Andreje Krajnc, ki jo
je uredniski odbor sprejel kot predlogo za objavo v Utripu v prihodnje.
Posodobljena navodila za objavo prispevkov so objavljena tudi na spletni strani
Zbornice — Zveze pod zavihkom E knjiznica — Glasilo UTRIP ter posredovana
strokovnim sekcijam in regijskim strokovnim drustvom.

Objavili smo prispele strokovne prispevke €lanov ter nekaterih drugih avtorjev
(N13Z, MZ idr.), ki so bili vsebinsko aktualni in koristni ter v podporo strokovnim
prizadevanjem zaposlenih v poklicih zdravstvene in babiSke nege. Zato se je
Stevilo strokovnih prispevkov povecalo tudi v letu 2018.

V kratkih intervjujih »Zivljenje medicinske sestre« ali »Zivljenje babice« smo
predstavili Clanici Zbornice — Zveze, nagrajenko nagradne igre Zbornice — Zveze
in AvtohiSe Kranj Alenko MiloSi¢ in Bozo Pirkovic.
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V daljsih intervjujih smo predstavili Anno Verwaal, porodno svetovalko, gostjo
majskega simpozija zdravstvene in babiSke nege v Sloveniji, Slavico Mencingar,
predsednico Sindikata delavcev v zdravstveni negi ter prof. Dr (Zdruzeno
kraljestvo Velike Britanije in Severne Irske) Majdo Pajnkihar, dekanico Fakultete
za zdravstvene vede Univerze v Mariboru.

V rubriki »Zivimo zdravo«, avtorja JoZeta Lavrinca, ki je s strokovnimi prispevki
s podro€ja zdrave prehrane Se naprej obvesc¢al o najnovejsih spoznanjih s tega
podroc€ja, je s prispevki, nasveti za ohranjanje zdravja z gibanjem in s podrocja
ergonomije nadaljevala mag. Darija S&epanovié ter nekateri drugi oglasevalci
izdelkov, namenjenih krepitvi zdravja.

Z zeljo, da Utrip ostane Se naprej tako bran in spremljan, smo Clanice in Clane
povabili k sodelovanju pri njegovem nadaljnjem razvoju in na spletni strani
Zbornice — Zveze v letu 2018 objavili anketni vprasalnik o UTRIPU. Odgovore,
predloge, pobude in mnenja ¢lanov uredniSki odbor vseskozi uposteva pri
svojem delu.

Veseli smo, da lahko nadaljuiemo odlicno delo in se zahvaljujemo vsem
dosedanjim glavnim in odgovornim urednicam ter ¢lanicam urednisSkih odborov.
V letih njihovega delovanja so s profesionalnim delom in pristopom prispevale k
razvoju biltena in ga uspesno predstavile tudi zunaj prostora strokovne javnosti.
Tako je bilten postal zanimiv tako strokovno vsebinsko kot druzbeno koristen,
kjier so svoje mesto nasli tudi Stevilni oglasevalci. Ob tem vseskozi uspesSno
uravnoveSamo prizadevanja za kakovost glasila in stroSkovni vidik visokih
naklad ter Stevilk znotraj posameznih letnikov.

Zahvaljujemo se vsem Clanicam in ¢lanom Zbornice — Zveze in drugim avtorjem
odliénih prispevkov, ki bogatijo nas strokovni prostor.

V letu 2018 smo ponosno obhajali jubilej, 25 let izhajanja Utripa Zbornice —
Zveze, leto 2019 pa nadaljulemo v znamenju jubileja, 100-letnice poklica
medicinske sestre na Slovenskem, ki bo pomembno sooblikovala nas Utrip.

Porogilo pripravila: Ksenija Pir§, odgovorna urednica
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|. Kratka predstavitev

Clani in élanice Delovne skupine za nenasilje pri Zbornici — Zvezi:

Irena Spela Cvetezar — vodja, Monika Azman, Urban Bole, Aljo$a Lapanja, Darinka
Klemenc, Sonja Kovacg, Vesna Sekelj Rangus in Dora LeSnik Mugnaioni — zunanja
strokovna sodelavka

Sestanki leta 2018: 5. 1.; 21. 2.;19. 4.; 5. 6.; 5. 6.; 5. 9.; 10. 10.; 12. 11.,; 7. 12.

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti

Izjave v medijih:
e 15. 6. 2018: Izjava za javnost ob svetovhem dnevu osveSc€anja o nasilju
nad starejSimi, Dora LeSnik Mugnaioni in Darinka Klemenc;
e za RTV SLO MMC, Sabina Janicijevi¢: Odgovori na pisna vprasanja o
nasilju nad starejSimi, Dora LeSnik Mugnaioni;
e za RTV Slovenija, Radio Slovenija, Urska Valjavec: Izjava o nasilju nad
starejSimi, Irena Spela Cvetezar.

Izobrazevanja zaposlenih na razli¢nih strokovnih podrogjih:

e 10. 3. 2018, Strunjan: predavanje na izobrazevanju Sekcije medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov v sploSni medicini na temo nasilja na
delovnem mestu (Irena Spela Cvetezar), deeskalacijskih tehnik (Urban
Bole) in trpincenja na delovhem mestu (Dora LeSnik Mugnaioni);

e 29. 3. 2018, Ljubljana: klinicni veCer Nasilie na delovnih mestih,
zaposlenih v zdravstveni, babiSki negi in oskrbi Drustvo medicinskih
sester, babic in zdravstvenih tehnikov Ljubljana (Irena Spela CveteZar,
Darinka Klemenc);

o 26. 4. 2018, Psihiatricna bolniSnica Begunje: predavanje Kaj je to —
mobing? za Drustvo medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov
Gorenjske (Dora LeSnik Mugnaioni);

e 1. 6. 2018, Ljubljana: predavanje na izobraZevanju Sekcije medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov v splosni medicini, ZdruzZenja zdravnikov
druzinske medicine, Katedre za druzinsko medicino MF v Ljubljani in
Zavoda za razvoj druzinske medicine na temo deeskalacijskih tehnik
(Urban Bole) in Zdravstvena in babiSka nega — soocanje z nasiljem na
delovnem mestu (Monika AZman);

o 24.11. 2018, ZreCe: predavanje na izobrazevanju Sekcije medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov v patronazni dejavnosti Obravnava nasilja
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v druzinah in ukrepi medicinske sestre v patronaznem varstvu ob pojavu
nasilja v druzini (Irena Spela Cvetezar);

e 5. 11. 2018, Strunjan: predavanje na izobrazevanju Sekcije medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov v pediatriji Obravnava trpinéenega otroka
in Deeskalacijske tehnike (Sonja Kovac in Urban Bole);

e 7.12.2018, Ljubljana, Zbornica — Zveza: ob mednarodnem dnevu boja
proti nasilju nad Zenskami — dan odprtih vrat in izobrazevanje o reSevanju
konfliktov v zdravstveno-negovalnem in babiskem timu in o
deeskalacijskin tehnikah (Dora LeSnik Mugnaioni in Urban Bole —
predavatelja ter Irena Spela Cvetezar, Darinka Klemenc, Sonja Kovag,
Vesna Sekelj Rangus).

lll. ZalozniSka dejavnost

Clanki v glasilu Utrip:
e Sporocilo gibanja #jaztudi (Utrip - XXV1/3), Dora LeSnik Mugnaioni;
e Spolno nadlegovanje (Utrip - XXVI/5), Dora LeSnik Mugnaioni,
Darinka Klemenc in dr. Sonja Robnik.

Priprava priporocil za prepoznavanje in obravnavo nasilja:
e Obravnava Zrtev nasilja v druzini v zdravstvenih ustanovah (Utrip-

XXVI | 7);
e Prepoznavanje in obravnava zlorabljenega otroka (Utrip - XXVI |
8).

IV. Program dela za leto 2019

e Priprava priporocil za prepoznavanje in obravnavo nasilja nad starejSo
osebo

e Priprava priporo il za prepoznavanje in obravnavo nasilja nad Zenskami

e Priprava priporoCil za prepoznavanje in obravnavo nasilja na delovhem
mestu (spolno nasilje , trpinCenje, fizicno nasilje)

e |zobrazevanja — predavanja, delavnice na zaprosilo regijskih strokovnih
drustev, strokovnih sekcij, zavodov, drugih.

V. Druge aktivnosti

e OzavesCanje o problematiki nasilia na stojnici na 12. kongresu
zdravstvene in babiSke nege Slovenije (9. do 10. maj 2019).

e Oblikovanje zaCasne delovne skupine za raziskovanje nasilja na delovnih
mestih izvajalcev zdravstvene in babiSke nege v Sloveniji, priprava
vprasalnika, izvedba raziskave.

Poroéilo pripravila: Irena Spela Cvetezar s &lani DS za nenasilje

56



Yy =
Porocilo o delu organov Zbornice — Zveze za leto 2018 )
——_

I. Kratka predstavitev organa

Stalna delovna skupina za paliativno zdravstveno nego (SDSPZN) je bila
ustanovljena 2013 z namenom prispevati k razvoju paliativne oskrbe in udejanjanje
nacel paliativne oskrbe na vseh ravneh zdravstvenega in socialnega varstva ter v
izobrazevalnih ustanovah s podrocja zdravstvene nege v celotnem slovenskem
prostoru ter zagotoviti enako dostopnost do paliativhe zdravstvene nege vsem
prebivalcem Slovenije. Cilj delovanja SDSPZN je izobraZevanje medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov ter sodelavcev iz paliativne oskrbe in paliativhe
zdravstvene nege.

SDSPZN sestavlja skupina devetih strokovnjakinj s podroc¢ja paliativhe
zdravstvene nege in oskrbe, ki delujejo v paliativni zdravstveni negi na primarni,
sekundarni in terciarni ravni, v socialnih zavodih in v izobrazevalnih ustanovah ter
v Slovenskem drustvu hospic, na Ministrstvu za zdravje in strokovnjakinja s
podrogja duhovne oskrbe Judita Slak (vodja) in &lanice Majda Causevié (v
decembru let 2018 jo je po sklepu UO Zbornice — Zveze zamenjala Romana Krivec
MatjaSi¢ z OnkoloSkega instituta Ljubljana), Andreja Peternelj, Hedvika ZimS$ek,
Gabrijela Valengi¢, Jozica Ram$ak Pajk, Klelija Strancar in Doroteja Rebec, v
zacCetku leta 2019 se je SDSPZN po sklepu UO Zbornice Zveze pridruzila Maja
Janezi¢ iz Splosne bolniSnice Novo mesto.

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti

e V letu 2018 je bilo izvedenih pet sej SDSPZN v prostorih Zbornice — Zveze,
in sicer: 25. 1. 2018, 15. 3. 2018, 16. 5. 2018, 18. 10. 2018 in 13. 12. 2018
ter ena korespondenc¢na seja 23. 5. 2018.

e Od 27. 1. 2018 do 2. 6. 2018 smo izvajali 120-urno izobrazevanje za
specialna znanja iz paliativne oskrbe za medicinske sestre v prostorih
Zbornice — Zveze v 9 sklopih: 27. 1. 2018, 10. 2. 2018, 24. 2. 2018, 10. 3.
2018, 24. 3. 2018, 7. 4. 2018, 21. 4. 2018, 19. 5. 2018 in 2. 6. 2018 od 8.
do 16. ure. lzobrazevanja se je udeleZilo 16 sluSateljev. V okviru
izobrazevanja so opravili tudi prakticno usposabljanje v ucnih bazah, s
katerimi je Zbornica — Zveza sklenila pogodbo: Zdravstveni dom Ljubljana
— ZD BezZigrad — patronazna sluzba, UKC Maribor — onkoloSki oddelek,
Univerzitetna klinika za pljuCne bolezni in alergijo — negovalni oddelek,
Zdravstveni dom Murska Sobota — patronazna sluzba, Zasebna patronazna
zdravstvena dejavnost Vicar Minka Velika Nedelja. 15 kandidatov je
uspesno opravilo preverjanje znanja pisno in ustno v 4 izpitnih rokih: 22. 6.
2018, 12. 9. 2018, 24. 9. 2018 in 29. 1. 2019.

e 13. decembra 2018 je bila sveCana podelitev potrdil udeleZzencem
izobrazevanja za specialna znanja iz paliativne oskrbe za medicinske sestre
na Zbornici — Zvezi.
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e lzvajali smo popravke Ze predhodno napisanega nacionalnega standarda
Oskrba umrlega, v ta namen smo se udelezili tudi sestanka Komisije za
nacionalne standarde 10. 10. 2018.

e Vodja SDSPZN se je udelezevala sej OSS v letu 2018.

o Kot vabljeni predavatelji smo se aktivno udelezili 7. kongresa medicinskih
sester v kardiologiji Hrvaske v Zagrebu od 29. 11. do 2. 12. 2018.

e 5.12. 2018 smo se udeleZili sestanka za specializacijo iz onkoloske ZN,
paliativne oskrbe in dolgotrajne oskrbe in podali mnenje SDSPZN glede
omenjenih specializacij.

lll. ZalozniSka dejavnost

Clanice SDSPZN smo objavile &lanke v glasilu Zbornice — Zveze Utrip marca,
aprila, junija, avgust/september, novembra in decembra 2018.

IV. Program dela za leto 2019

Specialna znanja iz paliativhe oskrbe za medicinske sestre — 120 ur

od 28. septembra 2019 do 25. januarja 2020 (vsako 2. soboto), Ljubljana:
Principi paliativnhe oskrbe neko€ in danes, razvoj pri nas in v svetu, organizacija
paliativhe oskrbe v Sloveniji;

Ocenjevanje, preprecevanje in lajSanje simptomoy;

Urgentna stanja v paliativni oskrbi;

Paliativna oskrba ob koncu zZivljenja in oskrba umrlega;

Komunikacija z bolnikom in svojci v paliativni oskrbi in s €lani paliativhega tima;
Celostna obravnava v paliativni oskrbi;

Psiholoska in socialna podpora;

Duhovna oskrba;

EtiCne dileme ob koncu Zivljenja;

Zalovanije;

PrepreCevanje izgorevanja pri zaposlenih;

Podpora neformalnim oskrbovalcem neozdravljivo bolnih;

Pediatrina paliativha oskrba;

Prakti¢no usposabljanje v u¢ni bazi.

16. maj 2019, Ljubljana: Duhovna oskrba, delavnica — 3 Solske ure

Duhovnost je pomembna dimenzija Clovekovega Zivljenja. OsredotoCanje na
lastno duhovnost spodbuja pozitiven odnos do zdravja, okrepi dobro pocutje in
izboljSa kakovost Zivljenja. Pri svojem delu se zdravstveni delavci sreCujemo z
bolniki z neozdravljivo boleznijo in z njihovimi svojci, spremljamo njihove stiske,
strahove in osamljenost. V Zelji, da bi se priblizali so¢loveku, je treba pogledati
globlje vase in raziskati lastno notranjost. Drugemu lahko damo le tisto, kar imamo
sami.

5. december 2019, Ljubljana: Aromaterapija, delavnica — 3 Solske ure:
Kaj je aromaterapija
Vrste aromaterapije
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Uporabnost aromaterapije
Uporabnost aromaterapije v zdravstveni negi

Izdelava nacionalnega standarda Ustna nega

Redne seje SDSPZN: 4 do 5 sej.

Interdisciplinarno se bomo povezovali z drugimi organizacijami za paliativho
oskrbo v slovenskem prostoru, s strokovnimi sekcijami in strokovnimi regijskimi
drustvi pri Zbornici — Zvezi.

Izvajali bomo strokovna izobrazevanja in delavnice s podrocja paliativhe
oskrbe in aktivno sodelovali na strokovnih izobrazevanjih doma in v tujini.

Nudili bomo strokovno svetovanje pri oblikovanju strokovnih izobrazevanj s
podrocja paliativhe zdravstvene nege in paliativhe oskrbe.

Objavljali bomo prispevke s podroc¢ja paliativne oskrbe v glasilu Zbornice —
Zveze Utrip.

V. Druge aktivnosti

Na pobudo SDSPZN je bila pri Zbornici — Zvezi formirana skupina za pripravo
smernic za duhovno oskrbo, katere koordinatorica je ¢lanica SDSPZN.

Porocilo pripravila: Judita Slak, vodja SDSPZN

|. Kratka predstavitev

Na predlog iniciativnega odbora je bila Delovna skupina za ohranjanje zgodovine
zdravstvene in babiSke nege (DS ZG) ustanovljena 11. 1. 2011 v skladu s Statutom
Zbornice — Zveze.

V letu 2018 so bile do 26. 11. 2018 &lanice DS ZG: Irena Kersi¢, voditeljica in
¢lanice: Majda Slajmer Japelj, Silva Vuga, Darinka Klemenc, Marjeta Berkopec,
Zdenka SeniCar, Marjeta Koko$, doc. dr. Jadranka StriCevi¢, Gordana Njenijic,
Andreja Miheli¢ Zajec, Ljubica Savnik.

Po sklepu &t. 7 DS ZG z dne 26. 11. 2018 so Clanice: Irena Kersi¢, voditeljica in
&lanice: Majda Slajmer Japelj, Darinka Klemenc, Marjeta Berkopec, Zdenka
Seni¢ar, Marjeta Koko$, doc. dr. Jadranka StriCevi¢, Gordana Njenji¢, Andreja
Miheli€¢ Zajec.
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Clanico oz. élana DS ZG predlaga UO Zbornice — Zveze, ki spodbuja regionalni,
nivojski, strokovni in regijski interes delovanja, ki je pomemben za ohranjanje
zgodovine zdravstvene in babiske nege. Mandat ¢lanic ni omejen.

Ob dogodkih posebnega pomena za ohranjanje zgodovine zdravstvene in babiSke
nege pri Zbornici — Zvezi se skupina dopolni s posameznimi €lani v razSirjeno DS
ZG. Vabljeni so imenovani ¢lani za podrocje dejavnosti zgodovine posameznega
regijskega drustva ali predstavniki, ki jih imenuje strokovna sekcija. Ce drustvo ali
sekcija ne izvaja dejavnosti zgodovine, se vabijo na sestanke razSirjene skupine
predsedniki regijskih strokovnih drustev ali predsedniki strokovne sekcije.

Predstavniki regijskih strokovnih drustev v razsirjeno DS ZG na dan 12. 12. 2018:
DMSBZT Ljubljana zastopa Durda Sima (2017), DMSBZT Maribor Marjeta Koko$
(26. november 2018), DMSBZT Celje Zdenka Salobir (2014), DMSBZT Gorenjske
Alenka Bijol (2017), DMSBZT Pomurja Dragica Josar (2017), DMSBZT Koper Boja
Pahor (2014), DMSBZT Novo mesto Marjeta Berkopec in Zdenka Seni¢ar (2011),
DMSBZT Nova Gorica Metka Plesnic¢ar (2017), DMSBZT Ptuj - Ormoz Marija Kokol
(2014), DMSBZT Velenje Petra Stigl (2017), DMSBZT Koroske Janez Kramar
(2017).

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti

Izvedene aktivnosti:

e Sodelovanje z Muzejem Kamnik pri iskanju podatkov o za&€itni sestri
Viktoriji Kecelj Piéman.

e Posredovan predlog in obrazloZitev za dobitnico priznanja za
Zivlienjsko delo v letu 2018 Veroniko Pretnar Kunstek (Darinka
Klemenc).

e Predstavitev DS ZG v Almanahu Zbornice — Zveze za leto 2017.

o Predstavitev knjige Negovanje dediSCine skozi devet desetletij v
Knjiznici Franceta BalantiCa Kamnik, 6. 3. 2018 in Knjiznici Domzale,
19. 4. 2018.

e Opravljen intervju z Darinko Klemenc in Ireno Kersi¢ in objavljen v
glasilu Kamni¢an-ka.

¢ Nadaljevanje urejanja navodil za arhiviranje arhivskega gradiva in
citiranje fotografij.

e Posredovana pobuda za usklajenost statutov regijskih strokovnih
drustev s Statutom Zbornice — Zveze.

e V februarju je bil zakljuen prevod 66 strani dokumentarnega gradiva
iz nem3&cCine v slovenscino, ki sta ga opravili prevajalka Milena Mesko
in Majda Slajmer Japelj. Originalni dokumenti, prevod in slovaréek
predstavljajo pomemben vir arhivskega gradiva Zbornice — Zveze. Iz
gradiva je razbrati vlogo in Solanje skrbstvenih sester v Avstro-Ogrski
monarhiji in so podlaga dela za&¢itnih sester na Slovenskem. 14. 7.
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2018 je bil opravljen sestanek z Majdo Slajmer Japelj (ob tej
priloznosti ji je bilo izroCeno zahvalno darilo — plaketa in skulptura
Zbornice — Zveze) in Mileno Mesko v Mariboru.

e Za arhiv Zbornice — Zveze je Janez Fischinger posredoval fotografije
in kopije besedila o sestrskih znackah ter informacije o smrti zascitne
sestre Mojce Klemencic.

e Ob smrti Anice Toni Gradisek je bilo v Utripu predstavljeno njeno
Zivljenje in delo. Pogreba so se 7. 3. 2018 udelezile tudi ¢lanice DS
ZG. Anton Gradisek je podaril Zbornici — Zvezi dokumentarno,
slikovno in predmetno gradivo.

e Za arhiv Zbornice — Zveze je bilo pridobljeno dovoljenje avtorice
knjige Sestrinska rije¢ Snjezane Grkovi¢ Janovic, s katero dovoljuje
objavo fotografije iniciativnega odbora Drustva jugoslovenskih sester,
na kateri je tudi Angela Boskin.

e NUK — iskanje gradiva strokovne revije Sestrinska rijec, ki je izhajala
v letih 1933 §t. 1-12, 1934 §t. 1-12, 1935 &t. 1-12, 1936 §t. 1-12,
1937 st. 1-8, 1938 &t. 1-12, 1939 &t. 1-12, 1940 §t. 1-5).

e Strokovna pomoé& Zvonki Senica pri postavitvi muzejske zbirke 31. 3.
2018 o bolnic¢arki in negovalki v €asu 1. svetovne vojne na KamniSkem
pod okriljiem Muzeja Rudolfa Maistra Kamnik.

e Sodelovanje s kolegicami iz Hrvaske (Branka Rimac) — iskanje
gradiva o Sidoniji Kuzmi¢ Zver.

e Sodelovanje z uredniSkim odborom Utripa, celoletna objava
prispevkov s podroc¢ja zgodovine (Marjeta Berkopec), posredovana
pobuda za arhiviranje vseh &t. Utripa in pravilno postavitev Stevilk na
spletni strani Zbornice — Zveze).

e Iskanje gradiva o zdravstveni negi v arhivu Zgodovinskega arhiva
Ljubljana.

e 10. 4. 2018 smo Majdi GorSe na domu v Ljubljani predali zahvalno
plaketo in skulpturo Zbornice — Zveze.

e Obisk Vojaskega muzeja Tabor v Lokvah (Klemenc, Kersi¢) 26. 9.
2018 (iskanje slikovnega, dokumentarnega in predmetnega gradiva o
medicinskih sestrah v ¢asu 2. svetovne vojne).

e Vodstvu Zbornice — Zveze je bila posredovana pobuda DS ZG za sklic
dekanov vseh fakultet z namenom proucitve uénih programov s
podrocja zgodovine zdravstvene in babiSke nege. Podrocje zgodovine
se razlicno obravnava, Ce se sploh obravnava. Sklep UO 431/27: DS
za zgodovino pripravi dokument o pomembnosti znanj s podrocja
zgodovine zdravstvene nege in kot taki del vsebine u¢nih programov
na srednjih zdravstvenih Solah in fakultetah. Zbornica — Zveza bo
pobudo posredovala vsem izobraZevalnim zavodom.

e Posredovan predlog UO Zbornice — Zveze o obelezitvi 100-letnice
poklica medicinske sestre na Slovenskem (obelezZitve v delovnih
okoljih, vloga Zbornice — Zveze oz. delovne skupine). Sklep UO
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Delovni sestanki:

411/27: Leto 2019 bomo obelezili kot 100. obletnico poklica
medicinskih sester na Slovenskem.

Sodelovanije pri postavitvi sten€asa v prostorih Zbornice — Zveze.
Posredovana pobuda na UO za digitalizacijo BabiSkega vestnika
(letniki 1929 do 1969). Sklep UO 432/27 Zbornica — Zveza zaprosi
NUK za ponudbo glede digitalizacije BabiSkega vestnika 1929-1969.
Vodstvu Zbornice — Zveze posredovana pobuda Silve Vuga in DS ZG
za ustanovitev instituta za zgodovino zdravstvene in babiSke nege.
Predsednica Monika AZman pove, da so prizadevanja Zbornice —
Zveze v letu 2019 usmerjena v zdruzeni nacionalni institut, katerega
del bo tudi raziskovanje in delovanje za ohranjanje zgodovine.
Pridobivanje fotografij za fotogalerijo Zbornice — Zveze (dijakinje
Srednje zdravstvene Sole Celje pri opravljanju delovne prakse v
TopolSici).

Posredovan predlog vodstvu Zbornice — Zveze za narocilo knijig.
Clanice DS ZG, ki delujejo na nacionalnem in regionalnem podrogju,
StriCevi€, Vuga in Koko$ so pristopile k izdelavi programa s podrodja
izobraZevanja na podroCju zdravstvene nege na regijskem podrocju
od Boskinove do danes (srednje izobrazevanje Koko$, visokoSolsko
izobraZevanje StriCevi€¢, zgodovina Vuga), aktivnosti potekajo,
polovica dela je opravljena, cilj je izdaja broSure.

UO posredovan predlog dobitnice za Zivljenjsko delo Angele Boskin v
letu 2019 za Bredo Podboj (predlog potrjen s sklepom UO 433/27).
Doc. dr. Jadranka Strievi¢ je pridobila Studentko magistrskega
Studija, ki bo magistrsko nalogo posvetila zgodovini zdravstvene
nege.

Marjeta Koko$ je pridobila medicinsko sestro iz sekundarnega —
bolnisni¢nega zdravstvenega varstva, ki Zeli delovati v Delovni skupini
za zgodovino. Imenovana bo na seji UO DMSBZT Maribor.
Posredovana je bila pobuda na mestno upravo Novega mesta za
poimenovanje ulice v Novem mestu po Mariji TomSic (urejata Marjeta
Berkopec in Zdenka Seni&ar). Clanici DS ZG sta pristopili k iskanju
gradiva iz 2. svetovne vojne in obelezitvi 125-letnice SB Novo mesto.

Delovni sestanki DS ZG 26. 11. 2018 v Ljubljani.
Delovni sestanek z Majdo Slajmer Japelj 14. 7. 2018 v Mariboru.

lll. ZalozniSka dejavnost

Jamnik Vidic B., 2018. Angela BoS$kin, prva medicinska sestra na Slovenskem.
Zarja; 8t. 29, 17.7. 2018, str.37-38.
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IV. Program dela za leto 2019

Po sklepu UO 411/27 bo DS ZG sodelovala pri obelezju 100-letnice
poklica medicinskih sester na Slovenskem. Clanice bodo sodelovale pri
organizaciji slavnostne akademije ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester na Brdu pri Kranju, promociji poklica v lokalnem in delovhem okolju
in predstavitvi delovanja strokovne organizacije, izdaji knjige ob 100-
letnici poklica.

Urejanje spletne strani delovne skupine za zgodovino, nosilka Marjeta
Berkopec.

Osebni intervju z avtorico knjige Sestrinska rijeC Snjezano Grkovi¢
Janovi¢ v Splitu, kjer gospa Zivi in objava tega v Utripu. Njeni starsi, oCe,
dr. Spiro Janovi¢ in mati, sestra Lujza Janovié Wagner, sta bila
neposredno osebno in profesionalno vkljuCena v socialno in medicinsko
delo dr. Andrije Stampara. Predvidena je udelezba vseh ¢&lanic DS.
Oblikovanje predloga za Zivljenjsko delo Angele BoSkin v letu 2019 za
Bredo Podboj (sklep UO 433/27) in objava intervjuja z dobitnico v Utripu.
Urejanje seznama dobitnic priznanj zlati znak. Nosilka Zdenka Senicar,
za pomoc se zaprosi Bojano Bucar.

Urejanje fototeke Zbornice — Zveze.

Arhiviranje pridobljenega gradiva dokumentarnega, slikovnega in
predmetnega gradiva za arhiv Zbornice — Zveze — popis, digitalizacija in
opis gradiva (gradivo Anice GradiSek, Marije Miloradovi¢, Majde Gorse,
Maru$e Solar ...), pri arhiviranju je predvidena pomo¢ Bojane Buéar.
Gordana Njenji¢ - skeniranje in urejanje fotografij z GinekoloSke klinike
UKC Ljubljana, za kar ima DS ZG dovoljenje.

Urejanje slikovnega gradiva Klinike za ginekologijo, digitalizacija
Babiskega vestnika, izdaja zbornika (Gordana Njenjic).

Sodelovanje z uredniskim odborom Utrip.

Ureditev nazivov zaposlenih v zdravstveni negi od skrbstvenih sester
naprej: naziv, iz katere Sole v katerem letu — nosilka doc. dr. Jadranka
StriCevic.

Priprava in izdaja knjige »Predsednice strokovne organizacije« v letu
2020.

Sodelovanije pri diplomskih delih.

V. Druge aktivnosti

Nadaljevanje prizadevan] za pridobitev primernih prostorov za stalno
zbirko/muzej zdravstvene in babiSke nege na nacionalni ravni, ogled podobnega
muzeja Clanic DS ZG v EU.

Poroé€ilo pripravila: Irena Kersi¢, voditeljica DS za ohranjanje zgodovine
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|. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva
Predsednica: Burda Sima
Podpredsedniki: Gordana Lokajner, Nada Sirnik in mag. Peter Pozun

Upravni odbor: Branko Bregar, Irena Buéek Hajdarevié, Majda Causevi¢, Natasa
Cermelj, Dejan Dobersek, Sonja Dobrovc, Zlatko Grubesié, Andreja Gruden, Rok
Hatze, Katja Hribar, Majda Jarem BrunSek, Andreja Jesenovec, dr. Radojka
Kobentar, Marija Olga Koblar, Katarina Ko¢nar, Peter Koren, Sasa Kotar, dr.
Andreja Kvas, Gordana Lokajner, Lucija Mati¢, Edita Meden, Gordana Njenji¢, dr.
RuZa Pandel Miku$, mag. Boza Pirkovi¢, Helena Plaznik, mag. Peter Pozun, Erika
Predali¢, Bernarda Prosenc, Blanka Pust, Damjan Remskar, Durda Sima, Nada
Sirnik, Ana Strauch, Petra Sest Ple$ko, Marina Velepi¢, Marija Maja Vidrih, Sabina
Vihteli€¢, Andreja Vovk in Jerica ZrimSek

IzvrSilni odbor: Burda Sima, Gordana Lokajner, mag. Peter PoZun, Nada Sirnik,

dr. Andreja Kvas, Marina Velepi€, Sabina Vihteli¢, Peter Koren, Damjan Remskar,
Jerica Zrim8ek, Irena Buc€ek Hajdarevi¢ in Maja Vidrih

Nadzorni odbor: Sasa Kotar, Gordana Njenji¢ in mag. Boza Pirkovi¢

Castno razsodié¢e: Radojka Kobentar

Il. lzZvedena strokovna sre¢anja in projekti

Izobrazevalna dejavnost je bila tudi v letu 2018 zelo pestra in raznolika. 30.
novembra 2018 smo izvedli 19. simpozij z mednarodno udelezbo z naslovom
»Staranje - izziv prihodnosti«. V programskem odboru simpozija so bili Burda
Sima, Gordana Lokajner, mag. Peter PoZun in doc. dr. Radojka Kobentar. V
organizacijskem odboru pa Nada Sirnik, Damjan Rems$kar, Zlatko GrubeSic,
Peter Koren. Na simpoziju smo predstavili aktualno tematiko staranja, s katero
se sreCujemo v zdravstveni negi. Poleg domacih strokovnjakov s SirSega
podrocja obravnave starostnikov v ZN smo privabili tudi strokovnjake s podrocja
gerontologije, psihiatrije, antropologije in sociologije ter deleznikov pri
oblikovanju trajnostne politike s podroCja staranja. Simpozija so se udeleZili
zaposleni s podrocja zdravstvene in babiSke nege, Studenti zdravstvene nege in
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stanovske kolegice iz Hrvaske, Republike srbske in Srbije. Simpozija se je
udelezilo kar 197 udelezencev. V prid Sirjenja znanja in vsebin s podrocja
kakovostnega staranja in izzivov celotne druzbe in strokovnjakov na tem
podroCju smo za svoje Clane Ze enajsti¢ zapored pripravili simpozij brez
kotizacije. Simpoziju je sledila slavnostna prireditev in podelitev srebrnih znakov,
priznanj in priznanje ¢astnemu ¢lanu DMSBZT Ljubljana.

V novembru smo prvi¢ izvedli klinicno popoldne za ¢lane nasSega drustva z
vsebino s podrocja vrednot z naslovom Vrednote v zdravstveni in babiski negi
— izziv ali izbira. Predavatelji so poleg predavanj pripravili tudi delavnico s
Studijo primerov v zvezi z obravnavo konfliktnih situacij, vezanih na vrednote v
zdravstveni in babiSki negi. 18 udelezencev se je udeleZilo tega klinicnega
popoldneva.

27. 1. 2018 je bil izveden zdaj ze tradicionalni motivacijski dan v Strunjanu,
namenjen vsem Clanom upravnega odbora DMSBZT Ljubljana, z naslovom
»Pridobivanje razlicnih znanj s podroCja komunikacijskih tehnik« Mie Bone.
Udelezilo se ga je 27 ¢lanov UO DMSBZT Ljubljana.

V letu 2018 smo pripravili Se dva zelo obiskana izobrazevalna dneva,
namenjenima Sirjenju sploSnih, vendar aktualnih tem: enega s podrocja
poznavanja konoplje in kanabinoidov, in sicer 19. 1. 2018 Spoznajmo konopljo
in kanabinoide (37 udelezencev) ter drugega s podroCja znanj in
opolnomocenja zaposlenih v zdravstvu pri prepreevanju in ukrepih ob pojavu
nasilja na delovhem mestu, in sicer 29. 3. 2018 »Nasilje na delovhem mestu
zaposlenih v zdravstveni, babiski negi in oskrbi«, ki se ga je udelezilo 26
udelezencev.

V mesecu oktobru je bil organiziran zanimiv seminar » Kako ohraniti dusevno
zdravje zaposlenih v zdravstvu.« |zobraZevanje je bilo v Idriji 11. 10. 2018 (82
udelezencev).

lll. ZalozniSka dejavnost

¢ Radojka Kobentar, Slavica Rolji¢: Pomen zivljenjskega sloga za zdravje
in kakovost Zivljenja starostnikov: rezultati pilotne raziskave (The
Importance of Lifestyle for the Health and Life Quality of elderly: Pilot
Survey Findings). Tema 19. simpozija DMSBZT Ljubljana.

e Simab., Lokajner G., Kobentar R., »Staranje — izziv prihodnosti.« Zbornik
19. simpozija z recenzijo. . Sima, G. Lokajner, R. Kobentar ur. Ljubljana:
Drustvo medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Ljubljana,
2018.
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IV. Interesne dejavnosti

Komplementarno in naravno zdravilstvo v zdravstveni in babisSki negi
(Nada Sirnik)

Zanimanje za tematike s podroCja komplementarne medicine in naravnega
zdravilstva je Se vedno veliko. Sre€anja so bila izvedena 25. januarja, 16. in 17.
marca, 13. in 14. aprila, 19. aprila in 23. in 24. novembra.

Osebnostna rast in razvoj v zdravstveni in babiski negi (Nada Sirnik)
Pestrost tematike izobraZzevanj in usposabljanj za krepitev osebnega in
poklicnega razvoja je pritegnila precejsSnje Stevilo Clanov, ki so se tudi udelezili
tovrstnih sre€an;j. Izvedeno je bilo deset srecanj, ki se jih je udelezilo 179 ¢lanov.
Delavnice joge, pilatesa in razgibalnih vaj
(Katja Hribar)

Na spletni strani drustva in v septembrski Stevilki Utripu je bil objavljen urnik
poteka delavnic za zgoraj navedene aktivnosti za obdobje 2018/19.

V letu 2018 so delavnice joge, pilatesa in telesne vadbe potekale na Sestih
lokacijah, v spomladanskem delu vadbe se jih je udeleZevalo skupaj 102
udelezenk, od tega v Trbovljah 16, v Ljubljani 80 in 6 v Idriji.

Likovna dejavnost (Majda Jarem Brunsek)

Likovnice se sreCujemo in ustvarjamo ob torkih popoldne v drustvenih prostorih.
V letu 2018 nas je bilo 14. Nasa mentorica je Ze tretje leto Emilija Erbeznik. Ob
njeni odsotnosti jo nadomes¢a Marija Strnad. Likovni pedagog Edvard llar nas
vodi skozi likovne zakonitosti in risbo. Program dela se vsebinsko vzporedno
oblikuje in izmenjuje skozi razlicne tehnike od risbe do akvarela in akrilne
tehnike.

V letu 2018 smo razstavljale: februarja v NUK-u ob slovenskem kulturnem
prazniku in v maju v avli UKC Ljubljana ob dnevu medicinskih sester.

Na obeh razstavah smo predstavile lani izdano knjigo Dober dan, Zivljenje. Z njo
dodatno vsebinsko obogatimo likovni ustvarjalni zaznamek v javnosti in
aktivnosti DMSBZT Ljubljana.

Klekljarska skupina (Irma Kiprijanovi¢ in Margerita lli¢ Kacar)

Klekljarska dejavnost pri DMSBZT Ljubljana poteka od januarja leta 2008 in smo
letos maja obelezili 10. obletnico delovanja z razstavo ob mednarodnem dnevu
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov v Taborjevi galeriji
Univerzitetnega kliniCnega centra v Ljubljani na temo ¢rno-bele Cipke. UCenje in
klekljarski izdelki so nastajali vsako sredo v popoldanskem Casu na sedezu
DMSBZT Ljubljana do konca maja pod mentorstvom Vesne Milek Recko.

Sekcija upokojenih medicinskih sester (Olga Koblar)
Prvo strokovno sreCanje/predavanje smo imeli 23. 2. 2018 v predavalnici
Onkolo$kega instituta v Ljubljani. Tema predavanja so bila jetra, ki so ogledalo
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nasega zdravja, organ, ki izlo€a strupe in presnovne ostanke. O simptomih in
znakih, pri  katerih posumimo na preobremenjenost in okvaro jeter, kako
ocenimo jetrno funkcijo, kaj storimo za boljSe zdravje in pocutje ter zadovoljno
Zivljenje, nas je poucil Aleksandar Gavri¢, dr. med., Klinicnega oddelka za
gastroenterologijo UKC Ljubljana.

23. 3. 2018 smo imeli strokovno sre€anje/predavanje na OnkoloSkem institutu v
Ljubljani na temo Pljuéna obolenja - rak - diagnostika, klasi€no,
komplementarno in alternativho zdravljenje. Predavala je doc. dr. Mirjana
Rajer, specialistka radioterapije, onkologinja. Pojasnila je, da je porast Stevila
pljucnih bolezni posledica poveCanja Stevila kadilk, zlasti mladih, izobrazenih
Zensk, kljub poudarjanju zdravega nacina zivljenja. Nazorno nas je seznanila z
dejavniki tveganja, posledicami in na¢inom zdravljenja napredovanih bolezni.

9. maja 2018 smo se odpeljale na nacrtovani ogled BolniSnice za ginekologijo
in porodnistvo Kranj, ki so jo odprli novembra leta 1955 in smo bile prijazno
sprejete. Pomogénica direktorice za zdravstveno nego Spela Pozun, dipl. m. s.,
nas je seznanila in predstavila zgodovino, nacin in namen delovanja bolniSnice
v danasnjem Casu. Po ogledu bolniSnice smo nadaljevale z ogledom samega
mesta Kranj in njegovih kulturnih znamenitosti. Ogled smo zakljuCile na
priljubljeni razgledni to&ki Smarjetni gori.

O kroni¢ni venski bolezni nam je 18. 9. 2018 predavala prim. dr. Tanja
PlaninSek Rucigaj, dr. med., predstojnica DermatoloSke klinike v Ljubljani. Kréne
Zile so najpogostejSe na nogah, vendar niso omejene zgolj na spodnje okoncine.
PekoCa bole€ina v nogah, obCutek tezkih nog, kréi pono i, srbenje, nemirne
noge ali oteklina v predelu gleznjev, popokane kapilare in kréne Zile so ne le
estetski, ampak tudi resen zdravstveni problem. Natanen vzrok ni znan.
Predstavila je dejavnike tveganja in nas seznanila z nacini zdravljenja in
morebitnimi operacijskimi posegi.

Po dogovoru z Udruzenjem medicinskih sestara i tehni€ara (UMST)
Republike srbske Banja Luka smo dvodnevno strokovno sre€anje izpeljali 1.
in 2. junija 2018. Namen sre€anja je bil predstaviti delovanja nase sekcije in si
izmenjati izkusnje. Po predstavitvi so nas kolegice iz Banjeluke popeljale po
ogledu znamenitosti in kulturni dediSCini tega mesta, ki mu pravijo skriti
»diamant Balkana«. Vzeli smo si tudi ¢as za sre€anje z vodstvom Drustva
Slovencev Triglav v Banjaluki, ki so letos praznovali 20. obletnico delovanja.
Clanica odbora nam je predstavila povzetek naseljevanja slovenskih druzin s
primorskega Krasa, Vipave in Gorice v letih od 1923 dalje, na prostorih tedanje
Slatine in Banjaluke. Po zaklju€enih popoldanskih vodenih ogledih smo si vzele
prosto za individualne vec€erne oglede.

Naslednji dan smo in si ogledali samostan trapistov Trapistovski samostan
Marije Zvezde. Sledila je voznja do Jasenovca, kjer smo si ogledali Spominski
park Jasenovac, se odpeljali na pozno kosilo in nadaljevali voznjo proti
Ljubljani.
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10. 12. 2018 je bil naCrtovan za letoSnje sreCanje Clanic Sekcije upokojenih
medicinskih sester pri DMSBZT Ljubljana, ki so dopolnile 70 in 80 let. SreCanje
je bilo na sedezu drustva ob prisotnosti vodstva drustva, ¢lanov IO Sekcije
upokojenih medicinskih sester, Marije MaruSe Miloradovi¢ — letoSnje dobitnice
srebrnega znaka DMSBZT Ljubljana in Veronike Pretnar Kunstek — dobitnice
priznanja Angele Boskin za Zivljenjsko delo pri Zbornici — Zvezi. Odmev sreCanja
je bil iziemno pozitiven. Druzenje je bilo nepozabno. Zelo pomembno je, da se
tudi v zdravstveni negi medgeneracijsko povezujemo, saj bogate izkuSnje iz
preteklosti lahko koristno obogatijo izkusnje v sedanjosti. Vredno je razmisliti o
ohranjanju tega dogodka tudi v prihodnosti.

Sportno gibalna vadba (Purda Sima)

Letni pohodnisSki program se je zacCel s pohodom po poti ob Savi. Prave
pohodnisSke aktivnosti so utrle svoje poti v mesecu marcu, ko smo se podali po
obmorski poti iz Stivana do Devina in nato naprej do Proseka, dan smo zakljugili
v Trstu, kjer smo si ogledali izjemno zanimivo razstavo predmetov in ostankov,
ki so jih nasli v celothem Jadranskem morju. Osredniji lik razstave je anti¢ni kip
Apoksiomen, ki so ga nasli v hrvaskih vodah ob otoku LoSinj. Z ogledi smo
zakljucili v nekdaniji trzaski lusc€ilnici riza — Rizarni. V aprilu smo raziskali lepote
odmaknjenih planot in vzpetin nad KambreSkim s pregledom razli¢nih krajSih in
daljSih pohodniskih etap po domaci in zamejski zemlji. V mesecu maju smo
uspesno opravili pohod Pot ob Zici, mnogi med nami so zaklju€ili etapo v celoti
in si prisluzili medaljo za prehojenih in simbolno obelezenih 33 kilometrov po
mejnikih okupirane Ljubljane v €asu italijanske okupacije. Nekoliko v slabSem
spominu nam je ostal pohod v Rezijo in na planino Skutnik. Skrbno pripravljen
pohod je zasencila kraja Sportne opreme in osebnih stvari iz najetega vozila v
zamejski Italiji. Bilo je 19. maja. V mesecu juniju smo se podali na hrvasko obalo
in obiskali otok Rab ter ubrali drugo morsko pot na Goli otok. Mesec junij smo
pohodniSko zaznamovali na Krnisko glavico. Zapeljali smo se mimo Kranjske
Gore v Trbiz. Kmalu za tem mestom smo zavili v dolino Zajzera in v Ov¢jo vas.
V tej vasi je bil doma znameniti planinski vodnik Anton Ojcinger (1860-1928).
Prav on je zasluzen, da je dr. Julius Kugy (1858-1944) tako uspes$no osvajal
tudi goro Montaz - Spik nad Policami — Jof di Montasio (2753 m). Prav ta
znamenita gora je zraven vrha KrniSka glavica. Sledila je Se voznja v dolino
Dunje, ta del pohodniSkega raziskovanja nam je omogocil spoznavanje Zivljenja
v zahtevnih planinskih pogoijih. Julij je mesec za pohod v visokogorje, zato smo
se podali in uspesno osvoijili Kredarico, Stani¢ev dom, Begunjski vrh in se spustili
v dolino Krme. Uzivali smo v dveh lepih in zanimivih pohodniSkih dnevih. Son¢ni
zahod nas je pozdravil s svojim posebnim ¢arom. Kot stanovska skupina smo
prostovoljcem JUB- a v dobrodelni akciji obnove planinskega doma na Kredarici
pod geslom »Z Jubinom na vrh Slovenije« naredili veliko veselje. Nagradili so
nas s povabilom za sodelovanje. Po enem tednu smo se veselo zbrali kolesarji
in prevozili kolesarsko pot iz Kranjske Gore v Rezijo. Pot je tekla kolesarsko
lahkotno, prevozili smo 82 kilometrov in ob tem neznansko uzivali v krajini. Nekaj
kapljic dezje je poskrbelo, da smo res bili videti pravi in utrjeni kolesarji. Po nekaj
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tednov dopusta smo se Znova zbrali za izhodis¢no tocko v Dolomite. Tokrat nas
tretji izlet s pohodniskimi etapami, ki je bil nartovan za $tiri dni, zgodnji odhod v
Se nocnih urah, prihod v zgodnjih jutranjih urah nam je omogocil znatno
podaljSan izlet in raziskovanje Dolomitov v soncu, dezju, megli in snegu.
Ponovno nepozabno dozZivetje. Sledil je poletno-jesenski kolesarski izlet in
pohod po Velebitu v Dalmaciji. Zelo zgodnji no¢ni odhod nam je ponovno
omogoCil nepozabne dnevne uzitke in voznjo ter hojo po Velebitu. Kolesarji so
vozili po cesti z imenom Majstorska cesta, konstruktorja Kajatana KnezZica.
Njegove cestne konstrukcije smo imeli priloznost ze spoznati v dolzini jadranske
magistrale. V mesecu oktobru nas je otok Vis razveselil in nam podaril tri lepe
pozno poletne oziroma jesenske dneve. Sledil je Se novembrski pohod na Ursljo
goro z nadpovprecno toplim jesenskim vremenom. Za zaklju¢ek pohodniSkega
leta je Bela krajina pokazala kar kopico zgodovinskih dogodkov. Pohodniki smo
si popestrili uspeSen zakljuCek celoletnih aktivnosti, privos€ili smo si ve€ kot
bogat uzitek razlicnih slas€ic, nastalih pod marljivimi prsti nasih pohodnic, s
pridihom domace peke. Pohod na Kradnji Vrh je bila pohodniSka to¢ka. Tako
smo sklenili krog pohodnistva v letu 2018 z veselim priCakovanjem sprejema
programa na seji upravnega odbora drustva.

Facebookov profil (Rok Hatze)

www.facebook.com/dmsbztlj

Facebookov profil Drustva medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov
Ljubljana je nastal januarja 2013. Ob koncu leta je bilo 1.924 sledilcev (podatek
na dan 31. 12. 2018). V letu 2018 smo pridobili 175 novih sledilcev, kar je ve¢
kot v prejSnjem letu.

Porocilo o delu za leto 2018

Spletna stran DMSBZT Ljubljana: http://www.drustvo-med-sester-lj.si/
(Peter Koren)

Spletno stran je v letu 2018 obiskalo 10.566 obiskovalcev (leta 2017 10.055), ki
so spletno mesto obiskali 23.966-krat in si skupaj ogledali 68.369 strani.
Povpre¢no so si pogledali 2,85 strani na obisk, ena seja je v povprecju trajala
2:25 minute. 10.215 oz. 80,9 % je bilo novih obiskovalcev.

94,43 % obiskovalceyv je bilo iz Slovenije, sledi Hrvaska z 1,13 % obiskovalcev.
Nadalje sledijo ZDA, Avstrija, Srbija, Bosna in Hercegovina, Nemcija, Italija in
Svica.

65,3 % obiskovalcev je bilo z obmocja Ljubljane, sledi Maribor, Celje, Kran;,
Koper, Novo mesto, Kamnik, Trbovlje.

Porocilo o delu Drustva medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov
Ljubljana v Idriji (Sabina Vihteli€ in Andreja Gruden)

Tudi v letu 2018 se je v okviru delovanja druStva na Idrijskem odvijalo veliko
drustvenih aktivnosti.

Clani so imeli moznost obiskovanja joge s subvencioniranjem drustva. Aktivnosti
se je redno udelezevalo 5 Clanov.
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V mesecu aprilu (14. 4.) je v Psihiatri¢ni bolni$nici Idrija potekalo izobrazevanje
iz obveznih vsebin modul licenca: Poklicna etika v praksi zdravstvene in babiske
nege. UdeleZili so se ga €lani iz vseh zdravstvenih zavodov idrijske regije.

V mesecu oktobru je Sabina Vihteli€ pod okrillem druStva koordinirala klinicni
dan posvecCen obelezitvi dneva duSevnega zdravja. Tema je imela naslov Kako
ohraniti duSevno zdravje zaposlenih v zdravstvu. Tudi tokrat je bilo zanimanje in
obisk ¢lanov zelo veliko. Clani so se udeleZevali tudi drugih izobraZzevanj, ki jih
organizira drustvo. Sabina Vihteli€ Se naprej aktivho sodeluje v izvrSnem odboru
drustva.

Porocilo o aktivnostih na podruznici Zasavje (mag. Boza Pirkovic)
Na podruznici Zasavje so bile v letu 2018 izvedene naslednje aktivnosti:
e 22.5.2018: Sprejeti odgovornost za svoje zdravje;
e 24, 3.2018: Temeljni postopki ozivljanja z uporabo AED;
e 6. 10. 2018: Kakovost in varnost v zdravstvu — obvladovanje z
zdravstvom povezanih okuzb;
e 10.in 11. 11. 2018: dvodnevni seminar: Integracija osebnosti skozi
osebno zivljenjsko zgodbo;
e 6.12.2018: Prevzemanje odgovornosti.
Vse izobrazevalne vsebine so na podruznici dodatno povezale Clanstvo. Tako je
novo zaposlovanje in pestrost vsebin na podruznici prineslo nov zagon v
Clanskem okolju. Podruznica diha z novimi vsebinami, zato Zelja Clanstva
predstavlja taktirko za letni program podruznice.
Na podruznici je potekala vadba joge v organizaciji Marije FilipiC.

V. Program dela in cilji za leto 2019

V letu 2019 bomo sledili viziji delovanja drustva z namenom povezovanja
najvecCje poklicne skupine v zdravstvu v ljubljanski regiji. Vse objavljene
aktivnosti drusStva napovedujejo izobrazevalno naravnanost s poudarkom na
temah za krepitev znanja s podrocja obveznih vsebin, s podrocja ves€in
komuniciranja, pri interesnih aktivnostih se urimo na podrocju osebnostne rasti
in razvoja.

VI. Druge aktivnosti

V letu 2019 smo nacrtovali veliko lepih pohodnih poti za ¢lanice in ¢lane. Novost,
ki jo uvajamo, so plesni koraki za €lanice in Clane drustva.

Porogilo pripravili: Burda Sima s podpredsedniki drustva in nosilci dejavnosti
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|. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi Drustva:
Predsednica: Ksenija Pir§

Podpredsednica: Mag. Barbara Donik

Upravni odbor: Mojca DOBNIK, Sabina FINZGAR, Dunja GORNJAK, Marija
HORVAT, Breda KOJC,Tamara KOSEC, Liljana KRALJ, Marija LESNIK, Natasa
MERNIK, Hilda REZAR, Gordana RUDELIC,Mag. Jozefa TOMAZIC, Renata
VRSCAJ, Iris ZIVKO, Jozica EDER, Branko KOZAR, Tamara LUBI, Petra
TORBARINA, Natasa VIDNAR, Bojana ZORNIK, Suzana DREVENSEK, Breda
PREKORSEK, Irena HEDL,Martina VOVK JOJIC, Lea ROJ, Mateja TOPOLIC,
Simona SURBEK, Ana MLAKAR, Mag. Barbara DONIK, Patricija LUNEZNIK,
Aleksandra ZEL, Liljana WIGELE, Matilda STEINER, Nada KUNSTEK, Natalija
ABRAMENKO, Marko POLENCIC, Stanislava KRAINC, Milena FRANKIC
Izvr$ilni Odbor: Ksenija PIRS, Mag. Barbara DONIK, Red. Prof. Dr. Danica
ZELEZNIK, Aleksander JUS, Milena FRANKIC, Danijela PUSNIK, Silva Vuga,
Anemarija SMONKAR, Boza MAJCEN, Natasa KOSER,Tamara LUBI.

Nadzorni Odbor: Mag. Andreja KRAJNC, Predsednica (Nadomestni Clan Dejan
PODGORSEK), lvica BRUMEC, Thomas GERM.

Castno Razsodisée: Red. Prof. Dr. Danica ZELEZNIK, Predsednica, Danica SIRK,
Inge MESAREC, Viktorija STIGLIC, Marjetka SMOLINGER GALUN.

Il. lzvedena strokovna sre¢anja in projekti

STROKOVNA 1ZPOPOLNJEVANJA NA PODROCJU OBVEZNIH VSEBIN-
MODUL LICENCA:

TPO ZA ZAPOSLENE V ZDRAVSTVENI IN BABISKI NEGI, strokovni seminar
z u¢nimi delavnicami, v

sodelovanju s Sekcijo reSevalcev v zdravstvu pri Zbornici - Zvezi:

12. januar, 2018 19 udelezencev

09. marec, 2018, 38 udelezencev

10. marec, 2018, 15 udelezencev

07. junij, 2018, 17 udelezencev

08. november, 2018, 33 udelezenecv
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POKLICNA ETIKA IN ZAKONODAJA S PODROCJA ZDRAVSTVA, strokovni
seminar z uénimi delavnicami:

09. februar, 2018 81 udelezencev

20. april, 2018 76 udeleZzencev

30. november, 2018, 93 udelezencev

KAKOVOST IN VARNOST V ZDRAVSTVU, strokovni seminar:

23. februar, 2018 79 udelezencev

25. maj, 2018 79 udelezencev

02. junij 2018 (v zavodu Hrastovec)

19. oktober 2018 88 udelezencev

07. december 2018 25 udelezencev

Izvedba strokovne izobrazevanja KAKOVOST IN VARNOST V ZDRAVSTVU
tudi v sodelovanju z DMSBZT Nova Gorica 15.06.2018.

ENODNEVNI STROKOVNI SEMINARJI IN UCNE DELAVNICE

16. 11.2018 ZIVLJENJE IN DELO Z ODNOSOM - NOTRANJA ZELJA
VSAKOGAR, 91 udelezencev

Ucne delavnice s podrocja ALTERNATIVNIH IN KOMPLEMENTARNIH
PRISTOPOV ZA OHRANJANJE ZDRAVJA IN DOBREGA POCUTJA:

UCNA DELAVNICA ZA OSEBNO RAST: 25. januar, 2018 49 udelezencev
PREDAVANJA ZA OHRANJANJE ZDRAVJA IN DOBREGA POCUTJA (Sanja
Loncar):

ZAKAJ NAVADNI PREHLAD PREPOGOSTO VODI V RESNE TEZAVE? 26.
januar, 2018 27 udelezencev

KAKO DOBITI 1000 KRAT VEC OD ZDRAVILNIH RASTLIN? 09. marec, 2018
35 udelezencev

SEVANJA, KI SMO JIM V MEDICINI 1ZPOSTAVLJENI IN KAKO SE
OBVAROVATI 30. marec, 2018 21 udelezencev

NESPECNOST — KAKO DO GLOBOKEGA REGENERATIVNEGA SPANCA,
05. Oktober, 2018, 12 udelezencev

NARAVNE RESITVE ZA REPRUDUKTIVNE ORGANE, 09. november, 16
udelezencev

KAKO STRES NASTANE IN KAKO SE STOPNJUJE, 25 udelezencev

Izvedba Tecaja iVitalis (Petr Zupan) 27.02.2018 — 17.04.2018 20 udelezencev

STROKOVNI KLINICNI VECERI v sodelovanju z zavodi v regiji ter regijskimi
Clani, ki se interesno zdruzujejo v strokovnih sekcijah pri Zbornici - Zvezi,
poudarek na timskem pristopu v procesu obravnave pacientov,

18. januar SKRITA MOC UMA — UPORABA MEDICINSKE HIPNOZE, 83
udelezencev

15. februar SPODBUJANJE AKTIVNE VLOGE PACIENTA IN NJEGOVE
DRUZINE V PATRONAZNI OBRAVNAVI, 118 udeleZzencev
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15. marec SODOBNI PRISTOPI MEDICINSKE SESTRE PRI ZDRAVLJENJU
MULTIPLE SKLEROZE, 74 udelezencev

19. april ASERTIVNI PACIENT — KDAJ SO PRAVICE VIR AGRESIJE 69
udelezencev

17. maj PALIATIVNA OSKRBA BOLNIKA 40 udelezencev

20. September SKRIVNOST JE V ODNOSU 52 udelezencev

18. oktober ZDRAVSTVENA NEGA PACIENTA Z VDRTIMI PRSMI 56
udelezencev

15 november DIABETICNA RETINOPATIJA, 18 udeleZencev

20. December KRONICNO VNETNE CREVESNE BOLEZNI 37
UDELEZENCEV

7. in 8. September 2018 strokovna ekskurzija — Istrska avanatura

lll. Interesne dejavnosti

AKTIVNOSTI NA PODROCJU VSEZIVLJENJSKEGA IZOBRAZEVANJA/
UCENJE TUJIH JEZIKOV
- SploSna anglesCina za prave zacetnike« / letni program,
- Nadaljevalni teCaj angleScine — srednja raven intermediate)« / letni program,

INTERESNA DEJAVNOST PEVSKI ZBOR:

sodelovanje na drustvenih in kulturnih prireditvah v regiji in SirSe,

Predstavitev jesenske ekskurzije po Crni Gori v organizaciji pevskega zbora La
Vita 21.02.2018

06. april ekskurzija v sklopu sodelovanja na Koncertu meSanega pevskega
zbora slovenskega kulturnega drustva Triglav iz Splita

Sodelovanje pevskega zbora na strokovnih sre€anjih RSD in SS v regiji, na
kulturnih dogodkih znotraj posameznih zavodov v regiji ter izven; sodelovanje
pevskega zbora s kulturnimi drustvi.

1.december 2018 SVECANA SLOVESNOST IN
5. LETNI KONCERT PEVSKEGA ZBORA DRUSTVA, La Vita Z GOSTI

INTERESNA DEJAVNOST: LIKOVNA SKUPINA Delovanje likovne skupine pod
mentorstvom Simone Suc, akademske slikarke in BoZe Majcen, vodje. Razvoj
likovnih prvin in tehnik ter priprava na razstavo likovnih del.

20.december 2018 razstava likovnih del
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IV. Program dela in cilji za leto 2019

NACRT STROKOVNIH IZOBRAZEVANJ IN IZPOPOLNJEVANJ

STROKOVNA IZPOPOLNJEVANJA NA PODROCJU OBVEZNIH VSEBIN -
MODUL LICENCA:

Programi strokovnih sre€anj so namenjeni zaposlenim v zdravstveni in babiski
negi in sodijo na podrocje obveznih vsebin: »Kakovost in varnost v zdravstvu,
TPO, Zakonodaja s podrocja zdravstva in poklicna etika« v enem licenénem
obdobiju:

KAKOVOST IN VARNOST V ZDRAVSTVU, strokovni seminar:

- petgk, 22. februar 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5,

- gﬂea}tgﬁ?ré4. maj 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5,

- gﬂeigﬁ?q,1. oktober 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5,

- :)/Ieigg,og. december 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5,
Maribor.

TPO ZA ZAPOSLENE V ZDRAVSTVENI IN BABISKI NEGI, strokovni seminar

z u¢nimi delavnicami, v sodelovanju s Sekcijo reSevalcev v zdravstvu pri Zbornici

— Zvezi.

- petek, 11. januar 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5,
Maribor,

- sobota, 12. januar 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5,
Maribor

- Cetrtek, 7. marec 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5,
Maribor,

- petek, 7. junij 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5, Maribor,

- petek, 8. november 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5,
Maribor.

POKLICNA ETIKA IN ZAKONODAJA S PODROCJA ZDRAVSTVA, strokovni

seminar:

- petek, 15. februar 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5,
Maribor,

- petek, 19. april 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5,
Maribor,
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- petek, 29. november 2019, prostori DMSBZT Maribor, Ulica heroja Jevti¢a 5,
Maribor.

Razen razpisanih terminov drustva se bodo strokovna izpopolnjevanja s
podroCja obveznih vsebin — modul licenca izvajala v sodelovanju z zavodi v
regiji, termini bodo objavljeni naknadno znotraj posameznega zavoda.

STROKOVNI KLINICNI VECERI v sodelovanju z zavodi v regiji ter regijskimi
Clani, ki se interesno zdruzujejo v strokovnih sekcijah pri Zbornici — Zvezi,
poudarek na timskem pristopu v procesu obravnave pacientov, vsak tretji

Cetrtek v mesecu, prostori drustva, Ulica heroja Jevtica 5, Maribor, od
16.00 do 19.00 (4 pedagoske ure):

17. januar PRIMERI DOBRE PRAKSE V AMBULANTI DRUZINSKE
MEDICINE

Gregor Emersic, dr. med., Zdravstveni dom Lenart

Marjana Vrhovski, dipl. m. s. s spec. znanji, AMIGDALA,
druzba za zdravstvene, druge storitve in svetovanje

28. februar | DEMENCA -

KRATEK PREIZKUS SPOZNAVNIH SPOSOBNOSTI (KPSS)
IN TEST RISANJA URE (TRU)

Jasna Adam, mag. org. in menedz. soc. dej., ucitelj strokovno
teoretiénih predmetov in praktiénega pouka na SZKS Maribor
21. marec ZDRAVA PREHRANA — NALOZBA ZA PRIHODNOST

vi§. pred. Natasa Vidnar, dipl. m. s., univ. dipl. org.

Z DOBRIM NACRTOM DO USPEHA (PREHRANA 365 DNI)
Jerneja Privsek, dipl. diet.

REDNI LETNI OBCNI ZBOR DRUSTVA

18. april NIFTY TEST V NOSECNOSTI

|zr. prof. dr. Faris Mujezinovi¢, dr. med.

VPLIV EPIDURALNE ANALGEZIJE NA POTEK PORODA
Asist. Jozica Wagner KovaCec, dr. med., specialist
anesteziologije in reanimatologije

PREDSTAVITEV PROJEKTA HOBOTNICA NA INTENZIVNI
NEGI NOVOROJENCKOV ODDELKA ZA
PERINATOLOGIJO UKC MARIBOR

Tim medicinskih sester intenzivne nege novorojenckov
POPORODNO ZAUZITJE POSTELJICE

Rosemarie Franc, diplomirana babica

16. maj ZDRAVLJENJE PACIENTOV Z IMUNOTERAPIJO NA
ODDELKU ZA ONKOLOGIJO UKC MARIBOR

Ana Demsar, dr. med.

PRIKAZ STATISTICNIH PODATKOV V ZVEZI Z
ZDRAVLJENJEM Z IMUNOTERAPIJO

Maja Ravnik, dr. med., predstojnica oddelka
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PREDSTAVITEV, PRIPRAVA IN APLIKACIJA ZDRAVIL ZA
IMUNOTERAPIJO PRI PACIENTU Z RAKOM

Natasa Koser, dipl. m. s.

ZDRAVSTVENA NEGA PACIENTA NA IMUNOTERAPIJI
Irena Tominc Krajnc, mag. zdr. nege, Suzana Mlaker, dipl. m.
S., Marija Horvat, dipl. m. s.

19. NADGRAJENE PREVENTIVNE OBRAVNAVE Vv
september PATRONAZNEM VARSTVU

tim patronaznih medicinskih sester, Patronazo varstvo ZD dr.
Adolfa Drolca Maribor

KONTINUIRANA OBRAVNAVA PACIENTOV: bolniSnica —
domace okolje — domsko varstvo

Primer obravnave pacienta s kirurS8ko rano (oskrba, odvzem
Sivov) po operativnih posegih in carskem rezu

17. oktober | ZGODNJE ODKRIVANJE RAKA DOJK IN ENERGIJSKO
URAVNOVESANJE ZA PREPRECEVANJE BOLEZNI

Klinika za ginekologijo in perinatologijo UKC Maribor v
sodelovanju z Zavodom Bisernica

21. ODVISNOSTI VCERAJ, DANES, JUTRI

november Tilen Zamuda, dr. med., spec. psih.

OBRAVNAVE ODVISNIH SKOZ CAS

Milena Draksi¢, viS. med. ses., UKC Maribor, Oddelek za
psihiatrijo

19. (PRE)ZIVETI V ODNOSIH — KAKO?

december Ksenija Zbi¢ajnik, mag. zdr. nege

Romana Colié, psihoterapevtka

STROKOVNI SEMINARJI, UCNE DELAVNICE
— 3. znanstveni simpozij Drustva medicinskih sester, babic in zdravstvenih

tehnikov Maribor z mednarodno udelezbo: »BOLECINA, TIHA
EPIDEMIJA SODOBNEGA CASA«

Vrste bolecine, anatomija in fiziologija zaznave bolecCine, ocenjevanje in

merjenje bole€ine, vrednotenje lastnosti in intenzivnosti bole€ine idr. (Stevilne

raziskave razkrivajo, da je boleCina Se vedno neustrezno zdravljena oziroma

prisotna in da sta opolnomoc¢enost ljudi za samopomo¢ in uporabo naravnih

sredstev slaba, zato bomo osvetlili vidike zdravljenja, regeneracije, rehabilitacije,

farmakolo$ke in naravne moznosti za Zivljenje brez bolecine).

— Strokovno sre¢anje z u¢no delavnico »KONTINUIRANA ZDRAVSTVENA
OSKRBA IN NEGA: SKUPAJ NAD RANE«
DMSBZT Maribor v sodelovanju z UKC Maribor (nosilec teme) in z zavodi v
regiji: akutne, kroni¢ne rane, poskodba tkiva zaradi pritiska (PTP), oskrba rane
glede na vrsto in vzrok nastanka, ustrezna uporaba oblog: ocenjevanje
dejavnikov tveganja za nastanek PTP in golenje razjede, podatki za opredelitev
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ciliev naCrta zdravljenja in moznosti oskrbe, ocena kakovosti Zivljenja pacienta,
zagotavljanje ustreznega vnosa hranil, ocena bolecine, povezane s kroni¢no
rano, ocena lokacije, ocena ogrozenosti za nastanek novih PTP in golenje
razjede, vaskularna ocena, oskrba, preveza kroniCne rane, izbira ustrezne
obloge, interdisciplinaren tim (medicinska sestra, enterostomalni terapevt,
kliniéni dietetik, fizioterapevt, delovni terapevt), opazovanje pacienta med
oskrbo, dokumentiranje opazovanj, odstopanj in intervencij v zvezi z oskrbo
kroni¢ne rane.

— Strokovno sreCanje z okroglo mizo »ODNOSI, SKRIVNOSTI IN
RESNICE O BREZPLACNEM BOGASTVU« DMSBZT Maribor in vabljeni
gostje

— »KAKO (PRE)ZIVETI V ODNOSIH?«: uéna delavnica, teoreti¢ni in

izkustveni del, igra vlog (pripadnost, povezanost, zaupanje, dostojanstvo,
prepoznavnost, soCutje, zasebno, poklicno Zivljenje), Ksenija Zbicajnik,
mag. zdr. nege

-~ »PREPOZNAVANJE IN PREPRECEVANJE IZGORELOSTI MED
ZAPOSLENIMI V ZDRAVSTVU«: u€na delavnica s psihoedukacijo in
u€enjem vescin za preprecevanje izgorelosti, Sabina Kracun, dipl. m. s.,
mag. zakonskih in druzinskih Studij (PRIZMA — PRojekt Izgorelost Mo¢
Asertivnosti)

— »SPOPRIJEMANJE S STRESOMc«: 4 sreCanja, Center za krepitev
zdravja ZD dr. Adolfa Drolca Maribor

— »IZKUSTVENA UCNA DELAVNICA v sodelovanju s Slovenskim
drustvom Hospic, I: Ziveti s konflikti, bliZina in distanca — prizadetost in

toleranca, lasten odnos do Zivljenja in sooCenje s smrtjo; Il: Umetnost
posludanja, podpora svojcem v ¢asu bolezni, proces umiranja; Ill: Proces

Zzalovanja — izguba zdravja in podpora v €asu zalovanja, pomen
duhovnosti v ¢asu hude bolezni ali umiranja, so-Cutenje umirajoCega
bolnika

KOMPETENCNI CENTER / RAZISKOVALNA DEJAVNOST

Kompetenéni center predstavlja razvojnoraziskovalni center v zdravstveni in
babiski negi v regiji, kjer sodelujejo partnerji iz regije in zunaj nje (posamezniki,
regijski ¢lani, ki se interesno zdruzujejo v strokovnih sekcijah pri Zbornici — Zvezi,
zdravstvene, socialnovarstvene ustanove, izobraZevalne institucije), z
namenom razvijati znanje in kljuéne kompetence zaposlenih v zdravstveni in
babiski negi v obsegu potreb, ki izhajajo iz regije.
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— UcCne delavnice POKLICNIH AKTIVNOSTI IN KOMPETENC
(»KONTINUIRANA ZDRAVSTVENA OSKRBA IN NEGA: SKUPAJ ZA
PACIENTE« v sodelovanju z UKC Maribor in strokovnimi sekcijami pri
Zbornici — Zvezi); opis aktivnosti in prakticno usposabljanje za izvajanje
aktivnosti zdravstvene nege, razvoj interaktivnih orodij uCenja in
usposabljanja, uéne delavnice bodo objavljene na spletni strani drustva
in v Utripu).

Aktivnost DIHANJE (drugi samostojni medicinski oddelki, Oddelek za
anesteziologijo, intenzivno terapijo in terapijo bole€in, Oddelek za pljuéne
bolezni): Dajanje kisika in vzdrzevanje Cistih dihalnih poti: aplikacija kisika/nosni
kateter, binazalni nosni kateter, kisikova maska, maska 2z natan¢no
koncentracijo kisika, Venturi, maska z visoko koncentracijo kisika — Ohio,
aplikacija kisika—kanila, aspiracija dihalnih poti/skozi nos, usta, kanilo; Dihalne
kanile: menjava dihalne kanile (brez tesnilke, s tesnilko), menjava dihalne kanile
pri formirani oziroma dolgotrajni stomi, namestitev in CiS€enje govorne kanile,
odstranitev dihalne kanile, preveza/pritrditev dihalne kanile, opazovanje dihanja,
dokumentiranje opazovanj, odstopanj in intervencij, zdravstvena vzgoja v zvezi
z aktivnostjo.

Aktivnost PREHRANJEVANJE IN PITJE (Klinika za interno medicino, Oddelek

za intenzivno interno medicino): Ocena prehranjenosti, Zelodéna sonda:
vstavljanje Zzelod¢ne sonde, preverjanje lege, nega, hranjenje po Zelod¢ni sondi,
enteralno prehranjenje — nastavitev, kontrola, menjava sistema, namestitev
Crpalke za enteralno hranjenje, opazovanje hranjenja in pitja, dokumentiranje
opazovanj, odstopanj in intervencij, zdravstvena vzgoja v zvezi z aktivnostjo.

Aktivnost 1IZLOCANJE IN ODVAJANJE - IZLOCALNE STOME (Klinika za

kirurgijo, Oddelek za abdominalno kirurgijo): vzroki za izpeljavo izloCalne stome,
vrste, znacilnosti izloCalnih stom, zdravstvena nega pacienta z izlo€alno stomo:
predoperativna priprava, seznanitev z osnovnimi informacijami, dolocitev mesta
izloCalne stome, pooperacijska oskrba v bolnisnici, aplikacija klizme v izlo¢alno
stomo, informacije o Zivljenju z izlo€alno stomo, u€enje nege in oskrbe izloCalne
stome, pacient z izlo€ano stomo v domacem okolju, spoprijemanje z novim
nacinom Zivljenja in spremenjeno telesno podobo, nega in oskrba izloCane
stome: osnovna nega in oskrba izloCalne stome, pripomocki za oskrbo izlo€alne
stome, komplikacije in ukrepanje, nabava pripomocCkov in druge pravice,
Zivljenje z izlo€ano stomo: strokovna pomoc, stiki z ET, terenske sestre ET za
pomo¢ pacientom s stomo, Sekcija medicinskih sester v enterostomalni terapiji,
Zveza in druStva ILCO, prostovoljci; uéne delavnice: prikaz in reSevanje
konkretnih primerov s pomocjo slikovnega materiala, oskrba izlo€alne stome na
modelu.
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Aktivnost GIBANJE — HOJA, SEDENJE, LEZANJE IN SPREMINJANJE
POLOZAJA/ OBVLADOVANJE TVEGANJ PRI PACIENTIH (ENBO, Oddelek za
psihiatrijo v sodelovanju z IFRM UKC Maribor, SZKS Maribor, FZV UM):
ergonomski ukrepi za zaposlene v zdravstveni negi »PraktiCna ergonomija —
ergonomska intervencija v ZN«, dvigovanje pacienta brez pripomockov/z
uporabo pripomockov, menjava poloZajev v postelji, namestitev pacienta v
fizioloSki polozaj, v terapevtski polozaj, v polozaj za diagnosti¢no terapevtske
posege, namestitev pacienta na blazino za prepreCevanje razjede zaradi
pritiska, namesCanje pripomoCkov za gibanje, za lezanje, za razbremenitev,
omejevanje gibanja s posebnimi varovalnimi sredstvi, ukrepi (PVU), nadzor v
zvezi z gibanjem, dokumentiranje opazovanj, odstopanj in intervencij,
zdravstvena vzgoja v zvezi z aktivnhostjo, ogroZenost pacienta za padec, padec
S postelje, izvajanje posebnih varovalnih ukrepov, oblikovanje kazalnikov
kakovosti.

DAJANJE IN PRIPRAVA ZDRAVIL/DIAGNOSTICNO TERAPEVTSKI POSEGI/
OBVLADOVANJE TVEGANJ PRI PACIENTIH:

VENSKI PRISTOPI (odvzem krvi, priprava in dajanje zdravil): odvzem krvi iz
vene, odvzem krvi iz venske valvule;

PODKOZNI VENSKI PREKAT (Oddelek za onkologijo UKC Maribor, Klinika za
ginekologijo in onkologijo): odvzem krvi iz perifernega venskega katetra, odvzem
krvi iz centralnega venskega Kkatetra, preveza, prebrizgavanje
perifernega/centralnega venskega katetra, opazovanje vbodnih mest, priprava
in dajanje zdravil intravenozno, priprava in nastavljanje intravenozne (i. v.)
infuzijske raztopine, parenteralnih infuzijskih raztopin, priprava infuzijskih ¢rpalk
in perfuzorjev, priprava in namestitev intravenoznih raztopin na infuzijsko
¢rpalko, opazovanje pacienta med aplikacijo zdravil, dokumentiranje opazovanj,
odstopan;j in intervencij v zvezi z venskimi pristopi.

SUBKUTANA KANILA (Klinika za ginekologijo in perinatologijo, Oddelek za
onkologijo): teoreti¢ni in prakti¢ni del,

— Uc¢ne delavnice s podro¢ja ALTERNATIVNIH IN KOMPLEMENTARNIH
PRISTOPOV ZA OHRANJANJE ZDRAVJA IN DOBREGA POCUTJA:
ucne delavnice bodo objavljene na spletni strani drustva in v Utripu.

PREDAVANJA SANJE LONCAR, ki vodi civilnodruzbeno gibanje Skupaj za
zdravje €loveka in narave in izdaja tudi mesecne novice v okviru drustva
Ogniji¢, Adriane Dolinar in sodelavceyv, ki nas bodo seznanjali z zdravilno mocjo
narave in zeliSC, mesec¢no, po dve Solski uri, ob 16.00, v prostorih drustva, Ulica
herOJa Jevti¢a 5. Nosilna tema bo BOLECINA:
novi pogledi na boleCine, zakaj nastajajo in kako jih lahko odpravimo na
naravne nacine,

— kako in koliko si lahko pomagamo z zdravilnimi rastlinami pri odpravi

bolecin (primerjave z zdravili, pravila pravilne uporabe idr.,
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— ohranjanje zdravja ob izpostavljenosti elektromagnetnim sevanjem: Kako
zmanj$ati izpostavljenost elektromagnetnemu smogu? Igor Sajn, stavbni
biolog.

PODPORNA SUPERVIZIJA IN SVETOVANJE ZAPOSLENIM V
ZDRAVSTVENI IN BABISKI NEGI TER OSKRBI

Skupinska in individualna pogovorna sre€anja, Silvana Rafolt, mag. zdr. nege,
transakcijski analitik, praktik z mednarodno diplomo, prostori drustva (Ulica
heroja Jevti¢a 5, Maribor), termini bodo objavljeni na spletni strani drustva in v
Utripu.

SKUPINSKE TERAPIJE MEDICINSKE HIPNOZE, prostori drustva (Ulica heroja

JevtiCa 5, Maribor), enkrat tedensko, ob ponedeljkih, med 18. in 20. uro.
Program zajema 5 skupinskih terapij, posamezna terapija traja od 60 do 90
minut in je namenjena obvladovanju stresa, prepreCevanju izgorelosti,
izboljSanju delovne ucinkovitosti, osebnostni rasti, Jernej Kocbek, dipl. zn.,
terapevt medicinske hipnoze, Gasper Grobel$ek, dr. med, spec. otr. in mlad.
psihiatrije, terapevt medicinske hipnoze.

SRECANJA ZA OSEBNO IN DUHOVNO RAST, po dogovoru, prostori drustva
(Ulica heroja Jevti¢a 5, Maribor), med 18.00 do 20.00. Na sre€anju udeleZenci
pridobijo teoreti€na znanja in prakticne napotke za samostojno individualno delo
doma, vodi se proces meditacije z ozaveS€anjem in aktivnim razreSevanjem
vzrokov (proces transformacije), vis. pred. Natasa Mlinar Relji¢, mag. zdr.-soc.
manag., Reiki Mojstrica - UCiteljica®, Theta healing practitioner®, svetovalka za
Karmic¢no Diagnostiko in Regresijo.

ZVOCNE KOPELI, prostori drustva (Ulica heroja Jevti¢a 5, Maribor), enkrat
mesecno, ob ponedelikin, med 16.00 in 18.00. Sprostitveno-regeneracijska
metoda umirja um in sprosS¢a telo, globoka sprostitev je odli€na podlaga za
krepitev samozdravilnih sposobnosti telesa in doseganje notranjega ravnovesja,
Marjan Zelenik in Luka Hozjan.

»TELOVADBA - ZDRAVA HRBTENICA,« 14 sreCanj (Center za krepitev
zdravja Zdravstveni dom dr. Adolfa Drolca Maribor).

»AEROBIKA«: Sabina Finzgar, tedenska sreCanja, licencirani inStruktor
skupinskih vadb.

PUBLICISTICNA in ZALOZNISKA DEJAVNOST
- lzdaja zbornikov predavanj s strokovno recenzijo in CIP kataloznim
zapisom ob izvedbi strokovnih seminarjev.
- lzdaja strokovne literature v sklopu raziskovalne dejavnosti.
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- lzdaja prenovljene predstavitvene zloZenke drustva in promocijskega
materiala.

- Aktivnosti na podrocju zbiranja, vodenja in urejanja strokovne literature v
regiji, »STROKOVNA KNJIZNICA«.

AKTIVNOSTI NA PODROCJU VSEZIVLJENJSKEGA IZOBRAZEVANJA -
UCENJE TUJIH JEZIKOV

- SploSna angleSCina za prave zacetnike« — letni program, nadaljevalni teCaj
angle&Cine — srednja raven intermediate — letni program.

MEDNARODNI DAN ZENA
Ogled gledaliSke predstave, zenski popoldan.

MEDNARODNI DAN MEDICINSKIH SESTER in BABIC

Maj 2019: »Aktivno sodelovanje regije z Zbornico — Zvezo ob mednarodnih
dnevih babic (5. maj) in medicinskih sester (12. maj)« na dnevih medicinskih
sester in babic in na sve€ani akademiji.

MEDGENERACIJSKO, MEDREGIJSKO IN MEDNARODNO SODELOVANJE
PROJEKTNO VODENJE, PRIDOBIVANJE NEPOVRATNIH SREDSTEV: Vloga
medicinskih sester pri zdravljenju pacientov z rakom prostate in izboljSanju
kakovosti njihovega Zivljenja.

SODELOVANJE Z REGIJSKIMI STROKOVNIMI DRUSTVI IN STROKOVNIMI
SEKCIJAMI PRI ZBORNICI - ZVEZI

Redni letni posveti za medicinske sestre v ambulantah druzinske medicine (4.
april, 10. oktober 2019).

Ucne delavnice za presojevalce ZBN (strokovne presoje Zbornice — Zveze,
javna pooblastila).

Strokovna sre€anja RSD in SS v skladu z dogovorom.

JESENSKA STROKOVNA EKSKURZIJA: tretji teden v septembru 2019, Ohrid,
Makedonija.

PREDNOVOLETNA SVECANOST DRUSTVA S PODELITIVIJO NAJVISJIH
PRIZNANJ DRUSTVA; SREBRNI ZNAK

AKTIVNOSTI NA PODROCJU AKTIVOV, INTERESNIH DEJAVNOSTI,
PREZIVLJANJA PROSTEGA CASA, termini bodo objavljeni na spletni strani
drudtva in v informativhem biltenu Utrip:
— AKTIV DIJAKOV IN STUDENTOV (aktivno sodelovanje v drustvenih
dejavnostih);
— AKTIV UPOKOJENIH (termini dogodkov bodo objavljeni naknadno),
aktivno vklju€evanje v dejavnosti drustva;

81



e =
Porocilo o delu organov Zbornice — Zveze za leto 2018 )
A

— DELOVNA SKUPINA ZA OHRANJANJE ZGODOVINE ZDRAVSTVENE
IN BABISKE NEGE: aktivnosti na podrogju zbiranja in urejanja
zgodovinskih virov, stalna in zacasne zgodovinske razstave v prostorih
drustva in v regiji delovanja;

- PEVSKI ZBOR DRUSTVA »lLa Vita«: sodelovanje na drustvenih in
kulturnih prireditvah v regiji in SirSe, 6. letni koncert zbora, 7. bozi¢no-
novoletni koncert za bolnike in svojce v bolnisni¢ni kapeli Antona Martina
Slomska, zborovodkinja Klementina Mikec Korpi¢, vodja dejavnosti
Anemarija Smonkar;

-~ LIKOVNA DEJAVNOST: likovna skupina pod mentorstvom Simone Suc,
akademske slikarke, redne delavnice, likovne kolonije, razstave, vodja
dejavnosti Boza Majcen;

- KULTURNO, UMETNISKO, LITERARNO DRUZENJE.

V. Druge aktivnosti

-aktivnosti na podrocju prenove spletne strain
- predstavitev DMSBZT Maribor na Fakulteti za zudravstvene vede, Sredniji
zdravstveni in kozmeti¢ni Soli Maribor in v drugih institucijah v regiji

Porogilo pripravila: vimenu UO drustva, Ksenija Pir§, predsednica drustva

DRUSTVO MEDICINSKIH SESTER,
BABIC IN ZDRAVSTVENIH
TEHNIKOV CELJE

|. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva

Predsednica: Tomislava Kordi$

Podpredsednica: Petra Auser Stefangi¢

Upravni odbor: Simona Strajnar, SB Celje, Ksenija Doler, SB Celje, Simon RoZic,
ZD Slovenske Konijice, Apolonija Filipsek, SB Celje, Zdenka Salobir, SZS Celje,
Marjana Skale, ZD Smarje, Martina Klob&ar, Dom starejsih Sentjur, Gabrijela
Crneli¢, ZD Brezice, Jana Petelingek, ZD Celje, Marinka Krasovec, upokojenka
|zvrSilni odbor: Simona Strajnar, Ksenija Doler, Simon Rozi¢, Apolonija FilipSek,
Zdenka Salobir, Marjana Skale, Martina Klob&ar, Gabrijela Crneli¢, Jana
Petelindek, Marinka Krasovec

Nadzorni odbor: Jelka Obrez, Ruza Mavri¢, Zdenka Salobir

] Komisija za priznanja: Jelka Obrez, Ruza Mauvri¢, Apolonija FilipSek
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Komisija za dodeljevanje sredstev za strokovna izobrazevanja: Petra Auser
Stefancic, Marjana Skale, Cimerman Kac Rebeka, Tomislava Kordis

Il. lzZvedena strokovna sre€anja in projekti

« mednarodni dan medicinskih sester, babic maj 2018: sodelovanje z
Zbornico - Zvezo ob mednarodnem dnevu babic (5. maj) in medicinskih
sester (12. maj) 2018 (SreCanja ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester in babic smo se udelezili v Ljubljani 12. 5. 2018 in organizirali
prevoz za naSe Clane na slavnostno proslavo ob podelitvi zlatih znakov.
SreCanja se nas je udeleZzilo 50 ¢lanov.)

e vse leto: strokovni popoldnevi DMSBZT Celje (s sodelovanjem ¢lanov
drustva in ob pomoci Srednje zdravstvene Sole Celje, ki nam ves Cas
omogocCa uporabo prostorov, ker jih drustvo Se nima.) Strokovni
popoldnevi drustva so namenjeni podajanju Ze obstoje€ih znan;,
njihovemu izpopolnjevanju in posodabljanju. Clani in &lanice drustva
prenasajo svoje znanje udelezencem in s tem S$irijo novosti in krepijo
sodelovanje med strokami, in sicer:

o 25.1.2018: Obravnava otroka in mladostnika z astmo — pravilna tehnika
vdihovanja zdravil, Andreja Dobersek, dipl. m. s. s spec. znanji in Peter
Cernezel, dipl. zn. (40 udelezenih);

o 22. 2. 2018: PrepreCevanje bolnisnicnih okuzb, Alenka Kosak in Majda
Hrastnik (50 udeleZenih);

o« 21. 3. 2018: PriporoCila za ukrepanje zdravstva ob aktivnih Zivljenju
nevarnih dogodkih, Matej Mazi¢, dipl. zn., vodja odseka ZN NMP Urgentni
center Celje in Milutinovi¢ Dragan, instruktor, Policijska uprava Celje,
Posebna policijska enota (52 udelezenih);

e 5. 3. 2018: Komunikacija in bonton na delovhem mestu, Sasa Zupanek,
bontonolog, ki se ukvarja s pravili primernega in omikanega vedenja med
ljudmi, ki so temelj vsakega dobrega spostljivega odnosa (45 udelezenih);

o« 18. 4. 2018: Pristop k otroku z vrocino, Mateja Rehar Cokan (50
udelezenih);

e 23.5.2018: Vloga dietetika v zdravstvu, Kemal Ejub in predavanje o dusi
in srcu in kristalnih energijah narave, mag. SaSa Ropac¢ (40 udelezenih);

e 26. 9. 2018: Analiza pediatricnega urgentnega centra (PUC) in nekaj
nujnih stanj v pediatriji, Mateja Rehar (50 udelezenih);

e 21.11. 2018: Intraoperativni polozaj pacienta in pooperativna bolecina v
navezi s perifernim zivcem, Martin Erak in Uzivanje mas¢ob in pot do
zdravega pocutja (navezano na LCHF prehranjevanje) Kemal Ejub (34

udelezenih). Strokovna izpopolnjevanja na podro&ju obveznih vsebin —
modul licenca:

e 17.1.2018: Poklicna etika v praksi zdravstvene in babiSke nege, dr. doc.
Danica Zeleznik, dr. as. Iztok Stefanec dipl. univ. prav. (udelezenih 65);
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14.11. 2018: Poklicna etika v praksi zdravstvene in babiSke nege, dr. doc.
Danica Zeleznik, dr. as. Iztok Stefanec, dipl. univ. prav. (udeleZenih 65)
21. 2. 2018: Kakovost in varnost, lastni predavatelji (udelezenih 80);

3. 10. 2018: Kakovost in varnost, lastni predavatelji (udelezenih 95).

Zalozniska dejavnost

Zbornik s CIP (18. strokovno sre€anje DMSBZT Celje in SB Celje);
prispevki ¢lanov v informativhem glasilu Utrip.

IV. Interesne dejavnosti

teCaj angleSkega jezika v Splosni bolniSnici Celje v letu 2017/2018;

te€aj nemskega jezika na Srednji zdravstveni Soli Celje.

1. Sekcija za pohodnistvo DMSBZT Celje 2018
Vsi nasi pohodi so bili zelo dobro obiskani.

SEZNAM POHODOV IN DRUZENJ KORAK ZA KORAKOM:

januar: Kopitnik,

februar: Hom,

marec: Vojnik, Sv. UrSula,

april: Kremzarjev vrh—koc¢a Planinc,
maj: Redka planina—Smiglova zidanica,
junij: Sneznik,

september: Velika planina,

oktober: Resevna,

november: Creta—grad Zovnek,
december: Zerdonerjeva pot.

2. Tekaska ekipa DMSBZT Celje 2018,

seznam tekaskih dogodkov, ki smo se jih udelezili:

Istrski maraton,

Maraton treh src Radenci,
Afroditin tek,

Konijiski maraton,
Ljubljanski maraton,
Miklavzev tek,

Bozickov tek,

Soca tralil,

Tek DMSBZT Celje.
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V. Program dela in cilji za leto 2019

JANUAR

e pohodi zadnjo soboto vsak mesec;

e sodelovanje nasih €lanic in ¢lanov na maratonih;

e poljubne delavnice (polstenje volne, pletenje in podobno);
« teCaj angleSkega jezika, ki poteka celo Solsko leto;

teCaj nemskega jezika, ki poteka celo Solsko leto;
23. 1. 2019, Srednja zdravstvena Sola ob 15.00, 1. nadstropje: strokovni
popoldnevi;

e 23. 1. 2019, Srednja zdravstvena Sola, 1. nadstropje: potopisi nasih
Clanov, druzenje;

e 22. 1. 2019, Srednja zdravstvena Sola ob 12.30, 1. Nadstropje: TPO,
Sekcija reSevalcev, Branko KeSpert, mag. zdr. nege;

e obcni zbor DMSBZT Celje.
FEBRUAR
e 13.2. 2019, Srednja zdravstvena Sola ob 15.00, 1. nadstropje: strokovni
popoldnevi;

e« 13. 2. 2019, Srednja zdravstvena Sola, 1. nadstropje: potopisi nasih
Clanov, druzenje;

« datum naknadno: Kakovost in varnost, obvezne vsebine;

e pohod zadnjo soboto v mesecu.

MAREC
e 20. 3. 2019, Srednja zdravstvena Sola ob 15.00, 1. nadstropje: strokovni
popoldnevi;

e 20. 3. 2019, Srednja zdravstvena $ola, 1. nadstropje: potopisi nasih
¢lanov, druzenje;

e« 12. 3. 2019, Srednja zdravstvena Sola ob 12,30, 1. nadstropje: TPO,
Sekcija reSevalcev, Branko KeSpert, mag. zdr. nege;

e planinsko druzenje zadnjo soboto v mesecu;

zacCetek tekasSke sezone za nase maratonke.

e 18.4. 2019, Srednja zdravstvena Sola ob 15.00, 1. nadstropje: strokovni
popoldnevi;

« 18. 4. 2019, Srednja zdravstvena S$ola, 1. nadstropje: potopisi nasih
Clanov, druzenje;

« Etika in zakonodaja, obvezne vsebine;
e planinsko druzenje zadnjo soboto v mesecu;
e enodnevni izlet, potopisi mest Slovenije;
e Istrski maraton
MAJ

e 15.5.2019, Narodni dom Celje, ob 18.00: svecana prireditev ob 12. maju,
mednarodnem dnevu medicinskih sester in babic s podelitvijo srebrnih
znakov in zahval;

o datum naknadno: Varnost in kakovost, obvezne vsebine;
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e 22.5.2019, Srednja zdravstvena Sola ob 15.00, 1. nadstropje: strokovni
popoldnevi;
e 22. 5. 2019, Srednja zdravstvena $ola, 1. nadstropje: potopisi nasih
Clanov, druzenje;
e planinsko druzenje zadnjo soboto v mesecu;
e Maraton treh src Radenci in DM tek.
JUNIJ
o Tridnevni izlet prvi vikend v juniju za vse Clane in Clanice DMSBZT Celje.
Izlet bo raziskovanje severnega dela Ceske, Avstrije.
JULIJ
e Pohod po dolini Triglavskih jezer, zaCetek julija po dogovoru
SEPTEMBER
e Vecldnevno potovanje ¢lanov DMSBZT Celje;
e 25.9. 2019, Srednja zdravstvena Sola ob 15.00, 1. nadstropje: strokovni
popoldnevi;
e 25. 9. 2019, Srednja zdravstvena Sola, 1. nadstropje: potopisi nasih
Clanov, druzenje;
o« 10. 9. 2019, Srednja zdravstvena Sola ob 12.30, 1. nadstropje: TPO,
Sekcija reSevalcev, Branko KeSpert, mag. zdr. nege;
e planinsko druZenje zadnjo soboto v mesecu.
OKTOBER
o 17. strokovno sre€anje medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov
Celje in Splosne bolnice Celje;
e 16.10. 2019, Srednja zdravstvena Sola ob 15.00, 1. nadstropje: strokovni
popoldnevi;
o datum naknadno: Kakovost in varnost, obvezne vsebine;
« 16. 10. 2019, Srednja zdravstvena Sola, 1. nadstropje: potopisi nasih
¢lanov, druzenje;
e planinsko druzenje zadnjo soboto v mesecu;
e tridnevni izlet ¢lanic in ¢lanov drustva na Malto;
e Ljubljanski maraton.

NOVEMBER
e 20.11.2019, Srednja zdravstvena Sola ob 15.00, 1. nadstropje: strokovni
popoldnevi;

e 20. 11. 2019, Srednja zdravstvena Sola, 1. nadstropje: potopisi nasih
¢lanov, druzenje;

e planinsko druzenje zadnjo soboto v mesecu;

« Etika in zakonodaja, obvezne vsebine;

e zakljuCek tekaske sezone.

DECEMBER

o 10. 12. 2019, Srednja zdravstvena Sola ob 12.30, 1. nadstropje: TPO,
Sekcija reSevalcev, Branko KeSpert, mag. zdr. nege;

e opera ali balet za zakljucek leta z avtobusnim prevozom;

e pogostitev in predstava za nase upokojene Clanice in ¢lane DMSBZT
Celje;

e novoletno presenecenje za otroke ¢lanov DMSBZT Celje;
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o zaklju€no planinsko druzenje nasih Clanic in ¢lanov v okolico Celja.

V letu 2019 nacrtujemo Se nekaj predstav in muzikalov. Vsa izobrazevanja, Ki jih
organizira DMSBZT Celje, so ovrednotena z licencnimi to¢kami.

Drugih tekaskih dogodkov se udelezujemo glede na Zelje posameznih tekacev
(Kraski maraton, maraton Bovec, tek trojk, So€a, razli¢ni dobrodelni teki ).
DMSBZT Celje navaja dogovorjene datume in teme, o dodatnih izobrazevanjih
ali predavanijih in dogodkih ter o strokovnih izpopolnjevanjih s podro€ja obveznih
vsebin — modul licenca KAKOVOST IN VARNOST V ZDRAVSTVU, TPO,
ZAKONODAJA S PODROCJA ZDRAVSTVA IN POKLICNA ETIKA vas bomo
obvescali sproti v Utripu in na spletnih straneh drustva.

VI. Druge aktivnosti

Izleti: Radovljica, 14. 4. 2018, tridnevni izlet severna ltalija in Dolomiti, Novo
mesto in Baza 20, 10. 11. 2018, Sedmera jezera, 7. do 8. 9. 2018.

Opera in balet: Mo€ usode, 10. 2. 2018; muzikal Vesna, 22. 2. 2018; muzikal
Briljantina, 12. 6. 2018; muzikal Hmeljska princesa, 8. 12. 2018.

Za konec leta 2018 smo za upokojene &lane drustva v Zalcu 8. 12. 2018
organizirali ogled predstave "Hmeljska princesa« in slavnostno vecerjo.

Za najmlajSe otroke €lanov drustva smo 14. 12. 2018 organizirali, kot zdaj
skoraj Ze tradicionalno, predstavo z BoziCckom. Letos nas je obiskalo gledalisCe
KUCKUC s tremi pravljicami. Daril in sladkanja je bilo deleZznih 80 otrok, starih
do osem let.

Porocilo o delu drustva za leto 2018 je potrdil IzvrSni odbor druStva na svoji redni
seji drustva 8. 12. 2018.

Porocilo pripravila: Tomislava Kordi$, predsednica drustva

O Drustvo
medicinskih
sester, babic in
zdravstvenih

tehnikov
Gorenjske

|. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva
Predsednica: Alenka Bijol
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Podpredsednici: Zorica Panic in Nina Trifoni

IzvrSilni odbor: Karla Bogozalec, Maja Zevnik, Darinka Livrin, UrSka Slana,
Dragica Arnolj, Sabina PogacCar Traven, Urban Bole, Simona TomaZevic,
Spela Pozun, Karmen Cesen, Biljana Djakovi¢, Maja Krzisnik, Irma Smelcer, Maja
Stempihar, Viktorija Vodnik, Katja Mlinarec, Mateja Senk, Sanda Sifkovi¢, Ajda
Cvelbar, Marta Smodi$, Dragana Rikanovi¢, Jana Zupan, Marjetka KoSir, Ivan
Topi€, Grega Ziherl, Tanja Podlipnik, Maja Pozvek

Nadzorni odbor: predsednica Oti Mertelj, Jozica Trstenjak, Nada Legat

Castno razsodisée: predsednica Mateja Bahun, Avrea Suntar Erjavek, Marjan
Zagar, Vesna Zaijc, Tanja Blaznik

Il. IzZvedena strokovna sre¢anja in projekti

e 8. 3. 2018, hotel Astoria Bled: strokovno sre¢anje Gibanje, krepitev misic
in zdrav Zivljenjski slog ter ob¢ni zbor drustva;

e 5. 4. 2018, Klinika Golnik: Poklicna etika in zakonodaja s podrocja
zdravstvene in babiske nege — modul licenca;

e 11.4 2018, Kranj: Poklicna etika in zakonodaja s podrocja zdravstvene in
babiSke nege — modul licenca;

e 7.11.2018, SplosSna bolniSnica Jesenice: Poklicna etika in zakonodaja s
podrocja zdravstvene in babiSke nege — modul licenca;

e 17.5. 2018, hotel Astoria Bled: Kakovost in varnost v zdravstvu — modul
licenca.

lll. ZalozniSka dejavnost

e Kakovost in varnost v zdravstvu (CIP)
e Gibanje in zdrav Zivljenjski slog (CIP)
Utrip:

o XXVI|2

e Februar | Marec 2018, DMSBZT Gorenjske: Slavnostna podelitev

o XXVI | 3 April 2018, Strokovno sreCanje in obcni zbor DMSBZT
Gorenjske: Gibanje, krepitev miSic in zdrav zivljenjski slog, Jana Lavtizar,
str. 68

e XXVI | 4 Maj 2018, DMSBZT Gorenjske: Poklicna etika in zakonodaja s
podrocja zdravstvene in babiSke nege, Marta Smodis, str. 65

e XXVI | 5 Junij | Julij 2018, DMSBZT Gorenjske: Klinicno popoldne z
naslovom Zdravstvena nega in duSevno zdravje, Simona Tomazevic, str.
67

e DMSBZT Gorenjske: Kakovost in varnost v zdravstvu, Jana Lavtizar, str.
68

e DMSBZT Gorenjske: Tecaj Sivanja v Mestni Sivalnici Kranj, Tanja
Podlipnik, str. 70
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e XXVI | 6 Avgust, September 2018, DMSBZT Gorenjske: Obisk PotoCke
zijalke, Sanda Sifkovi¢, str. 65

e XXVI | 7 Oktober, DMSBZT Gorenjske: Razpis za podelitev priznanja
srebrni znak in naslov Castni ¢lan, Alenka Bijol, str. 41, Terapevtska
komuna Cadrg, Jana Zupan, str. 42-43

e XXVI| 8 November, DMSBZT Gorenjske: Potovanje v Lizbono in
strokovni ogled bolniSnice, Nada Macura ViSic, str. 45 in 55

e XXVI |9 December, Delavnica TPO — priloznost za medgeneracijsko
povezovanje, Zvezdana More, str. 67, Lovrenska jezera, Sanda
Sifkovig, str. 68

IV. Interesne dejavnosti

e 15.2. 2018, hotel Astoria Bled: ¢ajanka s predavanjem o dusi, srcu in
kristalnih energijah narave;

e 12.4.2018, Psihiatricna bolniSnica Begunije: klinicno popoldne
Zdravstvena nega in dusevno zdravje;

e 27.november 2018, hotel Astoria Bled: klinicno popoldne
Komunikacijski izzivi v patronazni sluzbi — povezovanje med razli¢nimi
ravnmi zdravstvenega varstva;

e junij 2018: strokovni izlet upokojenih medicinskih sester v Cadrg, ogled

terapevtske komune Don Pierino;

19. 5. 2018: planinski pohod in obisk PotoCke zijalke;

27.10. 2018: planinski pohod Lovrenska jezera;

18. 4. 2018: teCaj Sivanja v mestni Sivalnici Kranj,

24. 4. 2018: tekaska delavnica Kako do udinkovite tehnike teka;

29. 11. 2018, Biotehniski center Naklo: izdelovanje adventnih venckov.

Tekli smo na Ljubljanskem maratonu, obiskovali country ples, vadbe
intenzivnih treningov, pilatesa in joge.

V. Program delain cilji za leto 2019

Januar:

19. 1. 2019, RatecCe ali na Pokljuki: teCaj teka na smuceh,

31. 1. 2019, Zavarovalnica Triglav Kranj: strokovno izobrazevanje iz obveznih
vsebin Etika in zakonodaja v praksi zdravstvene in babiske nege.

Februar:

14. 2. 2019, Bled, Hotel Astoria: Cajanka

Marec:

7. 3. 2019, Bled, Hotel Astoria: obCni zbor s strokovnim izobrazevanjem

April:

11. 4. 2019: klini¢ni veCer s Studenti Fakultete za zdravstvo Angele Boskin,
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kraj in datum naknadno: Sportna (tekaska) delavnica,

18. 4. 2019, BiotehniSki center Naklo: ustvarjalna delavnica izdelovanja
lesenega nakita v sodelovanju z BiotehniSkim centrom Naklo.

Maj:

9. in 10. 5. 2019, Brdo pri Kranju: udelezba na kongresu in slovesnosti ob 12.
maju, mednarodnem dnevu medicinskih sester in 5. maju, mednarodnem dnevu
babic,

16. 5. 2019: strokovno izobrazevanje iz obveznih vsebin Kakovost in varnost v
zdravstvu — modul licenca,

Junij:

kraj in datum naknadno: izlet sekcije upokojenih ¢lanov drustva,

datum naknadno, Zavarovalnica Triglav Kranj: strokovno izobrazevanje iz
obveznih vsebin — Etika in zakonodaja v praksi zdravstvene in babiSke nege.
September:

dvodnevni planinski pohod v Dolomite

Oktober:

5. 10. 2019: planinski pohod Krnsko jezero,

17.10. 2019, Zavarovalnica Triglav Kranj: strokovno izobraZevanje iz obveznih
vsebin v sodelovanju s Sekcijo reSevalcev v zdravstvu TPO z uporabo AED oz.
Etika in zakonodaja v praksi zdravstvene in babiSke nege,

toCen datum naknadno: vecCdnevni izlet v tujino s strokovnim ogledom
zdravstvene ustanove, sodelovanje na Ljubljanskem maratonu z meddrustvenim
delovanjem,

delavnica TPO za sekcijo upokojenih ¢lanov drustva.

November:

21. november, kraj naknadno: ustvarjalna delavnica Sivanja kape

December:

7. december: sveCanost DMSBZT Gorenjske ob zaklju¢ku leta ter podelitev
priznanj srebrni znak in naslov ¢astni ¢lan drustva,

prednovoletno sre€anje sekcije upokojenih ¢lanov drustva.

V letu 2019 bo organizirano:

te€aj tujega jezika,

teCaj plesa,

od januarja do aprila ter od oktobra do decembra: 8 abonmajskih vstopnic za
gledaliSke predstave,

Sportne aktivnosti: pilates, rekreacija, joga,

teCaj country plesa.

VI. Druge aktivnosti

e Udelezba ob mednarodnem dnevu babic in mednarodnem dnevu
medicinskih sester na slavnostni akademiji v Cankarjevem domu, 11. maj
2018.
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e Udelezba na 16. simpoziju zdravstvene in babiSke nege: Zdravje je
Clovekova pravica.
Za omenjeni simpozij je drustvo omogocilo placilo kotizacije.

Porocilo pripravila: Alenka Bijol, predsednica drustva

|. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva

Predsednica: mag. JoZica ReSeti¢

Podpredsednica: Marjeta Berkopec

Izvr$ilni odbor: Bergant Natalija, Blazi¢ Marta, Brodari¢ Mira, Corali¢ Ruzica,
Gantar Marta, Gloria Sepec, Janezi¢ Karmen, za izobraZevanje, Jeri¢ Mira, Lavri¢
Marjana, Markeli¢ Milanka, MartinCi¢ Marjeta, za pohodniStvo, Novak Kristina,
tajnica, Parapot Marica, Saje Mojca, Starc Jana, Spilek Barbara, Vajovi¢ Valentina,
Vipavec Mahmutovic¢ Alenka

Nadzorni odbor: Gorenc Metoda, Grill Renata, KavSek Marta, Kolin Bojana
Castno razsodi$ée: Bancov Marta, Curhalek Vlasta, Piskur Alenka, Radi¢ Marija,
Senitar Zdenka

Il. lzZvedena strokovna sre€anja in projekti

Leta 2018 smo organizirali 9 strokovnih srecan;.

18. in 19. januarja 2018 smo v sodelovanju s Splo$no bolniSnico Novo mesto in
Fakulteto za zdravstvene vede Novo mesto organizirali Ze10. Dneve Marije
TomsSi¢ z naslovom Zdravstvena nega v Iuéi globalnih izzivov, sreCanja se je
udelezilo 208 udelezencev. 26. januarja 2018 smo imeli tudi seminar s podrocja
obveznih vsebin Zakonodaja s podrocja zdravstva, udeleZilo se ga je 180 ljudi.
20. februarja 2018 je potekalo predavanje z naslovom Socutno spremljanje
Zalujoc€ih in sreCevanje z minljivostjo (55 udelezencev). 10. marca smo pripravili
Se eno obvezno vsebino za licenéno obdobje Poklicna etika v praksi
zdravstvene in babiSke nege (192 udelezencev). 17. 4. 2018 smo imeli
strokovno sreanje TPO z uporabo AED (29 udelezencev), delavnico smo
ponovili e 19. septembra (20 udelezencev). Oktobra smo pripravili predavanje
z naslovom Drama na delovnem mestu in reSevanje nereSljivega (124
udelezencev). V novembru smo ponovno organizirali delavnico TPO z uporabo
AED (35 udelezencev), nato pa smo 28. 11. pripravili Se predavanje z naslovom
Pomen dobre komunikacije za dobre medsebojne odnose (101 udelezenec).
Pripravili smo tudi uvodno izobrazevanje za prostovoljce.
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Leta 2018 smo zaceli projekt pridobitve prostorov za delovanje in potrebe
drustva, vecina stvari je ze dogovorjenih, urediti moramo Se pogodbo z Mestno
obcino Novo mesto.

lll. ZalozniSka dejavnost

Berkopec, M. Prva strokovna revija za medicinske sestre. Utrip, letnik
XXVI/1, januar, 2018.

Berkopec, M. Najvi§je priznanje DMSBZT Novo mesto. Utrip, letnik
XXVI/1, januar, 2018.

Berkopec, M. 10. Dnevi Marije TomSi¢ — Zdravstvena nega v luCi
globalnih izzivov. Utrip, letnik XXV1/2, februar/marec, 2018.

Berkopec, M. DMSBZT Novo mesto na ogledu razstave Zdravljeni v
zavetju gozda. Utrip, letnik XXV1/3, april, 2018.

Berkopec, M. Zgodovina Obzornika zdravstvene nege. Utrip, letnik
XXVI/4, maj, 2018.

Berkopec, M. Profesionalni eti¢ni kodeks. Utrip, letnik XXV1/5, junij/julij,
2018.

Berkopec, M. Mo za spremembe. Utrip, letnik XXVI/6,
avgust/september, 2018.

Berkopec, M. Sestrinska rijeC — strokovno glasilo jugoslovanskih
diplomiranih sester. Utrip, letnik XXVI/7, oktober, 2018.

Berkopec, M. DMSBZT Novo mesto na obisku pri kolegicah v Varazdinu.
Utrip, letnik XXVI1/7, oktober, 2018.

Berkopec, M. Zborniki s strokovnimi prispevki simpozijev in kongresov
Zbornice — Zveze. Utrip, letnik XXV1/8, november, 2018.

Berkopec, M. Podoba medicinske sestre, babice in tehnika zdravstvene
nege. Utrip, letnik XXVI/9, december, 2018.

IV. Interesne dejavnosti

PohodniSka sekcija je letos pod vodstvom Marjete MartinCic pripravila in izvedla
6 pohodov, in sicer 7. 3. 2018 na Planino nad Vrhniko, 4. aprila smo Sli po
Machovi poti, 9. maja na HleviSko planino, 6. junija na Matajur, 3. oktobra na
Bevkov vrh in Sivko, 21. 11. 2018 pa na Ljuben in Sv. Vid. Organizirali smo tudi
4-dnevni izlet na Vis, v sodelovanju s hrvaskimi kolegicami pa smo se udeleZili
tradicionalne prireditve v Varazdinu Spancirfest, kjer smo se druzili z
medicinskimi sestrami iz Varazdina.
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V. Program dela in cilji za leto 2019

Leta 2019 bo naSa najveCja skrb organizacija in izvedba strokovnih
izobrazevan].

17. in 18. januarja bomo izvedli 11. Dneve Marije TomSiC¢ z naslovom Vloga
zdravstvene nege pri sodobni prehranski terapiji. V februarju bomo izvedli
seminar in predstavili patronazno dejavnost ter izvedli redni letni obCni zbor.
Pripravili pa bomo tudi 2. del seminarja o diabeti¢ni retinopatiji, oba seminarja
bosta potekala v Novem mestu. Marca nacrtujemo izvedbo obvezne vsebine iz
etike in zakonodaje v zdravstveni negi. Prav tako pa bomo izvedli seminar z
naslovom Interventna kardioloSka diagnostika — kdo smo in kaj delamo. Aprila
bomo izvedli delavnico TPO z uporabo AED ter seminar Kakovost in varnost v
zdravstveni negi. V maju pripravljamo seminar lzzivi v zobozdravstvu ter
sreCanje in razlicne dejavnosti ob dnevu medicinskih sester. Udelezili se bomo
kongresa zdravstvene in babiSke nege ter slavnostne akademije ob dnevu
medicinskih sester.

Jeseni bomo pripravili strokovno sreCanje na temo komplementarne medicine,
ki je naCrtovano za september, oktobra bomo govorili 0 varnem rokovanju z
zdravili, novembra pa skupaj z druStvom in bolniki pripravljamo seminar o
fibromialgiji. novembra bomo praznovali tudi 40-letnico dialize v Novem mestu.
Tudi ob tej priloznosti bomo pripravili strokovno sreCanje. Znova bomo izvedli
delavnico TPO z uporabo AED. Vsa sreCanja bodo potekala v Novem mestu.
Letos bomo kot vsako leto zakljucili na Prepihu s prednovoletnim sre€anjem,
podelitvijo srebrnih znakov in veselim druzenjem.

e Se naprej si bomo prizadevali za napredek in uveljavitev zdravstvene
nege, kaijti vsi se zavedamo, da smo samo skupaj lahko mocni in vidni ter
tako bolj uspesni, zato se bomo Se bolj povezovali s krovno organizacijo
in drugimi regijskimi drustvi ter strokovnimi sekcijami. Sodelovali bomo
tudi z vsemi organizacijami v regiji: s prostovoljci, Solami, obCinami, z
Rdecim krizem, RIC, drustvi upokojenceyv, lokalnimi mediji ... Zelimo, da
se imajo nasi ¢lani moznost vklju€evati v vse projekte, ki jih ponuja stroka
ali tudi lokalno okolje. Se naprej bomo sodelovali in se povezovali tudi z
medicinskimi sestrami zunaj meja naSe drzave (s Srbijo, Makedonijo in
Hrvasko). Veliko pozornosti bomo namenjali druzenju tako na druzabnih
sreCanjih kot na izletih, pohodih ali delavnicah. Nacrt letoSnjih pohodov
bomo skusali v celoti realizirati, naCrtujemo 6 pohodov, in sicer
1. marec 2019: Katarina nad Ljubljano,

2. april 2019: RaSsica,

3. maj 2019: Vodiska planina,

4. junij 2019: Bukov vrh,

5. oktober 2019: Pokljuska soteska,
6. november 2019: pohod v neznano.
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VI. Druge aktivnosti

UdelezZili smo se vseh sej ORSD in na njih tudi aktivho sodelovali.

Nasa Clanica je Clanica uredniSkega odbora revijje Utrip, dve kolegici sta Clanici
upravnega odbora Zbornice — Zveze.

Kolegica je Clanica nacionalne komisije za visokoSolsko izobrazevanje —
NAKVIS. NaSe c¢lanice so habilitirane kot predavateljice na Fakulteti za
zdravstevne vede Novo mesto ter usposobliene za mentorje dijakom in
Studentom, ki prihajajo na klinicne vaje v delovna okolja.

20. 2. 2018 smo izvedli redni letni ob¢ni zbor drustva in izvolili poslance za
skupscino.

Udelezili smo se simpozija zdravstvene in babiSke nege Slovenije. Ob
mednarodnem dnevu medicinskih sester smo organizirali voden ogled gradu v
Brestanici in ogled gledaliSske predstave, v sodelovanju s prostovoljci Srednje
zdravstvene in kemijske Sole Novo mesto smo v bolniSnici pripravili stojnice s
predstavitvijo dela medicinskih sester ob 12. maju in predstavitev dela babic ob
5. maju. Udelezili smo se slavnostne akademije Zbornice — Zveze v Ljubljani.
Nasa cClanica je bila dobitnica zlatega znaka, ob tej priloZznosti je bil objavljen
intervju predsednice na lokalnem radiu ter intervju in predstavitev dobitnice
zlatega znaka v lokalnih medijih.

V mesecu oktobru, ki je posveCen boju proti raku na dojki, smo skupaj z
ginekolosko-porodniskim oddelkom bolniSnice pripravili stojnico, kjer smo delili
roznate pentlje in zlozenke o preventivni dejavnosti v boju proti raku dojk,
obelezili smo tudi dan celiakije, dan paliativhe oskrbe, dan cerebralne paralize.
Dan diabetesa smo pripravili skupaj z Drustvom diabetikov Dolenjske, prav tako
smo obelezili tudi dan astmatikov in veliko sodelovali pri promociji hacionalnih
programov SVIT, ZORA in DORA.

Kot Ze nekaj let smo tudi letos 6. decembra v SB Novo mesto pripravili sreCanje
za prostovoljce in njihove mentorje, ki delujejo v nasi bolnisnici, in jih skromno
obdarili.

Leto smo zaklju€ili s prednovoletni, sreCanjem 20. decembra na Prepihu.
Priznanje srebrni znak drustva smo podelili letos trem zasluznim kolegicam iz
regije. Spomnili smo se tudi tistih, ki so v letoSnjem letu od$li v zasluZeni pokoj.
Nekatere kolegice aktivho sodelujejo v okviru RdeCega kriza pri teCajih prve
pomocCi za voznike, gasilce in na kroZkih prve pomoc€i v osnovnih $olah,
pripravljajo razlicna predavanja na temo promocije zdravega Zivljenja,
preventive raka dojk in ¢revesja, pripravljajo predavanja o diabetesu in arterijski
hipertenziji, Se vedno pa potekajo tudi izobrazevanja za romsko populacijo
(prepreCevanje raka na materniCnem vratu in dojki, kontracepcija). Nekatere
kolegice so sodelovale na regijskem tekmovanju ekip NMP. Kolegica je vodila
pogovor z avtorjem pri predstavitvi knjige "Kaj pa vidva ¢akata?" Nekaj kolegic
je predsednic regijskih odborov RdecCega kriza, nekatere aktivho sodelujejo kot
Clanice v regijskih odborih. Nase Clanice sodelujejo tudi kot predavateljice na
fakultetah in srednjih Solah ter v lokalnem okolju, kjer so predstavljale delo
medicinskih sester v referenénih ambulantah. Predsednica drustva je tudi lansko
leto predstavila delovanje in pomen Zbornice — Zveze in regijskega drustva na
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Srednji zdravstveni Soli in Fakulteti za zdravstvene vede ter jih spodbujala, da
se vClanijo.

Ves Cas sodelujemo z lokalnimi organizacijami, drustvi, obCinami, Solami, vrtci
in Fakulteto za zdravstvene vede Novo mesto.

Drustvo na svoji spletni strani svoje Clane sproti obvesS€a o drustvenem
delovanju in vseh aktivnostih.

O vseh dejavnostih drustva so tudi v lanskem letu porocali vsi lokalni in tudi
drugi mediji (Dolenjski list, Vas kanal, radio Krka, Dnevnik). Prav tako so lokalni
mediji SirSo javnost obvesc&ali o podelitvi najvisjih drustvenih priznanj. Porocilo je
bilo sprejeto na redni seji IO Drustva 15. 1. 2019.

Porocilo pripravila: JoZica ReSetic, predsednica drustva

drustve medicinskih er,
bab wenih tehnikou

abic in zdravst
N!WA GORICA

|. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva

Predsednica: Metka Plesnicar

Podpredsednica: Monika Kalin Vodopivec

IzvrSilni odbor: Metka Plesnicar (po funkciji), Monika Kalin Vodopivec (po funkciji),
Rada SkocCir — blagajnik, Natasa Slejko — tajnik, Alan Furlan, Aleksandra
Besednjak, Barbara Sitar, Melita Podgornik Kanalec, Liljana Derzek, Judita
Vrtovec, Klara Bavéar, Metka Spacapan, Mirjana Stani¢ Mlakar, Darja Pangerc,
Bratina, Stanko Rovtar, Irena Vidmar, Suzana Skok

Nadzorni odbor: Jasmina Komel, Irma Rijavec, Tina Gregorc, Jana Klanj$cek,
Marta Rustja

Castno razsodisée: Damjana Marc, Irena Ferjanci¢, Jasna Cijan, Veronika Koren,
Vesna Mali¢; nadomestni ¢lani Castnega razsodi$¢a: AljoSa Kobal Skomina, Nina
Tercon, Magdalena Pavsi¢, Matjaz Ferfolja, Darja Gorjup PoZenel

Il. lzZvedena strokovna sre€anja in projekti

e 27.1.2018: Temeljni postopki ozivljanja z uporabo AED
e 2.6.2018: Kakovost in varnost v zdravstvu
e 10. 11. 2018: Etika in zakonodaja s podroc¢ja zdravstva
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lll. ZalozniSka dejavnost

e Objava v glasilu Utrip, april 2018 — Slovesna podelitev znaka priznanja in
volilni ob&ni zbor Drustva MSBZT Nova Gorica

e Objava v glasilu Utrip, maj 2018 — Pohod ZIVI MUZEJ KRASA

e Objava v glasilu Utrip, oktober 2018 — Strokovna ekskurzija na Koro$ko z
obiskom bolnisnice v Celovcu

IV. Interesne dejavnosti

e 9. 3. 2018: Slavnostna podelitev znaka priznanj in volilni ob¢&ni zbor za
mandatno obdobje 2018/2022

e 2.4.2018: pohod ZIVI MUZEJ KRAS

e 24.5. 2018: Kopenhagen, Malmo in mini krizarjenje v Oslo — strokovna
ekskurzija

o 22. 9. 2018: Strokovna ekskurzija na KoroSko z obiskom bolniSnice v
Celovcu

o 24.11. 2018: Prednovoletno sreCanje, ogled gledaliske igre in druzenje
ob vecerji v restavraciji Primula

V. Program dela in cilji za leto 2019

Strokovna izpopolnjevanja:
e 26.1.2019, Nova Gorica: Temeljni postopki oZivljanja z uporabo AED
e november 2019, kraj sre€anja naknadno: Poklicna etika in zakonodaja v
zdravstvu
e maj 2019, kraj sreCanja naknadno: Kakovost in varnost v zdravstvu
e kraj in Cas sreCanj naknadno: krajSe delavnice
Druzenja:
e marec 2019, kraj sreCanja naknadno: obCni zbor drustva
maj 2019, kraj naknadno: strokovna ekskurzija
23. 11. 2019, kraj sre€anja naknadno: prednovoletno srecanje
vecCkrat letno druzenje v skupinah, ki delujejo v nasem drustvu
kraj in ¢as naknadno: dva pohoda
Drustvene dejavnosti:
e Seje izvrSnega odbora drustva — veckrat letno, seja nadzornega odbora
in druge seje, vezane na delovanje Drustva MSBZT Nova Gorica.
e VkljuCevanje v naloge in dejavnosti Zbornice — Zveze.
e Sodelovanje z drugimi drustvi in strokovnimi sekcijami.
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VI. Druge aktivnosti

e Udelezba ¢lanov na slovesnosti ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester na Brdu pri Kranju.

Redni in izredni obCni zbor drustva.

Redne seje izvrSnega odbora drustva (10).

Korespondencne seje |0O.

Redna seja nadzornega odbora drustva.

Seje komisije za izobrazevanje.

Aktivno vklju€evanje v naloge in dejavnosti Zbornice — Zveze in aktivno
sodelovanje z drugimi druStvi in strokovnimi sekcijami: seje ORDS,
sreCanje funkcionarjev Zbornice — Zveze.

Porocilo pripravila: Metka Plesnicar, predsednica drustva

I. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva

Predsednica: Tanja Ribi¢ Vidovi¢

Podpredsednica: Nevenka Rosi¢

Upravni odbor: Sabina Bricelj Celan, Metka Ra$l, Suzana Kompersak, Valerija
Kokot, Irena Galun, Sergeja Zebec, Dragica Golob, Jozica Lozinsek, Ida Emersic,
Majda Fegus$, Brigita Mlinari¢, Irena Klasinc, Andreja Bracic¢, Bostjan Viher, Mira
Gaspari¢, Marija Kokol, Bernarda Stajnko

Nadzorni odbor: Anja Bela, Marta HanZekovig, Albina Simenko

Castno razsodisée: Romana Nedog, Simona Petrovié, Nina, Miklasi¢, Lirija
Zemljari¢, DuSanka Zadravec
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Il. Izvedena strokovna srec¢anja in projekti

19. 1. 2018: strokovno izobrazevanje Psihosocialni vidiki obravnave
pacienta z u¢nimi delavnicami (71 udelezencev)

3. 2. 2018: strokovno izobraZzevanje TPO z vkljuenim AED - modul
obvezne vsebine (55 udelezencev)

17. 2. 2018: strokovno izobrazevanje Zakonodaja s podrocja zdravstva in
poklicna etika - modul obvezne vsebine (136 udelezencev)

17. 3. 2018: strokovno izobrazevanje TPO z vkljuéenim AED - modul
obvezne vsebine (56 udeleZzencev)

6. 4. 2018: strokovno izobrazevanje Obravnava podhranjenega bolnika z
motnjami poZiranja in u¢nimi delavnicami (53 udeleZencev)

5. 6. 2018: strokovno izobrazevanje UcCinkovita pomoc¢ pri prepreCevanju
in zdravljenju razjed =zaradi pritiska z ucnimi delavnicami (32
udelezencev)

21. 9. 2018: strokovno izobraZevanje Celostna oskrba bolnika z vensko
golenjo razjedo (81 udelezencev)

18. 10. 2018: strokovno izobraZzevanje Demenca (45 udeleZencev)

20. 10. 2018: strokovno izobrazevanje TPO z vklju¢enim AED - modul
obvezne vsebine (52 udelezencev)

10. 11. 2018: strokovno izobraZevanje Kakovost in varnost v zdravstvu -
modul obvezne vsebine (119 udelezencev)

lll. ZalozniSka dejavnost

Zakonodaja s podroc€ja zdravstva in poklicna etika z volilnim ob&nim
zborom.

Planinski pohod na Kosuto.

Utrinki s strokovnega izobrazevanja Celostna obravnava bolnika z
vensko golenjo razjedo.

IV. Interesne dejavnosti

marec: gledaliSka predstava Na kmetih (komedija),
junij: planinski izlet na KosSuto,
december: zaklju¢ek leta v Hotelu RoSkar.
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V. Program dela in cilji za leto 2019

Predsedstvo DMSBZT Ptuj - Ormoz je na 3. redni seji 28. 9. 2018 sprejelo
program dela za leto 2019. Programi strokovnih izobraZevanj so namenjeni
zaposlenim v zdravstveni in babiski negi in so usklajeni z obveznimi vsebinami.

STROKOVNA IZOBRAZEVANJA:
e 19.1.2019: TPO z vklju€enim AED - modul obvezne vsebine,
e 17.1. 2019: Kinestezija z ucnimi delavnicami,

e 2. 2.2019: Zakonodaja s podrocja zdravstva in poklicna etika - modul
obvezne vsebine,

e 13.2.2019: Modra komunikacija,
e 16. 3. 2019: Z asertivho komunikacijo do vzajemnega spostovanja,

e 26. 3. 2019: Obvladovanje in prepreCevanje okuzb v povezavi z
zdravstveno oskrbo,

e 6.4.2019: TPO z vkljuCenim AED - modul obvezne vsebine,
o 12.4.2019: Alergije — tezave danasnjega Casa,
e 14.5. 2019: Paliativna oskrba bolnika,

e 20. 9. 2019: Sodobni pristopi pri obravnavi bolnika s kroni¢no rano z
uénimi delavnicami,

e 5.10.2019: Kakovost in varnost v zdravstvu - modul obvezne vsebine,

o« 18. 10. 2019: Sodobni pristopi v rehabilitaciji z u€no delavnico tehnik
dihanja DNS,

e 16.11.2019: TPO z vklju¢enim AED - modul obvezne vsebine,
e 21.11.2019: Kinestezija z u€nimi delavnicami.

SRECANJA

e Sodelovanje z Zbornico — Zvezo ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester (12. maj) in babic (5. maj).

e 0Od6.5.do 12. 5. 2019 dejavnosti v regiji za promocijo zdravstvene in
babiske nege.

KULTURNE DEJAVNOSTI

o 22.3.2019: gledaliSka predstava ob dnevu Zena in materinskem dnevu
IZLETNISTVO

e maj: izlet po slovenski Istri,

e junij: planinski izlet na Golico,

e junij: Poli maraton Ptuj.
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ZAKLJUCEK LETA

OSTALE AKTIVNOSTI DRUSTVA

6. 12. 2019: zakljuCek leta v Hotelu RoSkar.

16. 3. 2019 redni ob¢ni zbor DMSBZT Ptuj — Ormoz v Hotelu RoSkar.
Nacrtujemo 3 do 4 redne seje predsedstva drustva.

Sodelovanje z Zbornico — Zvezo.

Sodelovanje v odboru regijskih strokovnih drustev.

Sodelovanje v lokalnem okolju.

Povezave z nevladnimi organizacijami.

Spremljanje aktualnih dogodkov na podrocju zdravstva, zdravstvene in
babiSke nege.

VI. Druge aktivnosti

Aktivnosti v regiji, za promocijo zdravstvene in babiSke nege v organizaciji
DMSBZT Ptuj - Ormoz ob dnevu medicinskih sester in babic.

Zbiranje pripomockov za osebno higieno za socialno ogrozene.
Sodelovanje na redni skupsc¢ini Zbornice — Zveze.

Sodelovanje z Zbornico — Zvezo ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester (12. maj) in babic (5. maj).

Stiri redne seje predsedstva. Obravnavanje aktualne problematike.
Redni ob¢ni zbor 17. 2. 2018.

Porocilo pripravila: Tanja Ribi¢ Vidovi€, predsednica drustva

|. Predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva

Predsednica: Doroteja Dobrinja

Podpredsednica: Maja PraCek

Upravni odbor: Bojana Bari€i¢, Elvira Blaskovi¢, Diana Godec, Karmen Jakomin,
Cvetka Lorger Reki¢, Tanja Montani¢ Starc, Mira PeroSa, Boja Pahor, Danijela
Petelin, Valentina Smrdel, Mira Savora, Marija Tulek
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Nadzorni odbor: Diana Koren, Mirsada Osmani, Ornela Trebovc, Natasa Uranjek,
Simon Veladzi¢

Castno razsodisée: Marko Grdina, Vanja Kosmina Novak, Elizabeta Kovagié, Ester
Stenta, Romina Vidmar Dolgan.

Il. Izvedena strokovna srec¢anja in projekti

3. 2.2018: TPO z uporabo AED (43 udelezencev)

9. 3. 2018: Kakovost in varnost v zdravstvu (125 udeleZencev)

5. 4.2018: Demenca (126 udelezencev)

21. 11. 2018: Zakonodaja s podroCja zdravstva ter poklicna etika v
zdravstveni negi (140 udelezencev)

lll. Interesne dejavnosti

e 17. 5. 2018, Portoroz: Sve¢anost ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester in babic ter podelitev priznanj SDMSBZT Koper — SREBRNI ZNAK
za leto 2018

e 14.12.2018, Portoroz: Slovesnost ob zaklju€ku leta s podelitvijo jubilejnih
priznanj SDMSBZT Koper

e 19.5. 2018 do 22. 5. 2018: izlet v Apulijo v ltaliji z ogledom mest Bari,
Castel del Monte, Altamura, Alberobello ...

e 21.9.2018 do 22. 9. 2018: jesenska strokovna ekskurzija na Korosko z
ogledom Splo$ne bolniSnice Slovenj Gradec.

IV. Program dela in cilji za leto 2019

e januar 2019, OB Valdoltra: Zakonodaja s podro€ja zdravstva in poklicna
etika, modul licenca

e marec 2019, OB Valdoltra: Izzivi zdravstvene in babiSke nege in Obcni
zbor drustva

e junij 2019, OB Valdoltra: TPO z uporabo AED za zaposlene v zdravstveni
in babiski negi

e oktober 2019, OB Valdoltra: Kakovost in varnost v zdravstvu

e maj 2019, Kongresni center Bernardin, Portoroz: Slovesnost ob
priznanj SDMSBZT Koper srebrnih znakov

e december 2019, Kongresni center Bernardin, Portoroz: Slovesnost ob
zaklju¢ku leta s podelitvijo jubilejnih priznanj SDMSBZT Koper za leto
2019

IzletniSki program/strokovna ekskurzija:

e maj 2019: izlet — termin, lokacija in program bodo objavljeni na spletni

strani SDMSBZT;
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e jesen 2019: strokovna ekskurzija — program, termin in lokacija bodo
objavljeni na spletni strani SDMSBZT.

Enodnevni pohodi — program bo objavljen na spletni strani drustva.

Porocilo pripravila: Doroteja Dobrinja v sodelovanju s ¢lanicami upravnega
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|. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva d

Organi drustva

Predsednik: mag. Janez Kramar

Podpredsednik: Andrej Koletnik

Izvrsilni odbor: Spela Hofinger Miheli¢, Suzana Lipnik, Darinka Poljansek, Marija
Krt, Gabrijela MiklavZina

Nadzorni odbor: Dea Hudarin, predsednica, Natasa Gregori¢, Erna Stropnik
Castno razsodi$ée: mag. Darja Kramar, predsednica, Slavica Avbersek, Tahi
Globacnik

Il. lzZvedena strokovna sre¢anja in projekti

31. 1. 2018, Velenje: Etika in zakonodaja s podrocja zdravstva;

7. 3. 2018, Velenje: Kakovost in varnost v zdravstvu;

28. 5. 2018, Velenje: Temeljni postopki ozivljanja z AED;

30. 5. 2018, Velenje: Temeljni postopki oZivljanja z AED;

10. 9. 2018, Velenje: Temeljni postopki ozivljanja z AED;

24. 10. 2018, Velenje: Kakovost in varnost v zdravstvu,

22. 11. 2018, Velenje: Kako deluje zdravstvo ob mnozi¢nih nesrecah in
AMOK dogodkih.

lll. ZalozniSka dejavnost

Predstavitev DMSBZT Velenje v almanahu Na$ ¢as.
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IV. Interesne dejavnosti

o teCaj angleSkega jezika

V. Program dela in cilji za leto 2019

januar 2019: Etika in zakonodaja v zdravstvu;

februar 2019: Prepoznava in ukrepanje ob zastrupitvah;

marec 2019: Kakovost in varnost v zdravstvu;

april 2019: Bolezni odi;

maj 2019: svecCana proslava ob mednarodnem dnevu medicinskih sester;
junij 2019: Kako nas obvladuje tesnoba?

september 2019: izlet DMSBZT Velenje;

oktober 2019: predstavitev dispeCerske sluzbe zdravstva in algoritma za
odlocanje;

november 2019: gastrointestinalne teZzave, bolezni sodobnega Casa;

e december 2019:

o kulturna predstava ali strokovno predavanje;

o tradicionalno prednovoletno druzenje ¢lanov DMSBZT Velenje.

AKTIVNOSTI NA PODROCJU VSEZIVLJENJSKEGA UCENJA
e delavnica sodobnih kuharskih tehnik,
e planinski pohod,
e enodnevno potepanje po Sloveniji,
e (gledaliSka predstava ob mednarodnem dnevu Zena in ob¢ni zbor
drustva.

VI. Druge aktivnosti

e 21.4.2018: potepanje po lIstri,
e 28.9.-30. 9. 2018: kulinari¢no popotovanje in Cinque Terre,
e 11.5.2018: udelezba na svecani proslavi Zbornice — Zveze.

Poro¢ilo pripravil: mag. Janez Kramar, predsednik drustva

103



e =
Porocilo o delu organov Zbornice — Zveze za leto 2018 )
A

Strokovno drustvo medicinskih sester,
babic in zdravstvenih tehnikov Pomurja
Ulica dr. Vrbnjaka 6, Rakican, 9000 Murska Sobota

|. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva

Predsednica: Dragica JoSar

Podpredsednica: Brigita Kovacec

lzvrSilni odbor: Jasna Mesko (tajnica), Renata Gorjan, Simon Jelenovec, Urska
Sinic, Karla Zemlji¢ Pu¢ko, Zvonka Brus Hladen, Katja Fortunat, Alenka Ledinsek,
Dragica Kosmajer, Mojca Rozman Nagy, Renata Skrget, Simon Kova¢, Tadeja
Srsen, Irena Sumak, Dragica Krojs, Leon Hegedus, Darja Hoheger, Melita Laposi,
Marija Flisar, Klaudija Sever Lovenjak, Erika Gaber Horvat, Ema Mesari¢, Cvetka
Meolic

Nadzorni odbor: Daniela Mérec, Emilija Kavas, Aleksandra Balazic Gjura, Joze
Trajber, Anica BenkoviC

Castno razsodi$ge: Zlatka Lebar, Marija Zrim, Marija Kohek, Andreja Bogdan,
Slavica Mencingar

Il. Izvedena strokovna srec¢anja in projekti

e 20. 1. 2018: Kakovost in varnost v zdravstvu — modul licenca (200
udelezencev)

e 23.1.2018: predavanje o dusi in srcu in kristalnih energijah narave (50
udelezencev)

e 20. 2. 2018: predstavitev ZN na ginekoloSko-porodniskem oddelku SB
MS (81 udeleZencev)

e 14. 4. 2018: Poklicna etika in zakonodaja - modul licenca (189
udelezencev)

e 18.4.2018: Vloga medicinske sestre v lokalni skupnosti (79 udelezencev)

e 9. 10. 2018: Predstavitev zdravstvene nege v ZD Murska Sobota (81
udelezencev)

e 26.10.2018: 9. Pomurski in 5. mednarodni simpozij o kroni¢ni rani (180
udeleZencev)

e 17. 11. 2018: Kakovost in varnost v zdravstvu - modul licenca (176
udelezencev)

e 28.11. 2018: Pomlajevanje o€i in izboljSevanje vida (65 udelezencev)

e 12.2018: Poklicna etika in zakonodaja v zdravstvu - modul licenca (175
udeleZencev)

e celo leto TPO z AED — modul licenca (120 udeleZencev)

e 18. 5. 2018: strokovno sre€anje s podelitvijo srebrnih znakov in priznanj
ob 12. maju na lokalni ravni
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e 12. 5. 2018: udelezba na osrednjem slovenskem sreCanju ob
mednarodnem dnevu medicinskih sester.

lll. ZalozniSka dejavnost

e Sodelovanje pri izdaji Zbornika ob 9. Pomurskem simpoziju o kronicni
rani.

IV. Interesne dejavnosti

1.in 2. 6. 2018: strokovna ekskurzija Ortopedska bolniSnica Valdoltra in Trst (50
udelezencev)

23. 6. 2018: planinski pohod na Blejsko koco in Lipanski vrh (25 udelezencev)
8. 12. 2018: predbozi¢na ekskurzija Brno in Ljubljano (136 udelezencev)

Nastopi ljubiteljske gledaliSke skupine po Pomurju.

Sodelovanje vokalne skupine Zarek v UKC Maribor — boZiéni koncert, nastop v
kulturni dvorani Puconci domoljubne pesmi, nastop za goste v Biotermah Mala
Nedelja, nastop na rednem lethem zboru ¢lanov DMSBZT Pomurja v Vivatu,
nastop na tednu ljubiteljske kulture — hotel Termal Moravske Toplice, nastop ob
podelitvi srebrnega znaka DMSBZT Pomurja, nastop na obmochni reviji pevskih
zborov in vokalnih skupin v Bogojini, nastop ob Jeri€evih dnevih v Doklezovju,
bozi¢ni koncert v SBMS.

UdeleZba na kolesarskem maratonu KD Beltinci. Udelezba na Maratonu treh src
v Radencih. Sre€anje upokojenih DMSBZT, 29. 11. 2018 (85 udelezencev).
Sodelovanije v lokalni skupnosti Otok ljubezni IZakovci ob 7. aprilu 2018.

V. Program dela in cilji za leto 2019

JANUAR
e Medosebni odnosi
FEBRUAR

e Kakovost in varnost v zdravstvu — Vivat, Moravske Toplice — modul
licenca
e TPOzAED
MAREC
e Poklicna etika in zakonodaja v zdravstvu — Vivat, Moravske Toplice —
modul licence
¢ Redni letni Zbor ¢lanov — volilni za poslance
e SkupSc&ina Zbornice — Zveze
APRIL
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e Integriran pristop k obravnavi nujnih stanj v Urgentnem centru Murska

Sobota
e Sodelovanje z NIJZ ob 7. aprilu na lokalni ravni
e TPO z AED

e Strokovno sre€anje na temo mednarodnega dneva medicinskih sester in
babic na lokalni ravni.

JUNIJ
e Komunikacija in obravnava pacienta z luskavico
e TPOz AED

SEPTEMBER

e Eticni problemi in dileme pri delu z umirajo€im — DSO Ljutomer
e Predstavitev operacijske zdravstvene nege v Splosni bolniSnici Murska
Sobota
OKTOBER

Pomurski simpozij o kroni€ni rani

Predstavitev dela medicinskih sester v VDC G. Radgona
e Kakovost in varnost v zdravstvu — modul licenca
e TPO z AED

NOVEMBER

e Poklicna etika in zakonodaja v zdravstvu - modul licenca
e Prehranjenost ljudi v Pomurju s predstavitvijo rezultatov raziskave

e TPO z AED — modul licenca.

EKSKURZIJE
e Dvodnevna strokovna ekskurzija —ogled zdraviliSs€a ali bolniSnice Banja
Luka (maj ali junij)
e PredboziCna ekskurzija (december).
e REDNI LETNI ZBOR CLANOV - 1. marec 2019, Vivat, M. Toplice

REKREACIJA
¢ Planinski pohod UrSlja gora, 22. 6. 2019
e Maraton treh src Radenci
o Kolesarski maraton (september)
o Kopanje v hotelu Vivat Moravske Toplice
Il. KULTURNE DEJAVNOSTI
« Nastopi vokalne skupine Zarek
o Ogled gledaliske predstave ali koncerta
II. SRECANJA
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e Udelezba na osrednjem slovenskem sreCanju ob
mednarodnem dnevu medicinskih sester, 12. maj
e Srecanje upokojenih medicinskih sester, november
e Skupine za samopomoc in osebnostno rast — vse leto
V. RAZISKOVALNA SKUPINA
e Raziskava o prehranjenosti ljudi v Pomurju
V. Vkljuéevanje DMSBZT v lokalno okolje
VI.  ZALOZNISKA DEJAVNOST
e Sodelovanje pri izdaji zbornika ob 10. Pomurskem simpoziju o
kroni¢ni rani
VIl. DRUGE AKTIVNOSTI PO DOGOVORU IN POTREBAH V DRUSTVU
Program dela se lahko med letom Se dopolnjuje.

VI. Druge aktivnosti

Merjenje dejavnikov tveganja za bolezni srca in oZilja v lokalnih skupnostih vse
leto.

Delovanje skupin za samopomoc vse leto (14 skupin).

Sodelovanje z NIJZ ob 7. aprilu.

Zacetni in nadaljevalni te€aj tujih jezikov (20 udelezencev).

Porocilo pripravila: Dragica JoSar, predsednica drustva

Strokovno drustvo
medicinskih sester,
babic in zdravstvenih
tehnikov KoroSke

I. Kratka predstavitev

Organi drustva

Predsednica: Petra Stig|

Podpredsednica: Bojana Zemlji¢

Upravni odbor: Aleksandra Sasa Horvat (tajnica), Kristina Pur (blagajni¢arka),
Ladinek Danica, Vidovi¢ Matej, Viderman Bojana, Mlinar Andreja, Stern Bojana,
Topler Majda, Vetter Tina, Hovnik Markota Tanja, Rudl UrSka, Gliebe Tatjana,
Javornik Nada, RogelSek Klavdija, Rejak Mateja

Nadzorni odbor: Plaznik Marjana, Manojlovi¢ Nada, Kuhelnik Milena, Krenker
Katarina, Vercko Helena
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Castno razsodis¢e: Trebi¢nik Andreja, Bozi¢ Marjanca, Pe&ovnik Dalja, Linasi
Albina, Spanzel Jana.
Leta 2018 smo imeli stiri seje upravnega odbora.

Il. lzZvedena strokovna sre¢anja in projekti

Nacrt strokovnih izobraZevanj za leto 2018 je bil uspesno realiziran.
Skupno smo izvedli 8 strokovnih izobrazevani.

e 11. 1. 2018: strokovno izobrazevanje ciklus predavanj Demenca
(predavateljica Dalja PecCovnik)

e 31.1.2018: strokovno izobrazevanje - modul licenca Etika in zakonodaja
s podro€ja zdravstva (v sodelovanju s SDMSBZT Velenje)

e 6. 2. 2018: strokovno izpopolnjevanje ciklus predavanj Patronazne
medicinske sestre in dojenje (predavateljici Albina Linasi in Mateja
Ucakar)

e 7. 3.2018: strokovno izobrazevanje - modul licenca Kakovost in varnost
(v sodelovanju s SDMSBZT Velenje)

e 21. 3. 2018: strokovno izpopolnjevanje Clovek v svoji pravi naravi
(predavateljica Sasa Ropac)

e 12.4.2018: strokovno izobrazevanje ciklus predavanj Stali§€a in znanja
zdravstvenih delavcev o paliativni oskrbi (predavateljica Petra Kamnik)

e 11. 10. 2018: strokovno izobrazevanje ciklus predavanj BolniSni¢ne
okuzbe (predavateljica Marijana Plaznik)

e 8. 11. 2018: strokovno izobraZzevanje ciklus predavanj Profesionalna
odgovornost strokovnjakov zdravstvene in babiSke nege (predavateljica
Aleksandra SaSa Horvat).

lll. Interesne dejavnosti

e 11. 5. 2018, Ljubljana: Sofinancirali smo udelezbo ¢lanom drustva na
simpoziju in na slavnostni akademiji s podelitvijo zlatih znakov.

Organizirali smo:
e 21. 3. 2018: redni zbor ¢lanov drustva
e 15. 6. 2018: slovesna prireditev s podelitvijo najviSjih priznanj drustva
najzasluznejsim ¢lanom drustva za leto 2017.Prejemniki priznanj za leto
2017: Darja Hermonko — srebrni znak, Vlasta Vercko — srebrni znak,
Franja Amon — bronasti znak.
Uspesno smo realizirali:
e 10. 11. 2018: izlet ¢lanov drustva Kulinarika Krasa in Trst,
e 7.12. 2018: prednovoletno sre€anje s kulturnim programom za c¢lanice
sekcije upokojenih medicinskih sester pri drustvu.
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IV. Program delain cilji za leto 2019

STROKOVNA IZPOPOLNJEVANJA — modul licenca:

28. 2. 2019: TPO s sodelovanjem sekcije reSevalcev v zdravstvu,
21. 3. 2019: Zakonodaja s podrocja zdravstva in poklicna etika,

18. 4. 2019: TPO s sodelovanjem Sekcije reSevalcev v zdravstvu,
25. 5. 2019: TPO s sodelovanjem Sekcije reSevalcev v zdravstvu,
26. 9. 2019: Kakovost in varnost v zdravstvu,

24.10. 2019: TPO s sodelovanjem Sekcije reSevalcev v zdravstvu,
24.11. 2019: TPO s sodelovanjem Sekcije reSevalcev v zdravstvu.

DRUGE AKTIVNOSTI:

e Vv mesecu marcu: sklic rednega zbora ¢lanov s sveCano podelitvijo
srebrnih in bronastih znakov drustva,

e VvV mesecu maju: predstavitev drustva ob mednarodnih dnevih babic (5.
maj) in medicinskih sester (12. maj) — drustvo bo za clane in Clanice
organiziralo prevoz na nacionalno sve€anost ob 12. maju,

e Vv mesecu decembru: sklic volilnega zbora ¢lanov.

e Vv mesecu decembru: prednovoletno sre€anje €lanic sekcije upokojenih
medicinskih sester pri drustvu.

V. Druge aktivnosti

Izvedli smo tri stojnice promocije zdravja s presejalnimi testiranji in predstavitve
drustva MSBZT KoroSke v lokalnih skupnostih Ravne, Prevalje in MezZica.
Sodelovali smo z ZD Ravne, z NIJZ OE Ravne in z drugimi drustvi, ki delujejo v
lokalnih skupnostih.

V letu 2018 smo na spletni strani druStva objavili vsa aktualna dogajanja v
drudtvu, napovedi dogodkov in izjave Zbornice — Zveze.

Porocilo so potrdili ¢lani upravnega odbora Drustva medicinskih sester, babic in
zdravstvenih tehnikov Koroske na I. seji 30. 1. 2019.

Porogéilo pripravila: Petra Stigl, predsednica drustva
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13. POROCILA IN PROGRAMI DELA STROKOVNIH
SEKCIJ

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
medicini dela, prometa in Sporta

(SYNIDE
N
S DELO
=
“ PROME
2

|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v medicini dela, prometa in
Sporta deluje na podroCju aktivnega zdravstvenega varstva delavcev, voznikov in
Sportnikov v tistem Zivljenjskem okolju, kjer je sovpliv delovnega okolja.
Prizadevamo si, da je strokovna sekcija ves Cas aktivha in v zadnjih letih
prepoznavna v tudi evropskem prostoru.

12. 9. 2014 smo v okviru strokovnega srecanja izvedli volilni ob¢ni zbor, kjer smo
potrdili predsednico, podpredsednico in ¢lane izvrSnega odbora strokovne sekcije.
Septembra 2018 je potekel drugi mandat predsednici in nekaterim ¢lanom
izvrSilnega odbora strokovne sekcije, vendar na razpis ni bilo prijavljenih
kandidatov, zato smo poslali vliogo na UO Zbornice — Zveze za podaljSanje
mandata sedaniji predsednici in ¢lanom izvrSnega odbora do prvega strokovnega
sreCanja, kjer bomo ponovili volitve.

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Nevenka Sestan

Podpredsednica: Vera Oblak

Clani: Karla Pugko Zemlji¢, Jasna Horvat, Mateja Cargan, Barbara Terbovc,
Bernarda Dogi¢, Darja Magnik (Vsi €lani izvrSilnega odbora imajo mandat od 12.
9. 2014-12. 9. 2018.)

Il. lzZvedena strokovna sre€anja

Portoroz, 21. 9. in 22. 9. 2018: dvodnevni strokovni seminar z delavnicami pod
naslovom Psihosocialna tveganja in preiskava plju¢ne funkcije — spirometrija (V
popoldanskem delu smo si ogledali specificna delovna mesta Luke Koper —
ogled so vodili specialist medicine dela, prometa in Sporta, psiholog in varnostni
inZenir).
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lll. ZalozniSka dejavnost

Zbornik z naslovom Psihosocialna tveganja in preiskava plju¢ne funkcije —
spirometrija z izvedbo delavnic.

IV. Druga strokovna dejavnost

28. aprila ob svetovnem dnevu varnosti in zdravja pri delu je predsednica
strokovne sekcije napisala izjavo za javnost z naslovom Varno ravnajmo z
nevarnimi kemicnimi snovmi za zdrava delovna mesta.

V strokovni sekciji imamo vecino protokolov pripravljenih, z drugimi sorodnimi
strokovnimi sekcijami se Se vedno dopolnjujejo in usklajujejo glede poenotenja
pri vsebini in nosilcih protokolov.

V. Mednarodna dejavnost

V evropskem zdruzenju za medicino dela FOHNEU smo Ze vrsto let dejavni.
Predsednica strokovne sekcije je Clanica evropskega zdruzZenja in deluje v
delovni skupini za izobrazevanje. V aprilu 2019 bo potekal mednarodni kongres
FOHNEU v Budimpesti na MadzZarskem.

VI. Program dela in cilji za leto 2019

Program dela:

e Aktivno sodelovanje v evropskem zdruzenju FOHNEU na delovnih
sreCanjih (2-krat letno) in sodelovanje pri pripravi na 7. mednarodni
kongres FOHNEU od 24. 4. do 26. 4. 2019 v Budimpesti na Madzarskem.

e Dopolnitev programa s podrocja vidnih funkcij in predstavitev na
strokovnem srecCanju.

Cilji za leto 2019:

e izvedba enodnevnega ali dvodnevnega strokovnega izobraZzevanja na
strokovnem podrodju,

e izvedba dveh izobrazevanj v obliki delavnic v okviru strokovne sekcije
Zbornice — Zveze,

e izvedba specializacije za VMS in DMS s podrogja MDPS.

VII. Druge aktivnosti

Aktivno sodelovanje z drugimi strokovnimi sekcijami znotraj Zbornice — Zveze
in tudi z zdravniSkim zdruZenjem s podroc¢ja medicine dela, prometa in Sporta.

Poroéilo pripravila: dr. Nevenka Sestan, predsednica strokovne sekcije
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|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednik: Darko Loncnar

Podpredsednik: AljoSa Lapanja

Clani: Ivo Jambros$i¢, Vesna Jursic, Jernej Kocbek, Petra Kodri€, Anja Mivsek,
UrSka PocCek in Simona Podgrajsek

Strokovna sodelavka sekcije za podroc¢je skupnostne psihiatricne obravnave na
primarni ravni zdravstvenega varstva: Jacinta DoberSek Mlakar

Strokovni sodelavec sekcije za podrocje pedopsihiatri€ne obravnave na terciarni
ravni: Denis MuSi¢

lzvrSni odbor Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v psihiatriji in
Stalne delovne skupine managementa zdravstvene nege na podrocju psihiatrije je
leta 2018 zasedal na 4 rednih sejah in 7 korespondencnih sejah.

Il. IzZvedena strokovna sre¢anja

e 22. in 23. 3. 2018, Hotel Sava Rogaska, Rogaska Slatina: samostojno
organizirano strokovno sreanje Svetovalne in motivacijske tehnike VI.

e 25. 5. 2018, Psihiatricna bolniSnica Begunje: sodelovanje pri organizaciji
strokovnih sre¢anj s PB Begunje — Prepoznavanje in obravhava pacienta s
samomorilnim vedenjem na vseh nivojih zdravstvenega varstva v razli¢nih
zivljenjskih obdobijih

e 10. 10. 2018, Zavod za usposabljanje, delo in varstvo dr. Marijana Borstnarja
Dornava: sodelovanje pri organizaciji strokovnih sre¢anj s Sekcijo MS in ZT
v pediatriji in ZUDV Dornava — Celostna obravnava otroka in mladostnika s
tezavami na podroCju duSevnega zdravja in/ali motnjo v telesnem in
duSevnem razvoju.

lll. ZalozniSka dejavnost

Leta 2018 je Sekcija MS in ZT v psihiatriji ob strokovnih sre€anjih izdala 3
zbornike strokovnih prispevkov z recenzijo.
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IV. Druga strokovna dejavnost

« Clani sekcije so sodelovali v delovni skupini za pripravo predloga vsebine
specializacije s podroCja duSevnega zdravja, psihiatrije in nevrologije.
Predlogj je bil poslan na MZ.

« Clani sekcije so sodelovali v Delovni skupini pri Ministrstvu za zdravje za
implementacijo Nacionalne resolucije o duSevnem zdravju 2018-2028.

e 3. 10 sekcije je potrdil in poslal v nadaljno obravnavo nacionalni protokol
Pomoc pri zagotavljanju varnosti.

V. Mednarodna dejavnost

Sekcija MS in ZT v psihiatriji je clanica HORATIO — Evropskega zdruzenja
zdravstvene nege na podrocju psihiatrije.

VI. Program delain cilji za leto 2019

e 28.in 29. 3. 2019, Rogaska Slatina: samostojno organizirana strokovna
sreCanja — Svetovalne in motivacijske tehnike za delo s pacienti VII.

e 24. 5. 2019, PB Begunje: sodelovanje pri organizaciji strokovnega
sreCanja z UPK Ljubljana — Skupnostna psihiatricna obravnava danes
in jutri

e 11. 10. 2019, Oddelek za psihiatrijo UKC Maribor: sodelovanje pri
organizaciji strokovnega sreanja z Oddelkom za psihiatrijo UKC Maribor
— Kakovost in varnost zdravstvene obravnave v psihiatriji

e lzdelava in potrditev treh nacionalnih protokolov za Stalni nadzor v
gibanju, za Diskretni nadzor, za Obravnavo pacienta s psihozo.

VII. Druge aktivnosti

Obelezitev 50. obletnice delovanja Sekcije MS in ZT v psihiatriji (10. 10. 2019).

Porogilo pripravil: Darko Loncnar, predsednik strokovne sekcije
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|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Sekcija je bila ustanovljena leta 1970 pri Zvezi drustev medicinskih sester z
namenom povezovanja in enotnosti v izobrazevanju za poklice zdravstvene nege.
Danes clani sekcije, ki zdruzuje in povezuje ucitelje oz. uciteljice in predavatelje
oz. predavateljice zdravstvene nege, sledimo ciliem naSih ustanoviteljic z
razli€nimi aktivnostmi v skrbi za kakovostno izobraZzevanje v srednjem strokovnem
in visokoSolskem izobrazevanju v zdravstveni negi v Sloveniji: z izobrazevanjem
uciteljev in predavateljev na strokovnih seminarjih in uénih delavnicah, sodelujemo
z mentorji prakticnega pouka in klini¢nih vaj v zdravstvenih in socialnih zavodih,
izvajamo zdravstveno in vzgojno delo v okviru razlicnih sre€anj in prireditev,
seznanjamo in u¢imo dijake in Studente pripadnosti in vkljuCevanja v delo regijskih
strokovnih drustev in Zbornice — Zveze, vkljuCujemo se v znanstveno raziskovalno
delo in mednarodno sodelovanje v izobrazevanju za poklice v zdravstveni negi in
oskrbi ter drugo.

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Irena Sumak,

Podpredsednica: Danica Artnak,

Clani: Sasa Sabjan, mag. Darja Ovija&, Mojca Tomazi¢, Maja Stempihar, mag.
Barbara Kegl, dr. Miha Kauci¢, Tanja Gasperlin.

Redne seje izvrSilnega odbora:

13. razSirjena seja izvrSilnega odbora sekcije 10. 4. 2018, na kateri so bili prisotni
predstavniki srednjih zdravstvenih Sol in jih je predsednica Zbornice — Zveze
Monika AZman seznanila z izhodiSCi sestanka za prenovo izobraZevalnega
programa po poklicnem standardu zdravstveno-socialni asistent, za pridobljeno
izobrazbo tehnik zdravstvene nege, ki ga je imela z direktorjem Centra RS za
poklicno izobrazevanje (CPI) Elidom Bandljem: skupina strokovnjakov, ki so jih
predlagale posamezne Sole oz. ravnatelji, pripravlja osnutek programa
zdravstveno-socialni asistent, ki ga bodo prejeli predstavniki stroke Zbornice —
Zveze na vpogled in na podlagi kriti€nega pregleda vplivali na spremembe in
dopolnitve. Marina Cok, predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v zobozdravstvu, predstavi potrebo po poklicu zobozdravstveni asistent
in predlaga pripravo programa o0z. izbirni modul zobozdravstveni
asistent/asistentka.

14. seja izvrSilnega odbora sekcije 4. 7. 2018,

15. seja izvrSilnega odbora sekcije 23. 10. 2018,
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16. razSirjena seja sekcije 7. 12. 2018, na kateri so bili prisotni predstavniki srednjih
in visokih zdravstvenih $ol, tematika: prenova v srednjem strokovnem
izobrazevanju, poucCevanje in ugled uciteljev v izobrazevanju za poklice v
zdravstveni negi in oskrbi, skupno predavanje Sonje Pungertnik o vrednotah
uCiteljev.

Korespondenéne seje: 7. 3. 2018, 16. 4. 2018, 18. 12. 2018.

Il. IzZvedena strokovna sre€anja

20. marec 2018, Celje, strokovni seminar z u¢nimi delavnicami Z znanjem do varne
in kompetentne zdravstvene nege in oskrbe.

lll. ZalozniSka dejavnost

Zbornik predavanj z recenzijo in CIP: Z znanjem do varne in kompetentne
zdravstvene nege in oskrbe. Objavljen tudi ¢lanek v Utripu.

Utrip, december 2018: Povzetki z razSirjene seje Sekcije medicinskih sester v
vzgoji in izobrazevanju, ki govori o problematiki novega uCnega programa
srednjega strokovnega izobraZevanja zdravstvene nege.

IV. Druga strokovna dejavnost

Sestanek vodstva Zbornice — Zveze in sekcije z ravnatelji srednjih zdravstvenih
Sol 4. 7. 2018 na sedezu Zbornice — Zveze.

Maturanti posameznih Sol prejeli na pobudo sekcije Kodeks etike.

Aktivno sodelovanje in vkljuCevanje sekcije pri prenovi programa Zdravstvena
nega s pisnimi predlogi in pobudami skupini za prenovo programa pri Centru RS
za poklicno izobrazevanje. Sodelovanje na panelni razpravi 22. 11. 2018, veCina
Clanov izvrSilnega odbora.

Predsednica sekcije posreduje navodila o izobraZzevanju, €lanstvu v Zbornici —
Zvezi, pridobitvi licence in drugih pomembnih dejavnosti medicinskim sestram,
zaposlenim v vzgoji in izobrazevaniju.

V. Mednarodna dejavnost

Clanice sekcije so aktivno sodelovale s predavaniji in prispevki na mednarodnih
znanstvenih konferencah z vsebinami iz zdravstvene nege in oskrbe.

VI. Program dela in cilji za leto 2019

Nasa osnovna naloga je skrb za kakovostno izobrazevanje v srednjem strokovnem
in visokoSolskem izobrazevanju v zdravstveni negi v Sloveniji. Prav zato bomo
skrbeli za izobrazevanje uciteljev ZN, spremljali novosti v stroki in te posredovali
dijakom in Studentom. Sodelovali bomo tudi pri izobraZzevanju medicinskih sester
tako v okviru regijskih drusStev kot strokovnih sekcij. lzvajali bomo
zdravstvenovzgojno delo v okviru razli¢nih sre¢anj in dogodkov, nadaljevali bomo

115




-

Y =
Porocilo o delu organov Zbornice — Zveze za leto 2018

dejavnosti pri ozaveSCanju mladih in ljudi za cepljenja. Preko razlinih
izobrazevalnih projektov se bomo vkljuCevali in povezovali v mednarodno
izobrazevalno delo tako v teoriji kot praksi ZN.

14. marca 2019 bomo izvedli enodnevni strokovni seminar z uc¢nimi delavnicami,
namenjen medicinskim sestram v izobrazevanju in drugim zainteresiranim
medicinskim sestram z naslovom: Znanje za boljSe zdravje.

Konec avgusta bomo organizirali enodnevno sreCanje medicinskih sester
zaposlenih v vzgoji in izobrazevanju. Namen je seznanjanje s tezavami v
izobraZevanju za poklice v zdravstveni negi in skrb za duhovno in pedagosko rast
uCiteljev in predavateljev zdravstvene nege, poenotenje pou€evanja ucnih vsebin
iz zdravstvene nege.

Organizacija strokovne ekskurzije za ¢lane sekcije.

Ucitelji in predavatelji ZN, dijaki ter Studenti bomo sodelovali z zdravstvenimi in
socialnimi zavodi, izobrazevalnimi institucijami, nevladnimi organizacijami na
razli¢nih zdravstvenovzgojnih prireditvah.

Dijake in Studente bomo seznanili z Zbornico — Zvezo in regijskimi strokovnimi
drustvi ter jih ucili pripadnosti stroki ZN in Zbornici — Zvezi. Skrbeli bomo za
pridobivanje novih ¢lanov Zbornice — Zveze.

Organizirali bomo izobrazevanje za mentorje klinicnih vaj in prakticnega pouka
zdravstvenih in socialnih zavodov.

Porogéilo pripravila: Irena Sumak, predsednica strokovne sekcije

Lo
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|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednik: Dejan Dobersek

Podpredsednica: Asja Jakli¢

Clani: Anton Justin, Brigita ErbeZnik Zdravkovié, Zlatko Grubesié, Marjetka
Nemes, Suzana Pecari¢, Maja Draksler, Lejla Lampret GoSevac.

V letu 2018 se je izvrSilni odbor sekcije sestal na treh rednih sejah in izvedel tri
korespondencne seje.
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Il. lzZvedena strokovna sre€anja

e 18.in 19. 5. 2018, Rogaska Slatina: 51. strokovni seminar: Delirij,
sedacija in analgezija

e 4.12.2018, Ljubljana: enodnevni seminar Hemodinamski
monitoring

e 12.12. 2018 Ljubljana: enodnevni seminar Zilni pristopi

lll. ZalozniSka dejavnost

Zbornik z recenzijo Delirij, sedacija in analgezija.

IV. Druga strokovna dejavnost

e V sodelovanju z Univerzitetnim klinicnim centrom Ljubljana je sekcija
izvedla specialna znanja s podrocja periferno uvedenih centralnih venskih
katetrov z ultrazvokom.

e Potekale so intenzivne priprave na evropski kongres zdravstvene nege
kriti€no bolnega, ki bo potekal februarja 2019.

e Sekcija je aktivno sodelovala pri pripravi dokumenta Strategija intenzivne
medicine v RS.

e Podelili smo dve priznanji na ozjem strokovnem podrodju.

V. Mednarodna dejavnost

e Sekcija je postala polnopravna Cd&lanica Svetovnega zdruzenja
zdravstvene nege kriticno bolnega (WfCCN).

e Predstavnika sekcije sta se udeleZevala rednih polletnih sestankov
Svetovnega zdruzenja medicinskih sester v anesteziji in Evropskega
zdruzenja zdravstvene nege kriticno bolnega.

e Sodelovali smo pri projektu MICE — ICU, multikulturnost v enotah
intenzivnih terapij.

« Aktivno sodelovanje z zdruzeniji in drustvi, s katerimi ima sekcija podpisan
sporazum o strokovnem sodelovaniju.

VI. Program dela in cilji za leto 2019

e Vletu 2019 bo strokovna sekcija izvedla ve€ enodnevnih seminarjev na
temo zilnih pristopov, hemodinamskega monitoring, obvladovanja
bolecine in s podrocja transfuzijske dejavnosti.

e Prav tako bodo izvedena specialna znanja s podro€ja uvajanja periferno
uvedenih centralnih venskih katetrov z ultrazvokom.
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e Vletu 2019 bo strokovna sekcija v sodelovanju EfCCNa izvedla
evropski kongres obravnave kriticno bolnega v enotah intenzivne
terapije.

VII. Druge aktivnosti

e Nadaljevanje aktivnosti in sodelovanje pri pripravi dokumenta Strategija
intenzivne medicine v RS.

e Poenotenje ocene kriticno bolnih v enotah intenzivnih terapij s toCkovnim
sistemom TISS 28.

Porocilo pripravil: Dejan Dobersek, predsednik strokovne sekcije

INZ EN TEHNIE

|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora:

Predsednica: mag. Andreja Krajnc

Podpredsednica: /

Clani: Darja Brudar, Darja Hermonko, Aleksandra Janci¢, Vesna Kleindienst,
Andreja Ljubi¢, mag. JoZica Ram$ak Pajk, Stasa Rojten, Renate Skrget, Ornela
Trebovc

Stalno vabljena: dr. Mateja Ber¢an, ZZPMS

Nadomestni ¢lani: Dragica JoSar, Mira PeroSa, Kristina Premrov, Vesna
Kovadevi¢, Albina Sudurovi¢, Andreja Savc, Sonja Seniéar, Natasa Kunstig. 10
Sekcije v sestavi Clanov za mandatno obdobje 2017-2021 se je v letu 2018 sestal
na Stirih rednih sejah.

Il. lzZvedena strokovna sre€anja

1. Ljubljana, 10. maj 2018: 12. redni posvet vodij v patronazni dejavnosti
2. Terme ZrecCe, 24. in 25. oktober 2018: Obravnava druzine v obdobju
zgodnjega starSevstva: nosecnica, otro€nica, novorojencek, dojencek in
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mali otrok (Strokovnega izobrazevanja se je skupaj udelezilo vec kot 160
udelezencev.)

lll. ZalozniSka dejavnost

IzroCki predavanj strokovnega sreanja v Termah ZreCe, 2018.

IV. Druga strokovna dejavnost

1.

Analizirali smo podatke o opravljenih storitvah in pripravljali izhodis€a za
nadaljnje ukrepe z Zeljo dokoncCne ureditve financiranja podrocja
patronazne dejavnosti. Podatke smo poslali na MZ in ZZZS in na podlagi
podatkov predlagali spremembe za SploSni dogovor 2019.

Na MZ smo podali pisno pobudo za vkljuCitev patronazne sluzbe v

pripravo vsebin, vezanih na Resolucijo o dusevnem zdravju in na svojo

pobudo bili povabljeni v DS na MZ.

Na MZ in ZZZS smo podali pobudo za spremembe Pravil OZZ v tistem

delu, kjer pravila omejujejo izvajanje preventivnih patronaznih obiskov.

Redno smo se udelezevali sej OSS ter drugih aktivnosti v okviru Zbornice

— Zveze in SirSe.

Predsednica sekcije je stroko predstavljala s strokovnimi prispevki,

objavljenimi v recenziranih zbornikih naslednjih izobrazevan;:

o Drzavni svet RS, september 2018 (Patronazno varstvo v skrbi za
starejSe osebe),

o Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v onkologiji,
november 2018 (Vloga patronaznega varstva pri obravnavi pacientk z
ginekoloskim rakom),

o DMSZT Ljubljana, november 2018 (lzzivi staranja v domacem okolju
— pogled medicinske sestre),

o revija Kakovostna starost, junij 2018 (Patronazna medicinska sestra
je tesna sodelavka druzinskih oskrbovalcev),

o Gerontolosko drustvo Slovenije, september 2018 (Vloga patronazne
medicinske sestre pri obravnavi druzine z dementnim bolnikom),

o revija Vzajemnost, oktober 2018 (PatronaZzne medicinske sestre
marsikaj opazijo).

Aktivno smo sodelovali v Delovni skupini za sistemsko ureditev

dolgotrajne oskrbe, ki deluje na Ministrstvu za zdravije.

Kot predstavniki stroke smo vklju€eni v izvedbo projekta MoST, ki poteka

na NIJZ in je namenjen nadgradnji preventivnih programov v patronazni

dejavnosti.

Sodelovali smo pri oblikovanju odgovorov na vprasanija, ki jinh zaposleni v

patronaznem varstvu naslavljajo na Zbornico — Zvezo in sproti odgovarjali

na tista, naslovljena neposredno na nas.

Na IP smo naslovili vpraSanje o obve&Canju patronazne sluzbe o

odpuscenih pacientih in si v zvezi s tem pridobili pravno mnenje.
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10.V glasilu Utrip smo objavili porocCilo s strokovnega izobrazevanja
(december 2018).

11.V letu 2018 smo odgovorili na vec€ kot 400 elektronskih sporocil, ki smo
jih prejeli na e-naslov patronazna.sekcija@gmail.com. Pripravili smo 16
dopisov, ki smo jih preko pisarne Z — Z posredovali na razli¢ne naslove
ali pa smo jih naslovili samo na Z - Z.

V. Program dela in cilji za leto 2019:

1. kontinuirano nadaljevanje dosedanjih aktivnosti sekcije,

2. umestitev patronazne dejavnosti v zakonodajo — znova pripraviti predlog
pravilnika in ga poslati na MZ,

3. vzpostaviti u€inkovito mrezo izvajalcev patronaznega varstva, ki bo poleg
kadrovskih normativov upostevala Se druga merila: potrebe prebivalcev
po zdravstveni negi v patronaznem varstvu, demografsko in
epidemiolosko struktura prebivalstva na posameznih terenskih podrocjih,
indeks razvitosti posameznih terenskih podroc€ij, podezelje ter posebne
pogoje na demografsko ogrozenih in geografsko odro¢nih podrocjih —
pozvati MZ za pripravo mreze skupaj s ¢lani sekcije,

4. pripraviti nacionalni protokol kontinuirane zdravstvene obravnave

(protokol predaje otro€nic, novorojenckov in kurativnih pacientov

patronazni sluzbi),

dvig organizacijske kulture in pripadnosti sekciji in stanovski organizaciji,

navezovanje stikov s sorodnimi zdruzenji tako v sosednjih drzavah,

drzavah nekdanje Jugoslavije, kot tudi SirSe in ¢lanstvo v evropskih in
svetovnih zdruzenjih s podro€ja druzinske zdravstvene nege in
zdravstvene nege Vv lokalni skupnosti,

7. krepitev sodelovanja z drugimi strokovnimi sekcijami, regijskimi drustvi ter
organi in delovnimi telesi Zbornice — Zveze,

8. organizacija in priprava vsebinsko bogatih strokovnih sre€anj glede na
izrazene potrebe Clanstva,

9. nadaljevanje organiziranja rednih letnih posvetov vodij patronaznih sluzb,
ki so pomemben prispevek h krepitvi polozaja stroke in opolnomocenja
vodij — vsaj 1-krat letno,

10.spodbujanje znanstvenoraziskovalnega dela v patronazni zdravstveni
negi, objavo Clankov v strokovnih revijah in izdajanje samostojnih
publikacij z ozjega strokovnega podro€ja, saj so strokovno delo,
raziskovanje in znanstveno utemeljevanje temeljna podrocja delovanja
strokovnih sekcij,

11. sodelovanje pri vzpostavitvi nacionalnega informacijskega sistema v
okviru e-Zdravja,

12.poenctiti organiziranost delovanja patronaznega varstva v drzavi na
nacCin, da bo povsod zagotovleno neprekinjeno zagotavljanje
patronaznega varstva v skladu s potrebami na terenu, strokovnimi
smernicami in zakonodajo,

o o
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13.poenotiti vsebine preventivhega delovanja in programirane zdravstvene
vzgoje, ki so doloCene s Pravilnikom za izvajanje preventivhega
zdravstvenega varstva na primarni ravni ter jih dopolniti z novimi podroc;ji
delovanja — predlog na MZ, da nas povabijo k pripravi sprememb
pravilnika,

14.izvedba aktivnosti za zagotovitev ustreznih kadrovskih normativov, da se
bodo odpravile obstojeCe neenakosti v Stevilu prebivalcev na diplomirano
medicinsko sestro v patronaznem varstvu med posameznimi terenskimi
obmodji, neenakost v preskrbljenosti prebivalcev s patronaznim varstvom
(razlike v realizaciji delovnih programov) in neenakost v izobrazbeni
strukturi izvajalcev.

Dogodki, ki jih Zelimo organizirati:
¢ 13. redni posvet vodij patronaznih sluzb
e dvodnevni strokovni seminar s strokovnimi vsebinami z naslovom: 1zzivi
patronaznega varstva pri obravnavi starejSih oseb v domacem okolju

Publicisti¢na dejavnost:
e Priprava zbornika strokovnega sre€anja z recenzijo.

Porocilo pripravila: mag. Andreja Krajnc, predsednica strokovne sekcije

|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Tatjana PoZarnik

Podpredsednica: Tatjana TrotovSek

Clani: Sanja Arnautovi¢, Blaz Brdnik, Gorana Furlani¢, Aljo$a Kradevec, Barbara
Lustek, Elvira Sadiku, Simona Secko

Il. lzZvedena strokovna sre€anja

1. Dolenjske Toplice, 18. 5. 2018: Mo¢ za spremembe
2. Ptuj, 23. in 24. 11. 2018: Perioperativha zdravstvena nega je v vasih
rokah
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lll. ZalozniSka dejavnost

1. BroSura Odstranjevanje kirurSkega dima — vsakdo ima pravico do Cistega
zraka

2. Zbornik XXXVII — Mo¢€ za spremembe, maj 2018

3. Zbornik XXXIX — Perioperativha zdravstvena nega je v vaSih rokah,
november 2018

IV. Druga strokovna dejavnost

1. Potrditev in objava nacionalnih protokolov, maj 2018

- Higiensko umivanje rok,

- Kirursko umivanje in razkuzevanje rok,

- Kirursko Stetje obvezilnega materiala, igel in instrumentov.
2. Posodabljanje obstojece literature (Priro¢nik)

V. Mednarodna dejavnost

1. Clanstvo v EORNA
2. Udelezba na AORN Global Surgical Conference & Expo 2018, ki je

potekal od 24. do 28. marca 2018 v New Orleansu

VI. Program dela in cilji za leto 2019

- Obelezitev dneva operacijskih medicinskih sester Evrope, 15. februar
2019,

- promocija zdravega in varnega delovnega okolja za zaposlene v
operacijski dvorani — izdaja broSure na temo ergonomije,

- organizacija strokovnega izobrazevanja novembra 2019,

- izdaja zbornika predavanj ob strokovnem izobrazevanju,

- aktivna udelezba na 9. kongresu EORNA, maja 2019 (plakati),

- aktivna udelezba na kongresu zdravstvene in babiSke nege Slovenije,
maja 2019,

- aktivna udelezba na kongresu ICN 2019,

- udelezba na AORN Global Surgical Conference & EXPO, aprila 2019,

- posodobitev obstojece literature,

- aktivna udelezba na strokovnih izobraZevanjih drugih strokovnih sekcij,

- prevod brosure Kirurski dim v angleski jezik,

- promocija informativne broSure »Odstranjevanje kirurSkega dima -
vsakdo ima pravico do Cistega zraka« in ozaveSCanje zaposlenih in SirSe
javnosti o nevarnih vplivih kirurSkega dima,

- sodelovanje v projektih Zbornice — Zveze,

- oblikovanje novih nacionalnih protokolov,

- posodobitev spletne strani za samostojno upravljanje.

Porocilo pripravila: Tatjana Pozarnik, predsednica strokovne sekcije
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|. Kratka predstavitev strokovne sekcije
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Clani izvr$ilnega odbora

Predsednica: Karolina Kovac

Podpredsednica: Irena Magusa

Clani: Marjana Adami¢, Renata Nahtigal, Anze Ceh, Angelca Petaci Cimperman,
Gordana Njenjic.

V letu 2018 smo imeli 2 seji.

Il. lzZvedena strokovna sre€anja

20. 4. 2018, Postojna: Pomen znanja za kakovostno obravnavo otrok, Zensk in
druzine

lll. ZalozniSka dejavnost

Izdaja zbornika strokovnega srecanja v Postojni

IV. Druga strokovna dejavnost

Sodelovali smo v DS MZ pri pripravi Strokovnih usmeritev za nac¢rtovani porod
doma in delo uspesno zakljucili. Povezovali smo se z Zdruzenjem za perinatalno
medicine ob organizaciji Novakovih dnevov, gostili smo tudi Anno Verwaal,
babico in obporodno svetovalko, ki je bila vabljena predavateljica na simpoziju
Zbornice — Zveze in Novakovih dnevov.

V pripravi so nacionalni protokoli (Protokol nege popka) in competence za
osnovno babiske delo.
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V. Mednarodna dejavnost

Clanstvo v ICM (International Confederation of Midwives) in EMA (European
Midwives Association). Anita Prelec je zakljucCila 8 letni mandate v v odstvu EMA,;
Tita Stanek Zidari¢ se je udelezila sestanka ICM v Bruslju.

VI. Pogram dela in cilji za leto 2019

Leta 2019 nacrtujemo dve samostojno organizirani strokovni sre€anji, izvedbo
stirih CTG (kardiotokografija), delavnic ter sreCanje ob mednarodnem dnevu
babic (5. 5. 2019).

Z zeljo po sodelovanju in izmenjavi izkuSenj ter dobrih praks bomo sklicali
sreCanje vseh vodij porodnih blokov v Sloveniji.

Se naprej bomo skrbeli za prepoznavnost babike stroke in njen razvoj. Ukvarijali
se bomo z delovanjem babic na vseh ravneh zdravstva ter omogocali njihovo
strokovno izpopolnjevanje.

VII. Druge aktivnosti

UdeleZili se bomo 3. kongresa babic v Srbiji, kjer bomo zastopali Slovenijo.
Predvidena je tudi udelezba na regionalnem srec€anju ICM na Islandiji in na
letni konferenci EMA.

Porocilo pripravila: Karolina Kovag, predsednica strokovne sekcije
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|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvr$ilnega odbora
Predsednica: MaruSa Ahaci¢

Podpredsednica: Lojzka Prestor

Clani: Vlado Kodri¢, Natalija Viéar, lzidor Kos, Karmen Zaloznik, Dragica

Pavkovi¢, Marija Krt, Barbara Blazevic.
Leta 2018 smo imeli 3 redne seje ter korespondencnih sej.

Il. lzZvedena strokovna sre€anja
9. 11. 2018, hotel M Ljubljana: Specialna obravnava plju¢nega bolnika

lll. ZalozniSka dejavnost
Izdali smo zbornik ob seminarju z naslovom Specialna obravnava plju¢nega

bolnika.

IV. Druga strokovna dejavnost

V fazi prenove so nacionalni protokoli inhalacijska terapija, aplikacija kisika
preko nosnega katetra in preko maske, spirometrija ter quantiferon tb gold test.

V. Program dela in cilji za leto 2019

18. 1. 2019 nacrtujemo organizacijo enodnevne delavnice z naslovom
Spirometrija, v novembru pa Se delavnico inhalacijska terapija, ki sta vsebinsko
sorodni. Organizirali jo bomo s sredstvi iz kotizacij in pokroviteljev. K sodelovanju
bomo povabili podjetja, ki trzijo inhalacijska zdravila.
V 2019 nacrtujemo izvedbo dvodnevnega seminarja na temo astme, ki ga bomo
izvedli v TopolSici in bo posve€eno tudi njihovi 90-letnici. Seminarja naj bi se
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udelezilo vsaj 70 udelezencev. K sodelovanju bomo povabili podjetja, ki trzijo
zdravstvene materiale, povezane s pulmologijo. Za seminar bi pridobili Se
sredstva iz donacij, reklam in najema razstavnih prostorov. lzdali bomo tudi
recenziran zbornik.

VI. Druge aktivnosti

Sodelovanje s sekcijo v ZV pri organizaciji sre€anja ob dnevu brez cigarete
konec novembra.

Porocilo pripravila: MaruSa Ahacic, predsednica strokovne sekcije

|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Majda Ostir

Podpredsednica: lvanka Limonsek

Clani: Andreja Dobersek, Andreja Ljubi¢, Gordana RoZman, Gabrijela Gabor,
Jasmina Kamenci¢ Germek, Matjana Koren Golja, Anica Vogel,

V letu 2018 smo imeli 3 seje, in sicer: 9. 3. 2018, 19. 6. 2018 in 10. 12. 2018.

Il. lzZvedena strokovna sre¢anja

Portoroz, 5. in 6. oktober 2018: 40 let delovanja Sekcije MS in ZT v pediatriji,
SreCen otrok v zdravem okolju

9.-10. 3. 2018, ZreCe: Znanje omogoc¢a medicinski sestri v pediatriji pravilne
odloCitve in odgovorno ravnanje
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7.4.2018in 19. 10. 2018, Ljubljana: sodelovanje sekcije na strokovnem
sreCanju Cepljenje proti nalezljivim boleznim: Imamo zdravstveni delavci zares
dovolj informacij?

lll. ZalozniSka dejavnost

Zbornik Znanje omogoca medicinski sestri v pediatriji pravilne odlocitve in
odgovorno ravnanje (katalozni zapis o publikaciji CIP), SreCen otrok v zdravem
okolju (katalozni zapis o publikaciji CIP)

Prispevki v Utripu:

Anica Vogel, Gordana RoZman, Jasmina Kamenci¢ Grmek, Majda Ostir, Znanje
omogoca medicinski sestri v pediatriji pravilne odloCitve in odgovorno ravnanje —
porocilo s strokovnega sreCanja medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
pediatriji, 9.—10. marec 2018; Utrip april, 2018

Majda Ostir, porocilo sestanka Pediatric Nursing Associations of Europe (PNAE),
31. maj 2018. Atene, Grdcija, Utrip, avgust/september, 2018

Veronika Jagodic Basi¢, Majda Ostir, Majda Smit, Monika AZman, Cepljenje proti
nalezljivim boleznim: Imamo zdravstveni delavci zares dovolj informacij? Porocilo
s strokovnega posveta strokovnih organizacij Zbornice zdravstvene in babiSke
nege Slovenije — Zveze strokovnih drustev medicinskih sester, babic in
zdravstvenih tehnikov Slovenije in ZdravniSke zbornice Slovenije, Utrip, maj, 2018
(soavtorstvo)

Majda Ostir, PoroCilo strokovnega sreCanja Sekcije medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v pediatriji, 5. in 6. oktober, 2018; 40 let delovanja Sekcije
MS in ZT v pediatriji, Sre€en otrok v zdravem okolju, Utrip, december, 2018

Zlozenke za paciente: Nega novorojenCkovega popka: v slovenskem in
albanskem jeziku

IV. Druga strokovna dejavnost

Prenovljen NP Zdravstvena nega novorojenékovega popka s prilogo

NP, ki jih je potrdila delovna skupina za nacionalne protokole:

NP Zagotavljanje termo-nevtralnega okolja v inkubatorju,

Priloga 2 - Uravnavanje in nadzor telesne temperature nedonosSencka in
novorojencka v inkubatorju,

NP Merjenje telesne temperature z nekontaktnim infrarde€im termometrom na
temporalni arteriji (ir-ta) pri otroku,

NP Merjenje telesne temperature pod pazduho (aksilarno) pri otroku,

NP Merjenje telesne temperature v rektumu (rektalno) pri otroku,

NP Merjenje telesne temperature v zunanjem sluhovodu (timpani¢no) pri otroku,
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Priloga 1 — Merjenje telesne temperature pri otroku.

V. Mednarodna dejavnost

Clanstvo v Pediatric Nursing Associations of Europe PNAE, sodelovanje na
sestankih, sodelovanje pri oblikovanju politik zveze; https://www.rcn.org.uk/get-
involved/forums/children-and-young-people-professional-issues-forum/paediatric-
nursing-associations-of-europe

VI. Program delain cilji za leto 2019

V letu 2019 bomo udejanijili zastavljene cilje preteklih let, ki so bili delno dosezeni
ali pa so ostali nedosezeni.

Podrocje nacionalnih protokolov: dokoncali bomo vsaj 5 novih nacionalnih
protokolov na podrocju pediatrije.

Podrocje zalozniStva: izdali bomo vsaj dva strokovna zbornika predavan;j in izvedli
vsaj eno strokovno srecanje.

Podrocje specialnih znanj in specializacij: pripravili bomo program specializacije iz
pediatrije.

Podroc¢je mednarodnega sodelovanja: aktivno bomo sodelovali v PNAE.
PodrocCje raziskovanja: pripravili bomo vsaj dve raziskovalni Studiji na podrocju
pediatrije.

Porocilo pripravila: Majda OStir, predsednica strokovne sekcije

)

|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Barbara Bukovnik

Podpredsednica: Jozica Eder

Clani: Natasa Medved, Darinka Petri¢, Mira Brodari¢, Tadeja Bizjak, Eva Koren,
Melita Podgornik Kanalec, Metka Zitnik

Drugi funkcionarji sekcije: Bozena Istenic¢, svetovalka

SEJE: skupno 7 rednih in 2 izredni seji:
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31. 1. 2018, 10. seja; 9. 3. 2018, 11. seja; 4. 4. 2018, 12. seja; 17. 4. 2018, 1.
izredna seja; 31. 5. 2018, 13. seja; 11. 9. 2018, 2. izredna seja;26. 9. 2018, 14.
seja; 25. 10. 2018, 15. seja; 29. 11. 2018, 16. seja.

l. IzZvedena strokovna sre¢anja

9.in 10. 3. 2018, Talaso Strunjan: Skrb za lastno zdravije;

4. 4. 2018, ZD Ljubljana: Odgovornost menedzmenta zdravstvene nege

na primarni ravni v luci aktualnih zakonskih sprememb;

e 1. in 2. 6. 2018, Ljubljana: 44. strokovno srecCanje timov druzinske
medicine v soorganizaciji;

e 26.9. 2018, Terme TopolSica: Sréno-Zilne bolezni in preventivni programi

v ambulanti druzinske medicine.

lll. Program dela in cilji za leto 2019

Sekcija MS in ZT ima v letu 2019 nacrtovana strokovna sreCanja marca —
dvodnevni seminar z naslovom: Sladkorna bolezen — primeri dobre prakse v
ADM in vkljuCitev CKZ-jev ter pomen triaze v ADM z ucnimi delavnicami —
predstavitev centra SIM (21. 3. in 22. 3. 2019 Kulturno kongresni center
Dolenjske Toplice).

9. aprila nacrtujemo izvedbo rednega letnega posveta za glavne medicinske
sestre v primarnem zdravstvenem varstvu.

Aprila in oktobra nacrtujemo izvedbo letnega strokovnega posveta za DMS v
ambulanti druzinske medicine po regijah.

Septembra nacrtujemo strokovni seminar na temo Depresija, Tesnoba, Stres in
Izgorelost.

Sekcija bo aktivho sodelovala s prispevkom in pri organizaciji sreCanja na
sreCanju timov druzZinske medicine v sodelovanju s katedro druzinske medicine
MF Ljubljana 24. in 25. 5. 2019.

Sekcija v tekoCem letu nacrtuje pripravo navodil za mentorstvo v primarnem
zdravstvenem varstvu, sodelovanje pri izvedbi strokovnih nadzorov s
svetovanjem in prilagoditev dokumentacije za izvedbo strokovnih nadzorov s
svetovanjem za primarno raven, obnovo zloZenke in plakata za delo DMS v
ADM, pripravo navodil za spremljanje Zzensk po porodu v ADM pri DMS, ki so
imele nosecnostni diabetes in so ogrozene za SB tipa 2 — v sodelovanju z
endokrinolosko sekcijo in sekcijo MS in ZT v patronazni dejavnosti, sodelovanje
z delovno skupino za primarno raven pri RSKZBN, sodelovanje pri pripravi
specializacije za DMS v ADM.
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Predlogi in utemeljitve za spremembo kadrovskega normativa DMS v (R)ADM.

IV. Druge aktivnosti

Objavljeni Clanki (o izvedenem strokovhnem sreCanju, odmevi na aktualne
dogodke) v glasilu UTRIP:

1. Referentne ambulante — dejstva in Stevilke, mag. JoZica Eder, april 2018;

2. Aktivnosti sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v druzinski
medicini november 2017—-marec 2018, mag. Jozica Eder, Tadeja Bizjak,
april 2018;

3. Sréno-zilne bolezni in preventivni programi v ambulanti druzinske
medicine, mag. Jozica Eder, Metka Zitnik, november 2018.

Tadeja Bizjak je iz osebnih razlogov odstopila z mesta predsednice Sekcije MS
in ZT v druzinski medicini. Od 31. 5. 2018 do 25. 9. 2018 je vodila Sekcijo MS in
ZT v druzinski medicini podpredsednica Jozica Eder.

Nadomestne volitve za predsednico Sekcije MS in ZT v druzinski medicini so
bile 26. 9. 2018 v Topols€ici, kjer je bila izvoljena nova predsednica Barbara
Bukovnik.

Clanica 10 za pomursko regijo Suzana Horvat Zver je oddala odstopno izjavo,
razpis za novega Clana |0 je bil objavljen januarja 2019 v Utripu.

Porocilo pripravila: Barbara Bukovnik, predsednica strokovne sekcije

ISEKCIJA MS IN ZT
¥ OFTALMOLOGIN

Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

¢ Predsednica: Lucija Grudnik

e Podpredsednik/ca: /

o Clani: Sasa Mohar, Andreja Udov¢, Andreja Marolt, Marta Blazi¢, Valentina Fric,
Alenka Postrak, Breda Kojc, Helena Stupan.
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Clani 10 smo se v letu 2018 sestali tirikrat (26. 1. 2018, 25. 4. 2018, 15. 11. 2018,
25. 4. 2018 — seja komisije za priznanja), imeli smo dve korespondencni seji (18.
1. 2018 in 20. 8. 2018).

Il. lzZvedena strokovna sre€anja

Portoroz, 18. 5. 2018: Otrok v oftalmologiji

lll. ZalozniSka dejavnost

Zbornik Otrok v oftalmologiji (CIP).

IV. Mednarodna dejavnost

Aktivno smo se udelezile 10. simpozija Drustva oftalmoloskih medicinskih
sestara i tehniCara Hrvatske, ki je potekal od 14. 9. do 16. 9. 2018 v Termah
Jezercica v Doniji Stubici.

V. Program dela in cilji za leto 2019:

1. Priprava nacionalnega protokola z naslovom: Izpiranje oCesa po kemic¢ni
poskodbi,

2. organizacija enodnevnega strokovnega seminarja, ki bo 17. 5. 2019 v
Rogaski Slatini,

3. aktivna udelezba na mednarodnem kongresu HUMS, ki bo v Opatiji od
13. 6. do 16. 6. 2019,

4. udelezba na prireditvi ob 20. obletnici delovanje Drustva oftalmoloSkih
medicinskih sestara i tehniCara Hrvatske, ki bo 12. 4. 2019 v Zagrebu,

5. udelezba na 12. kongresu zdravstvene in babiSke nege 2019, ki bo

potekal od 9. do 10. 5. 2019 na Brdu pri Kranju,

tri seje 10,

Se naprej Zelimo izobraZevati zaposlene v oftalmoloski zdravstveni negi,

sodelovati z o¢esnimi oddelki vseh regijskih bolnisnic in obeh UKC.

No

VI. Druge aktivnosti

18. 5. 2018: Podelitev priznanj za dosezke na oZjem strokovnem podrocju

Porogilo pripravila: Lucija Grudnik, predsednica strokovne sekcije
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Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Lidija FoSnari¢

Clani: Igor Robert Roj, Karmen Spacal Jakomin, Natasa Kreft, Mateja Ko$ak
Gregori€, Jana Lavtizar, Adrijana Debelak, Mirt Gordana

Redna seja 10 in delovni sestanek v kongresnem centru Thermana Lasko 21. 5.
2018.

Redna seja 10 in delovni sestanek 7. 11. 2018 na sedezu Zbornice — Zveze.

Il. lzZvedena strokovna sre¢anja

21. maj 2018, Kongresni center Thermana Lasko: organizacija enodnevnega
seminarja UCinkovita in varna zdravstvena nega kirur§ka pacienta

lll.ZalozniSka dejavnost

Izdaja recenziranega zbornika Uc€inkovita in varna zdravstvena nega kirurska
pacienta

IV. Druga strokovna dejavnost

Priprava nacionalnega protokola zdravstvena nega asepti¢ne rane in
zdravstvena nega septiCne rane.
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V. Program dela in cilji za leto 2019

15. in 16. 3. 2019, Kongresni center Thermana Lasko: dvodnevni seminar
Zdravstvena nega kirurSkega pacienta med teorijo in inovativno prakso;

16. 3. 2019, Kongresni center Thermana Lasko, ucne delavnice:

1. Vloga in pomen sodobnih oblog pri oskrbi akutne in kroni¢ne rane,
2. Enteralno hranjenje z enfit pripomocki,
3. Merjenje perfuzijskih tlakov in doloCitev gleZenjskega indeksa pri

pacientih po revasularizacijskih posegih na arterijah spodnjih okoncin.

Motivacijsko izobrazevalni vikend za predsednika in ¢lane 10 SS MS in ZT v
Kirurgiji.

Priprava in organizacija volitev predsednika in ¢lanov IO SS MS in ZT v kirurgiji
za mandatno obdobje 2019-2023.

VI. Druge aktivnosti

Aktivno delovanje v Zbornici — Zvezi, predvsem na podro€ju prevajana
negovalnih diagnoz NANDA v sklopu delovne skupine SLONDA.

Porocilo pripravila: Lidija FoSnari¢, predsednica strokovne sekcije
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Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Bojana HoCevar Posavec

podpredsednica: Klavdija Lah

Clani: Melita Belej, Mirjam Salobir, Martina Omerzo, Irena Zupanci¢ Knavs in
Veronika Vidmar.

Seje izvrSnega odbora:

Prva seja je bila 25. 1. 2018 v prostorih Zbornice — Zveze.

Druga seja je bila 13. 6. 2018 v prostorih Zbornice — Zveze.

Tretja seja je bila 15. 11. 2018 v Termah TopolSica po zakljucku strokovnega
seminarja.

Poleg rednih smo imeli tudi tri dopisne seje: 15.-17. 5. 2018, 17.-18. 9. 2018 in
6. —7.11.2018.

Il. lzZvedena strokovna sre€anja

Terme TopolSica, 15. november 2018: Izzivi zdravstvene nege pri pacientih z
motnjami uriniranja

lll. ZalozniSka dejavnost

1. lIzzivi zdravstvene nege pri pacientih z motnjami uriniranja — CIP 616.62-
008.22-083(082)

2. Zdravstvena nega pacientov z motnjami v uriniranju — Studijska literatura, brez
CIP

3. Objava v Utripu — Specialna znanja s podrocja zdravstvene nege pacienta z
motnjami v uriniranju — Bojana Hoc¢evar Posavec, Veronika Vidmar in Majda
Topler, avgust/september 2018

IV. Druga strokovna dejavnost

1. lzobrazevanje za pridobitev specialnega znanja s podrocja zdravstvene nege
pacienta z motnjami v uriniranju, 27. 3. do 5. 6. 2018.
2. Oddan nacionalni protokol Katetrizacija Zenske.

134




&

/
Porocilo o delu organov Zbornice — Zveze za leto 2018

V. Program dela in cilji za leto 2019

1. Cetrto izobraZevanje za pridobitev specialnega znanja s podrogja zdravstvene
nege pacienta z motnjami v uriniranju, marec do junij 2019

2. Strokovni seminar z u€¢no delavnico Preme&c€anje pacienta, 3. 10. 2019

3. Priprava nacionalnega protokola Katetrizacija moskega

V. Druge aktivnosti

1. Podelitev dveh priznanj za dosezke na oZjem strokovnem podrocju
rehabilitacijske zdravstvene nege — srebrni znak Veroniki Vidmar in Nataliji
Kopitar

2. Sodelovanje pri izvajanju strokovnih nadzorov

Porocilo pripravila: Bojana HoCevar Posavec, predsednica strokovne sekcije

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
onkologiji

=

I. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Ana Isteni¢

Podpredsednica: Majda Causevié¢

Clani: Maja Kozuh, Vesna Hamzi¢, Andreja Klinc (¢lanica Andreja Klinc je 27. 10.
2018 zaradi osebnih razlogov izstopila iz 10 sekcije.)

IO Sekcije MS in ZT v onkologiji je leta 2018 imela 5 rednih in 6 korespondencnih
sej.
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Il. lzZvedena strokovna sre€anja

e 9.-10. 11. 2018. Best Western hotel, Kranjska Gora: 45. strokovni
seminar ZENSKE IN GINEKOLOSKI RAKI

lll. ZalozniSka dejavnost

e lzdaja zbornika strokovnih predavanj z recenzijo in CIP ZENSKE IN
GINEKOLOSKI RAKI

IV. Druga strokovna dejavnost

e priprava strokovnega mnenja;
e izdelava predloga specializacije iz onkoloske zdravstvene nege.

V. Mednarodna dejavnost

e Udelezba ¢lanic 10 sekcije na ESMO EONS 2018 Congress, 19.-23.
10. 2018 v Munchnu v Nemciji;
« Clanstvo in strokovno sodelovanje z EONS.

VI. Program delain cilji za leto 2019

e Sodelovanje z DMSZT Ljubljana v obliki vabljenih predavanj (februar
2019).

e Organizacija in izvedba 46. strokovnega seminarja.

e lzdaja zbornika predavanj z recenzijo 46. strokovnega seminarja.

e Priprava in izvedba delavnic Rokovanje in oskrba venske valvule s
podkoznim prekatom (junija in oktobra).

e Priprava in izvedba delavnic BoleCina pri onkoloSkem bolniku (2-krat)

e Predstavitev 18. maja - mednarodnega dneva onkoloskih medicinskih
sester kolegicam Ol na internem izobrazevanju.

e Sodelovanje z drugimi strokovnimi sekcijami.

e Sodelovanje s civilnimi zdruzeniji (Europa Donna, Drustvo onkoloskih
bolnikov ...).

e Udelezba na kongresu Z — Z 20109.

e Mednarodno sodelovanje z EONS.
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VII. Druge aktivnosti

Udelezba na strokovnih sre€anjih in posvetih, ki jih organizira Z — Z (dan
funkcionarjev Z -Z).
Udelezba na 16. simpoziju zdravstvene in babiSke nege 2018 »Zdravje je
Clovekova pravica«.

Porocilo pripravila: Ana Istenic, predsednica strokovne sekcije

Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Renata Batas

Podpredsednica: Ines Prodan

Clani: Dragica Jo3ar, Robertina Benkovi¢, Vanja Vilar, Tadeja Krigelj, Anita Jelar,
Anita Jelen.

Il. IzZvedena strokovna sre€anja

1.

2.

Uc¢ne delavnice, 16. 3. 2018: Zdravstvena nega pacienta z izlo¢alno
stomo in Zdravstvena nega pacienta z nefrostomo,

Terme ZrecCe, 6. in 7. april 2018, dvodnevno strokovno sre€anje z ucnimi
delavnicami: INKONTINENCA IN RANE — od preventive do kurative,
Uc¢ne delavnice, 18. 5. 2018: Zdravstvena nega pacienta z izlo¢alno
stomo in Zdravstvena nega pacienta z nefrostomo,

Terme ZreCe, 5. oktober 2018, letno strokovno sre€anje enterostomalnih
terapevtov: Enterostomalna terapija danes in jutri, kjer smo potrdili tudi
novoizvoljeno mednarodno delegatko,

Uc¢ne delavnice, 16. 11. 2018: Zdravstvena nega pacienta z izloCalno
stomo in Zdravstvena nega pacienta z nefrostomo.
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lll. ZalozniSka dejavnost

Izdali smo Zbornik strokovnih prispevkov z recenzijo INKONTINENCA IN
RANE — Od preventive do kurative, in sicer v pdf formatu in kot e-publikacijo
(katalozni zapis CIP).

IV. Druga strokovna dejavnost

Sodelovali smo z Zvezo ILCO (zdruzenje oseb s stomo); v publikacijo za
stomiste »Stoma nov za€etek — UCimo vas Ziveti s stomo« smo vnesli
popravke o info toCkah za paciente.

Predsednica sekcije Renata Batas je novembra na sedezu Zdruzenja ILCO
Ljubljana predavala stomistom.

Na ministrstvu za zdravje smo sodelovali pri pripravi priporo€il za oskrbo ran,
stom ter inkontinence na primarni ravni zdravstvene dejavnosti in prenovi
Klasifikacije sodobnih oblog za oskrbo ran. Se posebej dejavni sta bili v delovni
skupini za oskrbo ran pri pripravi priporocil za oskrbo ran in prenovi dokumenta
Klasifikacije sodobnih oblog za oskrbo ran Vanja Vilar in Anita Jelen.
Dokument Aktivnosti zdravstvene nege na podrocju enterostomalne terapije se
pripravlja v prenovljeni obliki. VecCkrat se je v zvezi s tem sestal 10 sekcije. Vodja
skupine je Anita Jelar, dipl. babica, mag. zdrav.-soc. ved, ET.

V najavi je bila Sola enterostomalne terapije, ki jo izvaja UKC Ljubljana. Vodja
Sole ET je Vanja Vilar. Sola naj bi potekala leta 2019.

Pripravili smo predlog o programu specializacije s podrocja zdravstvene nege in
oskrbe pacienta s stomo, kroniéno rano in inkontinenco (enterostomalne
terapije), ki ga je Zbornica — Zveza poslala na Ministrstvo za zdravje (Renata
Batas, Vanja Vilar, Tadeja KriSelj in Anita Jelen).

V. Mednarodna dejavnost

Aprila 2018 je predsednica sekcije Renata Batas sodelovala s predavanjem
na 22. svetovnem kongresu enterostomalne terapije (WCET) v Kuala
Lumpurju v Maleziji.

Maja 2018 je predsednica sekcije Renata Batas sodelovala s predavanjem
na kongresu Evropskega zdruzenja za rane v Krakovu.
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VI. Program delain cilji za leto 2019

V skladu z nacrtom dela za leto 2019 so naSe usmeritve in cilji usmerjeni v
pozitivno poslovanje sekcije z ustvarjanjem presezka prihodkov nad
odhodki.

Marca 2019 nameravamo organizirati dvodnevno strokovno sre€anje lzzivi
medicinskih sester na podroCju zdravstvene nege in oskrbe rane,
inkontinence in stome.

Dva do trikrat zelimo leta 2019 organizirati u¢ne delavnice Zdravstvena
nega pacienta z izloalno stomo in Zdravstvena nega pacienta z
nefrostomo, delavnice bodo pripomogle k u¢enju medicinskih sester, ki se
pri svojem delu sreCujejo s pacientom z nefrostomo, cistostomo in
Crevesno izlo¢alno stomo ter urostomo in poenoteni zdravstveni negi na
obmocju Slovenije.

Jeseni nameravamo organizirati enodnevno letno strokovno sreCanje
enterostomalnih terapevtk Slovenije.

Sekcija namerava sodelovati s Sekcijo medicinskih sester v patronazni
dejavnosti in Sekcijo fizioterapevtov za zdravje Zensk na podrocjih
zdravstvene nege, ki zadevajo enterostomalno terapijo.

Sekcija bo sodelovala in se povezovala tudi s sosednjimi drzavami
(Hrvaska, Srbija, Bosna in druge evropske drzave).

Sekcija si bo §e nadalje prizadevala, da bi bila tudi enterostomalna terapija
uvr§cena med specializacije.

Ob dvodnevnem strokovnem sre€anju nameravamo izdati zbornik
strokovnih prispevkov z recenzijo, ki bo lektoriran in opremlijen s CIP —
katalozni zapis v pdf formatu in kot e-publikacijo.

Pripravili bomo posodobljene smernice za predpisovanje MP za paciente
s Crevesno izloCalno stomo, katerih osnutek je bil Ze predstavljen na letnem
sreCanju enterostomalnih terapevtov 5. oktobra 2018 v Zrec€ah.

Dokoncati in predstaviti Zelimo dokument Aktivnosti zdravstvene nege na
podrocju enterostomalne terapije.

Predsednica sekcije Renata Batas bo junija 2019 s predavanjem
sodelovala na kongresu Evropskega zdruZenja za oskrbo ran v Géteborgu
na Svedskem in tudi na evropskem kongresu enterostomalnih terapevtov
v Rimu v Italiji.

VII. Druge aktivnosti

Se naprej bomo sodelovali z zdruZenjem oseb s stomo Zvezo ILCO, in
sicer s pripravo ¢lankov za njihovo revijo in s predavanji.

Sodelovali bomo v Soli enterostomalne terapije, katere izvajalec je UKC
Ljubljana, in sicer s predavaniji, vodenjem klinicne prakse na posameznih
oddelkih ipd.

Porocilo pripravila: Renata Batas, predsednica strokovne sekcije
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|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora:

Predsednica: Jana Klavs

Podpredsednica: Melita Cajhen

Clani: Andreja Znidar$i¢, Sonja Musi¢, Klara Peternelj Mateja Bahun, Silvija
Skrivarnik, Ana Gianini

Leta 2018 smo imeli dve redni in dve korespondencni seji.

Il. Izvedena strokovna sre¢anja

1.in 2. 2. 2018, ZreCe: SLADKI FEBRUAR 2018
5. in 6. 10. 2018, Ljubljana: 30. obletnica ustanovitve strokovne sekcije s
strokovnim izobraZzevanjem

lll. ZalozniSka dejavnost

\ Almanah zgodovine o endokrinoloski zdravstveni negi

IV. Druga strokovna dejavnost

\ Aplikacija inzulina

V. Mednarodna dejavnost

ICHOM - priprave protokola obravnave bolnika s sladkorno boleznijo,
FEND - aktivna udelezba na mednarodnem kongresu.

VI. Program dela in cilji za leto 2019

\ Leta 2019 bo sekcija:

e sodelovala pri pripravi novega Nacionalnega programa za obvladovanje
sladkorne bolezni 2020—2030 pri ministrstvu za zdravje;

e facilitirala in koordinirala Delovno skupino za pripravo smernic prehrane in
gibanja ob sladkorni bolezni tipa 2 — sklep ministrstva za zdravje;

e nadaljevala s stopenjskim izobrazevanjem edukator I, II. in lll.;

e sodelovala pri podiplomskem izobrazevanju za Specialna znanja edukacije
bolnika s sladkorno boleznijo;

e analizirala edukacijo (pregled stanja na sekundarni ravni) s teznjo
zagotavljanja enakosti in vecje dostopnosti;

e prenovila kurikulum za edukacijo odraslih oseb s sladkorno boleznijo;
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e pripravila izobrazevanje SLADKI FEBRUAR 2019 za time druzinske
medicine (Ze izvedeno);

e pripravila izobrazevanje na temo NOSECNOSTNA SLADKORNA
BOLEZEN;

e organizirala redna sreCanja z izobrazevanjem za C&lane endokrinoloske
sekcije in druge zainteresirane.

VII. Druge aktivnosti:

e sodelovanje v osnovnem modulu za izobrazevanje DMS v timu druzinske
medicine;

e sodelovanje z Zvezo druStev sladkornih bolnikov Slovenije — priprava
edukacijskin vsebin, predavanja, delavnice, pisni prispevki v reviji
Sladkorna bolezen;

e sodelovanje pri izobrazevanju farmacevtov.

Porocilo pripravila Jana Klavs, predsednica strokovne sekcije

|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Vizija in poslanstvo strokovne sekcije je kontinuirano strokovno in znanstveno
usposabljanje izvajalcev zdravstvene nege z organizacijo strokovnih seminarjev,
predavanj in teCajev ter vseh oblik permanentnega medicinskega izobrazevanja,
ki ima nalogo posredovati najnovejSa spoznanja iz znanosti in prakse v nefrologiji,
dializi in transplantaciji; sodelovati s strokovnimi znanstvenimi in izobrazevalnimi
organizacijami; predlagati in sodelovati v raziskovalnih projektih na podrocju
nefrologije, dialize in transplantacije in nadaljevati izdelavo nacionalnih protokolov
aktivnosti zdravstvene nege s podrocja nadomestnega zdravljenja.

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Ana Korosa

Podpredsednica: Ana Hostnik

Sekretar sekcije: Darjan Maric

Brand ambasador EDTNA /ERCA: Sonja Pecolar
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IzvrSilni odbor sekcije: Cvetka Likar, Ana Hostnik, Benedikta LipiCar Kovsca,
Marica Parapot, Darijan Mari¢, Mateja Perko, Sonja Pecolar, Rozalka Miheli¢
RazSirjeni izvrSilni odbor: Boza Pirkovi€¢, Mojca Zavolovsek, Blaza Rota, Katarina
Kac

Il. IzZvedena strokovna sre€anja

e 12.1.2018, Ljubljana: Cas je za PD

e 16. 3. 2018, Ljubljana: spoznavanje programa Prodi in uporaba
prehranskega kalkulatorja

e 19.4.2018, Ljubljana: sveCana akademija — 30 let delovanja

e 12.6. 2018, Ljubljana: Dializno zdravljenje in primeri iz prakse

e 24.11.2018, Maribor: Sladkorna bolezen in arterijska hipertenzija ter
njuna vioga v obravnavi kon¢ne ledvi¢ne odpovedi

lll. ZalozniSka dejavnost

Monografija razvoja zdravstvene nege v nadomestnem zdravljenju v
slovenskem prostoru (CIP)

Sladkorna bolezen in arterijska hipertenzija ter njuna vloga v obravnavi kon¢ne
ledviéne odpovedi — zbornik (CIP)

IV. Druga strokovna dejavnost

8. 3. 2018: Svetovni dan ledvic je bil lani ob mednarodnem dnevu Zensk, 8.
marca in je bil posve€en ozavescanju o kroni¢ni ledvicni bolezni nasploh in pri
Zenskah. Tokratni slogan ozave$€anja je »VKljuCi se, informiraj se, ceni se«.
Vklju€enih je bilo 49 medicinskih sester, zdravstvenih tehnikov, upokojenih
medicinskih sester in Studentov na stojnicah in osnovnih Solah, ki so predavali
3486 otrokom na 86 osnovnih Solah po vsej Sloveniji.

V. Mednarodna dejavnost

Sodelovanje na mednarodnem podrocju bomo nadaljevali z aktivno udelezbo na
kongresu mednarodnega zdruzenja medicinskih sester s podroc¢ja nefrologije,
dialize in transplantacije (EDTNA/ERCA). Brand ambassador EDTNA /ERCA
Sonja Pecolar, predstavnica za Slovenijo, prevaja novice in jih poSilja ¢lanom
EDTNA/ERCA in dializnim centrom. Novice so nam v pomo¢ pri sodelovanju in
izmenjavi izkuSenj s podrocja dializne zdravstvene nege na mednarodnem
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podroCju. Na kongresu v Genovi v Italiji je imela Slovenija 5 aktivnih
udelezencev. O konferenci smo januarja letos pisali v Utripu.

VI. Program delain cilji za leto 2019

1. Samostojno organizirana strokovna sre€anja
a. 23.32019, Ljubljana: Revizija in dopolnitev Nacionalnih
protokolov zdravstvene nege s podrocja peritonealne dialize, okvirno 8
(pedagoskih) ur, podrobnejSa opredelitev sreCanja (tematski sklopi, naslovi
predavanj, osrednja tema ...):
- Nacionalni protokoli zdravstvene nege s podrocja peritonealne
dialize — priro¢nik za kliniéno prakso — izdaja publikacije
- lzvede se revizija vseh NP s podrocja PD in doda NP za otroSko
peritonealno dializo.
- Seja IO sekcije: sprejem sklepa €lanov 10 za revizijo in dopolnitev
NP za otrosko PD.

b. 19.in 20. 4. 2019, Log — Dragomer, Nefrodial:
Prehranska izhodi$€a in postopki za izraCunavanje prehranskega
nacrta pri pacientih v nadomestnem zdravljenju s hemodializo in PD —
funkcionalno izobrazevanje in usposabljanje z u¢nimi delavnicami,
okvirno $tevilo 12 (pedagoskih) ur, podrobnejSa opredelitev sre¢anja
(tematski sklopi, naslovi predavanj, osrednja tema ...):
- Dietetika — OH, beljakovine, mas€obe, K, fosfati, Na, tekocCina;
- delavnice — izraCun potreb po hranilih.

c. Oktober 2019, Ljubljana: Teoreti¢no in klinicno usposabljanje za
pridobitev specialnih znanj s podrocja peritonealne dialize (2/2019)
I.  Teoreti¢ni del izobraZevanja: 10.,11.,12. oktober, 2019
18.19. oktober, 2019 (pisni izpit) skupaj 52 pedagoskih ur
[I.  Prakti¢ni del izobraZevanja 50 pedagoskih ur
ucna baza — Univerzitetni klinicni center Ljubljana
ucna baza — SploSna bolnidnica Celje
ucna baza — SploSna bolni$nica Slovenj Gradec
u¢na baza — UKC Maribor
uCna baza — Pediatricna klinika Ljubljana
ucna baza - SploSna bolniSnica Nova Gorica
ucna baza — SploSna bolniSnica Novo mesto
u€na baza — SploSna bolnidnica Murska Sobota
Okwrno 100 (pedagoskih) ur, podrobnejSa opredelitev sre€anja
(tematski sklopi, naslovi predavanj, osrednja tema ...):
Namen in cilj izobrazevanja je udelezencem omogociti pridobitev
dodatnih teoreti¢nih in prakticnih znanj za strokovno izvajanje
peritonealne in asistirane peritonealne dialize.

TN~ WNE
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2. Sodelovanje pri organizaciji sre€anj

a. 14. 3. 2019, Ljubljana/Maribor: preventivno delovanje sekcije v okviru
svetovnega dneva ledvic 2019 (Aktivnosti organizirajo in usklajujejo
Zveza drustev ledvi¢nih bolnikov, Slovensko nefrolosko drustvo in
Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v nefrologiji, dializi
in transplantaciji.)

Okvirno 7 ur in pol (pedagoskih), podrobnejSa opredelitev sreCanja
(tematski sklopi, naslovi predavanj, osrednja tema ...):

- Zavse edukatorje oziroma prostovoljce bosta februarja v Ljubljani
in Mariboru pripravljeni izobrazevalni sre€anji, na katerih se bodo
podrobneje seznanili s sploSnimi dejstvi o kroniéni ledvi¢ni bolezni
pod sloganom: Kidney Health for Everyone Everywhere — Zdravje
ledvic za vsakogar in povsod.

b. 5. do 6. april 2019, Hotel Habakuk, Maribor: 45. obletnica delovanja
dializnega zdravljenja v Mariboru (Sodelovanje pri slavnostnem dogodku in
priprava predavanj skupaj z drugimi dializnimi centri v Sloveniji ha temo
nefrologije, dialize in transplantacije.) Okvirno 12 (pedagoskih) ur.

3. Druge prireditve strokovne sekcije:

a. november 2019, Ptuj: Seja strokovne skupine na podroc¢ju nacionalnih
protokolov — priprava NP s podrocja hemodialize — pregled
pripravljenih protokolov.

e Seja lO sekcije
Okvirno 8 (pedagoskih) ur.
PodrobnejSa opredelitev sreCanja (tematski sklopi, naslovi predavan;,
osrednjatema ...):
- Pregled pripravljenih osnutkov NP s podrocja hemodialize.
Seja 10 — pregled aktivnosti v letu 2019, nacrtovanje za leto 2020.

VII. Druge aktivnosti

17. 2. 2018, Ljubljana: Oblikovanje nacionalnih protokolov;

15. 3. 2018, Ljubljana, Zbornica — Zveza: sestanek Asistirana peritonealna
dializa;

21. 6. 2018: sestanek glavnih medicinskih sester dializnih oddelkov in
centrov v Sloveniji — seznanitev z novelo zakona v zdravstveni dejavnosti;

2. 3. 2018: odgovor na strokovno vprasanje Zbornice — Zveze.

Porog¢ilo pripravila: Ana Koro3a, predsednica strokovne sekcije
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|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Tatjana Gjergek

Podpredsednica: Marija Petrinec Primozi¢

Clani: Milena Kaplar, Bojana Bari¢i¢, Monika Kalin Vodopivec, Tadej Ademovic,
Janita Tepina, Mateja Zajc Cizman, Jasna Korak

Odbor se je sestal na dveh sejah (27. 3. 2018 in 26. 5. 2018), zaradi organizacije
sreCanj smo imeli 6 korespondencnih sej.

Il. IzZvedena strokovna sre€anja

V letu 2018 smo v Ljubljani izvedli uéno delavnico Perkutana endoskopska
gastrostoma (26. 2. 2018) in Mikrobioloski nadzor v endoskopiji (5. 2. 2018). Obe
delavnici sta bili dobro obiskani in udelezenci so bili zelo zadovoljni z vsebinami
in pridobljenim znanjem.

Prav tako je bil zelo dobro obiskan dvodnevni strokovni seminar Kolonoskopija
kot terapija, 25.—26. maja v Rogaski Slatini, kjer smo poleg strokovnih predavanj
pripravili kakovostne ucne delavnice, ki so za udeleZence izjemnega pomena
zaradi pridobivanja znanja, spoznavanje novih pripomoc¢kov in izmenjava
izkusen,;.

lll. ZalozniSka dejavnost

Izdali smo zbornik predavanj 27. strokovnega seminarja z naslovom
Kolonoskopija kot terapija. V glasilu Utrip smo objavili dva ¢lanka o delovanju
sekcije na podrocju izobrazevanja ¢lanov.

IV. Druga strokovna dejavnost

S Slovenskim zdruZenjem gastroenterologov in industrijo sodelujemo pri pripravi
in izvedbi ucnih delavnic in treningov za varno izvajanje razlicnih endoskopskih
posegov.
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Na podrocju nacionalnih protokolov poteka revizija ze objavljenih protokolov, v
fazi priprave pa je protokol za obravnavo PEG. Pripravljamo tudi katalog znan;
za endoskopsko medicinsko sestro, ki bo podlaga za organizacijo in izvedbo
specialnih znanj. Lani smo na komisijo za nacionalne protokole oddali protokol
MikrobioloSki nadzor v endoskopiji, ki smo ga izdelali v sodelovanju z
mikrobiologi in strokovnjaki na podrocju bolniSnic¢ne higiene.

V. Mednarodna dejavnost

Ze vet let nasa ¢&lanica sodeluje v Educational working group ESGENA, kjer
sodeluje pri pri pripravi evropskih smernic in izobrazevalnih programov. Od lani
smo znova del izvrSnega odbora ESGENA, kar je pomembno za pretok
informacij in aktivno vklju€evanje vseh €lanov sekcije v mednarodno delovanje.
Prav tako nasi Clani sodelujejo na endoskopskih treningih na mednarodnih
sreCanjih za medicinske sestre in zdravnike, saj imamo bogato znanje in
potrebne izkusnje.

VI. Program dela in cilji za leto 2019

V letu 2019 nameravamo organizirati Se veC ucnih delavnic za svoje Clane.
Predvsem Zelimo razS$iriti znanje o zdravstveni negi pacientov s hranilno
perkutano gastrostomo, saj je le to izrednega pomena za kakovostno dolgotrajno
hranjenje. Prav tako je po mednarodnih smernicah pomemben mikrobioloski
nadzor v endoskopskih enotah za zagotavljanje varne endoskopske obravnave
bolnidni¢nih in ambulantnih pacientov. Z ucnimi delavnicami in izdelanim
nacionalnim protokolom (v fazi obravnave na komisiji za protokole) Zelimo
zagotoviti enotno izvajanje mikrobioloskih kontrol in primerljivih rezultatov. Letos
smo v nacrt dodali Se u€no delavnico o izvedbi polipektomije, ki je eden od
najpogostejSih endoskopskih posegov. Z delavnico o reprocesiranju pa bomo
Clanom predstavili najnovejSe evropske smernice.

Kot vsako leto bomo tudi letos organizirali dvodnevni strokovni seminar z vodilno
temo o terapevtskih posegih v endoskopiji, ki bo poleg strokovnih predavanj
vseboval tudi prakticne ucne delavnice. V okviru seminarja bo organiziran tudi
teCaj za medicinske sestre, ki delujejo na podroc¢ju ambulant za kroni¢no vnetno
¢revesno bolezen in zdravljenje z bioloSko terapijo.

VII. Druge aktivnosti

Letos poteCe predsednici sekcije mandat in volitve bodo predvidoma potekale v
okviru letnega seminarja.

Porocilo pripravila: Tatjana Gjergek, predsednica strokovne sekcije
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|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednik: Danijel AndoljSek

Podpredsednik: Joze Prestor

Clani: Joze Prestor, Damjan Remskar, Bojan Le$nik, Andrej Humar, Tanja Doljak
Milost, Zoran Petrovi¢, Tomaz Kavzer

Sekcija je imela eno redno sejo, 28. 5. 2018 in Stiri korespondencne seje.

Il. lzZvedena strokovna sre¢anja

veckrat v letu 2018, po Sloveniji: u¢na delavnica TPO z AED (obvezne
vsebine);

14. februar 2018, Pekre pri Mariboru, IC URSZR: u¢na delavnica
Oskrba dihalne poti in umetna ventilacija,

14. marec 2018, Celje: u€na delavnica Interpretacija EKG-ja;

6. april 2018 — prestavljeno na 2019, ZreCe: seminar Strokovno sre€anje
reSevalcev v zdravstvu;

17. maj 2018, Ig pri Ljubljani, IC URSZR: u¢na delavnica Vloga
reSevalcev v mnozicnih nesre€ah, izvajanje triaze in osnove
komunikacije na terenu;

20.-22. september 2018, Rogla: XII. strokovno izobrazevalno
tekmovanje ekip NMP;

15. november 2018, Celje: u¢na delavnica Interpretacija EKG-ja;

28. november 2018, Pekre pri Mariboru, IC URSZR: u¢na delavnica
Oskrba dihalne poti in umetna ventilacija.

lll. ZalozniSka dejavnost

Zbornik predavanj: Oskrba dihalne poti in umetna ventilacija v
predbolniSnicnem okolju;

Zbornik predavanj: Interpretacija EKG zapisa v predbolniSni¢nem
okolju;
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e Zbornik predavanj: Vloga reSevalcev v mnozicnih nesre€ah, izvajanje
triaze in osnove komunikacije na terenu.

IV. Druga strokovna dejavnost

Obnovitev: nacionalni protokoli;

Odstranjevanje zascitne Celade pri poSkodovanem motoristu;
Temeljni postopki oZivljanja odraslih oseb z uporabo AED;
Zaustavitev krvavitev.

V. Mednarodna dejavnost

Aktivha udelezba reSevalcev ReSevalne postaje UKC Ljubljana na
mednarodnem kongresu urgentne medicine ter zaSCite in reSevanja v
Charlotte/nc/USA, februar 2018.

VI. Program dela in cilji za leto 2019

veckrat na mesec 2019, po Sloveniji: TPO z AED;

2. 2. 2019, Pekre pri Mariboru: Oskrba dihalne poti in umetna ventilacija;

3. 2019, Celje: Interpretacija EKG-ja v predbolniSni¢nem okolju;

4. 2019, ZreCe: SreCanje sodnikov in organizatorjev

strokovno izobrazevalnega tekmovanja ekip iz nujne medicinske

pomoci;

11.-12. 4. 2019, ZrecCe: Strokovno srecanje s posvetom vodij reSevalnih

sluzb,

okrogla miza Nalijmo si Cistega vina 2019;

5. 2019, Sezana, IC, URSZR: Imobilizacija s sodobnimi pripomocki;

12.-14. 9. 2019, Rogla: Strokovno izobrazevalno tekmovanje ekip NMP;

24.10. 2019, Sezana, IC, URSZR: Imobilizacija s sodobnimi

pripomocki;

11. 2019, Celje: Interpretacija EKG-ja v predbolnisni€énem okolju;

e 28.11. 2019, Pekre pri Mariboru: Oskrba dihalne poti in umetna
ventilacija.

e Sodelovanje pri organizaciji sre€anj

o 25.-27.4.2019, Maribor: IMRUA 2019, svetovni kongres reSevalcev
motoristov;

e 24.-26.1.2019, Novo mesto: MRMI pri SZD

e http://www.szd.si/sekcije-in-zdruzenja/samostojne-sekcije-in-

zdruzenja/sekcija-uzvn-mrmi-ukrepanje-zdravstva-ob-velikih-nesrecah/;
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e 13.-15.6. 2019, Portoroz: 26. mednarodni simpozij o urgentni medicini
(SZUM, Sekcija MS in ZT v urgenci)

¢ Drugi dogodki strokovne sekcija: 16. 1. 2019, Rogla: Veleslalom
reSevalcev v zdravstvu.

Porocilo pripravil: Danijel AndoljSek, predsednik strokovne sekcije

|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Marina Cok

Podpredsednica: Damjana Grubar

Clani: Andrejka Turk, Loti Hre$&ak, Maja Koudila, Irena Sumer, Vanja Kovagig,
Manuela Kaloh in Sanda Sifkovié¢

Clani delovne skupine ZZVP: PrimoZ Brové, Damjana Marc, Rosita Stojkovig,
Irena Sumer, Maja Koudila, Barbara Dezman Zmerzlikar, Natasa Jeras, Damjana
Grubar in Marina Cok.

Leta 2018 smo imeli 5 rednih sej ter 2 korespondencni seji in 3 delovna sreCanja
s Clani delovne skupine zobozdravstvene vzgoje in preventive.

Il. lzZvedena strokovna sre€anja

e 9.3.2019, ZD Ljubljana: 3. sreCanje izvajalk/izvajalcev zobozdravstvene
vzgoje in preventive;

e 6.in7.4.2019, Kongresni center Rogaska Slatina: 26. strokovni seminar
Zdrava usta za zdravo telo;

e 31. 3. 2019, Ljubljana Zbornica — Zveza: sreCanje s predstavniki
pedontologov.
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lll. ZalozniSka dejavnost

e Letopis Z — Z: predstavitev in aktivnosti Sekcije MS in ZT v
zobozdravstvu;

e Zbornik 26. strokovnega seminarja Zdrava usta za zdravo telo;

e Ultrip st. 5: Clanek Zdrava usta za zdravo telo;

e Utrip St. 6: Clanek Podelitev priznanj zasluzenim izvajalcem (medicinskim
sestram, pedontologom) na podroc&ju ZZVP.

IV. Druga strokovna dejavnost

e Pripravili in oddali smo dokument programa strokovnih vsebin
izobraZzevanja MS za pridobitev specialnih znanj za zobozdravstvene
asistentke in medicinske sestre v zobozdravstveni vzgoji in preventivi.

e Nacionalni protokoli — nadaljevali smo s pripravo novih protokolov v
preventivni in kurativni dejavnosti.

e Aktivno smo sodelovali s Sekcijo v izobrazevanju in s srednjimi
zdravstvenimi Solami RS o prenovi in pripravi programa/modula za
zobozdravstvenega asistenta.

e Upravni odbor Z — Z je na 20. seji sprejel sklep, da predstavnika sekcije
(Brové in Cok) aktivno sodelujeta z NIJZ pri pripravi strateskih
dokumentov in usmeritev s podrocja vzgoje za ustno zdravije.

e ZdravniSka zbornica — predsednica sekcije je aprila in novembra 2018
sodelovala na klubskih vecerih Zobozdravstveno varstvo otrok in mladine
ter preventiva pri odrasli populaciji.

V. Mednarodna dejavnost

e Aktivno sodelovanje s predstavnico Diano Didak zdravstvene Sole
(Uciliste Ambitio) iz Zagreba, aktualna tematika izobrazevanje zobnih
asistentk na Hrvaskem.

e Maja je predsednica sekcije z medicinskimi sestrami regijskega
strokovnega drustva Nova Gorica obiskala skandinavske drzave. Obiskali
so tudi Faculty of Heath and Medical Sciences - Dental health of Danes
v Kobenhagnu. Na fakulteti nas je sprejel ravnatelj Sole, predstavil Solo,
programe, ucne kabinete ter zobozdravstveno dejavnost na Danskem.

¢ Organiziran je bil sprejem na slovenski ambasadi v Kobenhagnu, kjer so
nam med drugim predstavili tudi Svedski in danski zdravstveni sistem.

VI. Program dela in cilji za leto 2019

e 5.in6. 4. 2019, Ptujske Terme: 27. strokovni seminar;

e maj 2019: 4. sreCanje izvajalk/izvajalcev zobozdravstvene vzgoje in
preventive;

e jesen 2019: strokovna ekskurzija;
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e izvedba specialnih znanj za zobozdravstvene asistentke in medicinske
sestre v zobozdravstveni vzgoji in preventive;

e sodelovanje pri vsebinski pripravi programa/modula zobozdravstveni
asistent;

e nacionalni protokoli za preventivno in kurativho dejavnost;

e sodelovanje in povezovanje s sosednjimi drzavami;

e sodelovanje in povezovanje z NIJZ, ZZZS, ZZZ, MZ in Zdravni$ko
zbornico.

VII. Druge aktivnosti

e Ponosni smo na svetovno priznanje FDI, to pomeni, da imamo dober in
strokoven zobozdravstveni preventivni program za otroke in mladostnike,
nadgradili ga bomo pri odrasli populaciji.

e Zelimo si povezovanja in aktivnega sodelovanja ter podpore s strani
deleznikov v zdravstvu.

Poroéilo pripravila: Marina Cok, predsednica strokovne sekcije

o
////

|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Natasa Pileti¢

Podpredsednica: Irena Isteni¢

Clani: Darja Kukovi¢, Tanja Pristavec, Edija Bavdaz, Dragan Drobnjak.

Il. lzZvedena strokovna sre€anja

Terme ZreCe, dvodnevno strokovno sreCanje 22. in 23. 3. 2018: Vpliv
globalizacije na sterilizacije v Sloveniji
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lll. ZalozniSka dejavnost

Zbornik predavanj Vpliv globalizacije na sterilizacije v Sloveniji

IV. Druga strokovna dejavnost

NP Polnjenje komore avtoklava

V. Mednarodna dejavnost

Clanstvo v svetovnem zdruzenju za sterilizacijo (WFHSS)

VI. Program dela in cilji za leto 2019:

izvedba volitev ¢lanov 10 SS za Stiri leta,

priprava vsaj dveh nacionalnih protokolov,

organizacija dvodnevnega strokovnega srec€anja,

udelezba vsaj treh ¢lanov 10 na svetovnem kongresu 2019,

v sodelovanju z UKC LJ in Z — Z izpeljati izobrazevanje za SMS/ZT
— specialna znanja.

arwnpE

VII. Druge aktivnosti

Poenotenje dokumentacije za enote sterilizacije — priprava dokumentov.

Porocilo pripravila: Natasa Pileti¢, predsednica strokovne sekcije

|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: NataSa Rezun

Podpredsednik: Bostjan Jovan

Clani: Bostjan Jovan, Natasa Kristof Rovsek, Helena Kosir, Mojca Hentak, Tina
LupSa, Suzana Moravac, Stanko Rovtar.
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Il. lzZvedena strokovna sre€anja

Terme Lasko, 13. in 14. april 2018: HematoloSki bolnik — transplantacija
kostnega mozga
Terme Olimia, 12. in 13. oktober 2018: Diseminirani plazmocitom in hemofilija

lll. ZalozniSka dejavnost

Ob obeh srecanijih je bil izdan zbornik predavan.

IV. Druga strokovna dejavnost

Vloga za specializacijo iz hematologije

V. Program dela in cilji za leto 2019

Priprava dveh izobrazevan;j:

Terme ZreCe, 5. in 6. aprila: Prehrana hematoonkoloskih bolnikov.
Izobrazevanje bo obsegalo 5 do 6 pedagoskih ur.

1. ali 2. vikend v oktobru: Naslov bo izbran kasneje. |zobraZevanje bo obsegalo
5 do 6 pedagoskih ur.

Porocilo pripravil: BoStjan Jovan, podpredsednik strokovne sekcije
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Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Vida Bracko

Podpredsednica: Nada Macura Visi¢

Clani: Edin Adrovi¢, Vojko Anderle, Marija Brvar, Majda Coti¢ Anderle, Tina
Gros, Renata Mlakar, Drago Satosek.

Sestankov 10 in strokovnih svetovalcev je bilo 8 (18. januar, 15. februar, 9. marec,
25. april, 24. maj, 12. julij, 20. september, 15. november 2018).

Sekcija MS in ZT v urgenci pokriva podrocje urgentne zdravstvene nege in oskrbe.
Zdruzuje MS in ZT s primarne, sekundarne in terciarne ravni zdravstvene sluzbe,
ki se pri svojem delu sreCujejo z urgentnimi pacienti. Zdravstvena obravnava
urgentnega pacienta je interdisciplinarna, zato se sekcija povezuje oz. sodeluje s
Stevilnimi drugimi strokovnjaki oz. zdruzenji, zdravstvenimi sluzbami oz. enotami,
ki obravnavajo urgentne, pogosto Zivljenjsko ogroZene paciente. Znotraj sekcije je
oblikovanih pet strokovnih skupin, ki jih vodijo ¢lani 10. V delo sekcije se vklju€ujejo
strokovni svetovalci: Draga Stromajer, Miha OkrozZnik in $tevilni drugi, ki niso
uradno imenovani.

Il. lzZvedena strokovna sre¢anja

e 31. 1. 2018, Ljubljana: strokovno sreCanje triaznih medicinskih
sester/zdravstvenikov;

e 15.-17.3.2018, Smarjeske Toplice in 27.—29. 9. 2018, Dolenjske Toplice:
Triaza v sistemu nujne medicinske pomoci v Republiki Sloveniji - tec€aj
triaze po nacelih manchestrskega triaznega sistema,;

e 13. 4. 2018, lzola: Prepoznava Zivljenjsko ogrozenega pacienta in
reanimacija;

e 19.-21. 4. 2018, Pohorje: Te€aj dodatnih postopkov ZN pri obravnavi
ogrozenega poskodovanca (ATCN);

e 14.-16. 6. 2018, Portoroz: 25. mednarodni simpozij o urgentni medicini
(v sodelovanju s SZUM in Sekcijo reSevalcev);

e 18.-19.10. 2018, Terme CateZ: Urgentni pacient — sodobni pristopi;
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7. 6. 4. 2018, Ljubljana: 2. sreCanje vodij zdravstvene nege oz. glavnih
medicinskih sester urgentnih centrov.

lll. ZalozniSka dejavnost

zbornik predavanj »Urgentni pacient — sodobni pristopi« (strokovni
seminar, CIP zapis);

zbornik predavanj »Prepoznava Zivljenjsko ogrozenega pacienta in
reanimacija 2018«;

strokovni ¢lanki v zborniku »Urgentna medicina — izbrana poglavja 2018«
(strokovni simpozij, CIP zapis);

4. Clanki v glasilu Utrip.

IV. Druga strokovna dejavnost

Sodelovanije pri izvajanju strokovnih nadzorov s svetovanjem v dejavnosti
zdravstvene in babiSke nege.

Sodelovanje pri pripravi programa specializacije s podro¢ja urgentnih
stan;.

V. Mednarodna dejavnost

Sekcija oziroma njeni Clani so aktivni predstavniki v:

European federation of Critical Care Nursing associations (EfCCNa),
¢lan 10 sekcije D. SatoSek je Clan izvrSilnega odbora EfCCNa (kot
blagajnik) in aktivno sodeluje v skupini za izobrazevanje. V okviru te
skupine sodeluje v evropskem projektu MICE (Multicultural Care in
European Intensive Care Units, sre€anja delovne skupine v Ostravi,
21.-24. 4. in Amsterdamu (s pridruzenim kongresom, 14. 9. 2018).
Udelezil se je rednih sestankov izvrSilnega odbora (Larnaca, 4.-6. 5.,
Amsterdam, 21.-22. 7. in 14.-16. 9. 2018).

World Federation of Critical Care Nursing (WFCCN), predstavnica V.
Bracko se je udelezila 13. kongresa WFCCN in sestanka predstavnikov
zdruzenja v Beogradu, 25.-27. 10. 2018.

European Society of Emergency Nurses (EUSEN), novoizvoljena Clanica
izvrSilnega odbora zdruzenja, predsednica sekcije, se je udelezila
sestanka izvrSilnega odbora v Bruggeu od 7. do 8. 6. 2018 in generalne
skupSc&ine EUSEN, ki je potekala v ¢asu 3. Global Conference on
Emergency Nursing & Trauma Care, Leeuwenhorst, 4.— 6. 10. 2018.

4. Vodja in inStruktorica te¢aja ATCN Nada Macura Visi¢ se je udelezila
14. konference ATLS na Cipru (31. 8.-1. 9. 2018), v okviru katere je
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potekalo tudi sre€anje vodij oz. predstavnikov Evrope za ATCN z
mednarodnim vodstvom ATCN.

5. Sekcija je Clanica International Reference Group (IRG/ALSG) za
manchestrsko triazo in usposabljanja za inStruktorje MTS so se udelezili
trije novi kandidati, Manchester, 4.—8. 12. 2018.

VI. Program delain cilji za leto 2019

Kot strokovna sekcija zelimo razvijati, promovirati in opozarjati tako na dosezke
kot teZzave v delovanju urgentne zdravstvene nege. Na$ cilj je strokovna,
kakovostna in varna oskrba urgentnih pacientov na vseh ravneh, kar med drugim
dosegamo z razlicnimi izobrazevaniji in povezovanjem ter izmenjavo izkusen;
izvajalcev zdravstvene nege in oskrbe, ki delujejo v urgentnih centrinh oz.
urgentnih ambulantah/enotah na razli€nih ravneh in v razli¢nih okoljih.

Priprava letnega dvodnevnega strokovnega seminarja ter izvedba
volitev predsednika/ce in Clanov izvrSilnega odbora sekcije.

Izvajanje izobrazevanja v okviru triaze v sistemu nujne medicinske
pomocdi v Republiki Sloveniji - te€aiji triaze po nacelih manchestrskega
triaznega sistema in prakti¢nih vaj v delovnih okoljih ter dokoncanje
prevoda in tisk 3. izdaje knjige »Emergency triage«.

Priprava 3. strokovnega sreCanja za triazne medicinske
sestre/zdravstvenike.

Organizacija strokovnega sre€anja iz obveznih vsebin s podrocja
temeljnih postopkov ozivljanja.

Promocija urgentne zdravstvene nege kot tudi timskega dela v okviru
sodelovanja na 26. mednarodnem simpoziju o urgentni medicini v
Portorozu.

Izvedba tecajev dodatnih postopkov ZN pri obravnavi ogrozenega
poSkodovanca (ATCN) v sodelovanju z Zdravniskim drustvom ATLS
Slovenija.

Sodelovanje v projektu EMERGENCY EuroRegion — Program
¢ezmejnega sodelovanja Interreg Slovenija-Hrvaska 2014-2020
(izvedba teCaja ATCN).

Delovanje v okviru Ze uveljavljenih mednarodnih povezav EfCCNa,
WFCCN, EuSEN, IRG/ALSG in mednarodnim zdruzenjem ATCN v
sodelovanju s Society of Trauma Nurses.

Izdelava protokolov in objava strokovnih ¢lankov.

Sodelovanije pri pripravi programa specializacije s podrocja urgentnih
stanj.

Sodelovanije pri izvajanju strokovnih nadzorov s svetovanjem pri
izvajanju zdravstvene in babiske nege.

Porocilo pripravila: Vida Bracko, predsednica strokovne sekcije
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I. Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Mojca Vrec€ek

Podpredsednica: Simona Muri

Clani: Liljana Kralj, Mediha Keranovi¢, Martina Zupangié, Liljana Paradiz,
Nevenka Verboten

Il. IzZvedena strokovna sre¢anja

Sola povijanja, Bioloka zdravila v dermatovenerologiii

[ll. Druga strokovna dejavnost

ReSevanje strokovnega vpraSanja o kompetencah MS in ZT
dermatovenerologiji.

IV. Program dela in cilji za leto 2019

Izvedba strokovnega sreCanja: Posebne bolezni v dermatovenerologiji,
sodelovanje v razli¢nih projektih (UKCL, UKCMB, ministrstvo za zdravje ...)

Porocilo pripravila: Mojca Vrecek, predsednica strokovne sekcije
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|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Veronika Jagodic BaSi¢, mandat 18. 4. 2018-18. 4. 2021
Podpredsednica: Mateja Tramte, mandat 18. 4. 2017-18. 4. 2021

Clani: Jolanda Munih, Tea Smon, Tanja Hovnik Markota, Suzana Vrenko,
Leonida Percic éeligo, Jana Lavtizar, Irena Knuplez.

V letu 2018 smo imeli dve redni in pet korespondencnih sej.

Il. lzZvedena strokovna sre€anja

Otocec, 16. marec 2018: 26. strokovni seminar Strokovni in organizacijski izzivi
sezonskih okuzb

lll. ZalozniSka dejavnost

1. Zbornik prispevkov Strokovni in organizacijski izzivi sezonskih okuzb

2. V Utripu je bilo objavljeno poroc€ilo o nasem strokovnem srecanju 13. 3.
v Dolenjskih Toplicah z naslovom »Sodelovanje razli¢nih strok pri
obravnavi bolnika z okuzbo«.

3. Predsednica SS Veronika Jagodic Basi¢ je z Majdo Smit in Majdo Ostir
pripravila prispevek za aprilsko izdajo Utripa z naslovom Cepljenje proti
nalezljivim boleznim — imamo zdravstveni delavci res dovolj informacij?

IV. Druga strokovna dejavnost

1. Na tematiko cepljenja smo sodelovali s:

Strokovno sekcijo MS in ZT v oftalmologiji,
Strokovno sekcijo MS in ZT v operativni dejavnosti,
Strokovno sekcijo MS in ZT v urgenci.

2. Predsednica je na Ministrstvu za zdravje v€lanjena v delovno skupino za
obvladovanje ukrepov za spodbujanje deleza cepljenih v Republiki
Sloveniji.

3. V obravnavi so Se vedno trije (3) protokoli:
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e Zdravstvena vzgoja pacienta za podkozno samoaplikacijo bioloSkega
zdravila,

¢ lzvajanje higiene rok po metodologiji 5 trenutkov za higieno rok,

e Opazovanje doslednosti izvajanja higiene rok.

4. 'V obravnavo smo poslali nov protokol Tehnika razkuzevanja rok.

V. Mednarodna dejavnost

Smo v postopku vklju€itve v sestrsko zdruzenje EULAR (strokovno evropsko
zdruZenje na podro€ju revmatologije).

VI. Program dela in cilji za leto 2019

1. Rimske terme, 19. in 20. marca 2019: dvodnevno strokovno srecanje z
ucnimi delavnicami z naslovom Zdravstvena nega bolnika, ki prejema
protimikrobna zdravila,

2. aktivno vkljuCevanje v dejavnosti za povecCanje deleza precepljenih

otrok,

sodelovanje z drugimi sekcijami,

znotraj sekcije zagnati delo delovne skupine za obvladovanje

bolnisnicnih okuzb,

5. sprejem novih protokolov.

B w

VII. Druge aktivnosti

Prenovili smo spletno stran sekcije ter na njej objavili izdane publikacije.

Porocilo pripravila: Veronika Jagodic BaSi¢, predsednica strokovne sekcije
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l. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora:

Predsednikca: Gabrijela Valenc¢i¢

Podpredsednica: Franciska Pinoza

Clani: Marija Bartolj, Jana Korindek, Nada Hercan, Inge Mesarec,
Tanja Strzinar

Il. lzZvedena strokovna sre€anja

Usmerjeni v stroke zdravstvene nege in oskrbe, usmerjeni v potrebe bolnikov,
12.4.2018, Ljubljana

Strokovni posvet vodij zdravstvene nege in oskrbe v socialnih zavodih: Izzivi
vodenja zdravstvene nege in oskrbe v socialnih zavodih, 14.6.2018, Ljubljana

lll. ZalozniSka dejavnost

Zbornik predavanj: Usmerjeni v stroke zdravstvene nege in oskrbe, usmerjeni v
potrebe bolnikov, 12.4.2018, Ljubljana

IV. Druga strokovna dejavnost

Strokovna ekskurzija z ogledom posebnega zavoda Hrastovec, v organizaciji
Clanice 10 Inge Mesarec

Oblikovanje predloga za ustanovitev stalne delavne skupine za podrocje
socialnih zavodov pri RSKZBN

Sodelovanje v delovni skupini za paliativo
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V. Program dela in cilji za leto 2019

Vizija in cilji delovanja Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov bo v
letu 2019 dobila nove Sirine in razpone. V letu 2019 bomo izvedli prikljuCitev k
sekciji Se Clane iz ostalih oblik socialnega varstva, kot so varstveno delovni centri
in ostale oblike dnevnega in institucionalnega varstva v socialnem varstvu. V
sklopu teh aktivnosti bomo izvedli pobudo za preimenovanje sekcije in izvedli
volitve za Clane in predsednico sekcije.

V okviru tega delovanja bomo na tem podrocju identificirali vse kljuéne dejavnike
in jih priceli aktivno raziskovati in izvajati aktivnosti, katere nas bodo vodile k
varni, strokovni in prijazni oskrbi nasih uporabnikov.

Prizadevali si bomo za spremembo kadrovskih standardov in normativov, kateri
so zastareli in kot takSni Ze dolgo ne omogocajo zagotavljanja potreb nasih
uporabnikov.

Spodbujali bomo raziskovalno delo in pripravili nabor kljuénih podrocij katere je
potrebno raziskati.

Nadaljevali bomo s prakso priprave izobraZevanj za medicinske sestre in
zdravstvene tehnike. Ob tem bomo pri€eli z razvijanjem nove prakse,
organiziranja izobrazevanj za bolni¢arje.

Ob pojavu spreminjanja praks konceptov dela v socialnovarstvenih zavodih,
bomo spremljale in usmerjale razvoj in usmeritev dela v novih oblikah
organizacije, na podro€ju zdravstvene nege in oskrbe.

Sledile bomo razvoju gerontoloSke zdravstvene nege v Evropi in svetu, se
izobrazevale in nove ugotovitve prenasale v svoja okolja.

Nadaljevale bomo s sodelovanjem pri ustanavljanju delovne skupine za
podrocje socialnih zavodov pri RSKZBN na MZ.

V letu 2019 bomo organizirali eno strokovno sre€anje za ¢lane- enodnevno in
eno strokovno sreCanje za vodje zdravstvene nege v socialnem varstvu.
Sprejele bomo nacrt za pripravo odgovorov na strokovna vpra$anja, ki se
naslavljajo na sekcijo.

Aktivno se bomo vkljuCevale v izvajanje strokovnih nadzorov in pridobile nove
izvajalke za izvajanje nadzorov.

VI. Druge aktivnosti

Izvedba volitev za €lanice 10 Sekcije 12.4.2018
Sodelovanje v strokovnih nadzorih
Obravnava strokovnih vprasanj, priprava predlogov odgovorov

Porocilo pripravila: Gabrijela Valenci¢, predsednica strokovne sekcije
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Sekcija medicinskih sester
in zdravstvenih tehnikov
v kardiologiji in angiologiji

. Clani izvr$ilnega odbora

Predsednica: Irena Trampu$s

Podpredsednica: UrSka Hvala

Clani: Snezana Skorié, Irena Blazi&, Mojca Sarlija, Ahbeer al Sayegh, Sandra
Balazic Gjura, Antonija Gazvoda, Renata LoSi¢

Il. lzZvedena strokovna sre€anja

Pristopi k edukaciji bolnika s srénim popus€anjem in obravnava pri odpustu iz
bolniSnice (7. 4. 2018, SB Murska Sobota)

Kardioloski bolnik s sladkorno boleznijo in motnjami v dusevnem zdravju (1. in
2. 6. 2018, Terme SmarjesSke Toplice)

lll. ZalozniSka dejavnost

Zbornik Kardioloski bolnik s sladkorno boleznijo in motnjami v dusevnem
zdravju (katalozni zapis o publikaciji CIP)

IV. Mednarodna dejavnost

Clanstvo in aktivno sodelovanje v CCNAP (Dublin)

Aktivna udelezba ¢lanov strokovne sekcije na 4. kongresu MS Bosne in
Hercegovine

Aktivna udelezba na 7. kongresu HUKMS v Zagrebu

V. Program dela in cilji za leto 2019

Organizacija treh strokovnih srecan;:
1. Farmakolosko zdravljenje srénega popusc€anja (SB TopolSica)
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2. Koronarna bolezen in bolezen perifernih arterij (Terme Smarjeske
Toplice)
3. Aritmije-Pacing 2019 (Brdo pri Kranju)
Pripravljamo tudi vsebine za specialna znanja na podrocju srénega popuscanja
ter drugih ozjih strokovnih podrogjih.
Izdelava nacionalnih protokolov aktivnosti zdravstvene in babiske nege.

VI. Druge aktivnosti

Sodelovanje in aktivnosti ob dnevu ozaves€anja o srénem popusc€anju maja.

Aktivno sodelovanje pri pripravi in izvedbi modula Arterijska hipertenzija,
namenjenega medicinskim sestram v referenénih ambulantah.

Porocilo pripravila: Irena Trampus, predsednica strokovne sekcije
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|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Predsednica: dr. SaSa Kadivec

Podpredsednica: mag. Hilda Maze

Clani: Tadeja Drenovec, mag. Mira Savora, Boza Hribar, Natasa Cermelj, Danijela
Pusnik, Sabina Bricelj Celan, Metka Lipi¢ Baliga¢

Seje v letu 2018: 18. 1. (UKC LJ), 24. 5. (Maribor), 7. 4. — korespondencna, 1. 6.
— korespondencna, 11. 6. (Zbornica - Zveza), 9. 10. (Zbornica - Zveza)

163




Yy =
Porocilo o delu organov Zbornice — Zveze za leto 2018 )
——_

Il. IzZvedena strokovna sre¢anja

1. UKC Maribor, 22. 3.in 9. 5. 2018: u¢na delavnica Kategorizacija zahtevnosti
bolniSni¢ne zdravstvene nege

2. Zbornica — Zveza, 13. 11. 2018: u€na delavnica Kategorizacija zahtevnosti
bolnidni¢ne zdravstvene nege

3. Maribor, 24. 5. 2018: strokovno sreCanje lzzivi managementa ZN danes za
boljsi jutri

lll. ZalozniSka dejavnost

Zbornik |zzivi managementa zdravstvene nege danes za boljsi jutri; pridobljen CIP
(Katalozni zapis o publikaciji), Narodna in univerzitetna knjiznica, Ljubljana
005:616-083(082)(0.034.2) ,STROKOVNO  sreCanje lzzivi managementa
zdravstvene nege danes za  boljsi jutri (2018 Maribor)
Zbornik prispevkov [Elektronski vir] / Strokovno sreanje lIzzivi managementa
zdravstvene nege danes za boljSi jutri, Maribor, 24. maj 2018 ; organizator
Zbornica zdravstvene in babiSke nege Slovenije - Zveza strokovnih drustev
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije, Sekcija medicinskih
sester v managementu ; [urednica Sasa Kadivec]. - Ljubljana: Zbornica
zdravstvene in babiSke nege Slovenije - Zveza strokovnih drustev medicinskih
sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije, Sekcija medicinskih sester v
managementu, 2018, ISBN 978-961-273-189-2
1. Dodat. nasl. 2. Kadivec, Sa$a 3. Zbornica zdravstvene in babiSke nege Slovenije
- Zveza strokovnih drustev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov
Slovenije. Sekcija medicinskih sester v managementu
295044864.

IV. Program dela in cilji za leto 2019

Ljubljana, 7. 3. 2019: sreCanje klinicnega okolja in izobrazZevalnih institucij:
PriCakovanja Studentov in novozaposlenih od klinicnega okolja, Kaksen je dober
mentor, PriCakovanja izobrazevalnih institucij od klinichega okolja, Pogoji za dobro
mentorstvo, okrogla miza: Kako zagotoviti u€inkovite sodelavce.

Cilj: Povezati klinicho in izobrazevalno okolje s ciliem izboljSati pristop k
izobraZevalnim procesom in uvajanju v delo v klini¢na okolja.

Gozd Martuljek, 23. 5. 2019: strokovno sre€anje Ravnanje z ljudmi pri delu
Obremenitve v ZN, Ali sploh Zelimo delati v ZN, Kako motivirati sodelavce in kako
kreirati spodbudno okolje, Jamranje in vpliv na naso ucinkovitost, Nasilje v ZN.

Cilj: Kako izboljsati vodenije ljudi pri delu s ciliem obvladovati obremenitve in vecati
ucinkovitost in zadovoljstvo pri delu.

Kako voditi zaposlene, da bomo zagotavljali kakovost in varnost uporabnikom.

Datum in kraj naknadno: u€ne delavnice Kategorizacija zahtevnosti bolniSnicne ZN
Protokol slovenske kategorizacije zahtevnosti bolnidni€cne ZN: pomen izvajanja,
vsebinski opis kategorij in meril, Kadrovski normativi za izvajanje ZN v bolniSnici,
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Odstopanja pri izvajanju kategorizacije zahtevnosti, Nadzori izvajanja
kategorizacije zahtevnosti ZN, Prakti¢na uporaba kategorizacije zahtevnosti ZN —
primeri iz prakse.

Cilj: Zagotavljati ustrezno voden proces kategorizacije zahtevnosti zdravstvene
nege Vv klinicnem okolju, Ustrezen izracun potreb po kadru in priprava kadrovskih
nacrtov, ki bodo temeljili na potrebah, izraCunanih iz kategorizacije zahtevnosti
bolnidni¢ne zdravstvene nege.

Porocilo pripravila: doc. dr. Sasa Kadivec, predsednica strokovne sekcije

Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: mag. Maja Medves¢ek Smrekar

Podpredsednica: Anita PireCnik No¢

Tajnica: Irma Kumer

Clani: Stanka Habjani¢, Melita Kokol, Olga Zunkovi¢, Darja Glavan, Rozalija Sket.

Seja izvrSilnega odbora sekcije je bila ena in je potekala na Zbornici — Zvezi 10. 5.
2018. Imeli smo pet korespondencnih sej: 23. 1. 2018, 2. 4. 2018, 3. 5. 2018, 6. 7.
2018 in 10. 10. 2018.

Il. lzZvedena strokovna sre¢anja

19. 1. 2018, Ljubljana: organizacija 2. mednarodnega simpozija zilne
nevrologije. Simpozij je potekal v soorganizaciji UKCL, Nevroloske Kklinike,
KOVNINT, Zdruzenja nevrologov Slovenije — Slovenskega zdravniSkega drustva,
Katedre za nevrologijo, Medicinske fakultete Univerze v Ljubljani. Simpozija se je
udelezilo 14 aktivnih in 20 pasivnih udeleZencev izvajalcev zdravstvene nege.
Izdali smo uCbenik za zdravstvene delavce z naslovom Prehrana in krvni sladkor
pri bolniku z nevroloskim dogodkom (CIP- 616.831-005.613.2(075).

28. 9. 2018, hotel Sport na Oto&cu: strokovno sreéanje Nevrologija — izziv za
medicinske sestre. Strokovnega sre€anja se udelezilo 16 aktivnih in 52 pasivnih
udeleZzencev izvajalcev zdravstvene nege. lzdali smo zbornik prispevkov z

165




-

Y =
Porocilo o delu organov Zbornice — Zveze za leto 2018

recenzijo z naslovom Nevrologija — izziv za medicinske sestre (CIP- 616.8-
083(082)).

lll. ZalozniSka dejavnost

Uc€benik za zdravstvene delavce z naslovom Prehrana in krvni sladkor pri bolniku
z nevroloskim dogodkom (CIP- 616.831-005.613.2(075);

Zbornik prispevkov z recenzijo z naslovom Nevrologija — izziv za medicinske sestre
(CIP- 616.8-083(082)).

IV. Druga strokovna dejavnost

Clani naSe sekcije aktivno sodelujemo pri izdelavi programa specializacije s
podroCja duSevnega zdravja, psihiatrije in nevrologije in nas dolgorocni cilj je, da
omenjeno specializacijo tudi realiziramo v roku petih let.

V. Program dela in cilji za leto 2019

15. 11. 2019 bomo v Termah Dobrna samostojno organizirali strokovno sreCanje
z naslovom Pogoste in redke nevroloske bolezni, ki bo imelo tri sklope, in sicer:
mozganska kap, epilepsija in redke nevroloske bolezni.

Kot predsednica nae sekcije se bom Se naprej redno udeleZevala sej odbora
strokovnih sekcij na Zbornici — Zvezi in zapisnike posredovala ¢lanom 10 sekcije.

Porocilo pripravila: Maja MedveS¢ek Smrekar, predsednica strokovne sekcije
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Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
otorinolaringologiji

|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvr$ilnega odbora

Predsednik: Matjaz Mrhar

Podpredsednica: Sonja Krajnik

Clani: Danica Luksi¢, Marjanca But, Natasa Veren, Breda Ponikvar, Dunja
Gornjak, Andreja Trdin, Alisa Salihovi¢

Mandati so podaljSani po sklepu UO do maja 2019. Volitve bodo izvedene v 2019
v okviru strokovnega sre€anja.

Il. lzZvedena strokovna sre¢anja

V letu 2018 nismo izvedli izobrazevanja.

lll. Program dela in cilji za leto 2019

V letu 2019 bomo pripravili strokovno sre€anje v septembru, sodelovali z drugimi
sekcijami in se udelezevali sestankov OSS. Predvidoma se bo 10 sekcije sestal
3- do 4-krat. 1zvedli bomo tudi razpis za volitve za predsednika, podpredsednika
sekcije in za €lane 10 sekcije.

IV.Druge aktivnosti

Leto 2018 je bilo leto sprememb v bolnisni¢ni dejavnosti, kjer je male oddelke
najbolj prizadelo odhajanje medicinskih sester iz bolnidnic, skrb vzbujajoCe pa
je, da Se vedno nekatere univerze nimajo v predmetniku otorinolaringolije, zaradi
tega je prenos znanja na mlajSe onemogoc¢en in ie ve€inoma v bolniSnicah
odvisen od internih in zunanjih predavan;.

Porogilo pripravil: Matjaz Mrhar, predsednik strokovne sekcije
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Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvrsilnega odbora

Predsednica: Majda Smit

Podpredsednica: Sanja Vrbovsek

Clani: Tadeja Bizjak, Sandra Gaber Flegar, Andreja Kvas, Mirna Nemani¢, Ksenija
No&, Renata Skret, Bostjan Viher

Il. Izvedena strokovna sre€anja

18. 1. 2018, Zbornica — Zveza, Ljubljana: Temeljni postopki ozZivljanja in
nujna stanja — u€na delavnica za izvajalke/ce zdravstvene vzgoje v
osnovnih Solah (2. steber);

5.4. 2018, Domus Medica, Ljubljana: Cepljenje proti nalezljivim boleznim
— imamo zdravstveni delavci res dovolj informacij (v soorganizaciji);

15., 16. 6. 2018, Moravske Toplice: Zdravstvena vzgoja v vseh zivljenjskih
obdobjih;

11. 10. 2018, Domus Medica, Ljubljana: Cepljenje proti nalezljivim
boleznim - imamo zdravstveni delavci res dovolj informacij (v
soorganizaciji);

22. 11. 2018, Zbornica — Zveza, Ljubljana: Vzgoja za zdravje v praksi
(pozitivna samopodoba in stres, medosebni odnosi) — U¢na delavnica za
izvajalke/ce zdravstvene vzgoje v osnovnih Solah (2. steber).

lll. ZalozniSka dejavnost

a.

b.

C.

1. Zbornik prispevkov z recenzijo — 4. strokovno sreCanje Zdravstvena vzgoja
v vseh Zivljenjskih obdobijih. Moravske Toplice, 15., 16. 6. 2018 (CIP)

Strokovni prispevki:

Svetovanje medicinske sestre v ambulanti druzinske medicine glede
dejavnikov tveganja in Skodljivega pitja alkohola, Bostjan Viher

Skrb za zdravje v romski skupnosti — organizirana telesna vadba v romskem
naselju PudCa, Sandra Gaber Flegar, Mija Disi¢

Pokonéna drza pri otrocih, Majda Smit, Alenka Slap3ak
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2. Glasilo Utrip — februar, maj in september 2018:

Izzivi izvajanja zdravstvene vzgoje v vrtcih in Solah, Sandra Gaber Flegar
Zdravstvena vzgoja v vseh zivljenjskih obdobjih, Ksenija No¢

Ceplienje proti nalezljivim boleznim — imamo zdravstveni delavci res
dovolj informacij, Veronika Jagodic Basi¢, Majdo Ostir, Majda Smit,
Monika AZman

IV. Druga strokovna dejavnost

Pripomba na predlog Ministrstva za zdravje za sploSni dogovor za pogodbeno
leto 2019 in pobuda Zbornice — Zveze za redefiniranje obsega timov in
programov za izvajanje zdravstvene vzgoje otrok in mladostnikov.

V. Program dela in cilji za 2019

Organizacija in izvedba treh u€nih delavnic za izvajalce zdravstvene
vzgoje otrok.

Organizacija in izvedba dveh enodnevnih strokovnih sreanj z ucnimi
delavnicami za izvajalce ZV otrok in odraslih.

Organizacija okrogle mize Odprti dialog za in proti elektronskim cigaretam
v soorganizaciji s pulmolosko sekcijo in Z — Z.

Aktivna udelezba ¢lanov 10 na kongresu Z — Z, mednarodne bienalne
konference School Nurse in na strokovnih srecanijih sekcije.

Izdaja recenziranega zbornika dveh srecan.

Prena$anje informacij, znanj preko strokovne revije Utrip in e-novic.

Poroéilo pripravila: Majda Smit, predsednica strokovne sekcije
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|. Kratka predstavitev strokovne sekcije

Clani izvr$ilnega odbora

Predsednik: Ziga Metelko

Podpredsednik: Ziga Tomsi¢

Clani: Grega Martin Glas, Helga Hamidovi¢, Patricija Luneznik, Spela Klemenc,
Tamara Pavlovi¢, Zan Dreisibner, Jana Longari¢

Il. IzZvedena strokovna sre€anja

e 31.5. 2018, Zdravstvena fakulteta Univerze Ljubljana: strokovno sre¢anje
Zdravstvena nega doma in po svetu;

e 22.11. 2018, Fakulteta za zdravstvene vede Univerze v Novem mestu:
strokovno srecanje Oskrba nosecnice, udelezene v prometni nesreci

lll. Program dela in cilji za leto 2019

Tudi leta 2019 bomo v Sekciji Studentov zdravstvene nege in babistva sledili
namenom in ciljem, ki smo si jih zadali ob ponovni ustanovitvi sekcije. Stremeli
bomo k povezovanju, izobraZevanju in krepitvi pripadnosti k stroki.

Za 2019 v sekciji Studentov pripravljamo vec€ strokovnih sre€anj, med njimi so
delovni vikend, ki bo aprila na Debelem rticu, maja Studentke babistva
pripravljajo Studentski babiski kongres, septembra pa si v sodelovanju z Rdeéim
krizem Zelimo organizirati mednarodno konferenco o prvi pomoci. Tako kot smo
v letu 2018 organizirali prireditev ob mednarodnem dnevu medicinskih sester,
bomo tudi letos pripravili podobno prireditev v srediS¢u Ljubljane.

Zelimo sodelovati pri oblikovanju izobraZevalnega sistema na podrogju
zdravstvene nege in babistva, opozarjali bomo na dobre stvari ter na moznosti
za izboljsave.

IV. Druge aktivnosti

12. 5. 2018 smo ob mednarodnem dnevu medicinskih sester organizirali
prireditve v srediSCu Ljubljane, kjer smo se zbrali Studenti Stirih zdravstvenih
fakultet ter na Sestih stojnicah promovirali poklic ter poslanstvo medicinskih
sester.

Poroéilo pripravil: Ziga Metelko, predsednik strokovne sekcije
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ZBORNICA ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE SLOVENIJE -
ZVEZA STROKOVNIH DRUSTEV MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV SLOVENUE

FINANCNO POROCILO O POSLOVANJU

za leto 2018

Ljubljana, 27.02.2019



1. OSNOVNI PODATKI IN UVODNA POJASNILA

ZZBNS — ZSDMSBZTS, Ob Zzeleznici 30a, 1000 Ljubljana
Maticna stevilka: 5138493000

Davcna Stevilka: 64578119

Ident. $t. za DDV: 5164578119

Zastopnik: AZzman Monika, predsednica

IzvrSna direktorica: Anita Prelec

Povpreno Stevilo zaposlenih za leto 2018 na podlagi delovnih ur: 12,25 (2017: 10,00).
Stevilo zaposlenih na 31.12.2018: 16, $tevilo zaposlenih na31.12.2017: 12 (podatki vkljudujejo
tudi odsotne zaradi bolezni, porodniske).

Finance in analiti¢ne poslovne knjige se vodijo: na sedeZu zveze drustev.
Glavno knjigo vodi: druzba Unija, ratunovodska hisa d.o.o. iz Brezovice pri Ljubljani

Letno porocilo je izdelano za obdobje 1.1. do 31.12.2018.
Temeljna podlaga za spremljanje financnega in materialnega poslovanja Zbornice-Zveze je
Zakon o drustvih in Slovenski ratunovodski standardi 2016.

Opis skladnosti s Slovenskimi ra¢unovodskimi standardi (10. to¢ka Okvira SRS:

Racunovodski izkazi za leto 2018 so sestavljeni v skladu z vsemi zahtevami Slovenskih
racunovodskih standardov 2016 (Uradni list RS, §t. 95/15, 74/16, 23/17) in posebnega
standarda SRS 33, ki predpisuje posebnosti ratunovodskega izkazovanja za drustva.

Pri vrednotenju ekonomskih kategorij v poslovnih knjigah in lethem poro¢ilu so prav tako
upostevane racunovodske smernice iz Pravilnika o raéunovodstvu Zbornice-Zveze.

Dolocbe novega SRS 15 in sprememb SRS, izdane v Uradnem listu RS $t. 57/18 in 81/18, se
pri¢nejo uporabljati za poslovno leto, ki se pri¢ne s 1.1.2019.

Zbornica-Zveza je po 27. ¢lenu Zakona o drustvih (ZDru-1) zavezana k reviziji raéunovodskih
izkazov. PoroCilo revizijske druzbe je sestavni del letnega porotila. Zakonsko predpisano
revizijo je opravila hisa: Resni, revizija in svetovanje, d.o.o., Parmova 45, 1000 Ljubljana.

Kot dolocata 5. odstavek 26. ¢lena in 27. ¢len Zakona o drustvih ter to¢ka 33.1 SRS 2016 je
letno porocilo Zbornice-Zveze za leto 2018 sestavljeno iz:
a) letnega racunovodskega porodila:
- bilanca stanja,
- izkaz poslovnega izida
- pojasnila k izkazom,
b) porocilo o poslovanju drustva - glej prilogo,
c) porocilo neodvisnega revizorja - glej prilogo.



2. LETNO RACUNOVODSKO POROCILO

2.1. Ra¢unovodski izkazi
Pri evidentiranju poslovnih dogodkov in pri pripravi rac¢unovodskih izkazov smo upostevali
temeljni raunovodski predpostavki upostevanje nastanka poslovnih dogodkov in uposStevanje
¢asovne neomejenosti delovanja. Bilanca stanja je prilagojena prikazovanju po SRS 20, izkaz
poslovnega izida je sestavljen po stopenjski razlicici | (SRS 21), oba izkaza pa sta dopolnjena z
zahtevami SRS 33.

Zneski v racunovodskih izkazih so izkazani v evrih s centi.

BILANCA STANJA na dan 31.12.2018

31.12.2018 31.12.2017
SREDSTVA 1.256.162,63 | 1.294.699,81
A. DOLGOROCNA SREDSTVA 801.748,99 763.859,41
I. NEOPREDMETENA SREDSTVA IN DOLG. AKTIVNE 13.935,60 28.897,21
CASOVNE RAZMEJITVE
1. Neopredmetena sredstva 13.935,60 28.897,21
II. OPREDMETENA OSNOVNA SREDSTVA 787.813,39 734.962,20
1. Zemljis¢a in zgradbe 735.213,22 699.970,81
2. Oprema 52.600,17 34.991,39
B. KRATKOROCNA SREDSTVA 423.940,71 528.482,72
I1. ZALOGE 4.337,98 12.852,02
IV. KRATKOROCNE POSLOVNE TERJATVE 135.302,95 103.555,53
V. DENARNA SREDSTVA 284.299,78 412.075,17
C. KRATKOROCNE AKTIVNE CASOVNE RAZMEJITVE 30.472,93 2.357,68
OBVEZNOSTI DO VIROV SREDSTEV 1.256.162,63 | 1.294.699,81
A. SKLAD 680.652,71 656.722,98
I. DRUSTVENI SKLAD 680.652,71 656.722,98
II. REVALORIZACIJSKE REZERVE 0,00 0,00
III. REZERVE NASTALE ZARADI VREDNOTENJA PO PV 0,00 0,00
B. REZERVACIJE IN DOLGOROCNE PASIVNE CR 0,00 0,00
C. DOLGOROCNE OBVEZNOSTI 297.142,72 365.714,20
1. Dolgoroc¢ne financne obveznosti 297.142,72 365.714,20
€. KRATKOROCNE OBVEZNOSTI 258.511,78 247.783,64
I1. Kratkoroéne finanéne obveznosti 68.571,48 68.571,48
II1. Kratkorocne poslovne obveznosti 189.940,30 179.212,16
2. KratkoroCne poslovne obveznosti do dobaviteljev 87.436,95 80.240,14
3. Druge kratkorocne poslovne obveznosti 102.503,35 98.972,02
D. KRATKOROCNE PASIVNE CASOVNE RAZMEJITVE 19.855,42 24.478,99




IZKAZ POSLOVNEGA IZIDA za obdobje od 01.01. do 31.12.2018

2018 2017

1. CISTI PRIHODKI IZ PRODAJE 714.884,43 705.999,21
2. SPREMEMBA VREDNOSTI ZALOG PROIZVODOV -8.514,04 10.109,93
3. USREDSTVENI LASTNI PROIZVODI IN STORITVE 0,00 0,00
4. DRUGI POSLOVNI PRIHODKI 1.247.469,89 | 1.111.179,84
5. STROSKI BLAGA, MATERIALA IN STORITEV 1.394.074,02 | 1.474.562,79
a) Strodki porablienega materiala 65.018,95 47.194,87
b) Stroski storitev 1.329.055,07 | 1.427.367,92
6. STROSKI DELA 448.801,86 386.352,77
a) Stroski plac¢ 341.492,32 297.634,79
b) Stroski socialnih zavarovanj 61.147,26 53.943,20
¢) Drugi stroski dela 46.162,28 34.774,78
7. ODPISI VREDNOSTI 73.290,07 70.923,98
a) Amortizacija 73.133,81 68.045,98
b) Prevrednotovalni poslovni odhodki pri osnovnih sredstvih 156,26 0,00
¢) Prevrednotovalni poslovni odhodki pri obratnih sredstvih 0,00 2.878,00
8. DRUGI POSLOVNI ODHODKI 8.591,63 4.610,87
a) Rezervacije 0,00 0,00
b) Drugi stroski 8.591,63 4.610,87
9. FINANCNI PRIHODKI 33,68 68,03
10. FINANCNI ODHODKI 5.187,47 8.216,30
a) Finanéni odhodki iz finanénih nalozb 0,00 0,00
b) Finanéni odhodki iz finanénih obveznosti 5.174,65 8.131,28
¢) Finan¢ni odhodki iz poslovnih obveznosti 12,82 85,02
11. DRUGI PRIHODKI 512 393,32
12. DRUGI ODHODKI 4,30 141,59
13. DAVEK OD DOHODKOV PRAVNIH OSEB 0,00 0,00
14. CISTI PRESEZEK PRIHODKOV OBRACUN. 23.929,73 0,00
OBDOBJA . ]

15. CISTI PRESEZEK ODHODKOV OBRACUN. 0,00 117.057,97
OBDOBJA

16. KRITJE ODHODKOV OBRAVNAVANEGA 15.265,26 0,00

OBRACUNSKEGA OBDOBJA 1Z CISTEGA PRESEZKA
PRIHODKOV IZ PREJSNJIH OBRACUNSKIH
OBDOBI)




2.2. Pojasnila k izkazom

V poslovnem letu 2018 so bile uporabljene iste ratunovodske usmeritve in metode kot v

preteklem letu.

2.2.1. Splosne racunovodske usmeritve in pojasnila k posameznim postavkam v bilanci

stanja

SREDSTVA

Dolgorocna sredstva:

Neopredmetena sredstva:

Model nabavne vrednosti Med dolgoro¢nimi sredstvi
izkazujemo neopredmetena sredstva in opredmetena osnovna
sredstva, ki jih merimo po modelu nabavne vrednosti.
Amortiziramo jih po metodi enakomernega casovnega
amortiziranja.

Predstavljajo licence za uporabo racunalniskih programov
(13.935,60 €).
Nove investicije so v letu 2018 zna3ale 11.446,50 €.

Opredmetena osnovna sredstva:

Zaloge:

Nepremicnine: 735.213,22 €. Nove investicije: 59.983,69 €
(znesek se v celoti nana3a na gradbena in obrtniska dela za
prenovo kletnih prostorov, kupljenih 2017).

Oprema: 52.600,17 €. Nove investicije: 39.749,46 € (od tega
22.310,03 oprema novih prostorov, racunalniSka oprema
15.117,47%€, ostalo druga drobna oprema).

Pri nepremicnini je doloena preostala vrednost (etazna
lastnina) skladno s pravilnikom o ra€unovodstvu, t.j. v viSini 10 %
nabavne vrednosti nepremicnine. Nepremicnine so financirane s
kreditom Sparkasse, kredit zavarovan s hipoteko (refinanciranje
v 2018). Znesek odprtih obveznosti na dan 31.12.2018:
365.714,20 €, iztek 2.4.2024.

Popravila ali vzdrzevanje opredmetenih osnovnih sredstev, ki so
namenjena obnavljanju ali ohranjanju prihodnjih gospodarskih
koristi, ki se pricakujejo na podlagi prvotno ocenjene stopnje
u€inkovitosti sredstev, se pripoznajo kot odhodki, kadar se
pojavijo (stroski storitev, delno stroski porabljenega materiala za
vzdrZevanje).

Izdani prirocniki, priporocila, kodeksi in druge izdane publikacije,
namenjene prodaji. V letu 2018 nova izdaja Kodeksa etike.
Zaloge so vrednotene po modelu nabavne vrednosti (neposredni
stroski izdaje publikacij). Usklajene s popisom. lzdaja drugih
publikacij (Utrip, Obzornik zdravstvene nege) je izkazana kot
odhodek v obdobju, na katerega se odhodki nanasajo oz. v



obdobju, v katerem so pripoznani prihodki zanje (naroénine,
subvencije pa v letu 2018 ni bilo).

Kratkorocne poslovne terjatve: Terjatve vseh vrst se ob zaCetnem pripoznanju izkazujejo

Denarna sredstva:

v zneskih, ki izhajajo iz ustreznih listin, ki temeljijo na Ze nastalih
in dokumentiranih poslovnih dogodkih, ob predpostavki, da
bodo poplacane.

Kratkoro¢ne poslovne terjatve do kupcev so najveéja postavka
kratkoroCnih poslovnih terjatev. Gre za odprte zapadle in
nezapadle terjatve na dan 31.12.2018 (zapadle ve¢ kot leto dni
so 100 % oslabljene), vkljuCujejo tudi zahtevke do driave za
izvedena javna pooblastila.

Terjatve do kupcev na 31.12.2018 znasajo 125.491,34 € (2017:
97.953,69 €).

Druge terjatve so: terjatve za dane predujme: 1.241,01 €,
terjatve za davke in refundacije 8.552,19 €, terjatve za obresti
18,41 €.

So denarna sredstva na vpogled na racunih pri bankah NLB in
Sparkasse v Sloveniji.

Kratkoro¢ne aktivne €asovne razmejitve:

Predstavljajo kratkoro¢no odloZene stroske v visini 8.533,02 €,
kratkorocno nezaracunane prihodke 21.765,00 € in aktivne
¢asovne razmejitve od DDV iz prejetih predujmov 174,91 €.

OBVEZNOSTI DO VIROV SREDSTEV

Drustveni sklad:

Financne obveznosti:

Je lastni vir financiranja zveze drustev. Zajema:

- ustanovitvene vioge 157.291,01 €,

- namenski sklad (sklad za izobraZzevanje) 145.472,05 € ter
-nerazporejeni presezek prihodkov nad odhodki 377.889,65 €.
Namenski sklad za projektno delo in publicistiko, katerega stanje
na 1.1.2018 je znasalo 15.265,26 €, je bil v celoti porabljen za
posodobitev in prilagoditev informacijskega sistema novim
zakonskim zahtevam o varovanju osebnih podatkov (GDPR).
Prihodki, kateri so bili ob izdelavi zakljutnega racuna Ze
razporejeni na sklad za izobraZevanje, izhajajo iz 5% pobrane
¢lanarine v koledarskem letu 2018. Ta delezZ se je v letu 2018 v
celoti pripisal skladu za izobrazevanje — to je 89.941,03 €, v letu
2018 evidentirano zmanjsanje sklada pa je 65.002,18 €.

Znasajo 365.714,20 €, od tega dolgoroéne finanéne obveznosti
297.142,72 € in kratkoro¢ne (t.j. odprte in zapadle do
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31.12.2019) 68.571,48 €. Finantne obveznosti izvirajo iz
financiranja lastnih nepremicnin, katerih nabava je financirana z
banénim kreditom Banka Sparkasse d.d.

Kratkoroéne poslovne obveznosti: Obveznosti se poravnavajo redno in v valutnem roku,
dolgoro¢nih poslovnih obveznosti ni. Kratkorotne poslovne
obveznosti na dan 31.12.2018 znasajo 189.940,30 €, od tega:
obveznosti do dobaviteljev 87.436,95 €,
obveznosti do ¢lanov in drugih za Se neizplatane nagrade,
avtorskem, podjemne, mandatne in druge pogodbe, sejnine in
pripadajoce dajatve za te dohodke v viSini 54.205,56 €,
obveznosti do regijskih drustev za ¢lanarine 262,81 €,
kratkoro¢ne obveznosti iz naslova plac 39.385,45 €,
kratkoroc¢ni prejeti predujmi 1.631,22 €,
obveznosti za obracunani DDV 6.613,23 € in
obveznosti za obresti 405,08 €.

Kratkorocne pasivne Casovne razmejitve: se nanasajo na:
- vnaprej vracunani stroski - stroskov revizije 1.670 €,
- vnaprej vracunani stroski izplacil iz sklada za
izobrazevanje po Ze izdanih sklepih komisije 14.586,31 €,
- kratkoroéno odloZeni prihodki iz naslova prejetih
drzavnih podpor za zaposlovanje 3.499,93 €,
- kratkorocne pasivne casovne razmejitve od DDV iz
predujmov 99,18 €.

2.2.2. Splo3ne ratunovodske usmeritve in pojasnila k posameznim postavkam v izkazu
poslovnega izida

Uspesnost poslovanja izkazuje temeljni raCunovodski izkaz —izkaz poslovnega izida.

Prihodki se pripoznajo, ko se upraviteno pricakuje, da bodo vodili do prejemkov, €e ti niso
uresniceni Ze ob nastanku.

Cisti prihodki iz prodaje so prodajne vrednosti proizvodov (publikacij) ter opravljenih storitev
v obracunskem obdobju (npr. iz izobraZzevanja, oglasevanja, izvedenih nalog javnih pooblastil),
zmanjsanih za vse dane popuste. Kupcem zaracunani DDV se ne Steje kot prihodek iz prodaje,
ampak kot kratkoro¢na obveznost do drzave. Prihodki se merijo na osnovi prodajnih cen,
navedenih na izdanih racunih, zahtevkih in drugih listinah. Drugi poslovni prihodki so tisti
prihodki, ki so povezani s poslovnimi ucinki (¢lanarine, subvencije, dotacije in druga prejeta
javna sredstva, prevrednotovalni poslovni prihodki in drugi).

Finanéni prihodki se priznavajo ob obracunu ne glede na prejemke in se nanasajo na pri banki
deponirana sredstva in eventualno zaracunane zamudne obresti, te¢ajne razlike in podobno.
Poslovni odhodki se pripoznajo, ko se stroski ne zadrzujejo vec v vrednosti zalog publikacij,
ostali poslovni odhodki pa ob svojem nastanku in ob upoStevanju temeljnih rac¢unovodskih
predpostavk. Financ¢ni odhodki se pripoznajo ob obracunu ne glede na placila, ki so povezana
z njimi.



Kratek pregled uspe$nosti poslovanja:

2018 2017 Ind.'18/17
Poslovni prihodki 1.953.840,28 1.827.288,98 106,93
- od tega Cisti prihodki iz prodaje in spr.vr.zalog 706.370,39 716.109,14 98,64
- od tega drugi poslovni prihodki 1.247.469,89 1.111.179,84 112,27
Poslovni odhodki 1.924.757,58 1.936.450,41 99,40
- od tega stroski materiala in storitev 1.394.074,02 1.474.562,79 94,54
- od tega stroski dela 448.801,86 386.352,77 116,16
- od tega amortizacija in drugi stroski 81.881,70 75.534,85 108,40
PreseZek poslovnih prihodkov(+)/odhodkov(-) +29.082,70 -109.161,43 -26,64
Financni in drugi prihodki 38,80 461,35 8,41
Finanéni in drugi odhodki 5.191,77 8.357,89 62,12
PreseZek prihodkov(+)/odhodkov(-) +23.929,73 -117.057,97 -20,44
Davek od dohodkov pravnih oseb 0,00 0,00 -
Cisti presezek prihodkov(+)/odhodkov(-) +23.929,73 -117.057,97 -20,44
Pregled prihodkov iz dejavnosti (brez spremembe vrednosti zalog publikacij):
konto naziv Vrednost 2018 | Vrednost 2017 | Vrednost 2016
7601,76010 | ¢lanarine 990.675,22 924.406,48 874.083,98
7605, 7680 | prejete dotacije, donacije 32.993,77 31.332,16 21.030,04
76001,76002 | kotizacije 461.973,77 455.168,03 433.387,64
76003 prodaja Obzornika zdravstvene nege 20.764,81 22.399,55 24.356,19
76004 razstavni prostori in reklama, oglasi 205.920,14 203.902,22 187.127,86
76005 prodaja priro¢nikov 18.530,49 16.890,54 6.546,39
76006-76009 | prihodki od drugih storitev 7.695,22 7.638,87 4.729,43
7602 prihodki iz javnih pooblastil 222.782,90 154.210,00 151.309,00
769 ostali prihodki od dejavnosti 1.018,00 1.231,20 1.996,38
76 | PRIHODKI 1Z DEJAVNOSTI 1,962.354,32 1.817.179,05| 1.704.566,91
Struktura | Struktura Struktura Indeks Indeks
konto naziv 2018 v% | 2017 v% 2016 v% 2018/2017 2017/2016
7601,76010 | ¢lanarine 50,48 50,87 51,28 107,17 105,76
7605,7680 | prejete dotacije, donacije 1,68 1,72 1,23 105,30 148,99
76001,76002 | kotizacije 23,54 25,05 25,43 101,50 105,03
76003 prodaja Obzornika zdravstv. nege 1,06 1,23 1,43 92,70 91,97
76004 razst. prostori in reklama, oglasi 10,49 11,22 10,98 100,99 108,96
76005 prodaja priro¢nikov 0,94 0,93 0,38 109,71 258,01
76006-76009 | prihodki od drugih storitev 0,39 0,42 0,28 100,74 161,52
7602 prihodki od javnih pooblastil 11,35 8,49 8,87 144,47 101,92
769 ostali prihodki od dejavnosti 0,05 0,07 0,12 82,68 61,67
76 | PRIHODKI IZ DEJAVNOSTI 100,00 100,00 100,00 107,99 106,61




PRIHODKI

Poslovni prihodki so prihodki iz izvajanja dejavnosti in prodaje (kotizacij, oglasevanja, naro¢nin
na periodiko in kupnine za publikacije in drugi prihodki iz opravljenih storitev) in drugi poslovni
prihodki, kot so prihodki iz clanarin, donacij, javnih pooblastil, drZavnih podpor,
prevrednotovalni poslovni prihodki in drugi poslovni prihodki.

Glavni vir prihodkov in s tem virov financiranja lastne dejavnosti zveze drustev so prihodki iz
¢lanarin, kotizacij in oglasevanja.

Cisti prihodki iz prodaje:

Drugi poslovni prihodki:

Financni prihodki:

Drugi prihodki:

Se nanas$ajo na prodajo storitev in publikacij. To so:

Prihodki iz kotizacij 461.973,77 € (1,5% rast glede na predhodno
leto, predstavljajo 23,5 % prihodkov iz dejavnosti).

Prihodki iz oglaSevanja 205.920,14 (1% rast glede na predhodno
leto, predstavljajo 10,5 % prihodkov iz dejavnosti).

Prodaja Obzornika zdravstvene nege (20.764,81 € oz. 7,3 %
manj kot predhodno leto) ter prodaja ostalih publikacij t.j.
kodeksov, smernic, prirocnikov (18.530,49 € oz. 9,7 % vec€ kot
predhodno leto).

Prihodki iz prodaje drugih storitev 7.695,22 € (0,74% rast) se
nanasajo na prihodke iz ponovne izdaje odlocb, potrdil,
potrjevanja izobraZzevalnih programov.

Sprememba vrednosti zalog 8.514,04 € se nanasa na zmanjsanje
zalog zaradi prodaje, katerih stroski izdelave so nastali v prejsnjih
obracunskih obdobjih in bili usredstveni kot zaloga proizvodov.
Vsi zgoraj nasteti so prihodki iz pridobitne dejavnosti.

Prihodki iz clanarin 990.675,22 € (rast 7,17 % glede na leto
2017).

Prihodki iz izvajanja javnih pooblastil 222.782,90 € (rast 44,47
% je posledica sklenitve nove pogodbe in s tem povecanja
obsega izvedenih storitev).

Prejete donacije pravnih in fizicnih oseb 22.243,70 € ter
prihodki iz prejetih subvencij za zaposlovanje tezje zaposljivih
oseb 10.750,07 €.

Prevrednotovalni poslovni prihodki 1.018,00 € (izterjane v
preteklih letih slabljene terjatve).

Clanarine, donacije in dotacije se obravnavajo kot nepridobitni
prihodki.

Znasajo 33,68 € (leto 2017: 36,66 €). So prihodki iz obresti
pozitivnega stanja in vlog pri bankah ter obraCunane pozitivne

tecajne razlike iz poslovnih terjatev in obveznosti.

Znasajo 5,12 € (pozitivne evrske izravnave).



ODHODKI

Stro3ki in odhodki Zbornice-Zveze so v letu 2018 znasali 1.929.949,35evrov in so v primerjavi
z letom popre;j niZji za 0,76 %.

Vsi stroski so vodeni po stroSkovnih mestih, nekateri tudi po projektih. Izvajamo mese&no
porocanje za notranje uporabnike racunovodskih poro¢il (direktorica in predsednica, upravni
odbor, nadzorni odbor, sekcije). Vsa stroskovna mesta oziroma vse sekcije so prejele poslovna
poroCila za posamezno stroSkovno mesto v obliki izkaza poslovnega izida, teh podroénih
porocil v letnem ra¢unovodskem porocilu za zunanje uporabnike raéunovodskih izkazov ne
navajamo.

Sestava posameznih vrst odhodkov iz izkaza poslovnega izida:

Kodtoi Naziv Znesek € Struktura Znesek € Struktura Indeks
2018 v% 2017 v% | 2018/2017
40 STR.MAT. IN PROIZVODOV 65.018,95 3,37 47.194,87 2,43 137,77
41 STROSKI STORITEV 1.329.055,07 68,86 | 1.427.367,92 73,39 93,11
47 STROSKI DELA 448.801,86 23,25 386.352,77 19,87 116,16
4880 DONACIJE DRUGIM 4,900,00 0,25 3.134,34 0,16 156,33
43 AMORTIZACUA 73.133,81 3,79 68.045,98 3,50 107,48
72 PREVREDN. POSL. ODHODKI 156,26 0,01 2.878,00 0,15 543
74 FINANCNI ODHODKI 5.187,47 0,27 8.216,30 0,42 63,14
4820,4890,758 | pRUGI STRO3KI IN ODHODKI 3.695,93 0,19 1.618,12 0,08 228,41
4,70-75 STROSKI IN ODHODKI 1.929.949,35| 100,00 1.944.808,30| 100,00 99,24
Stroski materiala in storitev:
— Naziv konta Znesek € Struktura Znesek € Struktura Indeks
2018 v% 2017 v% 2018/2017
402 | STROSKI ENERGIJE 2.889,85 4,44 2.997,20 6,35 96,42
404 | ODPIS DROBNEGA INVENTARJA 2.764,56 4,25 2.711,15 5,74 101,97
406 | STR. PISARN.MAT. IN LITERATURE 29.793,30 45,82 29.460,86 62,42 101,13
407 | DRUGI STROSKI MATERIALA 29.571,24 45,48 12.025,66 25,48 245,90
10 |STROSKIMATERIALA 5.018,95| 100,00(  47.19487| 10000 137,77
410 | STROSKI STORITEV PODIZVAJALCEV 384.509,01 28,93 429.115,73 30,06 89,60
412 | STROSKI VZDRZEVANJA 42.091,36 3,17 31.077,08 2,18 135,44
413 | STROSKI NAJEMNIN 11.558,59 0,87 13.754,85 0,96 84,03
414 | POVRACILA POTNIH STROSKOV ZAP. 6.508,59 0,49 9.952,06 0,70 65,40
415 | BANC. STORITVE TER ZAVAROVANJA 8.808,82 0,66 11.415,68 0,80 77,16
416 | STROSKI INTELEKTUALNIH STORITEV 116.415,24 8,76 108.307,71 7,59 107,49
STROSKI REPREZENTANCE,
giedleaene e 18.193,24 1,37 24.233,08 1,70 75,08
418 | STROSKI STORITEV FIZIENIH OSEB 558.501,60 573.916,92 40,21 97,31
DRUGI STROSKI STORITEV 182.468,62 225.594,81 15,80 80,88
0Kl STORITEV SKUPAJ 29.055,07 1427.367,92| 10000 93,11
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Stroski materiala:

Stroski storitev:

Stroski podizvajalcev:

65.018,95 € (37,7 % rast glede na 2017). Se nanasajo na
porablijeno energije, drobni inventar, pisarniski material,
strokovno literaturo in porabo drugega materiala. Porast
stroskov se nanasa na porabo drugega materiala (zlati znaki,

vev v

potrosni material za ¢iS¢enje/higieno, poraba materiala sekcij).

1.329.055,07 € (6,89 % padec glede na 2017 oziroma upad za
98.312,85 €).

384.509,01€ (10,4 % padec glede na 2017). Na kontu 410 se
zbirajo stroski storitev povezani z uresnievanjem namena
dejavnosti Zbornice-Zveze: stroski organiziranja seminarjev, ki v
letu 2018 zna3ajo 225.904,31 € (2017: 237.647,12 €), stroski
urejanja plakatov, panojev, promocijskega materiala, brosur,
oblikovanja in tiska teh materialov, ti strodki so v letu 2018
znasali 158.604,70 € (2017: 191.468,61 €).

Stroski intelektualnih in osebnih storitev:

116.415,24 € (7,49 % rast glede na 2017). Na kontih skupine 416
se zbirajo predvsem splosni stroSki delovanja Zbornice-Zveze,
kot so na primer: stroski lektoriranja in prevajanja so znasali
10.787,84 evrov, stroski revizije 3.551,29 evrov, stroski
racunovodskih storitev 66.188,78 evrov, stroski PR storitev
24.407,11 €, stroski svetovanja glede JP 5.803,90 €, stroski
pravnih, kadrovskih in drugih storitev 3.133,09 evrov.

Stroski storitev fizicnih oseb: 558.501,60 € (2,69 % padec glede na 2017).

Drugi stroski storitev:

Stroski dela:

Stroski amortizacije:

Na kontu 418 so zbrani stroski sejnin, nadzornega odbora,
avtorskih, mandatnih in podjemnih pogodb. Znesek vkljucuje
tudi izplacila ¢lanom iz sklada za izobraZevanje 65.002,18 evrov.

182.468,62 € (19,12 % padec glede na 2017).

Na kontu skupine 419 se zbirajo drugi stroski, kot so na primer:
poStne storitve 88.736,81 evrov, mednarodna ¢lanarina
20.036,30 evrov, stroski Studentskega servisa 13.817,79 evrov,
stroski spletne strani in internetne storitve 1.293,84 evrov,
obratovalni stroski 15.920,43 evrov, stroski izobraZzevanja
zaposlenih 2.888,57 evrov, stroski telefona 7.510,10 evrov,
stroski svetovanja v zvezi z gdpr...

Znasajo 448.801,86 € (leto 2017: 386.352,77 €, porast 16,16 %).
Sestavljajo jih stroski za plaCe, dajatve na place, regres za letni
dopust, jubilejne nagrade, povracila stroSkov prehrane in
prevoza ter stro3ki dodatnega pokojninskega zavarovanja.

Znasajo 73.133,81 € (leto 2017: 68.045,98 €, porast 7,48 %). So
posledica obrabe in uporabe neopredmetenih sredstev in
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opredmetenih osnovnih sredstev. Stroski so obracunani po
metodi enakomernega ¢asovnega amortiziranja.

Prevrednotovalni poslovni odhodki: Znas$ajo 156,26 € in se nanasajo na odpis uni¢enih
osnovnih sredstev. Stroski v preteklem letu se nanasajo tudi na
slabitve terjatev do kupcev, ki pa v letu 2018 niso bile potrebne.

Financni odhodki: Znasajo 5.187,47 € (leto 2017: 8.216,30 €). Sestavljajo jih stroski
posojila pri Banki Sparkasse (5.174,65 €) ter stroski drugih
obresti (12,82 €).

Drugi odhodki: Znasajo 4,30 € (negativne evrske izravnave).

Cisti presezek prihodkov:  Znasa 23.929,73 € in se pripi$e druitvenemu skladu ter nameni
za nadaljnje delovanje zveze drustev.

Kritje odhodkov obravnavanega obra¢unskega obdobja iz presezka prihodkov iz prej$njih
obracunskih obdobij:
Znesek 15.265,26 € se nanasa na porabo v preteklih letih

formiranega namenskega sklada za stroske prilagoditev
zahtevam GDPR, nastalih v 2018.

3. ODOBRITEV IN SPREJEM LETNEGA POROCILA
Letno porocilo za leto 2018 - odobritev upravni odbor dne 4.3.2019.
Letno porocilo za leto 2018 - pregled in potrditev nadzornega odbora dne 5.3.2019.

Letno porocilo za leto 2018 - sprejem na zboru ¢lanov dne 22.03.2019.
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Ime poslovnega subjekta Matiéna Stevilka: 5138493000
ZBORNICA ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE SLOVENIJE- Status: 1
ZVEZA STROKOVNIH DRUSTEV
Sedez poslovnega subjekta
1000 LJUUBLJANA, OB ZELEZNICI 030 A
DODATNI PODATKI K IZKAZU POSLOVNEGA IZIDA
v obdobju od 1.1. do 31.12.2018
v EUR s centi
Znesek
Oznaka OD TEGA: iz opravljanja pridobitne
Konto Postavka za AOP SKUPAJ dejavnosti
Tekocega leta PrejSnjega leta | Tekotega leta PrejSnjega leta
1 2 3 4 5 6 (del 4) 7 (del 5)
7 1. Prihodki j i (401 4 400
6 MK iesd rejeTionti [RE 2 AD9) 1.962.354,32 1.817.179,05 714.884,43 705.999,21
del 76 2) dotacije iz Fundacije za financiranje invalidskih in 401
humanitarnih organizacij v Republiki Sloveniji 0,00 0,00 0,00 0,00
del 76 b) dotacije i €unskih in drugih javnih 402
e ) dotacije iz proradunskih in drugih javnih sredstev 222,782,090 154.210,00 0.00 0,00
del 76 dotacije iz drugih f ij, skladov i 40
el c) dotacije iz drugih fundacij, skladov in ustanov 3 0,00 0,00 0,00 0,00
del 7 ¢ ij ih ih in fizi€nih 404
el 76 €) donacije drugih pravnih in fiziénih oseb 0. 2224370 31.332,16 0,00 0,00
| 7 i ki ik ih socialni 4
del 76 d) prispevki uporabnikov posebnih socialnih programov 05 0,00 0,00 0,00 0,00
del 76 &lanarine in pri ki & 406
© s} Sanasineih prispedtd Siancy 990.675,22 924.406,48 0,00 0,00
del 76 f) prihodki od prodaje proizvodov in storitev 407
¢ ) ek oo progalei ooy i 714.884,43 705.999,21 714.884,43 705.999,21
del 76 ihodki od prodaje t kega blaga i terial 408
el g) prihodki od prodaje trgovskega blaga in materiala 0,00 0,00 0.00 0,00
' iy ; ; ’ o
del 76 h) ostali prihodki od dejavnosti 40 11.768,07 1.031.20 0,00 0,00
del 48 Dotacije drugim drustvom in drugim pravnim 410
osebam 4.900,00 3.134,34 2.450,00 1.220,20|

Kraj in datum oddaje:
LJUBLJANA, 21.2.2019

Obrazec je predpisala Agencija Bepublike Slovenije za javnopravne evidence in storitve (AJPES) v sodelovanju s Slovenskim in§ti

Oseba, odgovorna za s
Unija d.o.0.

Zastopnik drustva:

MONIKAAZMAN [/ S

Dod.IP1'1/1
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Resni d.o.o0., Parmova ulica 45, 1000 Ljubljana
041 754 360, info@resni.si

POROCILO NEODVISNEGA REVIZORJA

SKUPSCINI ZBORNICE
ZBORNICA ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE SLOVENIJE — ZVEZA STROKOVNIH DRUSTEV MEDICINSKIH

SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV SLOVENIJE, OB ZELEZNICI 30A, 1000 LUUBLJANA

Mnenje

Revidirali smo racunovodske izkaze ZBORNICE ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE SLOVENIJE — ZVEZA STROKOVNIH
DRUSTEV MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV SLOVENIJE, OB ZELEZNICI 30A, 1000 LIUBLJANA,
ki vkljuéujejo bilanco stanja na dan 31. decembra 2018 ter izkaz poslovnega izida za tedaj koncano leto ter povzetek
bistvenih racunovodskih usmeritev in druge pojasnjevalne informacije. Pregledali smo tudi porocilo o poslovanju
drustva.

Po nasem mnenju priloZeni ra¢unovodski izkazi v vseh pomembnih pogledih posteno predstavljajo financni polozaj
ZBORNICE ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE SLOVENIJE — ZVEZA STROKOVNIH DRUSTEV MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV SLOVENIE, OB ZELEZNICI 30A, 1000 LJUBLJANA na dan 31. decembra 2018 ter njen
poslovni izid za tedaj kon¢ano leto v skladu s Slovenskimi racunovodskimi standardi.

Podlaga za mnenje

Revizijo smo opravili v skladu s pravili revidiranja, veljavnimi v Republiki Sloveniji v ¢asu revizije. Nase odgovornosti na
podlagi teh pravil so opisane v tem porocilu v odstavku Revizorjeva odgovornost za revizijo racunovodskih izkazov. V
skladu s kodeksom etike za racunovodske strokovnjake, ki ga je izdal Odbor za mednarodne standarde etike za
racunovodske strokovnjake (Kodeks IESBA) ter eti¢nimi zahtevami, ki se nanasajo na revizijo racunovodskih izkazov v
Sloveniji, potrjujemo svojo neodvisnost od druzbe in da smo izpolnili vse druge eticne zahteve v skladu s temi
zahtevami in Kodeksom IESBA.

Verjamemo, da so pridobljeni revizijski dokazi zadostni in ustrezni kot osnova za nase revizijsko mnenje.

Druge informacije

Za druge informacije je odgovorno poslovodstvo. Druge informacije obsegajo porocilo o poslovanju, ki je sestavni del
letnega porotila ZBORNICE ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE SLOVENIJE — ZVEZA STROKOVNIH DRUSTEV MEDICINSKIH
SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV SLOVENIJE, OB ZELEZNICI 30A, 1000 LJUBLJANA, vendar ne vkljuéujejo
racunovodskih izkazov in nasega revizorjevega porocila o njih.

Nade mnenje o racunovodskih izkazih se ne nanasa na druge informacije in o njih ne izrazamo nobene oblike
zagotovila.

V povezavi z opravljeno revizijo ratunovodskih izkazov je nasa odgovornost prebrati druge informacije in pri tem
presoditi ali so druge informacije pomembno neskladne z raunovodskimi izkazi, zakonskimi zahtevami ali nasim
poznavanjem, pridobljenim pri revidiranju, ali se kako drugace kazejo pomembno napacne. Ce na podlagi opravljenega
dela zaklju¢imo, da obstaja pomembna napaéna navedba drugih informacij, moramo o takih okolis¢inah porocati. V
zvezi s tem ni nic takega, o cemer bi morali porocati.

| dovoljenje za opravljanje storitev revidiranja 5t.: 020-1/12-42 | TRR: SI56 6100 0000 7293 486 | osnovni kapital: 7.500 EUR
maticna 5t.: 6098681000 | davcna st.: Sl 25261975



Regm‘

Odgovornost poslovodstva in pristojnih za upravljanje za ratunovodske izkaze

Poslovodstvo je odgovorno za pripravo in poSteno predstavitev teh raéunovodskih izkazov v skladu s Slovenskimi
raunovodskimi standardi in za tako notranje kontroliranje, kot je v skladu z odloditvijo poslovodstva potrebno, da
omogoci pripravo raéunovodskih izkazov, ki ne vsebujejo pomembno napacne navedbe zaradi prevare ali napake.

Poslovodstvo je pri pripravi ratunovodskih izkazov drustva odgovorno za oceno njene sposobnosti, da nadaljuje kot
delujoge podjetje, razkritje zadev, povezanih z delujo¢im podjetjem in uporabo predpostavke delujocega podjetje kot
podlago za racunovodenje, razen ¢e namerava poslovodstvo podijetje likvidirati ali zaustaviti poslovanje, ali e nima
druge moznosti, kot da napravi eno ali drugo.

Nadzorni odbor je odgovoren za nadzor nad pripravo ra¢unovodskih izkazov in za potrditev revidiranega letnega
porocila.

Revizorjeva odgovornost za revizijo racunovodskih izkazov

Nasi cilji so pridobiti sprejemljivo zagotovilo o tem, ali so ratunovodski izkazi kot celota brez pomembno napacne
navedbe zaradi prevare ali napake, in izdati revizorjevo porotilo, ki vklju¢uje naSe mnenje. Sprejemljivo zagotovilo je
visoka stopnja zagotovila, vendar ni jamstvo, da bo revizija, opravljena v skladu s pravili revidiranja, vedno odkrila
pomembno napac¢no navedbo, ¢e ta obstaja. Napacne navedbe lahko izhajajo iz prevare ali napake, ter se smatrajo za
pomembne, ¢e je upraviéeno priéakovati, da posami¢ ali skupaj vplivajo na gospodarske odlocitve uporabnikov,
sprejete na podlagi teh ra¢unovodskih izkazov.

Med izvajanjem revidiranja v skladu s pravili revidiranja uporabljamo strokovno presojo in ohranjamo poklicno
nezaupljivost. Prav tako:

- prepoznamo in ocenimo tveganja pomembno napacne navedbe v racunovodskih izkazih, bodisi zaradi napake
ali prevare, oblikujemo in izvajamo revizijske postopke kot odzive na ocenjena tveganja ter pridobivamo
zadostne in ustrezne revizijske dokaze, ki zagotavljajo podlago za naSe mnenje. Tveganje, da ne bomo odkrili
pomembno napacne navedbe, ki izvira iz prevare, je viSje od tistega, povezanega z napako, saj prevara lahko
vklju€uje skrivne dogovore, ponarejanje, namerno opustitev, napacno razlago ali izogibanje notranjih kontrol;

- opravimo postopke preverjanja in razumevanja notranjih kontrol, pomembnih za revizijo z namenom
oblikovanja revizijskih postopkov, ki so okolis¢inam primerni, vendar ne z namenom izraziti mnenje o
ucinkovitosti notranjih kontrol druzbe;

- presodimo ustreznost uporabljenih ra¢unovodskih usmeritev in sprejemljivost racunovodskih ocen ter z njimi
povezanih razkritij poslovodstva;

- na podlagi pridobljenih revizijskih dokazov o obstoju pomembne negotovosti glede dogodkov in okolis¢in, ki
zbujajo dvom v sposobnost organizacije, da nadaljuje kot delujoce podjetje, sprejmemo sklep o ustreznosti
poslovodske uporabe predpostavke delujocega podjetja kot podlage racunovodenja. Ce sprejmemo sklep o
obstoju pomembne negotovosti, smo dolini v revizorjevem porodilu opozoriti na ustrezna razkritja v
raéunovodskih izkazih ali, ¢e so taka razkritja neustrezna, prilagoditi mnenje. Revizorjevi sklepi temeljijo na
revizijskih dokazih, pridobljenih do datuma izdaje revizorjevega porocila. Vendar kasnejsi dogodki ali
okolis¢ine lahko povzrocijo prenehanje organizacije kot delujoCega podjetja;

- ovrednotimo splosno predstavitev, strukturo, vsebino racunovodskih izkazov vklju¢no z razkritji, in ali
ratunovodski izkazi predstavljajo zadevne posle in dogodke na nacin, da je doseZena po3tena predstavitev;

- pristojne za upravljanje med drugim obves¢amo o nacrtovanem obsegu in Casu revidiranja in pomembnih
revizijskih ugotovitvah vklju¢no s pomanjkljivostmi notranjih kontrol, ki smo jih zaznali med naso revizijo.

Porocilo o drugih zakonskih in regulativnih zadevah

Na podlagi zahtev 27. ¢lena Zakona o drustvih smo preverili, ali ZBORNICA ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE SLOVENIJE
— ZVEZA STROKOVNIH DRUSTEV MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV SLOVENIJE, OB ZELEZNICI
30A, 1000 LIUBLIANA spostuje dolocila $estega odstavka 26. ¢lena Zakona o drustvih.



Regni

Na osnovi opravljene revizile menimo, da je vodenje poslovnih knjig in sestava letnega porodila v skladu z
ra¢unovodskim standardom za drustva. Poslovne knjige in letno poroéilo omogocajo ocenjevanje, da so presezki
prinodkov nad odhodki porabljeni za namene, dolo¢ene v tretjem odstavku 24. ¢lena Zakona o drustvih.
Omenjena dolocila so spostovana.

Natalija Pesti¢ek Bohor¢

pooblas¢ena revizorka

V Ljubljani, dne 28.2.2019 W

v

/

RESNI d.o.o.

Parmova ul. 45, 1000 Ljubljana
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