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Naloge predsednice Zbornice — Zveze so zapisane v statutu. Predsednica
usmerja aktivnosti za realizacijo programa in doseganje ciljev. V ta namen vodi
delo Upravnega odbora, podpisuje vse akte, ki jih sprejema Skup$c&ina in drugi
organi Zbornice — Zveze, podpisuje pogodbe, ki jih sklepa Zbornica — Zveza,
predstavlja delovanje Zbornice — Zveze v javnosti, poro¢a SkupscCini o izvedbi
programov in doseganju ciljev, predlaga program dela in finanéni nacrt ter
opravlja druge naloge, za katere jo pooblasti Skups€ina. V svojem prvem
poroCilu v vlogi predsednice bom poudarila le pomembnejSe dogodke v
preteklem letu, mnoge druge aktivnosti so zabeleZili moji najtesnejsi sodelavci od
predsednic/kov strokovnih sekcij, regijskih strokovnih drustev, delovnih skupin in
komisij, zaposlenih v strokovnih sluzbah Zbornice — Zveze in mnogih
posameznikov, ki so sodelovali z naso krovno organizacijo.

Po dveh mandatih uspesSnega vodenja Zbornice — Zveze (od leta 2008 do leta
2016) kolegice Darinke Klemenc, je bilo nadaljevati njeno delo izredno zahtevno
in hkrati izpopolnjujo€e. Organizacijo je predala v uteenem stanju s pozitivnim
poslovanjem, s porazdeljenimi nalogami ter odlicnimi pogoji za delo v lastnih
prostorih. Hvala kolegici Darinki Klemenc za vse znanje, predanost, energijo,
empatijo in nesStete aktivnosti, ki jih je izvedla v dveh mandatih na Celu nase
organizacije.

Izzivov pa kljub vsemu nastetemu v prvem letu ni manjkalo. ZacCetek leta 2016
bomo s pomembnim zapisom tudi za zgodovino povezali s ponovno regulacijo
nam lastne stroke zdravstvene in babiSke nege. V mesecu februarju smo
ponovno priCeli izvajati javna pooblastila na podroCju vodenja registra
izvajalcev, izdajanja in podaljSevanja licenc za samostojno delo, izvajanja
strokovnih nadzorov s svetovanjem in ponovno pripravo izhodiS¢ za
nacrtovanje specializacij in specialisti¢nih izpitov.

S strani Ministrstva za zdravje (MZ) smo prejeli priblizno 17 tekocih metrov
gradiva v Skatlah - reSenih in nereSenih postopkov, z drugimi besedami
povedano, je bilo treba fizi€no in informacijsko v sistem umestiti nekaj ve¢ kot
3200 odlo¢b. Tu se je delo Sele zacelo. Z velikim vlozkom vseh zaposlenih ter
Komisije za licen¢no vrednotenje nam je uspelo izpolniti vse pogodbene
obveznosti za leto 2016. UspeSno smo na novo vzpostavili register izvajalcev
zdravstvene in babiSke nege z veC kot 6200 novimi odloCbami in izvedli 50
nadzorov s svetovanjem. Komisija za licencno vrednotenje in nase strokovne
sodelavke so opravili iziemno delo. Od leta 2012 do konca leta 2016 so morali
pregledati, ovrednotiti in v register izobraZevanj vpisati nekaj manj kot 1900 vlog
organizatorjev izobrazevanj. Ocenjujemo, da bomo do konca aprila 2017, ko
poteCe podaljSanje licenénega obdobja, pripeli licen¢ne in pedagoske toCke vec€
kot 85.550 udelezencem izobrazevanj med leti 2012 in 2016. MZ smo predali
obsezen dokument osnutka prvih specializacij s podro€ja zdravstvene nege.
Nadrobno o tem podro€ju dela je zapisano v posebnem poglavju. Zavedamo pa
se, da so javna pooblastila le ena od nalog naSe organizacije, ki je dokaj
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nestanovitna in Se vedno precej odvisna od politi¢ne volje. Statutarne naloge so
bistveno bolj obsezne in izvedli smo jih zares veliko.

Kot prvo nalogo Zbornice — Zveze imamo v statutu zapisano, da
organizacija zastopa poklicne in strokovne interese c¢lanstva. Aktivho
komuniciranje po telefonu, elektronski posti, odgovori na zastavljena vpraSanja,
osebni razgovori, svetovalne delavnice, supervizija ... vse to in Se mnogo vecC
predstavlja vez med strokovnimi sluzbami, vodstvom ter funkcionarji Zbornice —
Zveze in Clanstvom. Interesov Clanstva je veliko in Se ve€, na sploSno pa
opazamo, da se kultura sodelovanja izgrajuje v smeri strokovnega svetovanja,
kar predstavlja za organizacijo pravo smer delovanja na eni strani in dodaten
izziv na drugi strani.

Zagotovo so k temu prispevali vsi na novo nastali nacionalni protokoli, Ki jih
pripravljajo strokovne sekcije. Zbornica — Zveza je uspesSno izvedla tudi dve
izobrazevanji za pridobitev specialnih znanj; Koordinator zdravstvene
obravnave (v sodelovanju s Splosno bolniSnico Jesenice) in specialno znanje s
podrocja katetrizacije moskega, ki sta ga pripravili in izvedli Sekcija
medicinskih sester v enterostomalni terapiji in Sekcija medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v rehabilitaciji in zdraviliSki dejavnosti.

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v urgenci je v sodelovanju z
Zdravniskim drustvom ATLS Slovenija in tujimi inStruktorji iz Italije, Francije in
Svice uspesno izvedla 1. te€aj Advanced Trauma Care for Nurse — ATCN (Teéaj
dodatnih postopkov zdravstvene nege pri obravnavi ogrozenega
poskodovanca). S tem se je Slovenija kot 8. drzava vpisala na zemljevid
Evrope, kjer se te€aj izvaja tudi za medicinske sestre.

Izrednega pomena za Clanstvo predstavlja sklad za izobraZevanje, ki omogoca
osebni karierni razvoj posameznika. V letu 2016 je bilo s tega naslova ¢lanom
dodeljenih nekaj manj kot 80.000 EUR finan€nih sredstev za izobrazevanje v
smislu placila kotizacij ali povracila stroskov Solnin.

V skrbi za razvoj in delovanje stroke zdravstvene in babiSke nege ter oskrbe v
drzavi ter sodelovanja pri oblikovanju in usmerjanju zdravstvene politike so
potekale aktivnosti na veC ravneh in razlicnih podrocjih. Sodelovanje z
Ministrstvom za zdravje smo nadaljevali v enakem »tempu« kot preteklo leto.
Sodelovanje z ministrico za zdravje Milojka Kolar Celarc in njenimi sodelavci je
bilo korektno.

Prvo polovico leta so nas Se kako zaposlovale »Sistemske reSitve«. Tesno smo
bili vkljuCeni v pripravo novele Zakona o zdravstveni dejavnosti. Prav vsi:
Upravni odbor Zbornice — Zveze, RazSirjeni strokovni kolegij za zdravstveno
nego in StrateSki svet za podrocje zdravstvene in babiSke nege pri Ministrstvu za
zdravje, ob tesnem in na Case zelo burnem sodelovanju s Sindikati. Zadniji
sestanek na MZ v mesecu novembru je prinesel sklep, da bo predlog novele
Zakona o zdravstveni dejavnosti, v katerem bo tudi usklajeni €len o priznavanju
poklicnih kompetenc srednjim medicinskim sestram, ki delajo na delovnih mestih
dipl. med. sester, Ministrstvo posredovalo na Vlado RS najkasneje do konca
meseca decembra 2016. Zal do realizacije sklepa v letu 2016 ni prislo.

Je pa vlada v mesecu decembru sprejela Zakon o spremembah in dopolnitvah
dolo¢enih zakonov s podrocCja zdravstvene dejavnosti in ustreznih
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podzakonskih aktov, ki v slovenski pravni red prenasajo materialni del direktive
2005/36/ES o priznavanju poklicnih kvalifikacij, spremenjene in dopolnjene z
direktivo 2013/55/EU, ki se nanasa na avtomati¢no priznavanje poklicnih
kvalifikacij in pogojev glede poklicne usposobljenosti za poklica diplomirana
medicinska sestra in diplomirana babica. S sprejetjiem tega zakona je sedaj v
drzavi dokon¢no jasno zapisano in upamo tudi razumljeno, kdo je medicinska
sestra.

Zelo intenzivno smo se vse leto posvecali tudi problematiki izobrazevanja in
polozaju izvajalcev zdravstvene nege s srednjeSolsko izobrazbo. Revizija
poklicnega standarda srednja medicinska sestra (PS) nas je zaposlovala
tako intenzivno, da smo se s tematiko soo€ili celo v Drzavnem zboru na izredni
skupni seji Odbora za zdravstvo in Odbora za izobrazevanje. Vodstvo Zbornice —
Zveze je bilo vabljeno na mnoga sooc€anja z razli€nimi delezniki (Zdruzenje
zdravstvenih zavodov, ZdravniSka zbornica Slovenije, MZ , Ministrstvo za
izobrazevanje, znanost in Sport, mediji ...). NeSteto sestankov, dopisov,
usklajevanj, tudi z ravnatelji srednji zdravstvenih Sol ter s predstavniki podrocja
socialnega varstva, je botrovalo, da je PS zdravstveno socialni asistent posebna
delovna skupina, imenovana s strani Centra za poklicno izobrazevanje (CPI),
uspesno pripravila za predstavitev na Podronem odboru za poklicne standarde
za zdravstvo in socialo (na CPl) v mesecu decembru, Kkjer je bil tudi sprejet. PS
pomeni pomemben korak k povezovanju dveh tesno prepletenih podrocij
zdravstva in socialnega varstva. Raven zahtevnosti Se vedno ostaja V. raven —
srednja strokovna izobrazba in naziv tehnik zdravstvene nege. Srednje
zdravstvene Sole se ne ukinjajo. Predlagana prenova poklicnega standarda je
zgolj odziv na potrebe delodajalcev, razvoj stroke in na potrebe starejSe in vedno
bolj bolne populacije v Sloveniji.

Vse leto smo Ministrstvo za zdravje opozarjali na sprejem Pravilnika o
spremembah in dopolnitvah pravilnika o strokovnem izpopolnjevanju
zdravstvenih delavcev in zdravstvenih sodelavcev. Pomemben pravilnik, Ki
ga Cakamo vse od leta 2012, vsem zdravstvenim delavcem, ki nimajo licence,
nalaga stalno strokovno izpopolnjevanje. Prav to daje temeljna izhodiSCa za
zagotavljanje varne in kakovostne zdravstvene obravnave. V mesecu decembru
ga je MZ posredovalo v medresorsko usklajevanje in na vladno sluzbo za
zakonodajo, a do sprejema Se ni prislo.

Aktivno smo sodelovali v projektnih skupinah za pripravo Nacionalne strategije
razvoja osnovne zdravstvene dejavnosti v R Sloveniji do leta 2025. Prav na
primarni ravni zdravstvenega varstva je zaznati pomemben razvoj zdravstvene
nege. Verjamemo, da je »Projekt referenéne ambulante druzinske medicine«
dokoncno umescCen v zdravstveni sistem. Medicinskim sestram nudi izziv za
prevzemanje novih odgovornosti. Povsod tam, kjer je razSirjeni tim druzinske
medicine uspel postaviti pacienta v sredis€e, pomeni obravnava pri referen¢ni
medicinski sestri pomembno dodano vrednost za uporabnike. V Zbornici - Zvezi
si zelimo podobnih projektov tudi v pediatriji, ginekologiji in socialno varstvenih
zavodih.

Kot eden izmed pomembnih deleznikov na podroCju zdravstva smo se aktivno
vklju€evali v javne razprave o predlaganih zakonih in drugih aktih.
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Februarja 2016 smo posredovali pripombe k predlogu Zakona o spremembah
in dopolnitvah Zakona o socialnem varstvu. Izpostavili smo, da trenutni
predlog novele zakona vpeljuje le nove oblike socialno varstvenih storitev, ne
opredeli pa se do sedanjih, ki so prakti¢no del sicer neintegrirane dolgotrajne
oskrbe.

Znova smo opozorili na diskriminatorne izobrazbene omejitve obstojeCega
Zakona o socialnem varstvu, v skladu s katerimi lahko socialnovarstvene
storitve opravljajo poleg strokovnih delavcev le strokovni sodelavci, ki so koncali
viSjo ali visoko Solo psiholoske, pedagoske smeri in njenih specialnih disciplin,
upravne, pravne, socioloske, zdravstvene smeri - smer delovni terapevt in
teoloSke smeri z ustrezno specializacijo, pri Cimer morajo imeti eno leto delovnih
izkuSenj na podroCju socialnega varstva, opravljeno pripravnistvo in strokovni
izpit s podroCja socialnega varstva. Omenjeno doloCilo neupraviéeno in brez
strokovnih utemeljitev diskriminira druge zdravstvene delavce npr.
diplomirane medicinske sestre/diplomirane zdravstvenike, ki lahko v skladu s
socialno varstveno doktrino nudijo kakovostne socialnovarstvene storitve,
obenem pa ne omogoc¢a multidisciplinarnega pristopa na podrocju
zagotavljanja socialno varstvenih storitev.

Na Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti in MZ smo
posredovali pobudo, da se v predlogu Zakona o postopku priznavanja
poklicnih kvalifikacij za opravijanje reguliranih poklicev oziroma poklicnih
dejavnosti vzpostavijo jasne in ucCinkovite zahteve glede znanja slovenskega
jezika za vse zdravstvene delavce.

Podprli smo sprejem predloga Zakona o omejevanju uporabe tobacnih in
povezanih izdelkov in ga ocenili kot pomemben instrument, ki lahko ucinkovito
pripomore k omejevanju uporabe tobacnih in povezanih izdelkov v Sloveniji, ki so
vodilni vzrok smrti na svetu in v Sloveniji ter posredovali pripombe in dopolnitve k
posameznim cClenom predloga zakona z namenom celovitega pristopa k
omejevanju tobacnih izdelkov.

Zaradi prostega pretoka zdravstvenih delavcev znotraj EU smo MZ v pripombah
k predlogu Pravilnika o poklicih, za katere se pred prvim opravljanjem
storitev preverja poklicna kvalifikacija ponudnika storitev posredovali
predlog, da se za tuje drzavljane, ki zelijo v Sloveniji opravljati poklic tehnika
zdravstvene nege, preveri njihova poklicna kvalifikacija. Tehniki zdravstvene
nege prihajajo neposredno v stik s pacienti, njihovo poklicno delovanje pa lahko
pomembno vpliva na javno zdravje oziroma varnost. Vzpostaviti bi morali
varovalke, da bo enaka raven strokovnosti zagotovljena tudi pri tujih drzavljanih,
ki zelijo v Sloveniji opravljati poklic tehnika zdravstvene nege.

V pripombah k predlogu Drzavnega programa za obvladovanje raka 2017 —
2021 smo izpostavili, da je v celoti izpus€ena primarna raven zdravstvenega
varstva in predlagali oblikovanje delavnic primarne preventive raka kot sestavni
del Programov svetovanje za zdravje za odraslo populacijo.

MZ smo posredovali predlog za dopolnitev predloga novele Zakona o
pacientovih pravicah, kjer smo izpostavili nujnost opredelitve primerov in
pogojev uporabe posebnih varovalnih ukrepov, saj se na podlagi dolocil
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Zakona o duSevnem zdravju (Uradni list RS, §t. 77/08 in 46/15 — odl. US)
varovalni ukrepi ne morejo uporabljati pri vseh izvajalcih zdravstvene
dejavnosti, ampak zgolj na oddelkih pod posebnim nadzorom v psihiatrinih
bolniSnicah in na varovanih oddelkih v socialno varstvenih zavodih.

Ker poteka prenova kolektivne pogodbe s podroCja zdravstvene nege, smo
Delovni skupini za prenovo kolektivhe pogodbe posredovali predlog, da se
dolo€ila v zvezi z izobrazevanjem zaposlenih v kolektivni pogodbi s podrocja
zdravstvene nege dopolnijo v smislu bolj podrobne doloCitve vsebine
strokovnega izpopolnjevanja, s ciliem zagotoviti Se viSjo stopnjo kakovosti
zdravstvene obravnave. Predlog smo utemeljevali z dejstvom, da izvajalci
zdravstvene in babiSke nege s srednjo strokovno izobrazbo ne potrebujejo veé
licence za samostojno opravljanje dela, zato je potrebno zagotoviti ustrezno
druga¢en sistem zagotavljanja njihove strokovne usposobljenosti, ki ni
odvisen zgolj od odloCitve delodajalca ali bo izvajalca napotil na strokovno
izpopolnjevanje. Poleg tega mnogi izvajalci zdravstvene nege s srednjeSolsko
izobrazbo na podlagi kombiniranih pogodb izvajajo aktivnosti diplomirane
medicinske sestre, a ker za samostojno delo ne potrebujejo licenc, ni
zagotovljeno njihovo stalno strokovno izpopolnjevanje.

Na Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije smo posredovali pobudo
za spremembo Pravilnika o komisijah za medicinske pripomocke v delu, ki se
nanasa na sestavo komisij, katere predstavnik naj bo v primerih odlo€anja o
medicinskih pripomockih za paciente z izlo€alnimi stomami in enterokutanimi
fistulami tudi izvajalec zdravstvene nege - diplomirana medicinska
sestra/diplomirani zdrasvtvenik — enterostomalni terapevt.

V pomladnih mesecih se je na novo imenovala DS za prenovo dokumenta
»Poklicne aktivhosti in kompetence v zdravstveni negi«. Eden
pomembnejsih strokovnih dokumentov, ki je nastajal v delovni skupini vse leto.
Delo je zahtevno, mnenja v skupini ves Cas deljena, teoretiCna izhodis¢a z
Direktivo EU podana, klinicha okolja na preizkusnji, priCakovanja strokovne
javnosti pa enormna. Kljub velikim naporom in zastavljenemu cilju izgotoviti
dokument se je rok za zaklju€ek dokumenta prevesil v leto 2017.

Svetovna zdravstvena organizacija je ob Svetovnem dnevu zdravja vso
pozornost posvetila sladkorni bolezni. Posvet z naslovom »Sladkorno bolezen
obvladajmo skupaj« je potekal v Drzavnem zboru Republike Slovenije. V
aktivnem delu posveta je Zivljenje bolnika s sladkorno boleznijo predstavila
predsednica strokovne Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
endokrinologiji Jana Klavs. V svojem nastopu je odlicno orisala aktivnosti
zdravstvene nege na omenjenem podrocju, predstavila pomen zdravstveno
vzgojnega dela tako v preventivnem kot kurativnem segmentu obravnave. Vloga
medicinske sestre je na tem podroCju samostojna, je nosilka aktivnosti in
nepogresljiv partner celostne obravnave. Tik za tem so izSle tudi nove
Slovenske smernice za klinicno obravnavo sladkorne bolezni tipa 2. Pri
oblikovanju strokovnih smernic je sodelovala poleg ostali partnerjev tudi Sekcija
medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v endokrinologiji.
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Center SKOR je priCel s projektom Znanje za zdravstveno in babiSko nego.
Oblikovale so se tri skupine: »skupnost«, »institucije« in »izobrazevanje«.
»Skupnost«: Kaj je bil predmet prouevanja MS v lokalni skupnosti na podrocju
delovanja referenénih ambulant, patronazne sluzbe, dolgotrajne oskrbe in
promocije zdravja?»Institucije«: Razkorak med zdravstveno nego na razli¢nih
nivojih zdravstvenega varstva. Vloga ZN pri obravnavi kroni¢nih bolnikov. Vpliv
organizacije zdravstvene in babiSke nege na zdravstveno obravnavo pacientov.
»lzobrazevanje«: Kako slovenski Studenti zdravstvene in babiSke nege
dozivljajo klini€no prakso?

Projekt se nadaljuje v naslednje leto.

Projektna skupina za pripravo strokovnih podlag za izvajanje peritonealne
dialize na domu in v DSO je priCela delovati na MZ Ze v letu 2014. V letu 2015 se
je teziSCe delovanja preneslo na Zbornico — Zvezo. V letu 2016 je skupina
strokovnjakinj (strokovne kolegice sekcije v dializni dejavnosti in patronazni
zdravstveni negi) ob sodelovanju s Slovenskim nefroloskim drustvom, uspesno
zakljucCila projekt, pripravila protokole za izvedbo intervencij na omenjenem
podrocju ter celotno dokumentacijo izro€ila MZ in ZZZS.

Pomemben izobrazevalni prispevek so prispevale strokovne sekcije in regijska
strokovna drustva ter delovne skupine Zbornice — Zveze.

V letu 2015 zacet projekt CPC+, »Nadgrajena celovita obravnava pacientov
na domu«, v okviru NorveSkega finanénega mehanizma, katerega nosilec je bil
ZD Ljubljana, Zbornica — Zveza pa enakovreden partner, smo prav tako uspesno
zakljudili.

Leto 2016 je bilo slovesno tudi za revijo Obzornik zdravstvene nege, ki je
praznovala 50. letnik izdaje. Njegova glavna urednica je takole zapisala v
uvodniku ob tem pomembnem jubileju: «Obzornik zdravstvene nege je nasa
revija, je del profesionalizacije slovenske zdravstvene nege in kaze tudi raven
objavljanja, ki smo ga dosegli v petdesetih letih delovanja. Zato naj bo revija del
vrednostnega sistema razmisljanja vsake medicinske sestre, strokovnih vodij in
menedzerjev v zdravstvenih, izobrazevalnih in socialnih zavodih ter
strokovnjakov v strokovnih sekcijah Zbornice - Zveze, ker vsaka medicinska
sestra, ki spremlja revijo, osebnostno in profesionalno raste ter prispeva k
razvoju zdravstvene nege«.

Kot odziv na krepitev primarnega nivoja zdravstvenega varstva in na nacrt
preoblikovanja zdravstveno vzgojnih centrov v centre za krepitev zdravja je
nastala tudi nova — sedaj 31. po vrsti, najmlajsa sekcija — Sekcija medicinskih
sester v promociji zdravja in zdravstveni vzgoji.

Ob mednarodnem dnevu babic in medicinskih sester je bila osrednja strokovna in
slavnostna prireditev 12. maja organizirana na Bledu. Simpozij smo
poimenovali »Proznost zdravstvene in babiSke nege skozi odgovornost,
varnost in kakovost«. Praznovanje smo zaokrozili s slavnostno akademijo in
podelitvijo priznanj Zlati znak, ki so jih prejele: Marija Marusa Brvar, Andreja
Krajnc, dr. Mateja Lorber, Ema Mesari¢, Barbara Mozgan, Mira Perosa,
Damjana Polanc, mag. Jozica Ramsak Pajk in Vladimira Tomsi¢. Priznanje
Angele Boskin za zivljenjsko delo je prejela Marusa Solar, ki je svoje Zivljenje
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posvetila zdravstveni negi pacientov, pretezno na podrocju duSevnega zdravja in
medicine dela, prometa in Sporta in je pomembno prispevala k detabuizaciji
psihiatricne diagnoze v druzbi.

Dejavni smo bili tudi na mednarodnem podro¢ju. Udelezili smo se vseh
sre€anj v okviru ICN, EFN in EMA in bili tudi aktivni. Pomembne informacije, ki so
nam jih posredovali tako z ICN kot EFN in EMA, smo prevedli v slovenski jezik
ter jih preko spletne strani in glasila Utrip posredovali tudi ¢lanom organizacije.
Kolegu Petru Pozunu se ob naslednjem kongresu ICN v mesecu maju 2017
izteCe mandat ¢lana Boarda ICN, a Slovenija se Ze pripravlja na ponovno
kandidaturo.

Posvet funkcionarjev Zbornice — Zveze je v 2-dnevnemu druzenju vseh
pomembnih deleznikov prispeval osnove za pripravo strategije razvoja Zbornice
— Zveze za 4 letno obdobje. Dokument bo zaklju¢en do Skupscine v mesecu
marcu.

Skupaj z Zdravnisko zbornico smo vendarle uspeli dokon&ati skupen dokument —
Protokol ukrepanja ob naro€ilih v timih s strani zdravnika, ¢e narocilo
medicinski sestri povzroéa dvome, da bi imelo posledice za zdravje ali
zivljenje pacienta. Dokument je potrdil UO Zbornice — Zveze. Podpis dogovora
med obema zbornicama o uporabi dokumenta v klini¢nih okoljih ostaja prioritetni
cilj za leto 2017.

Vse leto 2016 so po malem Ze potekale priprave na obelezitev 90-letnice
organiziranega delovanja medicinskih sester na Slovenskem, ki ga bomo
praznovali v letu 2017. V mesecu marcu je potekala na Jesenicah posebna
slovesnost, Se kako povezana z zgodovino. Zbornica — Zveza in Drustvo
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Gorenjske sta v sodelovanju z
Zgornjesavskim muzejem izvedla odkritje spominske plosce prvi skrbstveni
(medicinski) sestri na Slovenskem Angeli Boskin.

Edina stalnica so spremembe, pravijo. Kar veliko se jih je v letu 2016 dogodilo
tudi na kadrovskem podrocju. Vodenje strokovnih sluzb Zbornice — Zveze in
mesto izvrsne direktorice je z redno zaposlitvijo v mesecu juliju zasedla
Anita Prelec. Medicinska sestra in tudi babica, Ze pred tem ¢lanica Upravnega
odbora Zbornice — Zveze se je v pisarni hitro dobro znasla. Zamenjali so se tudi
¢lani upravnega odbora (UO). Mandat je potekel Mihi Okrozniku, ki je zastopal
interese tehnikov zdravstvene nege, nadomestila ga je Irena Poto¢ar. Ireno
Bucek Hajdarevi¢, ki je bila predstavnica najvejega drustva v UO, je
nadomestila Gordana Lokajner, interese babic v UO po odhodu Anite Prelec na
profesionalno funkcijo zastopa Gordana Njenji¢. Mandat je potekel tudi urednici
informativnega glasila Utrip Biserki Marolt Meden. Njeno delo je prevzela
strokovna kolegica Ksenija Pirs.

V izjavah za javnost smo se dotikali razlicnih podroc€ij naSega delovanja. Bili smo
kriticni do zahtev vodstva UKC Maribor, da medicinske sestre s hrvaskimi
anesteziologi komunicirajo v hrvaskem jeziku in jih tako vodstvu kot
medijem oznacili za nedopustne. Ob tragicnem dogodku v SB Izola smo
poudarili zaupanje pacientov kot bistvo sistema zdravstvenega varstva, ki ga je
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izjemno tezko povrniti, in javno izrazili zaskrbljenost nad komunikacijo med
posameznimi delezniki v zdravstvu ob tem dogodku. Kot strokovna organizacija
in zagovorniki pacientov smo pozvali k umiritvi strasti, razumu in strpnemu
dialogu, ki bo osredotoCen na iskanje resitev in bo v center postavil tistega, ki
ta sistem najbolj potrebuje - pacienta. Pismo s takSno vsebino smo posredovali
tudi ministrici za zdravje. Aktivno smo se odzivali tudi na nekatere pomembnejSe
svetovne dneve in z vsebinami s podro€ja zdravstvene in babiSke nege ter
oskrbe opozarjali na prisotnost in pomen najvecje poklicne skupine v zdravstvu
za zagotavljanje dostopne, kakovostne in varne zdravstvene obravnave.

V mesecu novembru smo na MZ in Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport
vlozili vlogo za podelitev statusa drustva, ki deluje v javnem interesu na podrocju
raziskovalne dejavnosti. Zbornici — Zvezi je Ze podeljen status drustva v javhem
interesu na podroCju zdravstva, zaradi pomembne vloge nacionalne strokovne
organizacije pri izmenjavi in prenosu strokovnih spoznanj v domacem prostoru in
izvajanja publicisticne dejavnosti pa menimo, da izpolnjujemo tudi pogoje za
podelitev statusa drustva, ki deluje v javnem interesu na podro€ju raziskovalne
dejavnosti.

Po krajSem zatiSju je aktivnejSa in nekoliko pomlajena postala tudi Delovna
skupina za nenasilje v zdravstveni negi, ki je ob mednarodnih dnevih boja proti
nasilju nad zenskami in otroki pripravila tudi strokovni posvet Nasilje nad
zenskami v noseénosti.

Aktivno leto 2016 smo sklenili s tradicionalnim prednovoletnim srec¢anjem
funkcionarjev, poslovnih partnerjev, pokroviteliev sponzorjev, donatorjev,
predstavnikov vladnih in nevladnih organizacij, vseh, ki so kakorkoli doprinesli k
delu in razvoju naSe organizacije v letu 2016.

Na desetine sestankov, dopisov, dokumentov, prejetih in odgovorjenih e-sporocil,
telefonskih pogovorov, prostovoljnih ur dela za stroko in organizacijo s strani
funkcionarjev, predsednic/kov regijskih strokovnih drustev, strokovnih sekcij,
delovnih skupin, komisij, urednistev in ne nazadnje vestno, poZzrtvovalno in
profesionalno opraviljeno delo in ne le sluzba malostevilnega tima zaposlenih v
pisarni Zbornice — Zveze je prispevalo zapis uspesSne zgodbe Zbornice — Zveze
za leto 2016. Bodimo ponosni. Hvala vsem in vsakemu posebej. Naj se vse to in
Se veC€ nadaljuje tudi v prihodnjem letu.

Monika Azman

Strokovne sluzbe za izvajanje ¢lanskih nalog

Strokovne sluzbe sodelujejo z organi Zbornice — Zveze, regijskimi strokovnimi
drustvi, strokovnimi sekcijami, komisijami in delovnimi skupinami, s €lani in SirSo
strokovno javnostjo. Nudijo administrativno podporo pri organizaciji in izvedbi
strokovnih srecanj, ucnih delavnic, delovnih sestankov, slavnostnih dogodkov,
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novinarskih konferenc in ostalih dogodkov Zbornice — Zveze. Prav tako
sodelujejo z urednistvi tiskanih publikacij. Pomemben cilj zaposlenih v pisarni je
azurno sodelovanje in komuniciranje. Strokovne sluzbe delujejo na naslednjih
podrocjih: tajniStvo, oddelek Cclanstva, oddelek za vodenje izobrazevanj in
specialnih znanj ter raCunovodstvo. Porocilo o delu strokovnih sluzb za podrocje
javnih pooblastil je prikazano v nadaljevanju. Delo strokovnih sluzb vodi izvrSna
direktorica.

Clanstvo v letu 2016
Clanice in &lani lahko dostopajo do svojih podatkov, ki jih vodimo v evidenci
Clanstva, preko E - portala.

Na dan 31. 12. 2016 je bilo v Zbornico — Zvezo v¢lanjenih 15.018 clanic/ov
(Tabela 1), v letu 2016 smo zaznali tudi povecani vpis ¢lanov (Tabela 2).

Tabela 1: Preglednica ¢lanstva v letu 2016 (na dan 31. 12. 2016)

Aktivni Upokojeni | Stanje ¢lanstva —

Clani Clani Studenti skupno

DRUSTVA A B C D
D=A+B+C

DMSBZT Ljubljana 4.462 247 129 4.838
DMSBZT Maribor 1.805 55 16 1.876
DMSBZT Celje 1.569 48 11 1.628
DMSBZT Gorenjska 1.189 83 14 1.286
DMSBZT Koper 865 25 13 903
DMSBZT Nova Gorica 613 98 22 733
DMSBZT Novo mesto 1.102 46 45 1.193
DMSBZT Koroske 499 20 2 521
DMSBZT Velenje 331 5 1 337
DMSBZT Ptuj 591 6 0 597
DMSBZT Pomurje 1.067 39 0 1.106
SKUPAJ 14.093 672 253 15.018

Tabela 2: Stevilo vpisov in izpisov v letu 2016

CLANARINA:

St. vpisov v Zbornico — Zvezo v letu 2016 961

St. izpisov iz Zbornice — Zveze v letu 2016 375
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Strokovne sluzbe za izvajanje nalog javnega pooblastila

Zbornici - Zvezi je bilo z odlo¢bo Ministrstva za zdravje st. 014-11/2014/30 z dne
11. 8. 2015 ponovno podeljeno javno pooblastilo. Strokovni sluzbi za izvajanje
nalog javnega pooblastila sta sluzba za javna pooblastila in oddelek za register in
licence.

Porocilo o delu sluzbe za javna pooblastila

Sluzba za javna pooblastila nacrtuje in usklajuje ter vodi delo za izvajanje nalog
javnega pooblastila, nudi strokovno pomoc€ pri vodenju upravnih postopkov in
izdajanju upravnih aktov ter strokovno pomoc pri izvajanju strokovnega nadzora
s svetovanjem.

V skladu z dolo€ili pogodbe st. C2711-16-712301 o izvajanju in financiranju nalog
iz javnega pooblastila s podrocja zdravstvene nege v letu 2016 se je Zbornica —
Zveza zavezala, da bo opravila najmanj 3300 upravnih postopkov ter 300
opravljenih vrednotenj vilog za licenCne toCke, izvedla najman; 40
individualnih strokovnih nadzorov s svetovanjem nad doloCenim izvajalcem
zdravstvene ali babiSke nege (bolni¢arju negovalcu, tehniku zdravstvene nege,
diplomirani medicinski sestri, diplomirani babici ...) in 10 sistemskih strokovnih
nadzorov nad podrocjem dela pri izvajalcu zdravstvene dejavnosti ter pripravila
strokovno utemeljitev specializacij na razlicnih ozjih podrocjih zdravstvene
nege.

V sluzbi za javna pooblastila ugotavlamo, da smo v celoti izpolnili ter v
posameznih segmentih celo presegli v pogodbi z Ministrstvom za zdravje
opredeljeno Stevilo storitev.

Stevilo izvedenih upravnih postopkov v zvezi z vodenjem registra izvajalcev
zdravstvene ali babiSke nege, izdajanjem in podaljSevanjem licenc izvajalcem
zdravstvene in babiSke nege je podrobneje opredeljeno v okviru poro¢€ila o delu
oddelka registra in licenc.

Zbornica — Zveza je izvedla vse strokovne nadzore in decembra 2016 Ministrstvu

za zdravje posredovala Predlog in strokovno utemeljitev specializacij na
ozZjih strokovnih podrocjih zdravstvene nege.
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Tabela 1: Stevilo izvedenih strokovnih nadzorov v letu 2016

Stevilo izvedenih strokovnih nadzorov v letu 2016

Individualni strokovni nadzori 40

Sistemski strokovni nadzori 10

Tabela 2: Stevilo predlaganih specializacij

Strokovna utemeljitev specializacij na ozjih strokovnih podroéjih
zdravstvene nege

Stevilo predlaganih specializacij 4

Porocilo o delu oddelka registra in licenc

V obdobju od 1. 1. 2016 do 31. 12. 2016 smo na Zbornici — Zvezi prejeli 2.887
vlog za vpis v register izvajalcev v dejavnosti zdravstvene in babiske nege (v
nadaljevanju: register) in za pridobitev licence v dejavnosti zdravstvene in
babiSke nege (v nadaljevanju: licenca). Kot je navedeno v Tabeli 3, smo izdali
1.541 odloCb o vpisu v register, 1.262 odloCb o podelitvi prve licence ter 552
odlo¢b o podaljSanju licenc. Ob primopredaji dokumentacije s strani Ministrstva
za zdravje smo prejeli tudi 525 reSenih postopkov, vezanih na register in 3.300
postopkov, vezanih na licence, ki jih je Ministrstvo za zdravje opravilo v obdobju
od 7. 5. 2012 do 18. 1. 2016. Omenjeno dokumentacijo smo morali vnesti v na$
program, da se je lahko priCelo s knjizenjem licen¢nih toCk posameznemu
izvajalcu za opravljena izobrazevanja.

V obdobju od 1. 1. 2016 do 31. 12. 2016 smo izdali 148 potrdil o dobrem imenu
in 69 duplikatov Ze izdanih odloCb o vpisu v register ter o podelitvi licence. Na
dan 31. 12. 2016 je v registru vodenih 23.081 izvajalcev, ki so jim bile izdane
odloCbe o vpisu v register. Vsem izvajalkam in izvajalcem smo bili na voljo po
elektronski posti, kjer smo azurno odgovarjali na postavljena vprasanja in
obvestila o spremembi osebnih podatkov, ter tudi preko telefonskega
komuniciranja in osebno v ¢asu uradnih ur.

11




e -
Porocilo o delu organov Zbornice —Zveze za leto 2016 )

Tabela 3: Porocilo o delu oddelka registra in licenc

Postopki v obdobju od 1. 1. 2016 do REGISTER LICENCA
31.12. 2016

Stevilo prejetih viog 2.887

Stevilo izdanih odloéb 1.541 1.262
Stevilo nepopolnih viog 84

DODATNO

Stevilo poslanih dopisov za dopolnitev viog | 189 81

Stevilo izdanih odloéb o podaljanju 552
licence

Stevilo izdanih potrdil o dobrem imenu 93 55
Postopki v obdobju od 1. 1. 2016 do REGISTER LICENCA
31.12. 2016

Stevilo izdanih odloéb 1.541 1.262
Stevilo izdanih odloéb o podaljanju 552
licence

SKUPAJ 3.355

Porocilo o delu oddelka licenénega vrednotenja

Individualne vioge

Komisija Zbornice - Zveze za oceno ustreznosti stalnega izpopolnjevanja (v
nadaljevanju Komisija) je z dne 9. 11. 2016 pregledala in ovrednotila z licenénimi
toCkami za leto 2012 124 vilog, za leto 2013 54 viog in za leto 2014 21 vlog,
skupaj 199 vlog.

Organizatoriji
Komisija) je dne 12. 9. 2016 pregledala in ovrednotila z licenénimi tockami za leto
2012 73 vlog, za leto 2013 237 vlog in za leto 2014 52 vlog, skupaj 362 vlog.

V tekoCem letu 2016 je Komisija prejela, pregledala in ovrednotila 488 vlog za
dodelitev licen¢nih toCk organizatorju izpopolnjevanja. Prav tako je Komisija
pregledala in ovrednotila s sklepi in licenénimi tockami Se 151 neresenih viog /
zadev s strani Ministrstva za zdravje (prejete vioge od leta 2012 - 2016), torej
skupaj 639 vlog.

Komisija Zbornice - Zveze za oceno ustreznosti stalnega izpopolnjevanja je

v letu 2016 pregledala in ovrednotila z licenénim tockam 1200 viog (Tabela
4).
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Tabela 4: Porocilo o delu licenénega vrednotenja v 2016

Vloge za pridobitev licenénih tock organizatorju izpopolnjevanja

Neresene zadeve s strani Ministrstva za

zdravje 362+151 = 513
2012 - 2014

Prejete vloge na Zbornico — Zvezo v letu | 488

2016

Vloge za dodelitev licenénih tock posamezniku

Neresene zadeve s strani Ministrstva za

. 199
zdravje
2012 - 2014
SKUPAJ 1200

V program register strokovnih izobrazevanj smo morali naknadno vpisati 1796
vlog |/ izobrazevanj za dodelitev licenénih to€k organizatorju
izpopolnjevanja, ki so na Ministrstvo za zdravje prispele v letih 2012 - 2016 ter
na Zbornico — Zvezo v obdobju 18. 1. —31. 12. 2016 (Tabela 5).

Tabela 5: Porocilo o delu licenénega vrednotenja (organizatorji) v 2016

Vioge za pridobitev licenénih toCk organizatorju izpopolnjevanja
Prejeta / reSene zadeve s strani Ministrstva za zdravje

Leto 2012 384

Leto 2013 273

Leto 2014 299

Leto 2015 352
Prejete / reSene zadeve s strani Zbornice - Zveze
Leto 2016 488
SKUPAJ 1796

Pri vseh izobrazevanjih so tudi Ze pripete licenCne toCke posamezniku —
udelezencu Izobrazevanja.

Komisija za specialna znanja je v sodelovanju z nasSo pisarno obravnavala in
vrednotila 193 vlog za podelitev specialnih znanj. Prav toliko jih je zabelezenih
tudi v Nacionalnem registru specialnih znan;.

Pripravila Anita Prelec v sodelovanju s sodelavci: Bojana Bucar, Mojca Cergek
Andrej Vojnovi¢, UrSa Bolta, Spela HoCevar, Karmen Petaci, Karmen Premec in
Katarina Peduh.
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Odbor regijskih strokovnih drustev (v nadaljevanju ORSD) predstavlja organ, ki
pri Zbornici - Zvezi koordinira skupna prizadevanja pri uresnievanju interesov
enajstih regijskih strokovnih zdruzenj, izkazanih pri doseganju ciljev in izvajanju
nalog skupnega pomena za stroko zdravstvene in babiSke nege ter njene
izvajalce.

Ob aktualnih dogodkih so regijska strokovna drustva (v nadaljevanju RSD)
izvajala pomembno nalogo zdruzevanja in ohranjanja Stevilnega Clanstva. |z
strokovnega, poklicno - stanovskega in druzbenega vidika, Se posebej v
okolis€inah aktualnih dogajanj na podrocju zdravstvene in babiske nege v letu
2016, je bila ta vloga neprecenljiva pri informiranju, koordiniranju in usklajenem
sodelovanju regij z Zbornico - Zvezo in pri delovanju zaposlenih v zdravstveni in
babiski negi, v posameznih regijah Slovenije.

V ORSD smo si tudi v letu 2016 prizadevali za prepoznavnost zdravstvene in
babiSke nege ter oskrbe v sistemu zdravstvenega varstva, nadaljevali smo z
uteCeno koordinacijo regijskih strokovnih drustev in nainom komunikacije med
ORSD, OSS in UO Zbornice - Zveze.

Interese RSD sta v Upravnem odboru Zbornice — Zveze zastopala Janez Kramar,
koordinator ORSD in Ksenija Pir$, predstavnica ORSD. Redno sta se udeleZevala sej UO
Zbornice — Zveze, zastopala sta interese RSD ter regijski vidik delovanja Zbornice —
Zveze, Zveze strokovnih drustev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov
Slovenije.

Vseh enajst RSD je organizirano sodelovalo ob mednarodnih dnevih
medicinskih sester in babic, na 15. Simpoziju zdravstvene in babiSke nege
Slovenije v hotelu Toplice na Bledu (Cetrtek, 12. maj 2016) z motom ICN:
Medicinske sestre — mo¢ za spremembe: vpliv na izboljSevanje (proznosti)
zdravstvenega sistema in motom ICM: Zenske in novorojenéki: srce
babistva. Podpria so udelezbo ¢lanov na simpoziju s pla€ili kotizacij glede
na interes Clanstva in moznosti posameznega RSD. Koordinirala so udelezbo
in organizirala avtobusne prevoze ¢lanov na sveano akademijo s
Boskin za zivljenjsko delo, ki jih prejmejo ¢lani posameznih RSD (ve€ kot 450
udelezencev), dogodka so se udelezili vsi predsedniki RSD.

Odzivi udelezencev so bili odlicni. Dejavnosti RSD so potekale usklajeno,
predsedniki RSD so so€asno prevzeli razlicne vloge sodelovanja ter posredno
promovirali ORSD in Zbornico — Zvezo.

Udelezili smo se regijskih obelezij ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester, prednovoletnih sre¢anj v regijah ter obelezij ob visokih jubilejih
posameznih RSD (60. obletnica delovanja DMSBZT Gorenjske, 26. novembra
2016) in imeli ¢ast in priloznost, da smo v sodelovanju z Zbornico — Zvezo,
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Obcino Jesenice in Gornjesavskim muzejem Jesenice, v prostorih Kasarne na
Stari Savi, odkrili spominsko plo§€o Angeli Boskin kot prvi skrbstveni sestri na
Slovenskem.

Spodbujali smo delovanje RSD na podrocju razvoja strokovnih vsebin ter
interesnih dejavnosti (kakovost Zivljenja zaposlenih v zdravstveni in babiski
negi), o Cemer zgovorno pri¢ajo porocila regijskih strokovnih drustev.

RSD so tudi v letu 2016 usmerjala svoje aktivnosti v ohranjanje in krepitev
¢lanstva, v uresni¢evanje strokovnih interesov poklicnih skupin, v podporo
podrocju strokovnega izpopolnjevanja in vsezivljenjskega ucenja ter
samostojni, avtonomni organizaciji medicinskih sester, babic in
zdravstvenih tehnikov.

RSD smo s svojimi aktivnostmi, Stevilnimi objavami in pozivi na spletnih straneh,
v delovnih organizacijah, s Stevilnimi strokovnimi dogodki in interesnimi
dejavnostmi krepila zavedanje o pomenu povezovanja v skupno stanovsko,
profesionalno organizacijo, o pomenu stanovske pripadnosti, samopodobe
in poklicne avtonomije, ¢emur so RSD v letu 2016 namenila prioritetne
aktivnosti v posameznih regijah.

Ob tem smo si prizadevali za sodelovanje s strokovnimi sekcijami s Stevilnimi
pobudami pri organizaciji strokovnih sre¢anj v posameznih regijah, kakor tudi pri
snovanju programov dela za leto 2016, ko smo pri nacrtovanju strokovnih
izpopolnjevanj izhajali iz splosnih, strokovnih in obveznih vsebin v skladu z
Odredbo o seznamu izvajalcev zdravstvenih poklicev, ki morajo biti vpisani v
register in imeti veljavno licenco (UL RS, 22. 3. 2013), Pravilnik o registru in
licencah izvajalcev v dejavnosti zdravstvene ali babiske nege. Glede na sprejeti
Pravilnik o strokovnih izpopolnjevanjih in izobrazevanjih Zbornice — Zveze
(UO Zb — Zv, 23. redna seja, dne 5. 3. 2014) smo sistemati¢no vodili
izobrazevanja v registru strokovnih izobrazevanj Zbornice — Zveze in tako
pripomogli k vodenju osebnih map ¢lanov ter vodenju pridobljenih
pedagoskih tock.

Ker RSD vse bolj prevzemajo vlogo partnerja v procesu vsezivljenjskega
ucenja in strokovnega izpopolnjevanja v neposrednem okolju praks, v
specificnih okoljih, kjer potrebe po znanjih nastajajo v skladu s potrebami
pacientov in njihovih svojcev v procesu zdravstvene obravnave, slednje
predstavlja najvecjo dodano vrednost izobrazevanj, kar v regijah predstavljajo
dostopna, sodobna, sistemati¢na in ciljana aktualna znanja.

V letu 2016 so vsa RSD sledila razvoju portala ¢lanstva in organizatorjev,
izvajala enoten postopek elektronske registracije udelezencev strokovnih
izpopolnjevanj in izobrazevanj s pomocjo spletne aplikacije ter v regijah
nadaljevala z vzpostavljenim enotnim nac¢inom prijav ¢lanov na strokovne
dogodke.

RSD so se udelezila 29. redne Skupscine Zbornice — Zveze in v regijah Se
naprej gojila vzpostavljen nacin regijskih postopkov v pripravah na
Skupsc€ino.
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Med drugim so se RSD udelezila lzobrazevalnega dneva funkcionarjev
Zbornice — Zveze (30. september in 1. oktober 2016) na Krvavcu, kjer smo
aktivno sodelovali pri naslednjih temah:

Pomen timskega dela; timsko povezovanje; vizija, poslanstva, vrednote; podrocja
dela Zbornice — Zveze; strateski nacrt.

V letu 2016 smo se sestali na stirih rednih sejah ORSD:

29. redni seji ORSD, dne 11. januarja 2016 (na Zbornici - Zvezi),

30. redni seji ORSD, dne 18. aprila 2016 (na Zbornici - Zvezi),

31. redni seji ORSD, dne 31. maja 2016 (v sodelovanju DMSBZT Maribor),
32. redni seji ORSD, dne 11. oktobra 2016 (na Zbornici - Zvezi).

11. januarja 2016 je potekala 29. redna seja ORSD, ki smo jo izvedli v
sodelovanju v prostorih Zbornice — Zveze. Obravnavali smo porocila s sej UO,
StrateSkega sveta, porocilo s 103. skupS€ine EFN in pobudo za ustanovitev
delovne skupine, ki bo pripravila izhodis€a za izdelavo smernic/priporoCil z
naslovom: Priporocila za ukrepanje ekip NMP ob intervencijah z elementi nasilja
po principih taktiche medicine.

Predsednica Zbornice — Zveze Darinka Klemenc je uvodoma predstavila pomen
nastalega dokumenta, t. i. »Kodeks delovanja funkcionarjev Zbornice — Zveze«,
ki ga je potrdil Upravni odbor. Dokument opredeljuje priporoCila za ravnanje
oziroma delovanje funkcionarjev Zbornice - Zveze, njihov odnos do &lanov in do
stroke zdravstvene in babisSke nege, odnos do organizacije, odnos do druzbe in
okolja ter odgovornost do samega sebe. V dokumentu je doloCeno, da Upravni
odbor Zbornice — Zveze spremlja njegovo izvajanje ter glede na tezo krSitve
posreduje funkcionarjem Zbornice — Zveze priporocila ter navodila za ustrezno
ravnanje. Clani Upravnega odbora so predlagali, da se dokument preimenuje v
Kodeks delovanja funkcionarjev Zbornice — Zveze. Upravni odbor Zbornice —
Zveze je sprejel Kodeks delovanja funkcionarjev Zbornice — Zveze.

Porocilo s sprejema pri predsedniku drzave: S strani Zbornice — Zveze so se
sestanka pri predsedniku drzave Borutu Pahorju udelezili Darinka Klemenc, Joze
Prestor, Monika Azman in Dragica Milavec kot predstavnica Slovenske vojske.
Darinka Klemenc je predsedniku drzave uvodoma predstavila delovanje Zbornice
— Zveze. Poudarila je, da bo nacionalna organizacija zdravstvene in babiSke
nege leta 2017 praznovala 90 - letnico organiziranega delovanja medicinskih
sester in babic ter izpostavila, da je ve¢ kot 50 % zaposlenih v zdravstvu prav
izvajalcev zdravstvene in babiSke nege. Poklica sodita med regulirane poklice, a
kljub temu nista urejena z lastnim zakonom. Monika AZzman je pojasnila, da bi z
lastnim zakonom o zdravstveni in babiski negi uredili polozaj — status medicinske
sestre in babice v slovenskem prostoru ne glede na to, kje je zaposlena
(zdravstvo, sociala, zdraviliSka dejavnost). Predsednica je Se poudarila, da je
zdravstvena nega sedaj opredeljena v krovhem Zakonu o zdravstveni dejavnosti
in skoraj 50 drugih zakonih in podzakonskih aktih. Predsednika so seznanili Se s
trenutno situacijo na podroCju zaposlovanja v zdravstvu, ki jo je na eni strani
zakrivil ZUJF, na drugi strani pa izredno veliko na novo odprtih izobrazevalnih
ustanov v drzavi, kar povecCuje brezposelnost izvajalcev zdravstvene in babisSke
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nege. Dragica Milavec, zaposlena v Slovenski vojski, je na kratko predstavila
dokument Poklicne aktivnosti in kompetence zdravstvene nege v Slovenski
vojski, predsednik pa je bil kot vrhovni poveljnik obrambnih sil nad dokumentom
navdusen. Joze Prestor je na zastavljeno vprasanje, zakaj je bilo toliko nemira ob
projektu Ministrstva za zdravje »urgentni centri« povedal, da je nujna medicinska
pomoé& (NMP) v Sloveniji zelo dobro razvita in pokriva vso drzavo. Zal pa v
zadnjih 20 letih nismo uspeli zagotoviti dobre koordinacije in nadzora sluzbe
NMP. Za omenjeno potrebujemo dispecerski center, ki bo delo koordiniral.

Sprejeti so bili naslednji sklepi:

Sklep ORSD 84/ 29 — 2016

Predsednice/k RSD pristopijo k aktivhemu vabljenju/ vklju€evanju dijakov,
Studentov ZBN ter bolni¢arjev — negovalcev v ¢lanstvo RSD ter v programe
strokovnih izpopolnjevanj, z namenom vsezivljenjskega strokovnega
izpopolnjevanja in u€¢enja vseh zdravstvenih delavcev in sodelavcev.

Sklep ORSD 85/ 29 — 2016

Predsednice/lk RSD so seznanjeni s Pravilnikom o registru in licencah
izvajalcev v dejavnosti zdravstvene ali babiSke nege ter Pravilnikom o
izvajanju strokovnega nadzora s svetovanjem v dejavnosti zdravstvene in
babiske nege.

RSD seznanijo regijske ¢lanice/ne o aktivnostih Zb — Zv na podro¢ju JP. S
strani pisarne Zb — Zv bodo RSD prejela pisno obvestilo o pric¢etku
izvajanja nalog s podrocja JP ter s tem povezanih potrebnih aktivnosti na
podrocju strokovnih izpopolnjevanj/ izobrazevanj za organizatorje.

RSD v regijskih okoljih krepijo primerno informiranost ¢lanic/ov v zvezi z
aktivnostmi Zb — Zv na podroc¢ju JP, z namenom razumevanja potrebnega
obseznega dela na podroc¢ju vpisov v register, podeljevanja odlo¢b o prvih
licencah, podaljSevanja odlo¢b prvih licenc, vpisovanja LT, vrednotenja,
urejanja evidenc in informacijskega sistema, potrebnega za izvajanje
podrocja JP.

Sklep ORSD 86/ 29 — 2016

ORSD se seznani s problematiko v zvezi z aktivhostmi bolnic¢arjev -
negovalcev v okviru urgentnih centrov ter poda pobudo, da Zb — Zv pridobi/
posreduje informacije v zvezi s poklicnimi aktivhostmi bolnic¢arjev -
negovalcev / spremljevalcev na podro¢ju urgentnih centrov.

18. 4. 2016 je v prostorih Zbornice — Zveze potekala 30. redna seja ORSD.
Med drugim smo obravnavali poro€ilo s sestanka z Zvezo upokojencev,
poroCilo s sestanka na MZ, kjer je bil predstavljen osnutek Zakona o
zdravstvenih delavcih, ki sta ga predsednici, izvrSni direktorici in pravniku
Zbornice — Zveze na ministrstvu predstavili Irena Kirar Fazarinc, generalna
direktorica Direktorata za zdravstveno varstvo, in Tina JamS$ek, vodja Sektorja za
koordinacijo zdravstvenega varstva. Obravnavana so bila tudi poroCila s
predstavitve MZ: Zaklju€ki Analize zdravstvenega sistema v Sloveniji na
Brdu, porocilo s sestanka z Drustvom hospic, Porocilo s seje Centra SKOR
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(priCela je delovati raziskovalna skupina, ki bo na zaCetku v okviru projekta
»Znanje za zdravstveno in babisko nego« pripravila pregled raziskovanja v
zdravstveni negi in babistvu) in poro€ilo s seje Odbora za zdravstvo (seja
Odbora za zdravstvo v zvezi s seznanitvijo z Analizo zdravstvenega sistema v
Sloveniji je bila sklicana na pobudo opoziciie. Na seji pristojnega
parlamentarnega odbora je izpostavila napacno prestevanje medicinskih sester v
Sloveniji, kjer veCinoma med medicinske sestre presStevajo tudi tehnike
zdravstvene nege. lzpostavila je Se, da je rok za implementacijo direktive
2013/55/EU v slovenski pravni red potekel 18. 1. 2016. V Analizi zdravstvenega
sistema v Sloveniji je navedeno, da je na podroCju infrastrukture Slovenija
podobna Veliki Britaniji z relativno nizkim Stevilom zdravnikov in povprecnim
Stevilom medicinskih sester).

Sprejeti so bili naslednji sklepi:

Sklep ORSD 87/ 30 — 2016

Predsednice/k RSD soglasno sprejmejo sklep o aktivnhem sodelovanju na
osrednjih mednarodnih dnevih medicinskih sester in babic 2016, s placili
kotizacij regijskim c¢lanom za udelezbo na 15. simpoziju ZBN ter
koordiniranimi prijavami regijskih ¢lanov na svec¢ano akademijo in
organiziranimi prevozi ¢lanov iz regij.

Sklep ORSD 88/ 30 — 2016

Predsednice/lk RSD so seznanjeni s Pravilnikom o registru in licencah
izvajalcev v dejavnosti zdravstvene ali babiSke nege ter Pravilnikom o
izvajanju strokovnega nadzora s svetovanjem v dejavnosti zdravstvene in
babiSke nege.

RSD seznanijo regijske ¢lanice/ne o aktivnostih Zb — Zv na podroc¢ju JP ter
uskladijo programe strokovnih izpopolnjevanj s podrocja obveznih vsebin,
skladno z 19. ¢lenom Pravilnika o registru in licencah izvajalcev v
dejavnosti zdravstvene ali babiSke nege in dodatnimi kriteriji za izvedbo
obveznih vsebin iz licenénega obdobja (3. odstavek 19. ¢lena Pravilnika -
priloga zapisnika).

Sklep ORSD 89/ 30 — 2016

Predsednice/k RSD soglasno podprejo prijavo na razpisano delovno mesto
za izvrsno direktorico/rja Ksenije Pirs, koordinatorice ORSD pri Zbornici —
Zvezi. Sklep se posreduje na sejo UO Zbornice — Zveze.

31. redna seja ORSD je potekala 31. 5. 2016 v prostorih DMSBZT Maribor.
Obravnavali smo porocilo s sestanka UO, med drugim: poro€ilo s sestanka z
generalno sekretarko Sindikata zdravstva in soc. varstva in predsednico
SDZNS (Upravni odbor Zbornice — Zveze je na 1. redni seji, dne 13. 4. 2016 za
predstavnico Zbornice — Zveze v usmerjevalnem odboru, ki bo spremljal delo
delovne skupine, odgovorne za pripravo predloga Nacionalne strategije razvoja
osnovne zdravstvene dejavnosti do leta 2025 in bo podal mnenje na pripravo,
imenoval Moniko AZzman, predsednico Zbornice — Zveze), porocilo s seje
RSKZN (mag. Branko Bregar pove, da se je RSKZN seznanil s kadrovskimi
podatki za enote intenzivnih terapij in neformalnimi ter nedokonénimi podatki v
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zvezi s kategorizacijo zahtevnosti bolniSni¢ne zdravstvene nege (SKZBZN).
Podatki so v primerjavi s preteklimi leti stabilnejSi, pri bolniSnicah, ki izkazujejo
nizek odstotek stanja zaposlenih, gre po vsej verjetnosti za napako pri
kategoriziranju. Na sejo RSKZN so bile vabljene tudi predstavnice iniciative
Srednje zdravstvene Sole Celje, ki nasprotujejo spremembi izobrazevalnega
programa zdravstvena nega in naziva srednja medicinska sestra/ srednji
zdravstvenik), porocilo s seje Komisije Drzavnega sveta za socialno varstvo,
delo, zdravstvo in invalide (Andrej Vojnovi¢ je Clane Upravnega odbora
seznani, da je Komisija Drzavnega sveta za socialno varstvo, delo, zdravstvo in
invalide  obravnavala predlog Zakona o postopku priznavanja poklicnih
kvalifikacij za opravijanje reguliranih poklicev oziroma poklicnih  dejavnosti
(ZPPK), ki v slovenski pravni red prenasa procesna dolocila Direktive
2013/55/EU o priznavanju poklicnih kvalifikacij. Na seji komisije je izpostavil, da
predlog ZPPK glede uporabe nazivov diplomirana medicinska sestra in
diplomirana babica ni poenoten z nazivi, opredeljenimi v Zakonu o zdravstveni
dejavnosti ter da je doloCilo 7. Clena predloga ZPPK, ki opredeljuje mozZnost
preverjanja znanja slovenskega jezika za poklice, ki bi lahko vplivali na zdravje,
premalo zavezujoCe, saj iz predloga omenjenega Clena ni jasno razvidno, ali je le
ta neposredno uporabljiv oziroma ali bo v podro¢ni zakonodaji oziroma v
podzakonskem aktu podrobneje opredeljen postopek preverjanja znanja jezika),
poro€ilo s FZ Jesenice — doktorski studij Zdravstvene vede, magistrski
Studij, strokovni izpopolnjevanji (Fakulteta za zdravstvo Jesenice je na
Zbornico — Zvezo naslovila prosSnjo za podporo uvedbi Studijskega programa
tretje stopnje »Doktorski Studij Zdravstvene vede«. lzhajajoC iz druzbenih potreb
in priporoCila Svetovne zdravstvene organizacije bi dva odstotka izvajalcev
zdravstvene nege moralo imeti pridobljeno izobrazbo 3. bolonjske stopnje, kar bi
v Sloveniji pomenilo 380 doktorjev znanosti), porocilo z ustanovitve zdruzenja
za kakovost v zdravstvu (Clani Sekcije za kakovost in varnost v zdravstvu, ki je
delovala v okviru Slovenskega zdruZenja za kakovost in odlicnost so ustanovili
samostojno drustvo Zdruzenje za kakovost v zdravstvu, Ki naj bi se osredotoCalo
na zagotavljanje kakovosti v zdravstvu. Ustanovni ¢lani omenjenega zdruzZenja,
ki mora Se sprejeti svoj temeljni akt, naj bi bili ZdravniSka zbornica Slovenije,
Samo Fakin (Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije), Slovensko
zdravni$ko drusStvo, Mreza 25x25, Biserka Simci¢ z Ministrstva za zdravje, Andrej
Robida in drugi), imenovanje odgovorne urednice Utripa (odgovorni urednici
Utripa Biserki Meden je 30. 5. 2016 potekel drugi mandat. V skladu z dolocili 8.
Clena Pravilnika o delovanju uredniStev strokovnih in informativnih publikacij
Zbornice - Zveze je lahko odgovorna urednica imenovana za najveC dva
mandata. Monika AZman predlaga, da se za odgovorno urednico Utripa za
Stiriletno obdobje od 1. 6. 2016 do 31. 5. 2020 imenuje Ksenija Pirs. Sklep UO:
Upravni odbor Zbornice — Zveze imenuje Ksenijo PirS za odgovorno urednico
Utripa za Stiriletno mandatno obdobje od 1. 6. 2016 do 31. 5. 2020), in volitve
koordinatorice/rja ORSD pri Zbornici — Zvezi, za mandatno obdobje 2016 —
2020 (prisotni soglasno podprejo kandidaturo Janeza Kramarja, predsednika
DMSBZT Velenje za koordinatorja ORSD pri Zbornici - Zvezi, za mandatno
obdobje 2016 - 2020 in ga izvolijo javno, z dvigom rok).
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Prisotni soglasno imenujejo in izvolijo Ksenijo Pirs, predsednico DMSBZT
Maribor za ¢lana UO Zbornice - Zveze, ki ga imenuje ORSD, za mandatno
obdobje 2016 - 2020 javno, z dvigom rok).

Sprejeti so bili naslednji sklepi:

Sklep ORSD 90/ 31 — 2016

Predsednice RSD za koordinatorja ORSD za mandatno obdobje 2016 — 2020
soglasno izvolijo Janeza Kramarja, predsednika DMSBZT Velenje. Mandat
priécne z 12. junijem 2016.

Sklep ORSD 91/ 31 — 2016

Predsednice/k RSD za ¢lana UO Zbornice — Zveze, ki ga imenuje ORSD, za
mandatno obdobje 2016 — 2020 soglasno izvolijo Ksenijo Pirs, predsednico
DMSBZT Maribor. Mandat pri¢ne z 12. junijem 2016.

Sklep ORSD 92/ 31 — 2016

Predsednice/lk RSD soglasno podprejo sofinanciranje ¢lanskih izkaznic
RSD v znesku 1 EUR za posameznega ¢lana, v treh obrokih, do konca leta
2016. RSD bodo o prispevku in na¢inu odtegovanja prispevka predhodno
obvesc¢ena.

Clanske izkaznice v prenovljeni podobi ob jubilejnem letu, 90. letnici
obstoja in delovanja organizacije, ohranijo obstojece podatke, med njimi
tudi podatek o regijskem strokovnem drustvu.

32. redna seja je potekala v prostorih Zbornice — Zveze 11. 10. 2016.
Obravnavali smo: poroCila s sej UO Zbornice — Zveze, med drugim je
predsednica Monika AZman uvodoma pojasnila razloge za podaljSanje
licen€nega obdobja. Od zacetka podeljevanja licenc je bilo vmesno obdobje, v
katerem je priSlo do prekinitve izdajanja licenc, in sicer od 1. 7. 2008 do 4. 5.
2009. Prav tako je priSlo do prekinitve izdajanja licenc tudi v obdobju med 7. 5.
2012 in 6. 12. 2014. V vecinskem delu gre za obdobje ministrovanja gospoda
Gantarja. V tem Casu se ni vpisovalo licen¢nih toCk, ker Ministrstvo za zdravje ni
imelo urejenega informacijskega sistema. Prihajalo je do velikega zaostanka, po
pregledu obdobja med letom 2012 — 2016 je bilo ugotovljeno, da se je
izobrazevanj samo v letu 2015 udelezilo okrog 9.500 udelezencev in da je
nevpisanih priblizno 50.000 individualnih viog za vpis licencnih toCk. Vpisi v
register in izdaja licenc za samostojno delo potekajo tekoCe, postopek poteka po
Zakonu o upravnem postopku. Zaradi tezko obvladljivinh razmer je MZ na predlog
Zbornice — Zveze podaljsalo licenéno obdobje, tako da se novo licenéno obdobje
pricne s 1. 5. 2017. Takrat postane obvezna vsebina licenénega obdobja
Kakovost in varnost v zdravstvu.

V nadaljevanju nas je predsednica seznanila z vsebino sestanka o prenovi
poklicnega standarda socialno-zdravstveni asistent, o pricakovanjih Zbornice —
Zveze glede Zakona o zdravstveni dejavnosti, ki bi v svojem 31. ¢lenu omogocil,
da zdravstveni tehniki po doloCenimi pogoji pridobijo poklicne kompetence
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diplomiranih medicinskih sester. Poudari, da bo klju¢no vilogo moral odigrati
management.

Nove Clanske izkaznice bodo izdane do konca leta, projekt izdaje bo brez postnih
storitev stal okrog 20.000 EUR. Predsednica se ponovno zahvali drustvom, Ki
sofinancirajo projekt v viSini 1 eur na ¢lana.

Zbornica — Zveza je priCela s sodelovanjem z novo PR sluzbo (public relations —
sluzba za odnose z javnostjo) in sicer MA marketing. Razlog je Zzelja po
celovitejSem in aktualnejSem odzivanju na aktualne dogodke.

Poroéilo s sreéanja triade WHO, ICN in ICM v Zenevi (Na skupnem sreéanju
ICN, ICM in Svetovne zdravstvene organizacije (SZO), ki je potekalo med 17. -
21. majem 2016 v Zenevi, tik pred letno skup$éino SZO, je bil predstavljen nov
dokument StrateSke usmeritve za zdravstveno nego in babistvo 2016 - 2020
(Global strategic directions for strengthening nursing and midwifery 2016-2020).
Namen tega dokumenta je zagotoviti, da bo delovna sila v zdravstveni negi in
babiStvu ucinkovito prispevala k univerzalni dostopnosti do zdravstvenega
varstva za vse uporabnike zdravstvenih storitev znotraj odzivnih zdravstvenih
sistemov. V mnogih drzavah je zdravstvena nega in babistvo najvecja delovna
sila v zdravstvu, zato je nalozba v te poklice bistvenega pomena. V teh strateskih
usmeritvah so kljucne S§tiri teme: zagotavljanje izobrazenih, usposobljenih in
motiviranih medicinskih sester ter babic, ki se bodo udinkovito odzivale na
potrebe zdravstvenega sistema na vseh ravneh in v razlicnih okoljih; optimizacija
razvojne politike, ucCinkovito upravljanje in vodenje; skupna prizadevanja za
poveCanje zmogljivosti in potencialov medicinskih sester in babic skozi intra in
interprofesionalno sodelovanje s partnerji, izobrazevanje in stalni strokovni
razvoj; mobilizacija politicne volje za vlaganje v izgradnjo ucinkovitega razvoja
delovne sile na podro€ju zdravstvene nege in babistva, ki temelji na znanstvenih
dokazih), poro€ilo z zakljuénega srec¢anja projekta Skupaj za zdravje NIJZ
(24. maja 2016 je potekalo zakljuéno sreCanje projekta »Za boljSe zdravje in
zmanjSanje neenakosti v zdravju«, ki se ga je udeleZilo skoraj 200 strokovnjakov
iz razlicnih sektorjev in podro€ij dela. S svojim doprinosom v Casu trajanja
projekta so pomembno vplivali na oblikovanje reSitev za boljSe zdravje
prebivalcev Slovenije. Vnaprej opredeljeni projekt »Za boljSe zdravje in
zmanjSanje neenakosti v zdravju« poteka od septembra 2013 do septembra
2016. Financiranje s strani NorveSkega finanénega mehanizma je pripomoglo k
oblikovanju mnogoterih reSitev na podroCju preventivhega zdravstvenega varstva
otrok, mladostnikov in odraslih. V projekt so bile vkljuCene Stevilne organizacije in
posamezni strokovnjaki s podroCij zdravstvenega in socialnega varstva,
zaposlovanja ter mnogoterih drugih, ki so pomagali nadgrajevati obstojeCe in
graditi nove pristope na podrocju krepitve zdravja, prepreCevanja kronicnih
bolezni in zmanjSevanja neenakosti v zdravju. Nove reSitve, ki temeljijo na
skupnostnem pristopu in vecCjem sodelovanju deleznikov v procesu, bodo
nedvomno prispevale k cilju projekta: ZmanjSati kroni¢ne nenalezljive bolezni in
zmanjSati neenakosti v zdravju), sistemske resitve — predlog MZ (Ministrstvo
za zdravje je pripravilo predlog novele Zakona o zdravstveni dejavnosti, ki med
drugim v slovenski pravni red prenasa doloCila Direktive 2013/55/EU o
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priznavanju poklicnih kvalifikacij v delu, ki se nanasa na minimalne pogoje
usposobljenosti za diplomirane medicinske sestre in diplomirane babice ter druge
regulirane poklice, za katere velja vzajemno priznavanje poklicnih kvalifikacij,
doloCila o znanju slovenskega jezika in obveSCanja pristojnih organov druge
drzave Clanice EU v primeru odvzema licence. Predlog novele opredeljuje tudi
priznavanje kompetenc izvajalcem zdravstvene nege s srednjo strokovno
izobrazbo, ki so v zdravstvenih zavodih zaposleni na delovnih mestih srednje
medicinske sestre in ze vrsto let opravljajo aktivnosti in kompetence diplomirane
medicinske sestre. Ob prenosu direktive 2005/36/ES v slovenski pravni red
Zakon o zdravstveni dejavnosti v prehodnih dolo¢bah ni uredil statusa zaposlenih
medicinskih sester s srednjo strokovno izobrazbo z doloCili glede priznavanja
oziroma doseganja izpolnjevanja pogojev za nadaljnje izvajanje dejavnosti
zdravstvene nege. Ministrstvo za zdravje je predlog novele zakona glede
omenjene problematike usklajevalo s predstavniki stroke zdravstvene nege
(Zbornico — Zvezo, RazSirjenim strokovnim kolegijem za zdravstveno nego in
StrateSkim svetom za zdravstveno in babiSko nego pri Ministrstvu za zdravje) ter
reprezentativnimi sindikati zdravstvene nege. Stroka zdravstvene nege je v
pogovorih zagovarjala staliSCe, da je kompetence diplomirane medicinske sestre
brez opravljenega programa doizobrazevanja v skladu s sektorskimi direktivami
EU mogocCe priznati zgolj medicinskim sestram, ki so zakljuCile poklicno
izobrazevanje po srednjeSolskem izobrazevalnem programu za medicinske
sestre, v katerega je zadnji vpis potekal Solsko leto 1980/1981 in vecC let na
delovnin mestih veCino delovnega Casa izvajajo aktivnosti in kompetence
diplomirane medicinske sestre oziroma diplomiranega zdravstvenika. Zdravstveni
tehniki in tehniki zdravstvene nege, ki so zakljucili poklicno izobrazevanje po
srednjeSolskem izobraZevalnem programu za medicinske sestre, v katerega vpis
je potekal po Solskem letu 1980/1981, pa morajo za priznavanje kompetenc
diplomirane medicinske sestre opraviti poseben program doizobrazevanja
oziroma morajo pridobiti izobrazbo in s tem poklicno kvalifikacijo diplomirane
medicinske sestre. Ministrstvo za zdravje je na podlagi dejstva, da slovenska
zakonodaja ne predvideva posebnih programov doizobraZzevanja, problematiko
priznavanja kompetenc zakonsko uredilo v treh skupinah glede na dva klju¢na
trenutka (vsebina izobrazevalnih programov in obseg prakticnega dela po uvedbi
usmerjenega izobrazevanja - zadnji vpis v Solsko leto 1980/1981 ter vstop
Slovenije v EU s 1. 5. 2014, ko je v slovenskem pravnem redu ze bila
implementirana evropska direktiva o priznavanju poklicnih kvalifikacij za poklic
medicinske sestre na nacin, da se za delovno mesto medicinske sestre zahteva
visokoSolska izobrazba za diplomirano medicinsko sestro. Predlog novele
omogoCa medicinskim sestram s srednjo strokovno izobrazbo, da lahko, ob
izpolnjevanju v predlogu novele zakona izpolnjenih pogojev, nadaljujejo z
opravljanjem zgolj tistih aktivnosti in kompetenc diplomirane medicinske sestre,
ki so jih do sedaj Ze opravljale. Predlog novele tako ne priznava in ne omogoca
opravljanja drugih aktivnosti in kompetenc diplomirane medicinske sestre pri
istem ali drugem delodajalcu. Stroka zdravstvene nege je v pogovorih s
predstavniki ministrstva in sindikatov vztrajala, da morajo izvajalci zdravstvene
nege s srednjo strokovno izobrazbo, ki bodo nadaljevali z izvajanjem obstojecCih
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aktivnosti in kompetenc diplomirane medicinske sestre pridobiti ter vzdrzevati
licenco na podlagi dokazil o stalnem strokovnem izpopolnjevanju. lzvajalci
zdravstvene nege, ki so zaklju€ili poklicno izobrazevanje po srednjeSolskem
izobrazevalnem programu zdravstvena nega, v katerega je vpis potekal od
vkljuéno Solskega leta 1981/1982 dalje, pa morajo za nadaljnje izvajanje
aktivnosti in kompetenc diplomirane medicinske sestre v postopku pridobitve
licence uspesSno opraviti poseben preizkus strokovne usposobljenosti oziroma
morajo pridobiti izobrazbo in s tem poklicno kvalifikacijo diplomirane medicinske
sestre. Ministrstvo za zdravje je omenjene pripombe v celoti upostevalo. Predlog
novele obenem opredeljuje, da RazSirjeni strokovni kolegij za zdravstveno nego
v sodelovanju z Zbornico - Zvezo in s soglasjem ministrstva, pristojnega za
zdravje, sprejme prenovljene poklicne aktivnosti in kompetence v zdravstveni in
babiSki negi, skladno z direktivami EU, najkasneje v roku 3 mesecev od
uveljavitve tega zakona. Pomembno vlogo pri prepoznavanju in odloCanju, kateri
izvajalci zdravstvene nege presegajo kompetence, ima management
zdravstvene nege, saj morajo izvajalci zdravstvene dejavnosti najkasneje v roku
dveh mesecev od sprejema oziroma dolocitve prenovljenih poklicnih aktivnosti in
kompetenc v zdravstveni in babiSki negi v aktih o sistemizaciji delovnih mest
dolociti delovna mesta diplomiranih medicinskih sester in delovna mesta tehnikov
zdravstvene nege. V primeru, da omenjene aktivnosti ne bodo izvedene, predlog
novela predvideva izrek denarne kazni), porocilo s seje OSS (na 50. seji OSS,
ki je potekala 2. 6. 2016 ob 15. uri v prostorih Zbornice — Zveze, so bila
predstavljena dogajanja na Zbornici — Zvezi). Na seji je bilo poudarjeno, da vse
strokovne sekcije, ki Se niso oddale predlogov Clanov za izvajanje strokovnih
nadzorov s svetovanjem, to v ¢im krajSem Casu poSljejo, ker se bodo priCela
izpopolnjevanje za izvajanje strokovnih nadzorov. Clanom OSS je bil
predstavljen Razpis za pridobitev sredstev iz sklada za projektno delo in
publicisticno dejavnost ter roki, ki jih morajo upoStevati pri oddaiji prijav. Razpis je
objavljen tudi v Dropboxu. Ob zaklju¢ku seje OSS je potekalo izobrazevanje o
publiciranju, ki so ga izvedli predstavniki NUK-a), prenova dokumenta
Kompetence - imenovanje DS (Zaradi nujne prenove dokumenta o
kompetencah v ZBN je upravni odbor Zbornice — Zveze imenoval dopolnjeno
sestavo ze obstojeCe delovne skupine. Upravni odbor poleg stalnih clanov
Delovne skupine za pripravo kompetenc (izr. prof. dr. Danica Zeleznik —
voditeljica, Irena Bucek Hajdarevi¢, Joze Prestor) v delovno skupino imenuje
Moniko Azman, Anito Prelec, mag. Branka Bregarja oziroma Barbaro Mozgan,
Zdenko Kramar, izr. prof. dr. Brigito Skela Savi¢, dr. Aleksandro Stjepanovi¢
VraCar, mag. SasSo Kadivec, Ireno Sumak, Branko Langerholc, Ksenijo Pirs,
Gabrijelo Valendi¢ in Robertino Benkovi€. Sklep stopi v veljavo takoj), uvajalni
seminar za presojevalce za strokovne nadzore s svetovanjem (9. junija 2016
je potekalo izobraZevanje o poteku strokovnih nadzorov Zbornice - Zveze.
Predavanje o pravnih podlagah in predstavitvi Pravilnika o izvajanju strokovnega
nadzora s svetovanjem v dejavnosti zdravstvene in babiSke nega je predstavil
gospod Vojnovi¢ in opozoril na nekaj pomembnih Clenov, ki jih je potrebno pri
izvedbi nadzorov izpolniti. Gradivo - Priporocila in vodila za izvajanje strokovnih
nadzorov s svetovanjem v zdravstveni in babiski negi so predstavile Irena Bucek
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Hajdarevié, Draga Stromajer in Zdenka Kramar), 50 let Drustva MSBZT
Koroske (16. junija 2016 je DMSBZT KoroSke organiziralo slavnostno prireditev
ob 50. letnici delovanja drustva. Prireditve so se udelezili: predsednica Zbornice -
Zveze Monika Azman, izvrSna direktorica Zbornice - Zveze Anita Prelec, Darinka
Klemenc in predsedniki naslednjih regijskih drustev: Janez Kramar, DMSBZT
Velenje, Alenka Bijol, DMSBZT Gorenjske, mag. Jozica Reseti¢, DMSBZT Novo
mesto in Daniela Mérec, DMSBZT Pomurja. Predsednica Zbornice — Zveze j ob
koncu prireditve podelila priznanje Zbornice — Zveze predsednici Petri Stigl. Na
svecani prireditvi je drustvo zasluznim ¢lanom podelilo poleg srebrnih znakov tudi
bronaste znake. Kot Castno Clanico so v drustvo s podelitvijo plakete sprejeli
gospo Marijo Ge¢€, dolgoletno ravnateljico Srednje zdravstvene Sole Sloven;j
Gradec), ustanovitev Sekcije za promocijo zdravja in ZV (V Sekciji za
promocijo zdravja in ZV ter v Sekciji medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v zobozdravstvu obstajajo razliCna staliS¢a glede podrocja delovanja Sekcije za
promocijo zdravja in ZV. Problem je v prenovi programov, Kjer se poleg
zobozdravstvene vzgoje vkljuCuje tudi preventiva glede prehrane, gibanje. A
zobozdravstvene asistentke nimajo kompetenc za izvajanje teh vsebin.
Diplomirana medicinska sestra lahko k zobni preventivi doda Se posamezne
preventivne strokovne vsebine), Kakovost in varnost v zdravstvu — obvezne
vsebine, modul licenca (Pravnik Zbornice — Zveze pojasni, da spremembe
Pravilnika o registru in licencah izvajalcev v dejavnosti zdravstvene ali babiSke
nege prinasa dejstvo, da je sklop izobrazevanja Kakovost in varnost v zdravstvu
kot obvezna vsebina zahtevana Sele od 1. 5. 2017. Predsednice postavijo
vprasanje, kaj pomeni to za udelezence preteklih izobrazevanj in ali se jim bo to
upostevalo kot obvezna vsebina? Gospod Vojnovi¢ odgovori, da Pravilnik tega
ne dopusc€a, da sicer bodo pridobili licenCne toCke, izobraZzevanje pa se jim ne bo
Stelo kot izobraZevanje iz obveznih vsebin v licenénem obdobju. Razvije se
burna debata, predsednice izrazijo ogorCenje, saj se Ze sedaj morajo zagovarjati
pred Clanstvom, CeS§, da so bili izigrani. Povedo, da naj Zbornica poiScCe
konstruktivne reSitve tega problema, saj jih je ravno Zbornica — Zveza spodbujala
k gimprej$njemu zadetku izobraZzevanja. Mira Savora sprasuje, kdo je za to kriv,
predlaga, da se Zbornica - Zveza opraviCi in da se o tej temi razpravlja v SirSi
sredini Clanstva. Pravi, da je bilo udelezencev zelo veliko. V izmenjavi mnen;j in
predlogov je pravnik Zbornice — Zveze predlagal, da se mogocCe organizira
obnova ali nadaljevalni seminar za udelezence predhodnega izobrazevanja in se
jim tako prizna cel sklop. Predsednice RSD so si enotne, da taksno
izobrazevanje prinasa stroske, a vendar ga bodo ponudile brezplacno tistim, ki bi
lahko bili oSkodovani v smislu nepriznavanja ampak Sele po tem, ko se Upravni
odbor Zbornice z zadevo ponovno seznani, predlaga reSitve in uredi razmere na
konsenzualen nacin).

Sprejeti so bili naslednji sklepi:

Sklep ORSD 93/32 - 2016 Regijska strokovna drustva poiscejo resitev, da
svojim ¢lanom omogoc¢ijo ponovno/nadomestno brezplacno izobrazevanje
na sklopu Kakovost in varnost v zdravstvu.
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Sklep ORSD 94/32 - 2016

UO Zbornice - Zveze mora prou€iti moznosti za priznavanje ze
opravljenega izobrazevanja in predlagati reSitve.

Sklep ORSD 95/32 - 2016

Strokovna drustva medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov se
bodo aktivno vkljuéila v praznovanje mednarodnega dneva MS in babic in v
aktivnosti, ki bodo potekale ob 90. letnici organiziranega delovanja MS v
Sloveniji.

Nacrti ORSD za leto 2016 so usmerjeni v krepitev in ohranitev StevilCnosti
Clanstva, krepitev poklicnega in medpoklicnega sodelovanja ter k organiziranju
obveznih vsebin strokovnega izpopolnjevanja. Del aktivnosti je seveda usmerjen
k vsezivljenjskim aktivnostim in druzenju.

Z naSim delom v RSD, ob rednih zaposlitvah v klini¢nih in drugih okoljih, v
sredinah nasih timov ljudi, entuziastov, prostovoljcev, ki verjamemo v svoje delo,
ustvarjamo najveCjo dodano vrednost na podrocju interesnih dejavnosti in
izobrazevanj ter strokovnih izpopolnjevanj - izkusnje, vesSCine in znanja,
utemeljene na potrebanh, ki izhajajo iz delovnih okolij.

Clanicam in &lanom Zbornice zdravstvene in babiSke nege Slovenije - Zveze
strokovnih drusStev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije
se zahvaljujemo, ker Se naprej ostajate zavezani razvoju strokovnega
podrocja, svojemu osebnemu, strokovnemu in kariernemu razvoju,
neprekinjenemu strokovnemu izpopolnjevanju in vsezivljenjskemu uc¢enju
ter ponosno pripadni svoji poklicni skupini!

Spostujemo Vas in cenimo. Zahvaljujemo se Vam za zaupanje.

Porocilo pripravil: v imenu Odbora regijskih strokovnih drustev Janez Kramar,
koordinator

Odbor strokovnih sekcij (OSS) sestavlja 31 strokovnih sekcij, ki pokrivajo razli¢na
strokovna podrogja. Clani OSS so predsedniki sekcij, za koordinacijo,
povezovanije in usklajevanje pa skrbi koordinator OSS. V letu 2016 je priSlo do
spremembe Stevila sekcij, saj je bil na 29. redni skupscini Zbornice — Zveze
sprejet sklep o ustanovitvi strokovne Sekcije medicinskih sester za promocijo
zdravja in zdravstveno vzgojo.

Koordinator dejavnosti strokovnih sekcij: Dejan DoberSek (april 2015 — april
2019)

Clan upravnega odbora, imenovan s strani OSS: mag. Branko Bregar (junij
2013 — junij 2017)

25



w =
Porocilo o delu organov Zbornice —Zveze za leto 2016 )
\_/"

Clani:

Nevenka Sestan - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v medicini dela (2014 — 2018),

mag. Branko Bregar - predsednik Sekcije medinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v psihiatriji (2013 — 2017),

Irena Sumak - predsednica Sekcije medicinskih sester v vzgoji in izobrazevanju
(2013 — 2017),

Dejan Dobersek - predsednik Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v anesteziologiji, intenzivni terapiji in transfuziologiji (2015 — 2019),

Martina Horvat - predsednica Sekcije medinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
patronazni dejavnosti (2013 — 2017),

Tatjana Pozarnik - predsednica Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v operativni dejavnosti (2013 — 2017),

Mateja Pogorelc - predsednica Sekcije medicinskih sester in babic (2016 - 2020),
Lojzka Prestor - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v pulmologiji (2013 — 2017),

Majda Ostir - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
pediatriji (2015 — 2019),

Tadeja Bizjak - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v splodni medicini (2016 — 2020),

Lucija Grudnik - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v oftalmologiji (2016 — 2020),

Lidija FoSnari¢ - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v kirurgiji (2015 — 2019),

Veronika Vidmar - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v rehabilitaciji in zdraviliski dejavnosti (2013 — 2017),

Gordana MarinCek Gari¢ - predsednica Sekcije medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v onkologiji (2014 — 2018),

Renata Batas - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v enterostomalni terapiji (2016 — 2020),

Jana Klavs - Predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
endokrinologiji (2015 — 2019),

Mirjana Rep - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
nefrologiji, dializi in transplantaciji (2013 — 2017),

Tatjana Gjergek - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v endoskopiji (2015 — 2019),

Darko Cander - predsednik Sekcije reSevalcev v zdravstvu (2013 — 2017),

Marina Cok - predsednica sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
zobozdravstvu (2016 — 2020),

NataSa Pileti¢ - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v sterilizaciji (2015 — 2019),

Natasa Rezun- predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v hematologiji (2012 — 2016),

Vida Bracko - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
urgenci (2015 — 2019),
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Mojca Vre€ek - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v dermatovenerologiji (2014 — 2018),

Veronika Jagodic BasSi€ - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov na internisti¢no-infektoloSkem podrocju (2013 — 2017),

Gabrijela Valendi¢ - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v socialnih zavodih (2016 — 2020),

Tanja Zontar - predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
kardiologiji in angiologiji (2013 — 2017),

dr. SaSa Kadivec - predsednica Sekcije medicinskih sester v managementu
(2012 — 2017),

Maja MedveSCek Smrekar - predsednica Sekcije medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v nevrologiji (2012 — 2017),

Matjaz Mrhar - Predsednik sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
otorinolaringologiji (2013 — 2018).

Majda Smit — Predsednica sekcije medicinskih sester v promociji zdravja in
zdravstveni vzgoji (2016 — 2020)

V letu 2016 je priSlo do menjave vodstva v Stirih strokovnih sekcijah, in sicer je v
strokovni Sekciji medicinskih sester in babic Anito Prelec zamenjala Mateja
Pogorelc, v Sekciji medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v oftalmologiji je
Bernardo Mrzelj zamenjala Lucija Grudnik, v Sekciji medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v enterostomalni terapiji je mag. Tamaro Stemberger
Kolnik zamenjala Renata Batas in v Sekciji medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v socialnih zavodih je Marjetko Smolinger Galun zamenjala Gabrijela
Valencic.

OSS se je v letu 2016 sestajal vsaka dva meseca, skupaj petkrat, kot je dolo¢eno
v Pravilniku o delu strokovnih sekcij.

Prva seja OSS v letu 2016 je potekala 4 februarja. Predsednica Zbornice —
Zveze Darinka Klemenc se je vsem zahvalila za sodelovanje pri doseganju ciljev
Zbornice — Zveze. Najavila je simpozij zdravstvene in babiSke nege, ki se je odvijal
12. maja na Bledu.

Vsi prisotni so na prvi seji prejeli Kodeks delovanja funkcionarjev Zbornice —
Zveze.

Druga seja OSS je potekala 7. aprila. Predsednica Zbornice — Zveze Monika
AZzman je na seji na kratko predstavila vizijo dela v prihodnjem mandatu ter
izrazila Zeljo po dobrem sodelovanju. Prisotnim so bila podana porocCila iz sej
UO, RSKZN in StrateSkega sveta. V zadnji toCki pa so bili prisotni seznanjeni s
spremembami v Dropboxu, kjer lahko dobijo vso potrebno dokumentacijo in
navodila za vodenje strokovne sekcije. Na seji je bila podana pobuda, da za vse
publikacije, izdane s strani strokovnih sekcij, za vpis v Cobiss poskrbijo strokovne
sluzbe Zbornice — Zveze.

Tretja seja OSS je potekala 2. junija 2016. Predsednica Zbornice — Zveze
Monika AZman je povzela najaktualnejSa dogajanja. V ospredju so bile aktivnosti
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za prenovo srednjeSolskega strokovnega izobraZevanja zdravstvene nege. Med
drugo in tretjo sejo OSS je bilo organizirano izobrazevanje za predsednike
strokovnih sekcij na temo raziskovanja v zdravstveni in babiski negi, odzivi
udelezencev so bili zelo pozitivni in nadaljevanje izobraZevanja je potekalo
usmerjeno v posamezno raziskovalno paradigmo. Prisotni so bili seznanjeni z
razpisom za pridobitev sredstev iz sklada za projektno delo in publicisticno
dejavnost. Na seji je bilo organizirano predavanje za zaloznike, ki so ga pripravili
zaposleni iz Narodne univerzitetne knjiznice Ljubljana.

Na cCetrti seji OSS, ki je potekala 6. oktobra, je bilo podano porocilo s sre€anja
funkcionarjev, ki je potekalo na Krvavcu, prisotni so sreanje izjemno pohvalili ter
bili enotnega mnenja, da funkcionarji to potrebujemo. Na seji so bila prisotnim
predstavljena aktualna dogajanja na Zbornici — Zvezi, seznanjeni so bili z
nadaljevanjem izobrazevanja za funkcionarje Zbornice — Zveze na temo
raziskovanja ter bili s strani izvrSne direktorice vabljeni na prednovoletno
sreCanje v decembru. Prisotni so bili pozvani k oddaji predlogov za ¢lana UO -
predstavnika zdravstvenih tehnikov. Na seji je bilo veliko ¢asa namenjenega
urejanju mandatov predsednikov in predsednic ter ¢lanov izvrSilnih odborov. Vsi
prisotni so bili naproSeni, da to¢ne podatke o mandatih posljejo koordinatorju
odbora strokovnih sekcij.

Na peti, zadnji seji OSS v letu 2016, ki je potekala 8. decembra, so bili prisotni
seznanjeni z aktualno problematiko reSevanja kadrovskih normativov v
zdravstveno socialnih zavodih. OSS je podal pobudo na UO, da se pripravijo
kalkulacije za poplaCilo stroSkov Zbornici — Zvezi v primeru organizacije
izobrazevanj, ki so brez kotizacije. 1z spletnih strani strokovnih sekcij so bile
odstranjene telefonske Stevilke predsednikov in predsednic strokovnih sekcij in v
ta namen pripravljen imenik, Ki je bil dodan v Dropbox. Prisotni so bili seznanjeni
Z organizacijo akademije za funkcionarje Zbornice — Zveze, ki bodo obvezna za
vse.

Na vseh sejah, ki so potekale v letu 2016, smo veliko Casa namenili nasvetom za
boljSe in enotno delovanje strokovnih sekcij ter si prizadevali za uspesno
sodelovanje med strokovnimi sekcijami.

Sodelovali smo pri pripravi dokumentacije za sofinanciranje iz sklada za
publicisticno dejavnost ter spodbujali k prijavi na razpis. Pri prijavah na razpis
smo bili uspesni, saj so bila sredstva podeljena vsem strokovnim sekcijam, ki so
kandidirale. Cez celotno leto smo spodbujali &lane OSS, da pripravijo razpise za
priznanja na ozjem strokovnem podrocju strokovnih sekcij, ter se tako zahvalijo
posameznikom za njihov prispevek k stroki zdravstvene in babiske nege.
Uskladili smo strokovne dogodke za leto 2017, ki jih organizirajo strokovne
sekcije, pripravljali plane dela in finan¢ne nacrte.

Sodelovali smo v razli¢nih delovnih skupinah Zbornice — Zveze ter zastopali
interese strokovnih sekcij. Pri vodenju strokovnih sekcij smo bili uspesni.
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V letu 2017 bomo nadaljevali aktivhosti, povezane s poenotenjem dela v
strokovnih sekcijah, spodbujali k razvoju stroke na posameznih strokovnih
podrodjih ter skrbeli za uspesno poslovanje strokovnih sekcij.

Nadaljevali bomo z izdelovanjem nacionalnih protokolov ter spodbujali
sodelovanje razlicnih strokovnih sekcij pri pripravi le teh. Kot najpomembnejSe
poslanstvo strokovnih sekcij je razvoj stroke, raziskovanje in strokovno delo, zato
bomo tudi v letu 2017 to spodbuijali in ohranjali kot prioriteto strokovnih sekcij.

Porocilo pripravil: Dejan DoberSek, koordinator Odbora strokovnih sekcij

I. Kratka predstavitev

Statutarna komisija Zbornice — Zveze je stalno delovno telo, ki tolmaci dolocila
Statuta ter drugih aktov Zbornice — Zveze, Skups&€ini predlaga dopolnitve ter
spremembe Statuta Zbornice — Zveze, pripravlja predloge drugih aktov in daje
mnenja k predlogom pravilnikov ter poslovnikov. Steje pet &lanov, ki jih imenuje
Skupscina Zbornice — Zveze na predlog Upravnega odbora. Mandat clanov
statutarne komisije je 4 leta z moznostjo enkratne ponovitve. Clani izmed sebe
imenujejo predsednika komisije.

Statutarna komisija deluje v sestavi: Aleksander Jus (mandat 2013/2017, 2
mandat), Majda Coti¢ Anderle (mandat 2016/2020, 2 mandat), Stanka Kosir
(mandat 2016/2020, 2 mandat), Jerica Zrim$ek (mandat 2013/2017), Suzana
Majcen Dvor$ak (mandat 2016/2020).

V letu 2016 je komisija izvedla eno korespondencno sejo, v novi sestavi pa se ni
sestala, saj se na Zbornici — Zvezi v letu 2016 niso pripravljale spremembe
Statuta oziroma se niso dopolnjevali ali spreminjali drugi pravni akti Zbornice —
Zveze.

6.1. Castno razsodisée I. stopnje

|. Kratka predstavitev

Castno razsodisée |. stopnje je eden od organov Zbornice-zveze. Njegova
sestava ter delovanje so opredeljeni v Statutu Zbornice - Zveze ter Pravilniku o
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organizaciji in delovanju Castnega razsodiséa. Na letni skup$&ini Zbornice -
Zveze 23. 3. 2013 so bile za aktualno mandatno obdobje, ki se sedaj izteka,
imenovane Clanice tega organa in sicer: Erika Marin, Jozica Eder, Jozica Peterka
Novak, Zorica Kardo$ ter Darja Ovija€. Na prvi seji v novi sestavi smo sprejele
sklep, da bo predsedovanje temu organu prevzela Darja Ovija¢, podpredsednica
pa bo Zorica Kardos.

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti

Castno razsodisée |. stopnje je imelo v letu 2016 tri seje, in sicer 10. februar
2016, 4. maj 2016 ter 14. september 2016. Dne 30. novembra 2016 je bila
skupna seja ¢lanov Castnega razsodi$&a prve in druge stopnje. V tem letu se je
Castno razsodisée |. stopnje v skladu s svojimi (dokaj omejenimi) pristojnostmi
ukvarjalo s eti¢nimi presojami ter mneniji. Bilo je tudi pobudnik ter aktivni ¢lan
izdelave dokumenta na temo dolZnega ravnanja v zdravstvenem timu v primeru
dvoma. Dokument je bil Ze od svojega zaCetka predviden kot skupno delo
Zbornice - Zveze ter ZdravniSke zbornice.

lll. Program dela za leto 2017

Pred nami je novo mandatno obdobje. Castno razsodisée prve stopnje bo
nadaljevalo svoje delo v novi sestavi ter z na novo izbrano predsednico in
podpredsednico. Tako kot do sedaj se bo ukvarjalo z reSevanjem vlog, ki bodo
prispele. Poleg tega bo skuSalo Se naprej vsaj obCasno objavljati svoje prispevke
na temo etike v Utripu.

Poroéilo pripravila: Darja Ovijag, predsednica Castnega razsodiséa |. stopnje

I. Kratka predstavitev

Nadzorni odbor je organ Zbornice — Zveze, ki deluje v skladu z 38. ¢lenom
Statuta.

Sestavljajo ga Andrej Fink — predsednik, Marjeta Berkopec, Darja Kramar in
Emilija Kava$. Clani imajo mandat od marca 2013 do marca 2017. Do julija 2016
je bila ¢lanica Nadzornega odbora tudi Gordana Njenji¢, s sprejetjiem funkcije v
Upravnem odboru Zbornice — Zveze pa ji je mandat prenehal.
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Il. lzvedene aktivnosti

V letu 2016 se je Nadzorni odbor sestal na dveh sejah. Nadzorni odbor je izpolnil
sprejeti program dela brez izvedbe izrednih sej. Obravnaval je vse finan€ne
dokumente skladno z zakonodajo in temu primerno sprejel sklepe. Na podlagi
pregleda poslovanja Zbornice — Zveze v prvi polovici leta 2016 je Nadzorni odbor
ugotovil, da je bilo le to opravljeno primerno in korektno, kar je rezultiralo v
polletnem pozitivnem poslovnem rezultatu v viSini 110.430,23. Nadzorni odbor je
vodstvo Zbornice — Zveze pozval, naj nadaljuie s politiko racionalnega
poslovanja, ki je pripeljala do pozitivhega poslovnega rezultata. V letu 2016
nadzorni odbor ni zaznal potreb po sklicu izredne seje.

lll. Program dela za leto 2017

V letu 2017 Nadzorni odbor v programu dela predvideva izvedbo dveh rednih sej
ter po potrebi sklic izrednih sej.

Porocilo je bilo posredovano vsem ¢lanom Nadzornega odbora.

Porocilo pripravil: Andrej Fink, predsednik Nadzornega odbora

I. Kratka predstavitev

Center SKOR je organizacijska enota Zbornice Zveze, ki deluje od leta 2012. Ima
svoj pravilnik o delovanju, v katerem so definirane naloge: organizacija
kongresov in posvetov s podroCja zdravstvene in babiSke nege, pomocC
strokovnim sekcijam Zbornice - Zveze, spodbujanje raziskovalnega dela,
oblikovanje lastnih raziskovalnih projektov, ki se nanasajo na kakovost, varnost
dela in zivljenja medicinskih sester in babic ter na dokazih podprto zdravstveno
in babiSko nego; pokrivanje podroCja zalozniSke dejavnosti, ureditev in vodenje
knjiznice, urejanje podrocja klini¢nih specializacij, skrb za poenotenje smernic,
protokolov za podrocCje zdravstvene in babiSke nege v slovenskem prostoru,
pregled in oblikovanje osnovnih kriterijev za srednjeSolske, dodiplomske ter
podiplomske u€ne programe za podrocje zdravstvene in babiSke nege. V Centru
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SKOR deluje skupina strokovnjakov, imenovanih s strani UO Zbornce -Zveze:
Tamara Stemberger Kolnik, Andreja Kva§, Branko Bregar, Anita Prelec, Darinka
Klemenc, Suzana Majcen DvorSak, Nika Skrabl, Ksenija Pirs.

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti

V letu 2016 smo se osredotoCili na izvedbo simpozija zdravtvene in babiSke
nege, ki je potekal na Brdu pri Kranju v mesecu maju. Cez leto smo oblikovali
raziskovalno skupino, ki jo vodi izr. prof. Majda Pahor. Tema raziskovalnega
projekta je Zaloga znanja v zdravstveni in babiSki negi Slovenije. Skupina ima tri
tematska podrocja. lzvedli smo tri predavanja za Clane odborov strokovnih sekcij
in strokovnih drustev, delujoCih pod okrillem Zbornice - Zveze na temo
raziskovanja in pisanja strokovnih prispevkov. S sekcijo medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v nefrologiji, dializi in transplantaciji se oblikuje nova
skupina za pripravo monografije.

lll. Zalozniska dejavnost
V okviru simpozija je nastal zbornik prispevkov.

IV. Program dela za leto 2017

* V mesecu novembru bo izveden tridnevni kongres zdravstvene in babiSke
nege Slovenije. K organizaciji smo ze aktivno pristopili.

* |zpeljava oblikovane raziskave in predstavitev prvih rezultatov.

* Podpora strokovnim sekcijam in drustvom pri oblikovanju raziskovalnih
dejavnosti.

Poroéilo pripravila: mag. Tamara Stemberger Kolnik, vodja Centra SKOR

9.1. Komisija za zasebno dejavnost

I. Kratka predstavitev

Komisija za zasebno dejavnost deluje v naslednji sestavi:
» Sa$a Matko, predsednica komisije
* Lilijana Klancnik, podpredsednica komisije
* Zlatka Napast, Clanica
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* Danica Sirk, nadomestna ¢lanica
e Tamara étemberger Kolnik, nadomestna ¢lanica
Mandatno obdobije: 4 leta, od 7. 5. 2014 do 7. 5. 2018

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti

Komisija za zasebno dejavnost je v letu 2016 izvedla:
* dve redni seji,
* Sest korespondencnih se;j.

lll. Program dela za leto 2017

Komisija za zasebno dejavnost si bo tudi v letu 2017 prizadevala Se naprej
korektno obravnavati vloge s pomocjo rednih ali korespondencnih sej. Vloge
bodo obravnavane strokovno in po pravilniku o zasebni dejavnosti, na ta nacin
bodo podana tudi mnenja tako pozitivha kot negativna.

IV. Druge aktivnosti

Komisija se Ze nekaj let sreCuje s problematiko, ki se nanaSa na zasebno
dejavnost, predvsem v smislu negativnho podanega mnenja. Kandidati namrecC
izberejo delovanje svoje dejavnosti izven mrezZe in tako zgubljamo nadzor nad
izvajalci zdravstvene in babiske nege. Zelimo si zavarovati obstoje¢o mrezo in s
tem njihove uporabnike ter zagotoviti strokovno usposobljene zdravstvene
delavce tudi v zasebni dejavnosti.

Porocilo pripravila: Sasa Matko, predsednica komisije

9.2. Komisija za dodeljevanje sredstev iz sklada za
izobrazevanje

I. Kratka predstavitev komisije

Komisija za dodeljevanje sredstev iz sklada za izobrazevanje je stalno delovno
telo Zbornice — Zveze, ki prosilcem dodeljuje sredstva iz sklada za
izobrazevanje. Sklad se oblikuje na osnovi razporejanja 5 odstotkov finan¢nih
sredstev iz Clanarine, ki jo placujejo Clani Zbornice - Zveze. Sredstva so
namenjena za sofinanciranje dodiplomskega in podiplomskega izobrazevanja ter
strokovnega izpopolnjevanja ¢lanov.

33



w =
Porocilo o delu organov Zbornice —Zveze za leto 2016 )
\_/"

Komisija se sestaja praviloma 1 krat mese¢no oziroma najmanj 10 krat letno.
Komisija obravnava vse vloge, ki prispejo v tajnistvo Zbornice - Zveze sedem dni
pred zasedanjem. Pri obravnavi vlog komisija uposteva dolo¢be Pravilnika o
dodeljevanju sredstev iz sklada za izobrazevanje in sklepov UO Zbornice -
Zveze. Pri odloCanju upoSteva dosedanje aktivho delo €lana ter SirSi pomen
udelezbe za podrocje zdravstvene ali babiSke nege. Nepopolne vloge komisija
zavrne.

Po sklepu UO Zbornice - Zveze za mandatno obdobje 2014 - 2018 komisija
deluje v sestavi: Andreja Zagar, Ksenija Pirs, Miha Okroznik, Gordana Njenji¢ in
Draga Stromajer.

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti

Izvedba sej komisije v letu 2016:
- 17.seja-28.1.
- 18.seja-12. 2.
- 19.seja-8. 3.

- 20.seja-12.4.
- 21.seja-17.5.
- 22.seja-14.6
- 23.seja-14.9
- 24.seja-12.10.
- 25.seja-16.11.
- 26.seja-15.12.

V letu 2016 se je komisija sestala na 10 sejah, kjer je obravnavala skupno 283
vlog.

Komisija je v tem obdobju odobrila skupno 187 vlog za placilo kotizacij na
strokovnih izpopolnjevanjih in za sofinancirane dodiplomskega S$tudija in
podiplomskega Studija.

Komisija je v dopolnitev predlagala 10 viog.

Komisija ni odobrila 81 vlog.

Komisija je na predlog strokovne sluzbe v obravnavo na UO Zbornice — Zveze
predala 2 vlogi — pritozbi na sklep 25. seje (St. 9, st. 10) za sofinanciranje
podiplomskega Studija.

Glede na stanje sklada in dolocil pravilnika se je komisija na januarski 17. seji
odlocila za zviSanje zneska za sofinanciranje Solnin iz 400 EUR na 450 EUR.

Vsi prosilci, katerih vloge so bile zavrnjene ali poslane v dopolnitev, so prejeli
ustrezno obrazlozitev.
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Vloge prosilcev s prilozeno dokumentacijo in originali zapisnikov komisije so
arhivirani in dostopni na sedezu Zbornice — Zveze.

Clani komisije se zavedamo, da je dodeljevanje sredstev obéutljivo podrogje.
Svojo nalogo opravljamo odgovorno, kar se da azurno in v skladu s sprejetimi
pravili, ki vsem c¢lanom stanovske organizacije zagotavljajo enakopravno
obravnavo.

Porocilo pripravil: Miha Okroznik, predsednik komisije
9.3. Komisija za priznanja

I. Kratka predstavitev komisije

Komisija za priznanja je stalno delovno telo Zbornice — Zveze. Za mandatno
obdobje 2014 - 2018 je konstituirana pet Clanska komisija v naslednji sestavi:
Milena Franki¢, predsednica; Nada Sirnik, podpredsednica; Boja Pahor,
zapisniCarka; Anita Prelec, €lanica; Suzana Majcen DvorSak, ¢lanica.

Clanice komisije za priznanja delujejo v skladu z dolo¢bami Pravilnika o
priznanjih Zbornice — Zveze.

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti

V letu 2016 so se Clanice komisije za priznanja sestale na redni seji 6. 4. 2016 po
zakljuCenem razpisu za podelitev zlatega znaka Zbornice — Zveze za leto 2016.
Redna seja je bila namenjena pregledu prispelih vlog za podelitev priznanja zlati
znak. Prispelo je 13 vlog. Dobitniki priznanja zlati znak za leto 2016 so bili:
Vladimira TomsSi¢, Marija Brvar, Barbara Mozgan, mag. Jozica Ramsak Pajk, dr.
Mateja Lorber, Ema Mesari€, Liljana Gaber, Andreja Krajnc, Damjana Polanc,
Mira Perosa. Nagrado Angele Boskin za Zivljenjsko delo je prejela gospa Marusa
Solar. Podelitev priznanj je potekala na slavnostni akademiji ob 12. maju —
mednarodnem dnevu medicinskih sester in 5. maju — mednarodnem dnevu
babic.

lll. Program dela za leto 2017

V informativnem biltenu UTRIP bo objavljen razpis za podelitev priznanja zlati
znak in Clanice komisije za priznanja bodo v letu 2017 delovale skladno z
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dolo¢bami Pravilnika o priznanjih Zbornice — Zveze. Obravnava vlog je olajSana,
saj morajo predlagatelji posredovati utemeljitve na predpisanem obrazcu.

Porocilo pripravila: Milena Franki¢, predsednica komisije za priznanja

10.1. Strokovno znanstveni c¢asopis Obzornik zdravstvene
nege

I. Kratka predstavitev

Uredniski odbor (UrO) Obzornika zdravstvene nege so na dan 1. 1. 2017
sestavljali:

* Glavna in odgovorna urednica
izr. prof. dr. Brigita Skela Savi¢, vi§. med. ses., univ. dipl. org. (od 2013 dalje)

e Urednik, izvr$ni urednik
vi§. pred. dr. Mirko Prosen, dipl. zn., univ. dipl. org. (od 2017 dalje) / pred.
Andreja Miheli¢ Zajec (do konca 2016)

* Urednica, spletna urednica
Martina Kocbek Gajst, univ. dipl. bibl., mag. menedz. vsezivlj. izobr. (od 2017
dalje) / doc. dr. Ema Dornik (do konca 2016)

Uredniski odbor:

- pred. Andreja Miheli€ Zajec (do konca 2016), Zdravstvena fakulteta Univerze v
Ljubljani, Slovenija

- doc. dr. Ema Dornika (do konca 2016), Institut informacijskih znanosti Maribor,
Slovenija

- vi§. pred. mag. Branko Bregar, dipl. zn., Psihiatri¢na klinika Ljubljana, Slovenija
- doc. dr. Simona Hvali¢ Touzery, univ. dipl. soc., Fakulteta za zdravstvo Angele
Boskin, Slovenija

- dr. Sonja Kalauz, vis. med. ses., prof. defektol.,, Zdravstveno veleuciliste
Zagreb, Hrvaska

- viS. pred. Igor Karnjus, dipl. zn., mag. zdr. neg., Univerza na Primorskem,
Fakulteta za vede o zdravju, Slovenija

- asist. Petra KlanjSek, mag. zdr. nege, spec. manag., Univerza v Mariboru,
Fakulteta za zdravstvene vede, Slovenija

- mag. Klavdija Kobal Straus, dipl. m. s., spec., Dom upokojencev Idrija, Slovenija
- Martina Kocbek Gajst, univ. dipl. bibl., mag. menedz. vsezivl. izobr., Univerza
na Primorskem, Fakulteta za vede o zdravju, Slovenija

- doc. dr. Andreja Kvas, vi§. med. ses., prof. zdr. vzg., Univerza v Ljubljani,
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Zdravstvena fakulteta, Slovenija

- doc. dr. Mateja Lorber, viS. med. ses., univ. dipl. org., Univerza v Mariboru,
Fakulteta za zdravstvene vede, Slovenija

- doc. dr. Miha LucCovnik, dr. med. spec., Univerzitetni klinicni center Ljubljana,
Ginekoloska klinika, Slovenija

- doc. dr. Polona Mivsek, dipl. bab., Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta,
Slovenija

- Fiona Murphy, PhD, MSN, BN, RGN, NDN, RCNT, PGCE(FE), Associate
Professor, Swansea University, College of Human & Health Sciences, Velika
Britanija

- Alvisa Palese, DNurs, MSN, BCN, RN, Associate Professor Nursing Science
Udine University, School of Nursing, Italija

- viS. pred. dr. Mirko Prosen, dipl. zn., univ. dipl. org., Univerza na Primorskem,
Fakulteta za vede o zdravju, Slovenija

- izr. prof. dr. Polona Seli¢, univ. dipl. psih., Univerza v Ljubljani, Medicinska
fakulteta, Slovenija

- izr. prof. dr. Brigita Skela Savic¢, vis. med. ses., univ. dipl. org., Fakulteta za
zdravstvo Angele Boskin, Slovenija

- vi§. pred. mag. Tamara Stemberger Kolnik, dipl. m. s., ET, Univerza na
Primorskem, Fakulteta za vede o zdravju, Slovenija

- Debbie Tolson, PhD, MSc, BSc (Hons), RGN, FRCN, Professor, University
West of Scotland, School of Health, Nursing and Midwifery, Velika Britanija

Lektorica za slovenscino
mag. Ana Bozic, univ. dipl. slov. in spl. jez.

Lektoriranje anglescCine
mag. Breda Vrhunec, Tina Levec, Zvezda enajst, prevajalska agencija

ll. Podatki o izjavah

Obzornik zdravstvene nege, leto 2016, letnik 50 je izSel v §tirih rednih Stevilkah,
ki so izhajale v enakomernih C€asovnih obdobjih (marec, junij, september,
december) na 350 straneh. Avtorji so v letnik 50 prispevali 20 izvirnih
znanstvenih c&lankov (1.01 - tipologija COBISS.SI), 1 pregleden znanstveni
Clanek (tipol. 1.02), 3 strokovne ¢lanke (tipol. 1.04) in 4 uvodnike (tipol. 1.20).
Bibliografija oz. kazalo (tipol. 1.24) za leto 2016 bo izSla v Stevilki 1 letnika 51
(2017).

Obzornik zdravstvene nege je imel v prvih dveh Stevilkah naklado 950 izvodov,
nato v tretji in Cetrti 900 izvodov. Nadaljuje se Ze vec let prisoten trend upadanja
Stevila narocnikov, ki pa v letu 2016 ni bil pomembno vecji, kljub temu da so vsi
Clanki revije od 2014 naprej prosto dostopni.

Obzornik zdravstvene nege je tiskan na brezkislinskem papirju.
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Razvojna dejavnost in kakovost

Operativne aktivnosti v 2016:

V.

Dopolnili smo Navodila za objavo Cclanka. Navodila zadostujejo
standardom znanstvenega pisanja, so skladna s priporocili Web of
Science (WOS), Ceprav je Se veliko prostora za dvig zahtevnosti, vendar
se glede na znanje o publiciranju za to nismo odlocili;

opremo ¢lanka smo dopolnili glede na standarde baze Scopus s Stevilko
4, letnika 50;

glede na dopolnitve navodil so bile dopolnjene predloge za pisanje
¢lankov;

dopolnjevali smo nabor zunanjih recenzentov, preverili publicisticno
aktivnhost recenzentov;

v treh Stevilkah revij v 2016 smo objavili uvodnik v angleSkem jeziku in v
slovenskem jeziku ter v treh Stevilkah (v eni en ¢lanek) revij vsaj dva
Clanka v angleSkem jeziku ter se s tem povecali moznost dostopa ¢lankov
mednarodni javnosti in povec€ali moznosti za pridobitev faktorja vpliva;

vsi Clanki imajo dodeljen doi, ki smo ga prilagodili novim standardom;
zaradi prostega dostopa do Clankov ni bilo ve€jega upada naroc¢nikov,
upad je primerljiv glede na obdobje, ko revija ni imela odprtega dostopa do
Clankov. Z odprtim dostopom strokovni in znanstveni javnosti omogo¢amo
dostop do revije, kar je nujno za razvoj znanstvenega in strokovnega
pisanja v zdravstveni in babiski negi v Sloveniji;

uredniStvo je tudi v letu 2016 posebej velik pomen dalo metodoloski
strukturi in ustreznosti ¢lanka glede na uvrsceno tipologijo;

vsi Clanki imajo tri recenzije, s Cimer smo povecali kakovost Clankov;
izvajali smo anketiranje na spletni strani revije in tako pridobili odziv na
revijo;

redno smo oddajali zahtevana poroc€ila o porabi sredstev in uresniCevanju
programa dela za ARRS- Javni razpis za sofinanciranje izdajanja domacih
znanstvenih periodi¢nih publikacij v letih 2015 in 2016;

v letu 2016 smo v celoti presli na e oddajo in vodenje ¢lanka preko OJS;
pripravili smo navodila za oddajo ¢lanka preko OJS in dopolnitev spletne
strani za e oddajo;

posodobitev izjave o avtorstvu z izjavo o financiranju raziskave in
doprinosa posameznega avtorja pri Clanku zaradi ponovnega kandidiranja
za bazo Scopus.

Mednarodna dejavnost

Revijo smo v letu 2014 dali v dvoletno evalvacijo za pridobitev faktorja vpliva na
Thomson Reuters, rezultati naj bi bili pridobljeni v prvi Cetrtini leta 2017.
Obzornik zdravstvene nege je bil v letu 2016 indeksiran in abstrahiran v
CINAHL (Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature), ProQuest
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(ProQuest Online Information Service), Crossref (Digital Object Identifier (DOI)
Registration Agency), COBIB.SI (Vzajemna bibliografsko-katalozna baza
podatkov), Biomedicina Slovenica, dLib.si (Digitalna knjiznica Slovenije).

Voden je na seznamu slovenskih revij, ki so vkljuCene v mednarodne baze
podatkov iz seznama ARRS.

V. Program dela za leto 2017

* |zdaja Stirih rednih Stevilk;

* popoln prehod na sprejem in vodenje ¢lankov preko Open Journal System
tudi na podrocju lektoriranja in tehniCnega urejanja za tisk;

* povabilo uglednih avtorjev za objavo v Obzorniku zdravstvene nege;

e promocija revije v Republiki Sloveniji in izven kot prosto dostopne revije
preko mednarodnih obiskov predstavnikov Zbornice - Zveze, zlasti v regiji;

* povecati Stevilo Clankov v angleSkem jeziku, kar je pogoj za vkljucCitev v
PubMed in Medline, uvedba razsirjenih abstraktov v angleSkem jeziku;

* nenehno krepiti verodostojnost revije: vkljuCitev tujcev v recenzije, kriticha
presoja znanstvenega doprinosa pri Clankih 1.01, 1.02;

* poziv strokovni in akademski javnosti za publiciranje v reviji, saj se revija
Se vedno srecuje z majhnim dotokom kakovostnih ¢lankov;

* vklju€evanje/prijava revije v nove mednarodne baze podatkov (Scopus,
DOAJ);

* osvezitev/prenova spletne strani revije, s ¢imer se prilagodi zahtevam za
vkljucitev v nove baze podatkov in Se bolj pribliza revijo bralcem;

» zaradi promocije revije in uveljavljanja bibliografske altmetrike kot kazalca
branosti Clankov/revije se nacrtuje vzpostavitev FB in Tweeter profila -
oglasevanje izdaj in ¢lankov.

Porocilo pripravili: Brigita Skela Savi¢, Mirko Prosen, Martina Kocbek Gajst

10.2. Strokovno informativni bilten Utrip

. Kratka predstavitev

Utrip je strokovno informativni bilten Zbornice — Zveze, ki ga prejmejo vse Clanice
in ¢lani. 1zhaja do 10. v mesecu, devetkrat na leto: januar, februar/marec, april,
maj, junij/julij, avgust/september, oktober, november, december. Na spletni strani
Zbornice - Zveze je na voljo praviloma 1. v mesecu.

Utrip je tudi v letu 2016 objavljal strokovne prispevke, ki so jih pripravijale Clanice
in ¢lani Zbornice — Zveze, tako iz dela strokovnih sekcij kot tudi iz strokovnih
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regijskih drustev, iz zdravstvenih, socialnovarstvenih in izobrazevalnih institucij.
Objavili smo vsa pomembna obvestila in informacije iz dela vodstva Zbornice —
Zveze ter aktualne izjave organizacije za javnost.

Predstavili smo prejemnice zlatih znakov Zbornice — Zveze in prejemnico
priznanja za zivljenjsko delo, prejemnike srebrnih znakov, ki jih podeljujejo
regijska strokovna drustva in prejemnike posebnih priznanj strokovnih sekcij.
Objavljali smo tudi pomembnejSe informacije iz dela mednarodnih organizacij,
predvsem ICN in EFN in tudi drugih strokovnih zdruzenj medicinskih sester in
babic.

Objavljali smo tako napovedi kot tudi porocila s strokovnih srecan;.

V kratkih intervjujih »Zivljenje medicinske sestre« ali »Zivljenje babice« smo
predstavljali Clanice in Clane Zbornice — Zveze: Klaro Jakos, Klavdijo Kobal
Straus, Rosemarie Franc, Vesno Ratej, Sajo Erens, Studentko babiStva na
mednarodni izmenjavi, Zdenko Dov¢, Sabino Vihteli€ in Ruzico Coralié.

V daljSih intervjujih smo predstavili: Tilko Kramer, upokojeno babico, po evidenci
Zbornice — Zveze najstarejSo Clanico, Mary Henley, Solsko medicinsko sestro, dr.
Michela Odenta, kirurga in porodni€arja, Anito Prelec, izvrSno direktorico
Zbornice — Zveze in Maruso Solar, dobitnico priznanja Zbornice — Zveze za
Zivljenjsko delo Angele Boskin.

V rubriki Vi spraSujete, mi odgovarjamo smo objavljali zanimive in vedno
aktualne odgovore nase pravne pisarne oziroma pravnika Andreja Vojnovica.
Uredniski odbor je do 30. maja 2016 deloval v sestavi:

Darinka Klemenc — glavna urednica (mandat od leta 2008 po polozaju),

Biserka Marolt Meden —odgovorna urednica (drugi mandat od leta 2008),

Monika Azman (mandat od leta 2008 po polozaju),

Irena KerSic¢ (drugi mandat od leta 2008),

Tatjana Nendl (drugi mandat od leta 2008),

Ksenija Pir$ (drugi mandat od leta 2008),

Veronika Pretnar Kunstek (drugi mandat od leta 2008),

Anita Prelec (prvi mandat od leta 2013).

Uredniski odbor, ki ga je potrdil Upravni odbor Zbornice — Zveze na svoji 4. redni
seji, 13. julija 2016, deluje v sestavi:

Monika Azman - glavna urednica (mandat od leta 2016 po polozaju),

Ksenija Pir$, odgovorna urednica (prvi mandat od leta 2016),

Anita Prelec (mandat od leta 2016 po polozaju),

Irena KersSic, (tretji mandat od leta 2008),

Tatjana Nendl, (tretji mandat od leta 2008),

Andreja Krajnc (prvi mandat od leta 2016),

Suzana Habot (prvi mandat od leta 2016).

V skladu z dogovorom in varCevalnimi ukrepi je imel uredniski odbor Utripa 9
rednih korespondencnih sej (pred izidom vsake od devetih Stevilk Utripa), redno
sejo v prostorih Zbornice — Zveze (14. november 2016). Med ¢&lani uredniSkega
odbora so se, glede na vsebinska vprasanja, izmenjevala mnenja, potekali so
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dogovori tudi po elektronski posti. Clanice uredniskega odbora so se redno
vkljuCevale v delo in sodelovale pri pripravi Utripa.

Il. Izvedeni projekti

Ker v Utripu objavljamo tudi strokovne prispevke, kjer avtor navaja uporabljene
vire (po navodilih avtorjem za objavo v Obzorniku zdravstvene nege), smo priceli
z recenzijo strokovnih prispevkov. Strokovno recenzijo opravlja Anita Prelec.
Lektoriranje prispevkov, ki ga je v prejSnjem mandatnem obdobju opravijala
odgovorna urednica, Biserka Marolt Meden v sodelovanju z glavno urednico,
Darinko Klemenc, nadaljuje Jelica Zalig Grce.

V letu 2016 je preminil dolgoletni oblikovalec Utripa, Azmir Cvorak. Z njegovim
delom nadaljuje Tijana Cvorak, oblikovalka Utripa, Starling d. o. o.

Naslovnice so skozi leto 2016 ponazarjale motive iz narave, son¢ne vzhode in
zahode avtorja Janija Nendla.

Junij/julijska Stevilka je vsebovala rubriko Zlati znak, novembrska Stevilka Utripa
pa je vsebovala prilogo Nacrt aktivnosti in strokovnih izpopolnjevanj v letu 2017.
Skozi leto smo objavljali razpoloZljive (sprejete in potrjene) nacionalne protokole
aktivnosti zdravstvene in babiske nege.

V maju smo razpisali nagradni nateCaj »Ta svet je nor«. Iskali smo zgodbe z
delovnega mesta ali prostega Casa, ki ga prezivljamo s sodelavci. Pricakovali
smo kaj veselega, zabavnega ali drugacnega. V letu 2016 zgodbe na razpisan
nateCaj nismo prejeli.

Utrip je v letu 2016 izSel:

januarja na 74 straneh,

februarja/marca na 63 straneh,

aprila na 75 straneh,

maja na 57 straneh,

junija/julija na 71 straneh (predstavitev prejemnic zlatih znakov in priznanja za
Zivljenjsko delo),

avgusta/septembra na 90 straneh,

oktobra na 82 straneh,

novembra na 107 straneh (priloga nacrt aktivnosti in strokovnih izpopolnjevanj v
letu 2017),

decembra na 62 straneh.

Dosegli smo naklado v viSini 14.850 izvodov.

Obseg Stevilk Utripa:

v letu 2008: 746 strani,

v letu 2009: 640 strani,

v letu 2010: 736 strani,

v letu 2011: 668 strani,

v letu 2012: 648 strani,

v letu 2013: 592 strani,

v letu 2014: 632 strani,

v letu 2015: 684 strani,
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v letu 2016: 681 strani.

Se naprej smo si prizadevali za racionalizacijo stro$kov in pri tem smo bili
uspesni.

Stroski so v letu 2014 znasali 115.278,93 EUR, v letu 2015 112.719,44 EUR, v
letu 2016 pa 114.432,72.

M. Program dela in cilji za leto 2017

Uredniski odbor Utripa se je odlocil, da tudi v letu 2017 izide 9 Stevilk.

V letu 2017 ohranimo vse dosedanje rubrike, Ceprav prispevkov v nekatere
avtorji ne prispevajo redno in rubrike niso prisotne v vsaki Stevilki Utripa. V
rubriko »Zivimo zdravo, kjer objavljamo stalne prispevke s podrogja prehrane in
izbire zivil Jozeta Lavrinca, klinicnega dietetika, smo uvrstili Se nasvete mag.
Darije S¢epanovié, vi$. fiziot.,, ki nas ozave$&ajo o moznostih za izbolj$anje
motori¢no gibalnih zmoznosti in o sploSnih, preprostih pristopih za ohranjanje in
izboljSanje zdravja.

Ker Zbornica — Zveza v letu 2017 obelezuje pomemben jubilej, 90 let delovanja,
se je uredniski odbor posebej posvetil tudi podroCju zgodovine. V novonastali
rubriki »lz zgodovine« bodo skozi leto 2017 predstavljeni razlicni vidiki
zgodovinskega razvoja organizacije. Vsebine pripravlja Irena Kersi¢, Clanica
uredniSkega odbora in vodja Delovne skupine za ohranjanje zgodovine pri
Zbornici — Zvezi.

Odlodili smo se, da bodo k celostni podobi prispevale tudi naslovnice v letu 2017,
zato te ponazarjajo zgodovinski oris in poudarjajo 90 let razvoja in delovanja
Zbornice — Zveze v slovenskem prostoru.

Pristopili smo k nacrtovani oblikovni prenovi glasila, ki ostaja v enakem formatu.
Izbran je drugacen font Crk, ki je nekoliko izboljsal vidljivost, barvna predloga, ki
se prilagaja tematiki naslovnice in postavitev linij znotraj formata.

Ostajamo tudi pri tisku na rotaciji, ki je bistveno cenejsi.

IV. Druge aktivnosti

Trudili smo se za pridobivanje oglasov. TrZzenje oglasnega prostora so v letu
2016 opravljali zaposleni v pisarni Zbornice — Zveze, Biserka Meden, odgovorna
urednica in oblikovalec, gospod Azmir Cvorak. Delo je zahtevno, ker podjetja za
oglaSevanje namenjajo manj sredstev. Stalni vir prihodka so le oglasi Sava
Turizma d. d. in zdravstvenih ustanov za razli¢na izobrazevanja.

Predhodno uspesno pridoblijena pogodba za nagradne krizanke s Tosamo (vec
in bolj vredne nagrade za izzrebane €lanice in ¢lane) ostaja tudi v letu 2017.
Prihodki od oglasevanja so v letu 2015 znaSali 8.160,36 EUR, v letu 2016 pa
8.764,82 EUR.

Veseli smo, da lahko nadaljujemo z odli¢nim delom nasih predhodnic, ki so nam

predale Utrip na zavidljivi ravni. Zahvaljuiemo se Darinki Klemenc, glavni
urednici, Biserki Marolt Meden, odgovorni urednici in Clanicam uredniSkega
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odbora. V letih njihovega delovanja so s profesionalnim delom in pristopom
prispevale k razvoju biltena in ga uspeSno predstavile tudi izven prostora
strokovne javnosti. Tako je bilten postal zanimiv, tako strokovno vsebinsko kot
druzbeno koristno, kjer so svoje mesto nasli tudi Stevilni oglasevalci. Ob tem so
uspesno uravnovesile prizadevanja za kakovost glasila in stroSkovni vidik visokih
naklad ter Stevilk znotraj posameznih letnikov.

Porocilo pripravila: Biserka Marolt Meden, odgovorna urednica Utripa do 30.
maja 2016 (urednikovanje z vkljuéno julij/avgustovsko Stevilko), Ksenija Pirs,
odgovorna urednica od junija 2016, s prvo, avgust/septembrsko Stevilko Utripa

11.1. Delovna skupina za nenasilje v zdravstveni negi

Kratka predstavitev

Clani delovne skupine: Irena Spela Cvetezar — vodja, Urban Bole, Mojca
Cerkovnik Hvala, Darinka Klemenc, Sonja Kovag¢, AljoSa Lapanja, Sabina Vihteli¢
in Doroteja LeSnik Mugnaioni- strokovna sodelavka

Predstavitev izvedenih aktivnosti

Delovni sestanki (1. 6., 7. 9., 23. 11. 2016);

sodelovnaje z nevladnimi oganizacijami ( Drustvo SOS in projekt First);
objave prispevkov v Utripu;

anketa zdravstveni in socialnih zavodov in izobrazevalnih institucij o
njihovi opredelitvi za niCelno toleranco do vseh vrst nasilja;

organizacija posveta (6. 12. 2016).

Zalozniska dejavnost

Objave v glasilo Utrip:

oktober 2016: Protokol obravnave nasilnih dejanj nad zaposlenimi v
zdravstveni in babiski negi z uvodnim nagovorom
november 2016: Mednarodni dnevi boja proti nasilju nad Zzenskami
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IV. Program dela za leto 2017

Cikel izobrazevanj na teme ne-nasilja - teme in termini izobrazevanij:

14. 3. 2017 Dinamika nasilja

4.4.2017 Trpin€enje na delovhem mestu

23. 5. 2017 Spirala nasilja

6. 6. 2017 - Deeskalacijske tehnike komunikacije

V jesenskem Casu se bo cikel izobraZevanj nadaljeval s temami nasilja v druzini,
Zlorabe otrok, spolnega nadlegovanja na delovhem mestu idr.

Izvedba ankete in analiza rezultatov o posnetku stanja v zdravstvenih in
socialnih zavodih na podroCju prepreCevanja nasilja. Tako bomo lazje
nacrtovali nase aktivnosti v prihodnje, predvsem v smislu strokovne
podpore zaposlenim v zdravstvu pri oblikovanju politik varnosti in kulture
nenasilja v njihovih delovnih okoljih. Analizo ankete bomo objavili v
Utripu.

Poziv Drzavnemu svetu, da se pripravi posvet na temo nasilja na
delovhem mestu, saj drzava nima nacionalnega programa hjegovega
sistemskega prepreCevanja in obravnave. Pri pripravi ter izvedbi posveta
bodo ¢lani DS aktivno sodelovali.

Sodelovanje v aktivnhostih mednarodnih dni boja proti nasilju nad
zenskami, od 25. 11 do 10. 12. 2017. V marcu 2017 bomo priCeli, v
sodelovanju z NVO, pripravljati letoSnje aktivnosti na podrocju
preprecevanja nasilja.

Priprava projekta izobrazevanj za izvajanje intervizijskih skupin v regijskih
drustvih. Nacrt je izobraziti vsaj 2 Clana iz vsakega regijskega drustva za
vodenje intervizijskih skupin. lzobraZevanje za vodenje intervizij bo
predvidoma vodila supervizorka mag. Mojca Cerkvenik Hvala.
Usposobljeni vodje intervizij naj bi nato v svojih regijskih drustvih
vzpostavili intervizijske skupine, ki bi bile namenjene psihosocialni
podpori, pomoc¢i za samopomo¢, refleksiji odnosov na delovhem mestu,
zmanjSevanju stresa, dvigu Custvene pismenosti, osebnostni krepitvi.
Pripravo tega projekta nacrtujemo v letu 2017, izvedbo pa v letu 2018.

V. Druge aktivnosti

Posvet: Nasilje nad Zenskami med nosecCnostjo, 6. 12. 2016 na Zdravstveni
fakulteti v Ljubljani, ki so se ga udelezili strokovnjaki in strokovnjakinje, ki delajo v
zdravstvenem varstvu Zensk, Studentke babistva in zdravstvene nege ter
predstavnice organizacij za nudenje psihosocialne pomoci za Zenske in otroke -
Zrtve nasilja.

Poroéilo pripravili: Irena Spela Cvetezar, vodja DS, Doroteja Le$nik Mugnaioni,
strokovna sodelavka
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11.2. Stalna delovna skupina za paliativho zdravstveno nego
(SDSPZN)

I. Kratka predstavitev organa

Stalno delovno skupino sestavlja skupina devetih strokovnjakinj s podrocja
paliativne zdravstvene nege, ki delujejo v paliativni zdravstveni negi na
primarnem, sekundarnem in terciarnem nivoju, v socialnih zavodih in v
izobrazevalnih ustanovah ter v Slovenskem drustvu hospic in strokovnjakinja s
podrogja duhovne oskrbe: Judita Slak (vodja) in élanice: Majda Causevig,
Andreja Peternelj, Darja No¢, Hedvika ZimSek, Gabrijela Valen¢i€¢, Andreja
Krajnc, Klelija Strancar in Doroteja Rebec.

Cili delovanja delovne skupine je izobrazevanje medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov ter sodelavcev iz paliativne oskrbe in paliativhe
zdravstvene nege; namen ustanovitve delovne skupine je prispevati k razvoju
paliativne oskrbe in udejanjanje nacCel paliativne oskrbe na vseh nivojih
zdravstvenega in socialnega varstva ter v izobrazevalnih ustanovah s podrocja
zdravstvene nege v celotnem slovenskem prostoru ter zagotoviti enako
dostopnost do paliativhe zdravstvene nege vsem prebivalcem Slovenije.

Il. Predstavitev izvedenih aktivhosti

V letu 2016 so bile izvedene 4 seje v prostorih Zbornice Zveze, in sicer: 21. 4.,
19. 5., 16. 7. in 29. 9. 10. 1. 2016 je bila izvedena korespondencna seja na
pobudo A. Peternelj, ¢lanice delovne skupine za paliativho oskrbo pri Ministrstvu
za zdravje, za predloge glede sprejemljivosti zastavljenih cilje v Akcijskem nacrtu
in ustreznosti Casovnice, Clanice delovne skupine so posredovale predloge.

14. 1. 2016 se je vodja delovne skupine udelezila sestanka o sodelovanju
Drustva hospic in Patronazne sluzbe na Zbornici Zvezi.

Vodja delovne skupine, ¢lanica RSK za paliativno medicino se je udelezila 2 sej
omenjene RSK v mesecu aprilu in mesecu septembru 2016 in s svojimi predlogi
sodelovala na 3 korespondenénih sejah (aprila, julija in septembra 2016).

lll. ZalozniSka dejavnost
V letu 2016 smo v okviru SDSPZN objavljali v glasilu Zbornice Zveze Utrip (v 2.,

3., 6., 7.in 8. Stevilki Utripa).
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IV. Program dela za leto 2017

* Organizacija in izvedba izobrazevanja za specialna znanja iz
paliativne zdravstvene nege in paliativne oskrbe (50 ur) za
medicinske sestre v I. polletju in 120 urnega izobraZevanja za
specialna znanja iz paliativne oskrbe za medicinske sestre v Il.
polletju leta 2017.

* |zdelava nacionalnega standarda Ustna nega bolnika.

* Oblikovanje mreze izvajalcev paliativhe zdravstvene nege v Republiki
Sloveniji.

* Interdisciplinarno povezovanje z ostalimi organizacijami za paliativho
oskrbo v slovenskem prostoru, s strokovnimi sekcijami in strokovnimi
regijskimi drustvi pri Zbornici - Zvezi ter z Institutom za paliativho
medicino in oskrbo.

* Strokovno svetovanje Clanic delovne skupine pri oblikovanju drugih
strokovnih izobrazevanj s podroCja paliativnhe zdravstvene nege in
paliativhe oskrbe.

* |zvedba strokovnih izobraZevanj s podroCja paliativne oskrbe in
aktivna udelezba na strokovnih izobrazevanjih doma in v tujini.

* Objavljanje prispevkov s podrocja paliativne oskrbe v vsaki Stevilki
glasila Zbornice Zveze Utrip.

* Srecanje Clanic SDSPZN na 4 do 5 sejah v letu 2017.

* Oblikovanje spletne strani.

V. Druge aktivnosti

Priprava organizacije 50 urnega izobraZevanja za specialna znanja s podrocja
paliativne oskrbe za medicinske sestre.

Izvedba delavnice o aromaterapiji 1. 12. 2016 v prostorih Zbornice Zveze.
Izdelava nacionalnega standarda Oskrba umrlega.

Porocilo pripravila: Judita Slak, vodja delovne skupine
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11.3. Delovna skupina za ohranjanje zgodovine zdravstvene
in babiske nege

I. Kratka predstavitev

Irena Kersic, vodja; Clanice: Marjeta Berkopec, Darinka Klemenc, Andreja Miheli¢
Zajec, Gordana Njenijié, Zdenka Senigar, Majda Slajmer Japelj, Marjeta Koko$,
Jadranka Strigevi¢, Ljubica Savnik. Na predlog DS sta bili v skupino imenovani
Se Gordana Njenji¢ in Andreja Miheli¢ Zajec. Na svojo Zeljo je bila razreSena
Marija Miloradovic.

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti

Delovna skupina (DS) se je vse leto 2016 pripravljala na obelezitev 90.
obletnice delovanja medicinskih sester na Slovenskem. Ze konec leta 2015
je bil narejen idejni elaborat — zasnova obelezitve dogodka, in posredovan
¢lanom Upravnega odbora Zbornice — Zveze. V letu 2016 smo nadgrajevali
projekt, iskai vire in dorecCi podrobnosti.

Komuniciranje ¢lanic DS je v glavhem potekalo po e posti in telefonsko. Skupina
se je sestala enkrat.

3. marca 2016 je bila v sodelovanju z DMSBZT Gorenjske, Zbornico — Zvezo v
sodelovanju z DS, Gornjesavskim muzejem in obc¢ino Jesenice odkrita
spominska ploS€a prvi skrbstveni (medicinski) sestri na Slovenskem Angeli
Boskin.

Veliko je bilo narejenega tudi v DMSBZT Maribor (odmeven ¢lanek, razstava,
arhiviranje).

lll. Zalozniska dejavnost

* Priprava publikacij ob 90. obletnici organizacije.

* Objave v Utripu (intervjuji, drugo).

* |zjava za javnost 3. marca 2016 ob odkritju spominske ploSCe Angeli
Boskin.

* Prizadevanja za prevod knjige o Angeli Boskin v nemski jezik.

IV. Program dela za leto 2017

* Pretezni del aktivhosti DS bo usmerjen v obelezitev 90. obletnice
delovanja medicinskih sester na Slovenskem vkljuéno z izdajo publikacije.

* Nadaljevanje raziskovanja podrocja zgodovine zdravstvene in babisSke
nege.

* Prizadevanja za postavitev nacionalnega muzeja.
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Oblikovanje predloga za dobitnico nagrade Angele BoSkin za Zivljenjsko
delo za leto 2017.

Prevod knjige o Angeli Boskin v nemski jezik.

Digitalizacija BabiSkega vestnika.

Prizadevanja za ohranitev stare babiSke Sole.

Ohranjanje zgodovinskih virov na regijskih strokovnih drustvih in
strokovnih sekcijah.

Aktivno celoletno delo z objavami zgodovinskega gradiva v Utripu,
vklju€no z naslovnicami.

Druge aktivnosti

Iskanje primarnih virov, sodelovanje s sorodniki in drugimi pomembnimi
posamezniki za podrocje, ki ga DS pokriva (na terenu).
Sodelovanje s Studenti pri diplomskih nalogah s podrocja zgodovine.

Porocilo pripravila: Irena Kersi¢, vodja delovne skupine
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Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva:

Predsednica: Burda Sima
Podpredsedniki: Nada Sirnik, mag. Peter Pozun in dr. Andreja Kvas

Upravni odbor: Branko Bregar, Irena Budek Hajdarevi¢, Irena Spela
Cvetezar, Majda Causevié, Natasa Cermelj, Kristina Franeti¢, Zlatko
GrubeSi¢, Andreja Gruden, Rok Hatze, Katja Hribar, Majda Jarem
Brunsek, Danijela Josi¢, Klavdija Kauci¢, Bronislava Kavc€ic¢, Irena Kersic,
Radojka Kobentar, Marija Olga Koblar, Peter Koren, Stanka Kosir, Sasa
Kotar, Andreja Kvas, Branka Langerholc, Gordana Lokajner, Teja Menard
(v letu 2014 zaprosila za razresitev), Gordana Njenji¢, Sabina Osolnik,
Aleksandra Ostrez, Ruza Pandel Mikus, Boza Pirkovi¢, Peter Pozun,
Blanka Pust, Damjan Rems$kar, Burda Sima, Nada Sirnik, Ljubomiro
Steblovnik po upokojitvi nadome$&a Milena Skulj, Ljubica Savnik, Nika
Skrabl, Majda Smit, Marina Velepi¢, Marija Maja Vidrih, Sabina Vihtelic,
Andreja Vovk, Jerica ZrimSek in Zlata Zivic.

Izvrsilni odbor: dr. Andreja Kvas, Gordana Lokajner, mag. Peter Pozun,
Damjan Remskar, Durda Sima, Marina Velepi¢, Marija Maja Vidrih, Jerica
ZrimSek, Irena BuCek Hajdarevi¢, Sabina Vihteli€, Nada Sirnik in Peter
Koren.

Nadzorni odbor: Sasa Kotar — predsednica, Bronislava Kavc¢i€ in Irena
Spela Cvetezar

Castno razsodiscée: Nika Skrabl.

Izvedena strokovna srec¢anja in projekti

|IZOBRAZEVANJE IN RAZISKOVANJE
(koordinira doc. dr. Andreja Kvas v sodelovanju z nosilci dejavnosti)
IzobraZevalna dejavnost

SIMPOZIJ

18. 11. 2016 smo izvedli 17. simpozij z mednarodno udelezbo z naslovom
Odvisnost in problemi v SirSi druzbi. V programskem odboru simpozija so

49



w =
Porocilo o delu organov Zbornice —Zveze za leto 2016 )
\_/"

bili Purda Sima, doc. dr. Radojka Kobentar, doc. dr. Andreja Kvas,
Gordana Lokajner, mag. Peter Pozun. V organizacijskem odboru pa Nada
Sirnik, Damjan Remskar, Zlatko GrubeSi¢, Peter Koren, Jerica ZrimSek.
Na simpoziju so avtorji predstavili razlicne vrste odvisnosti in zdravljenje
ter obvladovanje odvisnosti. Poleg domacih strokovnjakov s podrocja
zdravstvene in babiSke nege, medicine in psihiatrje smo gostili
subspecilista psihiatrije odvisnosti, prim. dr. Roberta Torre, iz Klinicnega
centra “Sestre milosrdnice” iz Zagreba ter kolegico Majo Todorovi¢ iz
Klinike za infekcijske in tropske bolezni Klinicnega centra Srbije.
Simpozija so se udelezili zaposleni s podroCja zdravstvene in babiske
nege, Studenti zdravstvene nege in stanovske kolegice iz Hrvaske,
Republike Srbske in Srbije. V prid Sirjenja znanja in vsebin s podrocja
razlicnih odvisnosti smo za svoje Clane pripravili simpozij brez kotizacije.
Vsak udelezenec je prejel zbornik z naslovom “Odvisnost in problem v
SirSi druzbi”. Simpozij je bil predstavljen tudi v nekaterih medijih (Easopisih
in na radiu).

UCNE DELAVNICE

V letu 2016 smo nadaljevali z ucCnimi delavnicami »Tudi beseda je
zdravilo«. lzvedeni sta bili dve dvodnevni ucni delavnici (1. 3. in 2. 3. ter 7.
6. in 8. 6.) in en enodnevna (4. 10.). Izvajalka u¢ne delavnice je Elite d. o.
0. (ga. Klara Ramovs).

UcCenje tujih jezikov: nadaljevali smo s splosnim teCajem angleSkega
jezika z dodatnim specifiCnim izrazoslovjem za zdravstveno in babisko
nego. lzvajalec teCaja angleSkega jezika je Linkot d. 0. 0. Prav tako smo
nadaljevali z zaCetnim in nadaljevalnim sploSnim teCajem nemskega jezika
s poudarkom na komunikaciji s pacientom in clani tima. lzvajalec teCaja
nemskega jezika je jezikovni center Bilingua. Oba teCaja potekata
interaktivno in v manjsih skupinah.

Ohranjamo zdravje in krepimo telo: u¢na delavnica je potekala skozi
interdisciplinarni pristop obravnave Zivljenjskih slogov s poudarkom na
promociji primernega -— zdravega Zivljenjskega sloga izvajalcev
zdravstvene in babiSke nege. lzvedeni sta bili dve delavnici: 17. 3. in
10.11.

Duhovna podpora bolniku v ¢asu neozdravljive bolezni: prvic smo 7. 3.
2016 izvedli uéno delavnico na temo duhovne podpore bolniku. Za
izvedbo uéne delavnice smo povabili dr. Klelijo Strancar, univ. dipl. teol.
Glede na to, da se kot izvajalci zdravstvene in babiSke nege vsakodnevno
sreCujemo s trpljenjem bolnikov in njihovih svojcev, se pogosto znajdemo
v stiski, kako se v tej situaciji priblizati soCloveku. Tako je predavateljica v
teoretiCnem delu ucne delavnice predstavila pomen duhovne razseznosti
v Casu neozdravljive bolezni in vloge zdravstvenih delavcev pri
spremljanju bolnikov in svojcev. V zadnjem delu u¢ne delavnice pa so
udelezenci s pomocjo razli¢nih vaj individualno poskusali ozavestiti svojo
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lastno Cloveskost, ki predstavlja izhodiS€e razumevanja soCloveka in je
zacCetek vsake duhovnosti.

IZOBRAZEVANJE ZA GLAVNE MEDICINSKE SESTRE ZDRAVSTVENIH IN
SOCIALNIH ZAVODOV V LJUBLJANSKI REGIJI
* 7. izobrazevalni dan za glavne medicinske sestre zdravstvenih in socialnih
zavodov Vv ljubljanski regiji z naslovom “Vrednost ucCenja skozi
izobrazevanje” je potekal 4. 3. 2016 v Ljubljani. Kot vsa leta do sedaj se je
izobrazevanja udelezilo veliko vodilnih medicinskih sester ljubljanske
regije. Predstavili smo razliChe teme s podro€ja izobrazevanja. Dotaknili
smo se voditeljstva in obvladovanja sprememb kljucnih dejavnikov uspeha
v organizaciji. Avtorice s podrocja drusStvenega angaziranja so predstavile
teme, ki so povezale raziskovanje kot spodbujevalec razvoja sodobne
druzbe, prakso ZN kot znanstveno vpraSanje, ter pomen vsezivljenjskega
ucenja.
* Kiini¢ni popoldnevi (Gordana Lokajner)
V letu 2016 je bilo od januarja do oktobra izvedenih osem klinicnih popoldnevov:
PodroCja in teme so bile: ravnanje s tveganimi zdravili, spanje in nespecnost,
komunikacija s pacienti in Custvena inteligenca MS, spanje in nespecnost v
klinicnem okolju, ZN v interventni radiologiji, izbrane teme onkoloSke ZN, izbrane
teme clanov DMSBZT (vablijena predavanja) s strokovnih sreanj v tujini in
opolnomocenje zaposlenih v ZN za delo in komuniciranje v kriznih situacijah.
Skupna udelezba ¢lanov na vseh osmih sre€anjih je bila 250.

OBVEZNE VSEBINE

* Podrocje etike
(pripravila koordinatorica dejavnosti etike: Marina Velepic)
V letu 2016 je bilo v DMSBZT Ljubljana s podrocja etike izvedenih 11 seminarjev.
Seminar z u¢no delavnico Poklicna etika v zdravstveni in babiski negi je bil
izveden Sest krat, Etika v praksi zdravstvene nege dvakrat in Menedzment
zdravstvene in babiSke nege v IuCi etike enkrat. Vsi nasteti seminarji izpolnjujejo
kriterije 0z. obvezne vsebine za pridobitev licence za samostojno delo v poklicu.
Veliko zanimanje je bilo predvsem za seminar Poklicna etika v zdravstveni in
babiSki negi. Udelezile so se ga diplomirane medicinske sestre, dipl.
zdravstveniki in viSje medicinske sestre, pogresali pa smo srednji strokovni kader
zdravstvene nege. Popolnoma zasedena sta bila tudi seminarja Etika v praksi
zdravstvene nege. Seminar Menedzment zdravstvene in babiSke nege v ludi
etike je bil izveden le enkrat. V letu 2016 je bil enkrat samkrat izveden tudi
seminar etike za osebje v domovih za starejSe obCane, je pa treba poudariti, da
se seminarja udeleZijo poleg srednjega negovalnega kadra tudi bolniCarji.
Obcutek imamo, da tudi v socialnih zavodih zmanjkuje denarja za izobrazevanje,
saj je to edini seminar etike za bolniCarje, ki so temeljni negovalni kader v
domovih za starejSe obcCane.

Seminar s temami iz dostojanstva je bil izveden prav tako le enkrat, in to v

51



e -
Porocilo o delu organov Zbornice —Zveze za leto 2016 )

pomladanskem terminu. V Zelji obogatiti vsebino smo program dopolnili z dvema
novima vsebinama in predavateljema, filozofom dr. Pribacem in onkologom prof.
dr. Zwittrom, a je seminar odpadel zaradi premajhnega zanimanja zanj. Zato smo
se odlocili v poznih jesenskih rokih s kratko anketo povprasati kolege in kolegice
o tem, kaj za njih pomeni profesionalno dostojanstvo. S tem bomo nadaljevali
tudi v prihodnje in pri predavanjinh poklicne etike poskusali doseCi zanimanje
udelezencev za teme iz dostojanstva.

Ob zaklju¢ku naj se pohvalimo s tem, da se nasih seminarjev etike udelezuje tudi
vecje Stevilo kolegic in kolegov iz drugih slovenskih regij. S podano vsebino in s
predavatelji so izredno zadovoljni, zlasti jim je vSe€ moznost razprav in aktivhega
sodelovanja, kar Zal pri drugih izvajalcih seminarjev etike, predvsem zaradi
prevelikega Stevila udelezencev, ni mogoCe. V svoja predavanja predavatelji
vklju€ujemo vse najbolj aktualne probleme zdravstva in primere in se trudimo, da
predavanja za udelezence niso dolgo€asna.

* Zakonodaja s podro€ja zdravstva

(PBurda Sima in mag. Peter Pozun)

IzobraZzevanja s podrocCja zakonodaje v zdravstvu so potekala znotraj nacrtovanih
terminov. Predavatelji pri zakonodaji s podroCja zdravstva so svojo temo
izpopolnili z aktualnimi novostmi. Kot organizator izobraZevanja smo poskrbeli za
dobro koordinacijo med predavatelji in informiranost ¢lanstva. Evalvacija znanja
pri udeleZzencih izobraZevanja kaze na ve€ kot sprejemljiv obseg znanja, ki ga
udelezenec ob zakljuCku enodnevnega izobrazevanja pokaze in integrira v svojo
delovno prakso. Predavateljem posredujemo rezultate preverjanj znanj, kar jih
dodatno motivira, da poskrbijo za razumljivo razlago in dodatni poudarek na
posameznih temah. Izobrazevanja se je v letu 2016 udelezilo 240 udeleZencev.
Predavatelji so se odzivali na aktualne teme. Na izobrazevalne termine so se
prijavljali Clani ostalih regijskih drustev in ob tem pokazali visoko stopnjo
zadovoljstva s predstavljenimi temami.

* Temeljni postopki ozivljanja
(Damjan Remskar)
V letu 2016 je bilo v DMSBZT Ljubljana v sodelovanju s Sekcijo reSevalcev v
zdravstvu organizirano 10 delavnic temeljnih postopkov ozZivljanja. Vsebina in
izvedba delavnic je usklajena z zahtevami Zbornice — Zveze za obvezne vsebine
licenénega obdobja iz temeljnih postopkov ozZivljanja in ustreza dodatnim
kriterijem, ki jih v prilogi zahteva Pravilnik o licenénem vrednotenju strokovnih
izpopolnjevan,;.
Delavnic se je udelezilo skoraj 300 teCajnikov, ki so uspesno zakljucili delavnico
s preverjanjem znanja. Stevilo intruktorjev je odvisno od $tevila teajnikov, saj
delavnice potekajo v manjSih skupinah (najve€ 10 udelezencev na instruktorja) in
lahko po potrebi organiziramo tudi delavnice z manjSimi skupinami udelezencev.
Na vsakem teCaju so tecCajniki izpolnili anketo o izvedenem izobrazevanju in so
bili z izvedenimi izobrazevaniji zelo zadovoljni.
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* |zobrazevanja in usposabljanja za bolni¢arje/ negovalce
(porocilo o izvedbi pripravila doc. dr. Radojka Kobentar)
Drustvo je v okviru plana strokovnih aktivnosti za 2016 nacrtovalo in delno
realiziralo program izobrazevanj in usposabljanj za bolni¢arje/negovalce na temo
temeljnih zivljenjskih aktivnosti ter celodnevni seminar Demenca — negovanje in
skrb.
Namen programa je bil vklju€evanje poklicnih skupin bolni€arjev in negovalcev v
kontinuirano neformalno usposabljanje in izobrazevanje s ciliem posodabljanja
znanja, nadgradnje in uporabe le-tega pri vsakodnevnem delu s stanovalci,
uporabniki in pacienti ob doslednem upostevanju strokovnih kompetenc.
Sekundarni cilj je bil priblizevanje drustvenih aktivnosti vsem zaposlenim v
zdravstveni negi in oskrbi in pridobivanje njihovega zaupanja v organizacijo
Drustva medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Ljubljana.
Udelezenci so se pozitivno odzvali na organizacijo izobrazevalnih dogodkov,
najbolj pri delavnicah za delo z obolelimi za demenco. Podroc¢je demenc je bilo
dobro obiskano, saj so bolniCarji in negovalci zaposleni v socialnovarstvenih
zavodih, kjer potrebujejo dodatna znanja in veSCine za delo z dementnimi
uporabniki. Delavnice s temeljnimi zZivljenjskimi aktivnostmi so bile veCinoma
odpovedane zaradi premajhnega Stevila prijav. Poskus zdruzevanja delavnic o
temeljnih Zivljenjskih aktivnostih v jesenskem €asu ni dal pricakovanih rezultatov.
Nekateri udelezenci so se odlocali za ¢lanstvo v DMSBZT Ljubljana, kar odraza
pozitivno staliS€e do drustvenih aktivnosti ob oblikovanju poklicne identitete ter
pridobivanju kompetenc za podrocje oskrbe.
Evalvacije izobrazevalnih dogodkov so pokazale, da so udelezenci v priblizno 90
% zelo motivirani za udelezbo in so zadovoljni z izbranimi vsebinami ter so jih
ocenili v povprecju s 4,5 tock od 5 moznih.
V prihodnjem letu bomo nadaljevali z neformalnimi vsebinami za poklicni skupini
bolni¢arjev, negovalcev v socialno varstvenih zavodih, jih informirali o prednostih
Clanstva ter proaktivno delovali v smislu pridobivanja novih ¢lanov.

LETNI PROJEKTI DRUSTVA 2016

V letu 2016 je bila pomembna projektna naloga ozaveSCanje Clanstva o
pripadnosti, informiranje o izobrazevalnih in interesnih dogodkih drustva. S
celovitim pristopom pri organizaciji dogodka, s spremljanjem zadovoljstva
udelezencev, z izvedbo dogodka na dostopni lokaciji in s skrbjo za dostopnost
predavateljev in koordinatorjev dogodkov dosegamo visoko udelezbo in vraCanje
udelezencev na nove dogodke.

Tako kot vsa leta ostaja pomemben projekt drustveni simpozij. Izpeljali smo 17.
simpozij z naslovom »Odvisnost in problemi v S&irSi druzbi«. Pri snovanju
simpozijske teme in izboru prispevkov smo imeli v mislih temeljni namen, ki naj bi
zaobjemal: pridobivanje znanja s podro€ij odvisnosti, svetovanja in motivacije
oseb za zdravljenje; prepoznavanje oseb z odvisniSkim vedenjem na primarni
ravni zdravstvenega varstva; viSjo raven razumevanja in sprejemanja oseb s
kronicno bolezensko motnjo odvisnosti; izboljSanje senzibilnosti zaposlenih do
posebnih skupin z odvisniSkim vedenjem; vecjo tolerantnost do oseb z recidivom
bolezni, brez obsojanja; zmanjSevanje stigme in izboljSanje odnosa do obolelih
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oseb; vecje vkljuCevanje oseb in ¢lanov druzine v zdravstveno vzgojne programe
za zdrav zivljenjski slog; izmenjavo dobrih praks, multiprofesionalno povezovanje
in obveSCanje javnosti o potrebah po ustrezni obravnavi oseb z motnjami
odvisnosti.

Da bi lazje, bolj suvereno in ucinkovito izvajali aktivnhosti zdravstvene in babisSke
nege pri delu z osebami z odvisniSkim vedenjem, smo izbrali multidimenzionalni
pristop k problemu. Uspesno smo zakljuCili 17. simpozij, ter spoznali
heterogenost in kompleksnost pojava v SirSi druzbi z vidika sociologije,
psihologije, fiziologije, epidemiologije odvisnosti ter souc€inkovanja razli¢nih
dejavnikov z ugotavljanjem zdravstvenih in socialnih posledic odvisnosti ob
potrebni podpori posamezniku za aktivno soodloCanje pri doseganju visje
kakovosti Zivljenja.

Odmevnost obravnavanega podrocja je dosegla medije javnega obvesc€anja in
informiranja tako da smo z javnimi nastopi kolegic in kolegov promovirali
zdravstveno in babiSko nego kot pomemben sestavni del javnega zdravstvenega
in socialnega sistema.

MEDNARODNO PRIZNANJE IN SODELOVANJE

Ohranjali smo in dodatno bogatili mednarodne povezave. Tako je se predsednica
drustva Durda Sima z aktivnim prispevkom udelezila simpozija SUZR Beograda.
Obiska se je aktivno udelezil tudi podpredsednik drustva mag. Peter Pozun.

Mag. Peter Pozun, Nada Sirnik, Sabina Vihteli€¢ in Branka Langerholc so se
udelezili kongresa UMSBZT Republike Srpske z aktivni prispevki.

Vodstvo drustva in €lanica IO Gordana Lokajner se je udelezilo 1. konference
funkcionarjev  HUMS-a in svojim motivacijskim pristopom do delovanja v
strokovni in profesionalni organizaciji dalo napotek in smernice za oblikovanje
nalog nosilcev dejavnosti in vodstvu sekcij in strokovnih drustev pri HUMS- u.

Na 17. simpoziju DMSBZT Ljubljana je ¢lanica UO SUZR Beograda Maja
Todorovi¢ pripravila prispevek v kontekstu teme simpozija.

lll. Zalozniska dejavnost

* Ob 17. simpoziju z mednarodno udelezbo smo izdali recenzirani zbornik z
naslovom Odvisnost in problem v SirSi druzbi, v nakladi 400 izvodov.
Recenzenti so bili: doc. dr. Andreja Kvas, doc. dr. Radojka Kobentar,
Durda Sima, Gordana Lokajner in mag. Peter Pozun. V uredniSkem
odboru so bili; doc. dr. Andreja Kvas, Purda Sima, doc. dr. Radojka
Kobentar, mag. Peter Pozun in Gordana Lokajner. Lektorica je bila Mojca
Hudolin, prevode je opravila Prevajalska agencija Julija in Sara
Hajdarevi¢. Naslovnico je oblikoval Studio Jager d. o. o., grafino pripravo
in tiska je izvedla Tiskarna Kalipso d. o. 0. Zbornik je namenjen vsem
zaposlenim v zdravstveni in babiski negi, primeren kot Studijsko gradivo za
Studente dodiplomskega in podiplomskega Studija zdravstvene nege in
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babistva. Dosegljiv je tudi na spletni strani drustva v pdf obliki. Zbornik je
bil poslan v vse knjiznice srednjih zdravstvenih Sol ter visokih Sol in
fakultet za podrocje zdravstvene nege po Sloveniji.

IV. Interesne dejavnosti

KOMPLEMENTARNA DEJAVNOST IN OSEBNOSTNA RAST V ZDRAVSTVENI
IN BABISKI NEGI (Nada Sirnik)

Planirane aktivnosti s podro€ja komplementarnih metod zdravljenja, naravnega
zdravilstva in osebnostnega razvoja so potekale skladno z nacrtom Cez celo
koledarsko leto 2016.

Pripravili in izvedli smo 14 dogodkov z obeh podrocji in Sest delavnic
planetarnega gonga.

S podrodja komplementarne medicine in naravnega zdravilstva je bilo Sest
sreCan].

Leto smo zacCeli z medicinsko astrologijo in astromedicino, kjer smo ugotavljali
zakaj in kako pride do razlicnih zdravstvenih problemov. Teodora ErhatiC je
udelezence seznanila z nacini osebne ohranitve duha, telesa in uma.

Ferbarja smo se spoznali s prano in skalar terapijo. Andreja Novak nas je
seznanila z razliCnimi vrstami energij in kako te vstopajo v nas sistem, kako se
povezujemo z njimi in kako jih zavestno uporabiti za dobro Zivljenje doma in v
sluzbi.

Na veliko zeljo cClanov je KatjuSa Reja Mozeti¢ pripravila delavnico izdelave
naravnega dezodoranta. Poleg praktiCchega ucCenja izdelave dezodoranta smo
izvedeli Stevilne informacije o antirespirantih in dezodorantih in se seznanili z
naravnimi sestavinami, ki u€inkovito preprecujejo nastanek neprijetnih vonjav.
Milena Plut PodvrSi¢ je na dvodnevni delavnici za duhovno rast nase clane
seznanila z vsemi tremi nivoji delovanja nasega telesa: materialnim, energijskim
in informacijskim. Spoznali so mo¢ zZivljenjske sile, prepoznavali so sebe in druge
v drugacni lu€i za lazje delovanje in prilagajanje okoliS€inam.

Razumevanje razlicnih zZivljenjskih dogodkov s pomocjo karmic¢ne diagnostike je
junija predstavila Anjusa Dolenc.

PodroCje naravnega in komplementarnega zdravilstva smo zakljucili s
predavanjem priznanega strokovnjaka TKM mag. Petra Papuge, ki je
podrobneje opisal drugacnost teoreticnih zasnov tradicionalne kitajske medicine
in ajurvede ter moznosti njunega dopolnjevanja in sodelovanja z uradno
medicinsko doktrino. Podal je tudi nekaj teoreticnih in prakticnih izhodiS¢ za
zgodnje prepoznavanje in prepreCevanje telesnih ali duSevnih odklonov ter
poudaril pomen redne telesne vadbe in pravilne prehrane.

Delavnice planetarnega gonga so potekale po lethem planu enkrat mesec¢no, pod
vodstvom Zlatke Praznikar Vrbnjak.

Skupaj se je sreCanj s podroCja komplementarnega in naravnega zdravilstva
udelezilo 161 Clanov.

PodroCje osebnostne rasti in razvoja v zdravstveni in babiSki negi je pritegnilo
231 Clanov na osmih srecanijih.
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Sola proti bolegini v krizu je bila organizirana dvakrat, kot vedno je privabila
veliko Stevilo ¢lanov. Marjeta Gomboc jih je seznanila s pravilnim gibanjem in
obremenjevanjem hrbtenice v vsakdanjem Zivljenju ter vajami za lajSanje in
preprecevanje bolecin. Udelezenci so pridobili teoretiCna znanja in so se imeli
moznost posvetovati o svojih osebnih teZzavah z lokomotornim aparatom.

Na strokovnem sreCanju o noSenju otrok v nosilkah je predavateljica UrSka
Podvrsi¢, vodja Trageschule za Slovenijo in Hrvasko, poudarila fizioloSki in
psiholoski aspekt ter pomen noSenja otok v nosilkah. V praktichem delu je
udelezence ucila vezanja nosilk in traku ter kako prepoznati dobro in ustrezno
nosilko.

Kaj pomeni sporazumevanje z drugimi ljudmi za uspeSno zasebno in poslovno
zivlienje nam je aprila predstavila Snezana Janjilovi€. Skozi interaktivho
predavanje smo spoznavali, kako komuniciramo sami in kako to poCnejo drugi.
Nekaj Casa je bilo namenjeno tehnikam komuniciranja in empati¢énemu
komuniciranju.

S tematiko, kako z razumevanjem govorice telesa dosezemo boljSe medsebojne
odnose, smo se seznanili na strokovnem sreCanju maja. Predavateljica Helena
Zajec je osvetlila ozadje govorice telesa, osnove le-te, kako drza in geste vplivajo
na misli in Custvovanja nas in nasih sogovornikov.

Junija smo se spoznali s terapijo s pomocjo zivali. Slisali smo nekaj teoreti¢nih in
zgodovinskih osnov tovrstne terapije. Preko igre z zivalmi smo na zabaven nacin
odkrivali posebnosti in dobre lastnosti terapije s pomocjo Zivali.

Kaj je kreativna vizualizacija in kateri so njeni psihosomatski ucinki, je novembra
predstavila Helena Kristina Halbwachs. Izsledke raziskav o vplivu vizualizacije na
zdravje in bolezen so prepri€ali veCino udeleZzencev o uporabnosti te metode za
izboljSanje zdravja ter preprecCevanje in lajSanje bolezni.

Sanela Banovi¢ nas je v decembrski zenski veCer popeljala s temo »Naucimo se
imeti radi«. Spoznavali smo pomembnost psiholoSkega zdravja in zadovoljstva.
Temeljni namen sreCanja je bil sprememba nasega odnosa do sebe in do
razlicnih situacij s cillem ohranitve duSevnega in telesnega zdravja. Interes in
obisk je bil izjemen. SreCanje je potekalo v interakciji med predavateljico in
udelezenci z obilo pozitivhe naravnanosti, ter v preSernem vzdusju.

Raznolikost ponujenih delavnic in predavanj, zanimive in aktualne tematike ter
posluh drustva za Zelje in predloge €lanov je privabilo veliko Stevilo udeleZzencev.
V letu 2016 je bilo skupaj na obeh podrocij 392 udelezencev.

JOGA, PILATES IN RAZGIBALNA VADBA (Katja Hribar)

V letu 2016 so delavnice joge, pilatesa in telesne vadbe ostale na vseh Sestih
lokacija kot doslej. V spomladanskem delu vadbe se jih je udelezilo skupaj 97
udelezenk, od tega v Trbovljah 16, v Ljubljani 74 in 7 v Idriji. Jesenska sezona
vadbe se je zacela z drugim tednom oktobra. Skupno Stevilo udelezenk je 103,
od tega v Trbovljah 19, v Idriji 6, v Ljubljani 78.

V septembrski Stevilki glasila Utrip je bil objavljen urnik poteka delavnic joge,
pilatesa in razgibalnih vaj za obdobje 2016/17. V decembrskem glasilu pa e
naknadno za pilates.

Leto3nje dogovore za uporabo prostorov smo obnovili v mesecu maju s KIMDPS,
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OcCesno in GinekoloSko kliniko. Zaradi obnove telovadnice na Srednji
zdravstveni Soli je bil dogovor z njimi obnovljen Sele oktobra. Z vadbo v njihovih
prostorih smo zaceli z novembrom.

Zaradi teZzav z iskanjem primerne zamenjave uciteljice pilatesa, ki je odSla na
porodniski dopust, smo z vadbo priCeli Sele novembra. V vmesnem casu je bila
vadba nadomesSCena z jogo in se je izvajala na drugi lokaciji zaradi obnove
telovadnice.

Vadbo joge v Ljubljani vodita Slavka VerovSek in Karmen Hirsch. Od jeseni eno
skupino vodi koordinatorica Katja Hribar, ki se za ta namen tudi dodatno
izobrazuje. V Trbovljah vadba poteka pod vodstvom Vesne Korbar, v Idriji pa
Vesne Paradiznik. Vadbo pilatesa vodi Andreja Zavrl, razgibalne vaje pa
Apolonija Grum.

Koordinatorice za posamezne skupine na razliénih lokacijah so: za jogo Zana
Miklo$, Janja Filipovi€¢ in Katja Hribar, pilates Bozena Beuci¢ Crni¢ in gibalno
telesno vadbo Ljubica Savnik. To zelo pripomore k usklajeni in uspesni izvedbi
delavnic ter zadovoljstvu €lanov, ki se udelezujejo posameznih vadb.

LIKOVNA DEJAVNOST (Majda Jarem Brunsek)

V likovni skupini smo v preteklem letu 2016 izvedle vse zastavljene in planirane
cilje.

Likovna dejavnost je potekala, po ustaljenem urniku, enkrat tedensko ob torkih
popoldan v drustvenih prostorih na Poljanski 14 v Ljubljani. Stevilo udelezenk je
12. Dejavnost poteka pod strokovnim vodstvom Emilije Erbeznik. Enkrat
mesecno nas z likovno teorijo spoznava Edvard llar, podrocje mozaika in grafike
nam priblizuje Andrej Pohleven.

Na likovno kolonijo smo se odpravile v drugi polovici junija. Prvi dan smo
ustvarjale v prostorih in okolici Trubarjeve domacije na Rasici. Naslednji dan pa
se je ustvarjanje preselilo v KoCevje, kjer smo poleg tega obiskale Se KocCevski
muzej in delo kiparja Staneta Jarma.

V Casu poletnih pocitnic smo ustvarjale miniature, od katerih smo 20 podarile
upokojenim kolegicam decembra na sreCanju letoSnjih jubilantk.

Vsakoletna tradicionalna razstava ob mednarodnem dnevu medicinskih sester je
bila maja ponovno v osrednjem razstavnem prostoru UKC Ljubljana. Septembra
smo razstavljale v galeriji Skedenj v Trubarjevi domaciji na Rasici pri Velikih
LasCah. O razstavi in celotnem dogodku je bil objavljen obsezen C&lanek v
oblinskem glasilu Troblja. Tretjo razstavo smo imele oktobra v
Medgeneracijskem centru DU Idrija. Odprtje razstave je potekalo ob
strokovnem sre€anju z naslovom »Spoprijemanje s kroni¢no boleznijo-
psihosocialne razseznosti« Ta razstava je bila na ogled in v veselje uporabnikov
teh prostorov do konca novembra. Zadnjo razstavo, ki je bila na ogled sredine
decembra, smo odprli v zaCetku oktobra v galeriji Salus v Ljubljani. Tudi o tej nasi
razstavi je bil objavljen prispevek v interne m glasilu Salusa.

Skozi vse leto, v razliénih tehnikah in tematikah, skladno s letnim ¢asom,
razstavljamo v izlozbenem oknu v drustvenih prostorih.
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KLJEKLJARSKA SKUPINA (Irma Kiprijanovi¢)

Klekljarska dejavnost pri DMSBZT Ljubljana poteka Ze od januarja leta 2008. V
skupini nas je enajst klekljaric. UCenje in klekljarski izdelki nastajajo na sedezu
drustva vsako sredo od 16.30 do 19.30 pod vodstvo mentorice Vesne Milek
Recko. Lepo je sliSati kleklje, ki jih s spretnimi prsti »premetavamo«, in pri tem
nastajajo prave umetnine. Svoja dela smo razstavljale v Taborjevi galeriji
Univerzitetnega Kklinichnega centra v Ljubljani ob mednarodnem dnevu
medicinskih sester.

V Ljubljani je od 24. do 26. junija 2016 potekal 17. svetovni Cipkarski kongres
OIDFA. Dan pred odprtjem razstave 23. 6. 2016 se nas je 8 klekljaric udelezilo
»CIPKE NA ULICI«, kjer smo na Stritarjevi ulici mimoido&im in tudi $tevilnim
tujcem prikazali klekljanje v zivo. MimoidoCi so si ogledali, kako nastajajo
mojstrovine iz tankih niti pod urnimi prsti. Tega edinstvenega dogodka se nas je
udelezilo veC kot 9.000 spretnih klekljaric iz 31 drzav. Prepoznavnost in
pripadnost smo izrazale z majicami z logotipom drustva, ki smo jih imele na sebi.
Ponosne smo bile tudi na obisk nase predsednice Burde Sima.

Ze tradicionalno smo leto 2016 zakljugile z razstavo, ki je bila odprta v zadetku
decembra in smo svoja dela mesec dni razstavljale v Knjizici Frana Levstika v
Velikih Las¢ah.

IZLETNISTVO (Sasa Kotar)
V letu 2016 smo planirali en izlet - Cinque Terre (ltalija), ki pa zal ni bil realiziran
zaradi premajhnega Stevila prijav.

ZENSKI PEVSKI ZBOR FLORENCE (Sasa Kotar)

Zenski pevski zbor (ZEPZ) FLORENCE je v zadetku koledarskega leta 2016,
kljub okrnjeni zasedbi, sodeloval v akciji ZKD Ljubljana »po PreSernovih
stopinjah« in nastopil tudi na reviji »ljubljanski zbori 2016«.

Planiran program dela in nastopov za leto 2016 (nastop v Reziji, otvoritev
Likovne razstave €lanic Likovne sekcije DMSBZT Ljubljana - na Dan medicinskih
sester v Klinicnem centru in zakljuCni koncert v atriju Magistrata v sodelovanju s
PodpeSkim oktetom), je od zmanjSane zasedbe zahteval zelo veliko. V
spomladanskem Casu so nenacrtovane Studijske obveznosti, Stevilne delovne in
druzinskih obveznostih posameznih clanic, tudi pomanjkanje »zborovske
pripadnosti« Se zdesetkale udelezbo na vajah.

Moznost realizacije zastavljenega programa se je tako zelo zmanjSala. Zaradi
skromne udelezbe je bila odpovedana Se Zborovska Sola 2016 v Fiesi. V
jesenskem delu je zbor izgubil Se Stiri pevke. DaljSa odsotnost zborovodje zaradi
bolezni v oktobru pa je preprecila izvedbo skromnega programa, pripravljenega
za strokovnem sreCanju ob Svetovnem dnevu duSevnega zdravja v Idriji. V
mesecu oktobru je zbor vodila Tina Debevec, planirani bozi¢no-novoletni nastop,
pa zaradi vseh navedenih razlogov, ni bil realiziran.

V novembru in decembru so bile pevske in zborovodija vaje posvecene predvsem
»uglaSevanju« novo postavljenih glasovnih skupin, veliko €asa pa je bilo
namenjenega tudi promociji zbora z namenom pridobivanja novih €lanic.

V letu 2016 je ZePZ Florence opravil 44 pevskih vaj, koledarsko leto pa zakljudil
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z obiskom baletne predstave Bozi¢na zgodba v ljubljanski operi.

S prizadevanjem nekaterih €lanic ter zborovodje smo ob koncu leta aktivho
&lanstvo Zenskega pevskega zbora FLORENCE povedali za &tiri nove pevke,
tako da ZePZ Florence trenutno Steje 21 cClanic, oz. eno Clanico vec, kot na
zacetku leta.

V. Program dela in cilji za leto 2017
Program dela drustva poteka po sprejetem programu.

VI. Druge aktivnosti

DELOVANJE CLANIC IN CLANOV DRUSTVA NA PODROCJU IDRIJE

(Sabina Vihteli€¢ in Andreja Gruden)

V okviru DMSBZT Ljubljana smo v letu 2016 na Idrijskem izvedli Stevilne
aktivnosti iz razlicnih podrocij delovanja drustva. Nadaljevali smo z aktivnostjo
joge v vsakdanjem zivljenju, ki jo na nasem obmocju koordinira Sabina Vihteli€.
Clani drustva imajo moznost subvencionirane vadbe pilatesa, ki poteka v DU
Idrija.

V okviru izobrazevanj je bila v medgeneracijskem centru predstavljena tema
Izrazanje svojih Custev. V mesecu oktobru smo ze tradicionalno obelezili Dan
duSevnega zdravja s predavanjem na temo »Spoprijemanje s kroni¢no boleznijo
— psihosocialne razseznosti«, ki je bilo tudi tokrat dobro obiskano. Predavanje
smo popestrili z likovno razstavo c&lanic Likovne sekcije DMSBZT Ljubljana.
Objavljen je bil prispevek v glasilu Utrip. Sabina Vihteli€ je predstavila strokovni
prispevek z naslovom »Bezbednost pacienta i etiCke dileme u psihiatrijskoj nezi«.
Tema je bila predstavljena na Kongresu zdravstvene nege v Banja Luki.

Skupaj s Klavdijo Kobal Straus Se naprej skrbimo za promocijo drustva in Sirjenje
Clanstva na nasem obmocju.

PODRUZNICA ZASAVJE

(mag. Boza Pirkovi€)

Na podruznici Zasavje so bile v letu 2016 izvedene naslednje aktivnosti:
dvodnevni seminar z naslovom Spodbujanje razvoja samozavesti in spoStovanja
v dveh terminih, 27. februarja in 7. maja 2016. Zaradi velikega interesa in
priblizevanja podruzniCne aktivnosti Clanicam in Clanom so izobrazevanje s
podroCja obveznih vsebin — zakonodaja izpeljali v podruznici 24. 9. 2016. Za
zakljuCek koledarskega leta smo pripravili izobrazevanje na temo srcénega
popusCanja. Zanimanje Clanov za izobrazevanje je bilo veliko, predavatelji so
predstavili izzive in tezave, s katerimi se sooCajo pacienti s srénim popuscanjem.
V planu za leto 2016 je bil tudi enodnevni izlet za ¢lane, vendar je izlet odpadel
zaradi premalo prijavljenih. Potekal je tudi teCaj angleSkega jezika za nase Clane.
Vadba joge se nadaljuje kot do sedaj. Na vseh nasih aktivnostih je bil odziv velik,
tako da so bile predavalnice polno zasedene.

Se naprej se bomo trudili pod okriliem vodstva DMSBZT Ljubljana za nase ¢&lane
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pri podajanju strokovnih vsebin in tudi vsebin iz osebnostnega razvoja.

SPORTNO GIBALNA VADBA

(Purda Sima)

Delovanje nasSih Clanov na podroCju pohodniStva in skrbi za zdravje lahko
povzamemo v mesecne pohodniSke aktivnosti. Januar smo priceli s hojo po poti
ob Savi v Ljubljani. Obogatili smo jo s kratkimi pripovedmi naSega vodnika Borisa
Sima o dogodkih in objektih na nasi poti, ki imajo zgodovinski pomen. Po
zakljuCku pohodniSkega druZenja smo namenili nekaj trenutkov lethem planu
pohodov in okrepcilu v Savljah. Februar smo obelezili z morskim pohodom v
zaledju Trsta, blaga morska klima nas je zvabila na pohod brez snega. Obiskali
smo Grmado. V marcu smo obiskali Korado v GoriSkih Brdih in pohodniski dan
obogatili Se z nekaterimi izletniskimi utrinki v Brdih. April nas je pritegnil s svojim
planom, da obis¢emo Nordijski center v Rateah, nato smo po zasnezZeni poti in
ne prav prijetno utrjenem snegu zavzeli smer proti Tromeji, toCka, ki zdruzuje
Slovenijo, Italijo in Avstrijo. Drugi aprilski pohod smo namenili raziskovanju poti
po Brkinih. Nekajurna zlozna in krozna pot z Ostroznega Brda in nazaj nas je
nagradila s prvimi pomladnimi Zarki. Ceprav, Brkini imajo svojo mikroklimo, kjer
se zima dlje zadrzi. Maj na poti ob Zici je zdruZeval vztrajne in tiste, ki so spomini
in druzenju namenili le nekaj uric. 15 jih je zakljuCilo hojo z medaljo za 33 km.
Druga majska aktivnost je povabila pohodnike na vzpon po stari cesti na Ljubel;.
Nato je sledila ve¢ ali manj adrenalinska hoja po soteski Cepe, ez mejo v
Avstriji. Junija smo pohodniki obiskali otok Krk in razkrili otoSka pohodniska
dozivetja nasim ¢lanom, ki so si poleg hoje privosCili Se kopalne uzitke. Prehodili
smo pot iz Stare Baske do Vele luke in se vrnili na izhodis¢no tocko. Po
zakljuCku pohoda na otoku, smo na Reki obiskali luko Torpedo in objekt
zgodovinskega pomena ter Se nekaj pomembnih secesijskih objektov, ki mesto
Reko krasi iz ¢asa Avstro—Ogrske. Julij za pohodnike pomeni viSek planinskega
doZivetja v visokogorju, zato smo se udelezili pohoda Vogel — Crna prst —
Strzis€e. Pri tem pohodu smo se ponovno prepric¢ali, da posamezniki presegajo z
Zeljami svoje zmogljivosti. Zato je strani vodje pohoda bilo potrebno izpeljati vec
napora za obvladovanje vsega Zelenega. Po nekajdnevnem premoru smo se Se
v juliju odpravili na veC€ kot spros€ujoCo in panoramsko voznjo od Jesenic, skozi
Mojstrano, mimo Belopeskih jezer do Trbiza, kjer nas je poCakal voznik avtobusa
s prikolico za naSa kolesa. Sledil je izlet v Dolomite, ki smo ga nacrtovali za
zadniji vikend v avgustu. Prijetno izbrana druzba se je povzpela v treh dneh na
razlicne vrsace in ob kulisah Dolomitov opazovala rastlinski in Zivalski svet, ki je
v teh dneh imel komaj malo miru zaradi znamenitih pohodov domacih planincev v
Casu dopusta. September nam je ponudil prijetno jesensko vreme in pohod na
viSini 1000 metrov smo brez vecjih naporov dosegli naslednji dan Vaganjski vrh
na skoraj 1700 metrih, s poudarkom, da smo premagali v dveh dneh vso
nadmorsko viSino, saj smo hojo zaceli pri morju. Oktober smo namenili
raziskovanju skrajnjega zahoda Slovenije in ob meji z Italijo obiskali Robidis¢e z
razlicnimi krajSimi in daljSimi pohodi po teh pozabljenih krajih. November nas je
zvabil na Korosko in nadaljevanje poti kurirjev in vezistov, do bolniSnice na Trski
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gori do PavCkove bolniSnice, hoja po svezem snegu nas je ogrela in navdahnila
Se za zadnji pohod v letu 2016. PreSerno vzdusSje pohodnikov in zdruzene modi
dveh planinskih in turisticnih animatorjev Borisa in Boze s skrbno pripravljenim
lokalnim kulturnim programom ter dobro planinsko vecCerjo naSe stanovske
kolegice Jane smo zakljucili pohodniski program v letu 2016.

Od gibalnih aktivnosti smo se pripravljali in izpeljali Se udelezbo na maratonu. Ob
podpori drustva je na Ljubljanskem maratonu sodelovalo 47 nasih Clanov in
Clanic na razli¢nih ciljnih razdaljah.

POROCILO O SODELOVANJU SREDNJE ZDRAVSTVENE SOLE LJUBLJANA
IN DRUSTVA MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV
LJUBLJANA ZA SOLSKO LETO 2016

(Branka Lagerholc)

V Solskem letu 2015/2016 je nosilka dejavnosti dijakom tretjih in Cetrtih letnikov
predstavila drustvo na splosno ter Se posebej izpostavila stanovsko pripadnost,
poslanstvo, dejavnosti, seminarje, spletno stran drustva, Stevilo Clanov in
vClanjenih dijakov, €lanarino. VClanilo se je 11 dijakov, ki so s strani drustva
prejeli USB kljucek in odsli tudi na nagradni izlet v Benetke.

V¢lanjene dijakinje so pripravile prispevek o drustvu in fotografije z izleta za
Solsko revijo Feti, prav tako so na dijaski skupnosti pripravile predstavitev drustva
(ppt) in se zahvalile za podarjeni izlet.

V drustvo so se Vvclanile tudi Stiri uciteljice strokovnih predmetov (Aktiv
zdravstvene nege sem obvescala o delu na drustvu (e-posta in ustno) ter vedno
skrbela za dobro ime drustva, tako na Soli kot tudi izven nje (po mojem mneniju je
to poleg pridobivanja novih ¢lanov najpomembnejSa naloga vsakega ¢lana).

Na Soli sem skrbela za promocijo Zbornice - Zveze in drustva — v ta namen
imamo vitrino, kjer so razstavlena pomembna dela/promocija ter stojalo s
prijavnicami za drustvo.

POROCILO FACEBOOK PROFIL DMSBZTLJ

www.facebook.com/dmsbztl]

(Rok Hatze, urednik FB profila)

Facebook profil drustva je nastal januarja 2013. V letu 2016 je Stevilo sledilcev Se
naprej naras€alo, ob koncu leta je bilo 1.583 sledilcev (podatek na dan 31. 12.
2016). V letu 2016 smo pridobili skoraj 500 novih sledilcev in tako dosegli
zastavljen cilj naras€anja Stevila, morda v manj strmi premici kot prejSnje leto, a
stalno.

Prikaz rasti sledilcev v letu 2016

NajveC prikazov objav v letu 2016 smo dosegli z objavami druzabnih dogodkov
(izvolitev nove predsednice Zbornice — Zveze v marcu, z obelezitvijo svetovnega
dneva babistva in svetovnega dneva medicinskih sester, ponovno izvolitvijo
predsednice in podpredsednice drustva, z objavo kratkega pogovora medicinske
sestre v oddaji Jutranji (v)poklic na Drugem programu Radia Slovenija - Valu
202, s poroCilom s 17. simpozija drustva in sveCano podelitvijo drustvenih
priznanj).

Med strokovnimi objavami je bil zelo velik doseg pri objavi mednarodnih dnevov
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(mozganska kap, diabetes, boj proti raku, HIV) in klini€nih popoldnevov.

Najvegji doseg - 11.500 ogledov - smo dosegli z objavo aplikacije Zepni vodnik
za obravnavo nujnih stanj (v podatek so zajeti tako sledilci kot obiskovalci
profila). To objava so sledilci tudi najveckrat delili na svoje osebne profile.

Najvec sledilcev je iz Slovenije (1.502), sledijo Srbija (42), Bosna in Hercegovina
(7), Hrvaska (7), Makedonija (6), Avstrija (5), Neméija (4), Crna gora (3), ltalija
(2), Svica (2), Francija (2), Kanada (1) (podatki na dan 31. 12. 2016).

Najveckrat sledilci obis¢ejo FB profil prek pametnih telefonov, nekoliko manj pa
prek osebnih raCunalnikov. Zaradi precej neazurnega osvezevanja strani na
pametnih telefonih doloCene objave verjetno ne dobijo pri€akovanega Stevila
vSeCkov in sploSnega dosega, kakrSna bi bila pri vpogledih na profil prek
racunalnikov.

Facebook profil je ze wuveljavljena informacijska toCka drustva, katere
prepoznavnost se je v letu 2016 Se okrepila. Postal je dostopnejsi, preglednejsi in
prijaznejsi za uporabo, kar dokazuje tudi odziv obiskovalcev — vSeckov, src¢kov in
drugih izrazov, s katerimi lahko zgolj znakovno komentirajo objave, je zmeraj
vecl.

V letu 2017 si bomo prizadevali za nadaljnje redno objavljanje
izobrazevanj/dogodkov, povecevanje sledilcev profila, za objavljanje zanimivih
fotografij z drustvenih dogodkov. Teh moznosti v letu 2016 nismo dovolj
izkoristili. Zato na Clane upravnega odbora in predvsem na nosilce posameznih
dejavnosti, ki najlazje posredujejo kakovostno slikovno gradivo, naslavljam poziv:
FB stran bo dobro delovala in bo bolj obiskana z vaso aktivho pomocjo.

Tudi potenciala dvosmerne komunikacije Se ne izkoriS¢amo dovolj, predvsem
glede komentiranja posameznih objav in evalvacije dogodkov, ki so se jih
udelezili sami sledilci. Prizadevali si bomo za premik tudi na tem podrocju.

SPLETNA STRAN DMSBZT LJUBLJANA:

http://www.drustvo-med-sester-j.si/

(Peter Koren)

Spletno stran je v letu 2016 obiskalo 11.685 obiskovalcev (leta 2014 9.376, leta
2015 12.980), ki so spletno mesto obiskali 21.831-krat in si skupaj ogledali
63.379 strani. Povpre¢no so si pogledali 2,90 strani na obisk. 50.91 % je bilo
novih obiskovalcev. NajveC obiskovalcev v enem dnevu je bilo 14. 12. 2016
(626).

96,68 % obiskovalcev je bilo iz Slovenije, sledi Hrvaska s skoraj 1 %
obiskovalcev. Nadalje sledijo: Srbija in Svica. Sledijo obiskovalci iz Velike
Britanije, Makedonije in ZDA s po 0,16 % obiskovalcev ter iz Bosne in
Hercegovine in Nemdcije. 73,33 % obiskovalcev je bilo z obmodja Ljubljane, sledi
Maribor, Celje, Kranj in drugi kraji.

73,76 % obiskovalcev je na splet dostopalo s pomocjo racunalnikov, 21,96 % s
pomocjo telefonov in 4,28 % iz drugih naprav (tablic).

V letu 2016 so bila na spletni strani objavljena vabila na vse dogodke, dejavnosti,
prireditve v okviru drustva in razlicna porocila, aktualne novice, pomembna
obvestila, priznanja ter razna slikovha gradiva. Prenovljene so bile
predstavitvene vsebine nekaterih dejavnosti in aktualni letni programi dela pri
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vseh dejavnostih.

Spletna stran je azurna in prinasa obiskovalcem celovito predstavitev drustva,
pregled vseh aktivhosti in dejavnosti drustva, kontakine podatke, pravne
dokumente in strokovne vsebine.

SEKCIJA UPOKOJENIH MEDICINSKIH SESTER

je svoj progam realizirala v celoti. Opravile so: tri izobarazevanja, teme so bile na
predlog Clanic drustva in vodstva sekcije; dva krajSa izleta po Ljubljani z ogledom
mestnih znamenitosti in druzenjem; Stiri celodnevne izlete z zelo pestrim
programom, eden od njih je bil organiziran izven meja Slovenije in eno sre€anje
na sedezu drustva ob izteku leta 2016. Sekcija je v skaldu s pravnimi akti drustva
opravila volitve za predsednico in ¢lanice |0 za naslednje mandatno obdobje -
2016 do 2020.

Porocilo pripravila: Durda Sima, predsednica drustva z nosilci dejavnosti

63



-

p”
Porocilo o delu organov Zbornice —Zveze za leto 2016

prusSTYO
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g SESTER, BABIC IN

12.2. Drustvo MSBZT Maribor X Rarud

™9
NARIBOR

Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva:

Predsednica: Ksenija Pirs
Podpredsednica: Barbara Donik

Upravni odbor: Ksenija Pir§, Barbara Donik, Viktorija STIGLIC, Melita
JAGODIC, Gordana RUDELIC, Mojca HENTAK, Mojca DOBNIK, Iris
ZIVKO, Jozefa TOMAZIC, Simona KRIZ, Marija HORVAT, Danijela
PUSNIK, Anemarija Smonkar, Matjaz Krizanec, Nata$a Koser, Marija
Navalinski, Danica SIRK, Branko KOZAR, Jozica EDER, Bojana ZORNIK,
Tamara LUBI, Zvezdana VRAZIC, Suzana DREVENSEK, Nada
SENEKOVIC, Julijana MLASKO, Martina VOVK JOJIC, Marija FIRBAS,
Sonja MOK, Valerija KAPUN, Ana MLAKAR, Anton KOZELJ, Suzana BAH
(predstavnica Studentov), Aleksandra ZEL, Polona SERNC, Matilda
STEINER, Valentina GORSAK LOVSIN, Natalia ABRAMENKO, Svetlana
SARENAC, Alma TROHA, Stanislava KRAJNC.

IzvrsSilni odbor: Ksenija Pirs, Barbara Donik, Danica Zeleznik,
Aleksander Jus, Milena Franki¢, Danijela Pusnik, Breda Koban, Svetlana
Sarenac, Boza Majcen, Anemarija Smonkar.

Nadzorni odbor: mag. Andreja Krajnc, predsednica, lvica Brumec,
Milena Pislar, ¢lanici

Castno razsodisée: izr. prof. dr. Danica Zeleznik, predsednica,
Viktorija Stiglic, Ljuba Gergi¢, Valerija Kapun, &lanice

Izvedena strokovna srec¢anja in projekti

STROKOVNA 1ZPOPOLNJEVANJA NA PODROCJU OBVEZNIH VSEBIN -
MODUL LICENCA:

KAKOVOST IN VARNOST V ZDRAVSTVU, strokovni seminar, 12. februar
2016, Maribor;

TPO ZA ZAPOSLENE V ZDRAVSTVENI IN BABISKI NEGI, strokovni
seminar z uc€nimi delavnicami, v sodelovanju s Sekcijo reSevalcev v
zdravstvu pri Zbornici — Zvezi, 11. 3., 12. 3., 6. 6., 10. 11., 11. 11.; prostori
DMSBZT Maribor

ZAKONODAJA S PODROCJA ZDRAVSTVA IN POKLICNA ETIKA,
strokovni seminar, 6. 5., 1. 12., prostori DMSBZT Maribor

STROKOVNI KLINICNI VECERI v sodelovanju z zavodi v regiji ter regijskimi
Clani, ki se interesno zdruzujejo v strokovnih sekcijah pri Zbornici - Zvezi,
poudarek na timskem pristopu v procesu obravnave pacientov, Univerzitetni
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klini€ni center (UKC) Maribor, Ljubljanska ul. 5, Maribor, vsak tretji Cetrtek v
mesecu, od 16.00 do 19.00 (4 pedagoske ure)

e 21.januar:
SODOBNI BIOPSIHOSOCIALNI PRISTOPI PRI OBRAVNAVI TEZJIH
DUSEVNIH MOTENJ V SKUPNOSTI, Tim ambulantne skupnostne obravnave
pacientov (ASPO) na Oddelku za psihiatrijo UKC Maribor;
SKUPNOSTNA OBRAVNAVA - REALNOST ALI UTOPIJA? prim. Sasa Celan
Stropnik, dr. med., spec. psih.;
VLOGA KLINICNEGA PSIHOLOGA V MULTIDISCIPLINARNEM TIMU
SKUPNOSTNE PSIHIATRICNE OBRAVNAVE, asist. mag. Anica Prosnik
Domijan, univ. dipl. psih., spec. klin. Psihologije;
NADZOROVANA OBRAVNAVA - ZAKON IN PRAKSA, Marija Zidari¢, mag. zdr.
- soc. manag., dipl. m. s;
DELOVNO TERAPEVTSKA OBRAVNAVA DUSEVNEGA BOLNIKA V
SKUPNOSTI, Leonida Krajnc, dipl. del. terapevtka

* 18. februar:
SAMOAPLIKACIJA BIOLOSKIH ZDRAVIL NA DOMU — Z BOLNIKOM Z ROKO
V ROKI, mag. Meka Koren Krajnc, dr. med., spec. revmatolog, mag. Mojca
Dobnik, univ. dipl. org.
REDNI LETNI OBCNI ZBOR DRUSTVA

* 17. marec:
PRIPRAVLJEN SEM NA SPREMEMBO ZIVLJENJSKEGA SLOGA — KAJ PA TI?
Pred. Natasa Vidnar, dipl. m. s., univ. dipl. org., Koordinatorica Zdravstveno
vzgojnega centra Maribor

e 21. april:
STRES — NUJA ALI DAVEK NA PRESTIZ?, Jasna Kordi¢ Lasi¢, dr. med., spec.
psihiater;
S PREHRANO NAD STRES, Mirjam Koler Huzjak, dipl. m. s., spec. klin.
dietetike, UKC Maribor

* 19. ma;j:
SOLA ZA PACIENTE, OBOLELE ZA LUSKAVICO IN NJIHOVE SVOJCE, mag.
asist. Pij B. Marko, dr. med., spec. dermatovenerolog, Zdenka Spindler, dipl. m.
S.

* 9. junij:
SPREMLJANJE LJUDI, Kl ZIVIJO S PARKINSONOVO BOLEZNIJO, Dejan
Krajnc, dr. med., Marjetka Ornik KoSan, mag. zdr. nege

* 15. september:
REFERENCNE AMBULANTE - sedanjost in izzivi v prihodnosti, mag. JoZica
Eder, dipl. m. s., Zvezdana Vrazic, dipl. m. s., spec. klin. dietetike

* 20. oktober: MOTNJE DIHANJA, asist. mag. Jurij Regvat, dr. med., spec.

pnevmologije, Marko Bombek, dr. med., spec. interne medicine, Mateja
Pozarnik, dipl. m. s., Miha Dezman, TZN, Dejan Stumberger, TZN

* 17. november:
ZMANJSEVANJE KONFLIKTOV NA DELOVNEM MESTU, Maja Bizjak, sms, vis.
soc. del., Svetovalka za promocijo zdravja v ZD dr. Adolfa Drolca Maribor
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* 15. december: ZDRAVSTVENA NEGA V SOCIALNOVARSTVENIH
ZAVODIH, tim zdravstvene nege in oskrbe Doma starejSih ob¢anov Tezno
PRESENECENJE ZA CLANE DRUSTVA

STROKOVNI SEMINARJI, UCNE DELAVNICE

Uéna delavnica: »KO KONFLIKT POSTANE IGRA — UCINKOVITO RESEVANJE
KONFLIKTOV«: 15. januar 2016 (predavalnica ZD dr. Adolfa Drolca Maribor) v
sodelovanju z Elite d. 0. o: prepoznavanje mocCi za uravnotezeno in skladno
sodelovanje z drugimi, saj pri komunikaciji lahko najdemo navdih ali razoCaranje
in neuspeh. Razumevanje vedenja drugih in prepoznavanje konfliktov ter iskanje
ucinkovitih poti za izboljSanje odnosov je podpora razvoju socialnih kompetenc,
uspeSnemu sporazumevanju, suverenemu delovanju in motivaciji zaposlenih v
zdravstveni in babiski negi.

MEDNARODNI DAN MEDICINSKIH SESTER/ BABIC

maj 2016: »Aktivno sodelovanje regije z Zbornico - Zvezo ob mednarodnih
dnevih babic (5. maj) in medicinskih sester (12. maj)«, na dnevih medicinskih
sester in babic ter na Simpoziju zdravstvene in babiSke nege Slovenije in na
sveCani akademiji (podpora udelezbe regijskih ¢lanov na simpoziju Zbornice -
Zveze s placilom kotizacij, organiziran prevoz ¢lanov na sve€ano akademijo).

lll. Zalozniska dejavnost

* lzdaja zbornikov predavanj s strokovno recenzijo in CIP kataloznim
zapisom ob izvedbi strokovnih seminarjev.

* |zdaja strokovne literature v sklopu raziskovalne dejavnosti.

* |zdaja prenovljene predstavitvene zloZenke drusStva in promocijskega
materiala.

* PriCetek aktivnosti na podroCju zbiranja, vodenja in urejanja strokovne
literature v regiji, »STROKOVNA KNJIZNICA.

IV. Interesne dejavnosti

SKUPINA ZA OHRANJANJE ZGODOVINE V REGIJI

Skupina za ohranjanje zgodovine v regiji deluje v sestavi: Silva Vuga (vodja
dejavnosti), Marjeta Kokos$ in doc. dr. Jadranka StriCevi¢. Skupina je v letu 2016
nadaljevala z zbiranjem zgodovinskih virov v regiji ter sodelovala z delovno
skupino za ohranjanje zgodovine zdravstvene in babiSke nege pri Zbornici —
Zvezi.

ALTERNATIVNI  IN KOMPLEMENTARNI PRISTOPI ZA OHRANJANJE
ZDRAVJA IN DOBREGA POCUTJA (Natasa Mlinar Relji¢)
Redne mesecCne delavnice vsak drugi in tretji torek v mesecu, meditacije s
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Samanskim bobnom in delavnice za osebno rast.

AKTIV ~ UPOKOJENIH MEDICINSKIH SESTER (Svetlana Sarenac,
koordinatorica dejavnosti)

Upokojene Clanice in Clani so se udelezevali vseh dogodkov v organizaciji
drustva, Stevilno so se udelezili osrednje slovesnosti Zbornec — Zveze ob
mednarodnih dnevih medicinskih sester in babic ter jesenske strokovne
ekskurzije drustva.

PEVSKI ZBOR »La Vita« (Anemarija Smonkar, koordinatorica dejavnosti):

- Koncert Klape Komiza z Visa, 1. junij 2016, viteSka dvorana gradu v Slovenski
Bistrici s pevskim zborom drustva La Vita.

- 3. LETNI KONCERT PEVSKEGA ZBORA LA VITA 5. junij 2016, v Hramu
kulture Arnolda Tovornika v Selnici ob Dravi z gosti Klapo komiza z Visa, s
pogostitvijo za ¢lane drustva, sorodnike, znance in vabljene goste.

- JESENSKA EKSKURZIJA S PEVSKIM ZBOROM LA VITA »Podravina in
Slavonija« 23. - 25. september 2016. Obisk Opc¢e zupanijske bolnice Vukovar
(Vukovarske bolniSnice) in muzeja. Zbor je nastopil v vasi Lovas v okviru
programa ob obcinskem prazniku.

- 18. december 2016: Bozi¢ni koncert pevskega zbora La Vita

(za druzine, sorodnike, prijatelje in znance, cerkev Marija);

- 20. december 2016: Bozi¢ni koncert za paciente v UKC Maribor.

- Stevilna gostovanja v regiji in izven.

LIKOVNA SRECANJA (Boza Majcen, koordinatorica dejavnosti): likovna skupina
drustva se je sreCevala v prostorih drustva;

AKTIVNOSTI NA PODROCJU VSEZIVLJENJSKEGA IZOBRAZEVANJA/
UCENJE TUJIH JEZIKOV

- Splosdna anglesc€ina za prave zacetnike«, letni program,

- Nadaljevalni te€aj angleS&ine — srednja raven intermediate)«, letni program.

MEDGENERACIJSKO, MEDREGIJSKO IN MEDNARODNO SODELOVANJE
Sodelovanje z regijskimi strokovnimi drustvi in strokovnimi sekcijami pri Zbornici
— Zvezi.

V. Program dela in cilji za leto 2017

Program dela drustva za leto 2017 ter Vizija razvoja in program dela drustva v
mandatnem obdobju 2014 - 2018 sta v celoti objavljena na spletni strani drustva
(www.dmsbzt-mb.si).

Kratka predstavitev programa dela za leto 2017:
* aktivno delo na podrocju Clanstva, pridobivanje Clanov iz vseh okolij,
» nadaljevanje programa KOMPETENCNEGA CENTRA, nove oblike
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inovacijskega okolja za kreiranje odli¢nih storitev in ucinkovitega pristopa
k upravljanju znanja v SirSem partnerstvu z zdravstvenimi zavodi,
organizacijami in institucijami v regiji, ki v tem prepoznajo lasten interes,

* nadaljevanje razvoja ZNANSTVENO RAZISKOVALNE DEJAVNOSTI
(uvod v klini€no raziskovanje z uporabno vrednostjo, usmerjeno na
paciente in svojce, s prenosom raziskovalnih rezultatov v okolja delovanja
zdravstvene in babiSke nege),

 nadaljevanje razvoja PUBLICISTICNE/ ZALOZNISKE DEJAVNOSTI,

+ vzpostavitev STROKOVNE KNJIZNICE kot SPECIALNE KNJIZNICE,
priCetek aktivnosti na podrocju zbiranja in vodenja strokovne literature v
regiji (informacije in gradiva s strokovnega podrocja zdravstvene in
babiSke nege, informacijske storitve, izposoja iz lastnega nabora,
fotokopiranje knjiznega gradiva, izobrazevanje uporabnikov, c&lanov,
predstavitvene razstave in razstave novosti iz strokovnega podrocja,
promocija strokovnih informacij, informacijska podpora raziskovalni skupini
in raziskovalcem v regiji (raCunalniSko podprt program delovanja
strokovne knjiznice),

* razvoj PROJEKTNEGA VODENJA in PODROCJA PRIDOBIVANJA
NEPOVRATNIH SREDSTEV,

* razvoj ALTERNATIVNIH PRISTOPOV k ohranjanju in krepitvi zdravja in
dobrega pocutja.

Projekti drustva v letu 2017 so usmerjeni na podroCje strokovnega
izpopolnjevanja, vseZivljenjskega ucCenja in interesnih dejavnosti v zdravstveni
negi, babistvu in oskrbi in bodo potekali v sklopu jubilejnegag leta, 70-letnici
delovanja drustva v SirSi mariborski regiji.

VI. Druge aktivnosti

MEDNARODNI DAN MEDICINSKIH SESTER/ BABIC

maj 2016: »Sodelovanje z Zbornico - Zvezo ob mednarodnih dnevih babic (5.
maj) in medicinskih sester (12. maj)«: Moto ICN 2016: Medicinske sestre — moc¢
za spremembe: vpliv na izboljSevanje (proznosti) zdravstvenega sistema, moto
ICM 2016: Zenske in novorojencki: srce babistva;

* podprli smo udelezbo regijskin ¢lanov na 15. simpoziju zdravstvene in
babiSke nege Slovenije: "Proznost zdravstvene in babiSke nege skozi
odgovornost, varnost, kakovost", Bled (Cetrtek, 12. maj 2016), (placilo
kotizacij ¢lanom drustva),

e organizirali smo avtobusni prevoz regijskih ¢lanov na slavnostno
priznanja Angele Boskin za Zivljenjsko delo, v Festivalni dvorani Bled,
pocCastitev regijskih Clanic, prejemnic priznanja Zlati znak, Andreje Krajnc
in dr. Mateje Lorber;

Na podrocju promocije prostovoljnega, stanovskega povezovanja znotraj regije, v
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regijskem strokovnem drustvu in SirSe, v Zbornici — Zvezi ter vloge in pomena
dela zaposlenih, dijakov, Studentov in upokojenih v zdravstveni in babiski negi,
smo na Fakulteti za zdravstvene vede Univerze v Mariboru na uvodnem
seminarju ob priCetku Studijskega leta nagovorili Studente zdravstvene nege, jim
predstavili delovanje drustva ter jih povabili k Clanstvu, 3. oktober 2016, FZV UM.

PREDNOVOLETNO SRECANJE CLANOV V REGIJI, SVECANA SLOVESNOST
S PODELTIVIJO NAJVISJIH PRIZNANJ DRUSTVA, SREBRNI ZNAK IN
CASTNA CLANICA DRUSTVA za leto 2016:

prejemnice priznanj Srebrni znak:

Marija Draskovi¢, Marija Firbas, Gordana Rudeli¢, Negovalni tim ginekoloskih
oddelkov in ambulant Klinike za ginekologijo in perinatologijo UKC Maribor,
Negovalni tim Oddelka za nalezljive bolezni in vro€inska stanja UKC Maribor;
Prejemnica naziva Castna Clanica drustva: Anotnija Katrina Ivanusa;

Kulturni program, sveCana pogostitev in veCerno druZenje ob glasbi, 25.
november 2016, v dvorani mariborske Kadetnice na Studencih (sodelovanje s
slovensko vojsko, Centrom vojaskih Sol), drustvo je gostil mag. Vilibald PolSak,
poveljnik Centra vojaskih Sol, 425 udelezenceyv;

PREDNOVOLETNI SPREJEM ZBORNICE - ZVEZE, Festivalna dvorana,
Ljubljana, 13. december 2016.

DOKONCANJE OPREME IN INVESTICIJ V DELOVNO POSLOVNE
PROSTORE DRUSTVA (centralno ogrevanje, menjava parketov, ureditev arhiva
drustva - arhivske omare, kuhinja z opremo.

Porocilo pripravili: Ksenija Pir§, predsednica drustva, in Upravni odbor drustva
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12.3. Drustvo MSBZT Celje

DRUSTVO MEDICINSKIH SESTER,
BABIC IN ZDRAVSTVENIH
TEHNIKOV CELJE

I. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva
Organi drustva:

* Predsednica: Tomislava Kordi$

» Podpredsednica: Petra Auser Stefanéi¢

* Tajnik: Petra Markovic

* Blagajnik: Daliborka Novakovic

e |zvrsilni odbor: Simona Strajnar, SB Celje, Zdenka Oblak, SB Celje,
Simon Rozi¢, ZD Slovenske Konijice, Apolonija Filipsek, SB Celje, Zdenka
Salobir, SZS Celje, Marjana Skale, ZD Smarje, Martina Klob&ar, Dom
starejsSih éentjur, Gabrijela Crneli¢, ZD Brezice, Jana Petelinsek, ZD Celje,
Marinka KraSovec, upokojenka.

* Nadzorni odbor: Marija Vosnjak, Ruza Mavri¢, Magda Brloznik

* Komisija za priznanja: Nadica Herbaj, Darinka Pavli¢, Magda Brloznik

* Komisija za dodeljevanje sredstev za strokovna izobraZevanja: Petra
Auser Stefangi¢, Marjana Skale, Tomislava Kordis.

* Komisija za sredstva: Kordi§ Tomica, Skale Marjana, Auser Stefanic
Petra, Cimerman Kac Rebeka
Organi drustva imajo mandat 2016 - 2020

Izvedba sej drustva v letu 2016: volilni ob¢ni zbor 17. 3., redna seja 14. 4. in
10.5.

Il. lzvedena strokovna srec¢anja in projekti

* Sodelovanje z Zbornico - Zvezo ob mednarodnem dnevu babic (5. maj) in
medicinskih sester (12. maj) 2016. SreCanja na Bledu ob mednarodnem
dnevu se je udelezilo 50 Clanov, organizirali smo prevoz za naSe €lane na
slavnostno proslavo

Strokovni popoldnevi drusStva so potekali skozi vse leto s sodelovanjem

¢lanov drustva in ob pomoc€i Srednje zdravstvene Sole Celje, ki nam vseskozi

omogoca uporabo prostorov, ker drustvo le teh Se nima. Strokovni popoldnevi
drustva so namenjeni podajanju Ze obstojeCih znanj, njihovem
izpopolnjevanju in posodabljanju.

« Slemensek Marjana; PSIHOLOSKA PODPORA PRI PACIENTKI Z
MALIGNIM OBOLENJEM, 21. 1. 2016; Srednja zdravstvena Sola, 34
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udelezenih

« Milena Pavli¢ Nikolié- APLIKACIJA BIOLOSKIH ZDRAVIL in Ana Dobnik-
UPARABA BIORESONANCE IN IMUNSKI SISTEM«,

e 18. 2.2016, 45 udelezenih

* Matej Mazi¢, NUJNA STANJA V PEDIATRIJI, 20. 4. 2016, 17 udelezenih.

« Matej Mazi¢, PREPOZNAVA KRITICNO BOLNEGA OTROKA, 17. 3. 2016,
83 udelezenih

* Marta Jug in Brki¢ Emina, OBRAVNAVA PACIENTA Z GASTROSTOMO IN
TRAHEOSTOMO 14. 4. 2016, 31 udelezenih

* PREDSTAVITEV SMERNIC IN UPORABA SAMOINJEKTORJA
ADRENALINA PRI OBRAVNAVI OTROKA IN MLADOSTNIKA Z
ANAFILAKSIJO, predavala sta Andreja Dobersek, in Peter Cernezel, 26. 5.
2016, 40 udelezenih

« VLOGA MEDICINSKE SESTRE PRI OBRAVNAVI PACIENTA S KRONICNO
BOLECINO IN FAKTORJI VPLIVA KAKOVOSTNE OBRAVNAVE PRI
ZDRAVLJENJU KRONICNE BOLECINE, predal je Viki Kotar, udelezenih 45

STROKOVNA 1ZPOPOLNJEVANJA NA PODROCJU OBVEZNIH VSEBIN -
MODUL LICENCA:

e POKLICNA ETIKA V PRAKSI ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE, 17. 2.
2016, izr. prof. dr. Danica Zeleznik, udelezenih 26

e« POKLICNA ETIKA V PRAKSI ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE
predavala sta izr. prof. dr. Danica Zeleznik in asis. mag. Iztok Stefanec, 7.
11. 2016, udelezenih 70

* TPO 9. 2. 2016, sekcija reSevalcev, Branko KeSpert, 13 udelezenih.

« TPO 13. 12. 2016, sekcija reSevalcev, Branko Kespert, SZS Celje, 8
udelezenih

* V sodelovanju z Splosno bolniSnico Celje, smo izvedli 17. strokovno
sre€anje, 9. 10. 2016, , 160 udelezenih. Ob tem smo izdali zbornik s cip.

lll. Zalozniska dejavnost

Prispevki ¢lanov v informativnem glasilu Utrip.
Finanno smo sodelovali pri izdaji zbornika Visoke zdravstvene Sole Celje ob
Evropski Studentski konferenci Celje, 23. 11. — 27. 11. 2016

IV. Interesne dejavnosti

* |zvajanje jezikovnih teCajev anglescine in nemscine.

* Sekcija za pohodniStvo uspesno deluje ze Cetrto leto. Cilje za leto 2016
smo izvedli po planu: Velika Planina, Kopitnik, Gora Oljka, Srebotnik,
Donacka Gora, Kocbekov dom na KoroSici, OljSeva, Urslja gora.

71



Yy =
Porocilo o delu organov Zbornice —Zveze za leto 2016

Zerdonarjeva pot- tradicionalen zakljuéek pohodne sezone. Vodi in
spodbuja nasa Clanica 10 Jana Petelinsek. Pohodi so bili organizirani
vsako zadnjo soboto v mesecu, oziroma po dogovoru.

Udelezili smo se pohoda na Sedmera Jezera pod vodstvom Ludvika
Stoparja, ki ze tradicionalno vodi pohodniStvo na Sedmera jezera naSe
Clane letos se je pohoda udelezilo veliko Stevilo €lanov in sicer 70.
Prispevek o pohodu smo objavili v Utrip

 lzleti: 28. 5. 2016, slovenska obala in Savrinsko gri¢evje, 3 - 5. 6. 2016
Sarganska osmica. Oktobra smo bili na Tirolskem, kjer smo si ogledali
ambulanto dr. Gruberja iz nadaljevanke. Martinovanje pa smo imeli 5. 11.
2016, ko smo si ogledali Vilenico in Novo Gorico.

« TekasSka ekipa je uspesno zakljuCila ze Cetrto tekasko sezono in se je v
letu 2016 povecala in Steje 23 aktivnih ¢lanov. Tudi v letu 2016 smo
bili aktivno prisotni na vseh pomembnejSih tekaskih prireditvah v Sloveniji,
pa tudi v tujini. Na tekaske dogodke smo se prijavljali tako posamic¢no kot
tudi ekipno. V letu 2016 smo se udelezili naslednjih tekov oziroma
maratonov: Istrski maraton, Radenci, DM-tek, KonjiSki maraton,
Ljubljanski maraton, Logarska dolina, Tek stirih mostov, Barbarin Stafetni
tek, Maraton Palmanova. Tudi letos smo se pridruzili za tek.
drustvu Radost -TAO Ptuj -v sodelovanju AAD Slov.

* Vokalna skupina Cvet je v letu 2016 nadaljevala v nekoliko okrnjeni
zasedbi, saj pevki, ki sta zakljuCili porodniski dopust, nista nasli Casa za
sodelovanje.

Umetnisko vodenje skupine je zaupano Speli Kasesnik. Nastopi v letu 2016: 16.
1. — Lasko, 18. 5. in 20. 5. Narodni dom Celje.

V. Program dela in cilji za leto 2017
JANUAR

e Znovim letom ponovno zacnemo mesecne pohode
« Tecaj angleSkega jezika

« TecCaj nemSkega jezika

« »Strokovni popoldnevi«, 19. 1. 2017

« Potopisi nasih Clanov cCetrtek 19. 1. 2017

-« TPO, 10. 1. 2017,

« Ob¢ni zbor drustva

FEBRUAR
« »Strokovni popoldnevi», 16. 2. 2017, Obravnava otroka in mladostnika z
vrocinskimi krci ali epilepticnim napadom, delavnica; aplikacija stresolida

in epistatusa.
« Potopisi nasih Clanov cCetrtek 16. 2. 2017
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Planinski pohod zadnjo soboto v mesecu.

MAREC

APRIL

JUNIJ

JULIJ

»Strokovni popoldnevig, 23. 3. 2017

Potopisi nasih ¢lanov 23. 3. 2017

TPO, 7. 3. 2017

Ob zacetku tekaSke sezone bodo tudi letos naSe maratonke sodelovale na
razlicnih maratonskih tekih.

Planinski pohod zadnjo soboto v mesecu

»Strokovni popoldnevi«, 13. 4. 2017

Potopisi nasih ¢lanov, 13. 4. 2017

Planinski pohod zadnjo soboto v mesecu

Enodnevni izlet, ogled mesta Ljubljane pod strokovnim vodstvom

17. 5. 2016 Svelana prireditev ob 12. maju mednarodnem dnevu
medicinskih sester in babic s podelitvijo Srebrnih znakov in zahval
»Varnost in kakovost«, obvezne vsebine

»Strokovni popoldnevig, 18. 5. 2017

Potopisi nasih ¢lanov, 18. 5. 2017

Enodnevni izlet za upokojene sestre in ostale ¢lane drustva, 20. 5. 2017.
Planinski pohod zadnjo soboto v mesecu.

Tridnevni izlet prvi vikend v juniju za vse Clane in Clanice drustva -
raziskovanje zahodnega dela Madzarske in Slavonije.

Pohod med Triglavskimi jezeri, 12., 13., ali 14. 7. - po dogovoru

SEPTEMBER

Vecdnevno potovanje ¢lanov drustva
»Strokovni popoldnevig, 21. 9. 2017
Potopisi nasih ¢lanov, 21.9. 2017
Planinski pohod zadnjo soboto v mesecu
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OKTOBER

« 17. strokovno sreCanje medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov
Celje in Splosne bolnice Celje

« »TPO, 10. 10. 2017,

« Strokovni popoldnevi«, 19. 10. 2017

« Potopisi nasih ¢lanov, 19. 10. 2017

« Planinski pohod zadnjo soboto v mesecu

« Tridnevni izlet za ¢lanice in ¢lane DMSBZT Celje

NOVEMBER

« »Strokovni popoldnevi«, 23. 11. 2017

« Potopisi nasih ¢lanov 23. 11. 2017

« Planinski pohod zadnjo soboto v mesecu
- Etika in zakonodaja, obvezne vsebine

DECEMBER

TPO, 12.12. 2017

Opera ali balet za zaklju€ek leta, z avtobusnim prevozom

Pogostitev in predstava za nasSe upokojene Cclanice in ¢lane drustva
Novoletno presenecenje za otroke Clanov drustva

Zaklju¢ni pohod nasih ¢lanic in ¢lanov v okolico Celja

V letu 2017 naCrtujemo Se nekaj predstav in muzikalov.

VI. Druge aktivnosti

17. 5. smo ob Mednarodnem dnevu babic in Mednarodnem dnevu medicinskih
sester podelili »Srebrne zanke« regijskega drustva Spes Julijanu, Mileni Gudalo
in Timu zdravstvene nege NevroloSkega oddelka Splosne bolnice Celje.
Zahvalili smo se tudi Srednji zdravstveni Soli Celje, ki je z veliko volje in
nesebi¢ne pomocCi pomagala drusStvu pri izvedbi strokovnih sreCanj in drugih
aktivnostih.

Porocilo o delu druStva je potrdil IzvrSni odbor druStva, na svoji redni seji
drustva 26. 12. 2016.

Porocilo pripravila: Tomislava Kordi§, predsednica drustva
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O Drustvo
12.4. Drustvo MSBZT Gorenjske V medicinskih

sester, babicin
zdravstvenih
tehnikov
Gorenjske

. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Drustvo je v letu 2016 obelezilo 60 let svojega aktivnega in ustvarjalnega
delovanja. Strokovni namen druStva je krepitev vlioge in pomena dela
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov v slovenskem in
mednarodnem prostoru.

Organi drustva:
* Predsednica: Alenka Bijol

* Podpredsednici: Zorica Pani¢, Nina Trifoni

* |zvrsilni odbor: Marija Slibar, Maja Pelko, Darinka Livrin, Jana Fajfar,
Dragica Arnolj, Sabina PogacCar Traven, Darko Loncnar, Simona
Tomazevié, Vesna Jensterle, Karmen Cesen, Biljana Djakovi¢, Irma
Smelcer, Maja éempihar, Uro$ Mravlje, Nevenka Grilc, Tanja Blaznik,
Marinka Seljak, Zala Marn, Andreja Cernoga, Dita Perci¢, Jana Zupan,
Erika PovSnar, Marjetka Kosir, Tatjana Erzen, Katica Zlatar, Avrea Suntar

Erjavsek
* Nadzorni odbor: Mira Anzi¢, Jozica Trstenjak, Nada Legat
« Castno razsodisée: Biljna Djakovi¢, Irma Smelcer, Maja Stempihar,

Dita Perc¢ic¢, Katica Zlatar

Il. Izvedena strokovna sre¢anja in projekti
e 3.2.2016 Ali smo med zidovi zdravstvenih ustanov res varni?

e 3. 3. 2016 Odkritie spominske plos¢e Angeli Boskin in strokovno
sreCanje UCinkovito upravljanje s asom, 90 udelezencev

e 23. 3. 2016 Tako se spominjam svojih zaCetkov

e 5.4, 2016 Klini¢ni veCer s Studenti in diplomanti Fakultete za zdravstvo
Jesenic

e 14.6. 2016 Kakovost in varnost v zdravstvu, 62 udelezencev

e 28. 11. 2016 izobrazevanje Temeljni postopki ozivljanja z vkljuCenim
AED

M. Zalozniska dejavnost

* U inkovito upravljanje s ¢asom, zbornik predavanj strokovnega srec€anja,
CIP da
e Kakovost in varnost v zdravstvu, zbornik predavanj strokovnega
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sre€anja, CIP da

* UTRIP, januar 2016: Srebrni znak DMSBZT Gorenjske 2015 (str. 49),
Nina Trifoni

e UTRIP, februar 2016. Prednovoletno sreCanje upokojenih clanic
DMSBZT Gorenjske 2015 (str. 37), Bonton pri mizi: letnik XXIV, Stevilka
1, februar 2016, Jana Zupan

* UTRIP, februar 2016: Bozi¢ni izlet Pravljica v okraSenem Mozartovem
mestu Salzburg DMSBZT Gorenjske 2015, Zorica Pani¢

* UTRIP, april 2016: Odkritie spominske plos€e Angeli Boskin , Alenka
Bijol.

* UTRIP, maj 2016: Klini¢ni veCer z DMSBZT Gorenjske, Alenka Bijol

* UTRIP, maj 2016: Tako se spominjamo svojih zaCetkov, Jana Lavtizar

e UTRIP, junij/julij 2016: Kultura oblacenja, Sandra Jerebic in Alenka Bijol.

IV. Interesne dejavnosti

Na strokovnem izletu na Sicilijo smo spoznavali znamenitosti ter se v jesenskem
Casu Se nauzili toplega sonca.

V jesenskem Casu so nas o izdelovanju naravne kozmetike, bolje receno
Babicina kozmetika, poducili strokovni sodelavci BiotehniSkega centra Naklo.

Svoje zdravje smo krepili na planinskem pohodu v Karnijske Alpe - Gartnerkofel/
KrniSke skale ter dvodnevnem pohodu v Dolomitih.

Pridobili smo nova znanja na delavnici Kulture oblacenja z Leo Pisani.

Sportni duh in svoja telesa smo oblikovali z razli¢nimi rekreacijskimi aktivnostmi,
kot na primer s pilatesom, jogo in visoko intenzivho vadbo. Dvakrat nam je
ponagajalo vreme, zato smo morali odpovedati te€aj nordijske hoje in pohod na
Nanos.

Z vsako leto vecjo udelezbo in dolzino preteCenih kilometrov smo nastopili
ponovno na Ljubljanskem maratonu.

Tudi letos smo omogocili kulturna udejstvovanja: 8 abonmaijskih vstopnic v
gledalisc¢ih Toneta Cufarja Jesenice in PreSernovem Gledalis¢u Kran,;.

Zaradi vremena smo morali odpovedati teCaj nordijskega teka

V. Program dela in cilji za leto 2017
Januar: 21. 1. TeCaj teka na smuceh v Ratecah ali na Pokljuki

26. 1. Kliniéni veder: Paliativha ZN in oskrba

Februar:
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16. 2. Prava Cajanka s predavaniji o Caju, Bled, Hotel Astoria

Marec:

2. 3. Ob¢ni zbor s strokovnim izobrazevanjem Bled, Hotel Astoria

April:

6. 4. Klinicni veCer s Studenti Fakultete za zdravstvo Jesenice

20. 4. Strokovna ekskurzija

Maj:

Udelezba na Slovesnosti ob 12. maju, mednarodnem dnevu medicinskih sester
in 5. maju, mednarodnem dnevu babic.

18. 5. Strokovno izobrazevanje iz obveznih vsebin — Etika in zakonodaja v
praksi zdravstvene in babiSke nege (z meddrustvenim
sodelovanjem)

25. 5. Ustvarjalna delavnica

Junij:

Izlet upokojenih medicinskih sester — tocen kraj in datum javljen naknadno
10. 6. Planinski pohod

September:

7. 9. Tecaj digitalne fotografije

Planinski pohod v Dolomite

21. 9. Klini¢ni veCer Patronazno varstvo in problemi na terenu

Oktober:

19. 10. Strokovno izobrazevanje iz obveznih vsebin v sodelovanju s Sekcijo
reSevalcev v zdravstvu TPO z uporabo AED oz. Kakovost in
varnost v zdravstvu

28. 10. Planinski pohod

sodelovanje na Ljubljanskem maratonu z meddruStvenim delovanjem
November:

9. 11. Ustvarjalna delavnica

December:

2. 12. SvecCanost drustva ob zakljuCku leta ter podelitev priznanj »Srebrni
znak«

- prednovoletno sre€anje upokojenih €lanic Drustva
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V letu 2017 bo organizirano:

- TeCaj tujega jezika

- TeCaj uporabe programa power point

- UCne delavnice: Retorika in naCin predavanja, kako napisati dober prispevek

- 8 abonmajskih kart za gledaliSke predstave, od januarja do aprila ter oktobra
do decembra

- Sportne aktivnosti: pilates, rekreacija, joga
- TeCaj country plesa

Zelimo si $e naprej dobro sodelovati na vseh nivojih delovanja Zbornice —
Zveze.

VI. Druge aktivnosti

V mesecu marcu smo odkrili spominsko plos¢o Angeli Boskin v prostorih
kasarne na Stari Savi na Jesenicah. Se v istem mesecu smo organizirali
Cajanko Tako se spominjam svojih zacCetkov, kjer je tekla beseda o zgodovini
delovanja medicinskih sester, ki so orale ledino na podro¢ju babiStva in
zdravstvene nege.

* V maju smo na svecCani proslavi obelezili mednarodni dan medicinskih

sester.
* Organizirali smo predavanje iz obveznih vsebin Kakovost in varnost v

zdravstvu.

* Organizirali smo te€aj TPO za upokojene Clanice.

Skupaj z upokojenimi medicinskimi sestrami smo imeli priloznost ogleda Doma
Petrovo Brdo in ob obelezitvi 60. obletnice delovanja DruStva tudi obiskali grob
Angele Boskin.

Leto smo 26. 11. 2016 zakljucili s slovesnostjo ob 60 obletnici delovanja:

podelili smo Stiri srebrne znake, naziv Castnega Cclana, izdajo zbornika ob 60.
obletnici delovanja drustva, podelitvijo priznanj vsem dosedanjim predsednicam
gorenjskega drustva, priznanje najstarejsi Clanici drustva in Zbornice — Zveze ter
zahvalo Zavarovalnici Triglav — obmocni enoti Kranj za dolgoletno domovanje
drustva.

V zadnji dneh leta smo imeli z upokojenimi Clanicami DruStva prednovoletno
sreCanje s strokovnim predavanjem.

AKTIVNOSTI OB DNEVIH MEDICINSKIH SESTER IN BABIC:

Intervju ob mednarodnem dnevu babic in medicinskih sester na Radiu Triglav.

3. 3. 2016 smo imeli na rednem letnem ob&nem zboru druStva volitve
poslancev.

Porocilo pripravila: Alenka Bijol, predsednica drustva
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12.5. Drustvo MSBZT Novo Mesto drustuo

medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov

Novo mesto

Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva:

Predsednica: mag. JoZica ReSetiC

Podpredsednica: Berkopec Marjeta

IzvrsSilni odbor: Bergant Natalija, Blazi¢ Marta, Brodari¢ Mira, Corali¢
Ruzica, Gantar Marta, Gloria éepec, Janezi€¢ Karmen, za izobrazevanje,
Jeric Mira, Lavric Marjana, Markeli¢ Milanka, Martin€ic Marjeta, za
pohodnistvo, Novak Kristina, Parapot Marica, Saje Mojca, Starc Jana,
Spilek Barbara, Vajovi¢ Valentina, Vipavec Mahmutovi¢ Alenka

Nadzorni odbor: Gorenc Metoda, Grill Renata, KavSsek Marta, Kolin
Bojana, Verdnik Zvonka

Castno razsodisée: Bancéov Marta, Curhalek Vlasta, PiSkur Alenka,
Raci¢ Marija, Seni¢ar Zdenka

Izvedena strokovna srec¢anja in projekti

V letu 2016 smo organizirali 15 strokovnih sre€an;.

21. in 22. januarja smo imeli 8. Dneve Marije TomSi¢ z naslovom:
"Kakovost zdravstvenih storitev" (220 udelezencev). Sre€anje je potekalo
v prostorih KKC Dolenjske Toplice.

2. 3. je v Novem mestu potekal seminar z naslovom »Zdravstvena nega
porodnice«, kjer so nam kolegice porodniSkega oddelka predstavile
novosti na podrocCju obravnave in zdravstvene nege porodnice. Ob tem
smo izvedli tudi redni letni obCni zbor, ki so se ga udelezili 103 udelezenci.
9. 3. smo imeli na OtoCcu predavanje o diabetesu in sodobnem
zdravljenju diabetiCne retinopatije. Udelezba je bila 103 udelezenci.

Ob dnevu zdravja smo 12. 4. izvedli seminar Zdravljenje urinske
inkontinence, kjer smo predstavili sodobne in konservativhe metode
zdravljenja. Prisotnih je bilo 48 udelezencev.

5. 4.in 20. 4. smo v sodelovanju s Sekcijo reSevalcev v zdravstvu izvedli
seminar obvezne vsebine za licencno obdobje temeljnih postopkov
ozivljanja, ki smo ga ponovili v dveh delavnicah tudi v jesenskem terminu
26. 10. in 3. 11. Vsega skupaj se je teh delavnic udelezilo 114
udelezencev.

Ob dnevu medicinskih sester smo 9. 5. pripravili praznovanje na Fakulteti
za zdravstvene vede v Novem mestu in ga zdruzili s seminarjem "Cesa
nas niso naucili v Soli”, na sre€anju je bilo prisotnih 75 ¢lanov.

Ob dnevu celiakije smo skupaj z Drustvom Celiac 25.5. pripravili seminar
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z naslovom "Celiakija - Zivljenje brez glutena". Sre€anja se je udelezilo 61
Clanov.

1. 6. smo izvedli volilni ob&ni zbor in izvolili predsednico ter ¢lane 10
drustva. Ob tem smo pripravili seminar o atrijski fibrilaciji. Na sreanju je
bilo 78 udelezencev.

27. 10. smo poslusali predavanje o transfuzijski dejavnosti in novostih na
tem podroc€ju. Predavanja se je udelezilo 48 udeleZencev.

24. 11. so nam predavatelji predstavili dejavnost urgentnega centra Novo
mesto; 72 udelezencev.

7. 12. predavanje z naslovom Tanka Crta odgovornosti, predavanja se je
udelezilo 70 udelezencev.

V sodelovanju z ZD Novo mesto in sekcijo reSevalcev smo pripravili in izpeljali
seminar temeljnih postopkov oZivljanja in vec€ internih izobrazevanj, sodelujemo
tudi pri kliniéni praksi Studentov razlicnih fakultet in dijakov srednje zdravstvene

Sole.

Veliko nasih €lanov je aktivno sodelovalo na seminarjih doma in v tujini (30 samo
iz bolniSnice).

V.

Zalozniska dejavnost

Berkopec M. Kakovost in varnost v operacijski zdravstveni negi in
praznovanje 40-letnice organiziranega delovanja operacijskih medicinskih
sester. Utrip, januar 2016

Berkopec M. Srebrni znak DMSBZT Novo mesto. Utrip, januar 2016
Berkopec M. 8. Dnevi Marije TomSi¢ — Kakovost zdravstvenih storitev.
Utrip, april 2016

Berkopec M. Redni letni ob&ni zbor in strokovno sre¢anje DMSBZT Novo
mesto. Utrip, april 2016

Berkopec M. Varnostna kultura — zapleti, ki nam pretijo, maj 2016
Berkopec M. Cesa nas niso naugili v $oli. Utrip, junij 2016

Berkopec M. Novo/staro vodstvo v DMSBZT Novo mesto. Utrip,
avgust/september 2016

Berkopec M. Varna in kakovostna preskrba s krvjo, Utrip, december 2016
Berkopec M. 40 let organiziranega delovanja operacijskih medicinskih
sester, Vizita 68, januar 2016

Interesne dejavnosti

PohodniSka sekcija je v letu 2016 pod vodstvom Marjete Martin€i¢ pripravila in
izvedla pet pohodov, in sicer 6. 4. k Sveti Trojici nad Pivko, 11. 5. v KoCevje na
Mestni Vrh in grad, 8. 6. na Crmosnjice in po poti Diviega potoka, 7. 9. na
Pokljuko in Debelo pec, 5. 10. do doma na Kofcah in po plansarijah, 22. 11. pa
smo se udelezili pohoda od Rate¢ do tromeje. Izvedli smo vse planirane pohode,
ki so med delavnikom. Na pohodu je od 25 - 30 udeleZencev.
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V. Program dela in cilji za leto 2017

V letu 2017 bo Se vedno nasa najveCja skrb organizacija in izvedba strokovnih
izobrazevan,;.

Izvedli bomo 9. dneve Marije TomSi¢ z naslovom "Razkorak med teorijo in
prakso". Seminar bo potekal 20. 1. 2017 v Dolenjskih Toplicah. V februarju
bomo nadaljevali z novostmi na podrocju fotografije v oftalmologiji. Februarja
bomo izvedli tudi redni letni obCni zbor, izvolili poslance za skupScino in ob tem
predstavili predavanje o zdravljenju in vodenju pacientov na antikoagulantni
terapiji. Marca bomo organizirali seminarje iz obveznih vsebin za licenéno
obdobije, in sicer TPO.

Aprila bomo predstavili nacionalne poklicne kvalifikacije in ponovili Se eno
delavnico TPO.

Maja bomo pripravili praznovanje ob mednarodnem dnevu babic in medicinskih
sester ter ob tem izvedli tudi predavanje na temo osebne rasti.

Septembra bomo predstavili delovanje in vlogo medicinskih sester v varstveno
delovnem centru ter predavanje obveznih vsebin o kakovosti v zdravstveni negi
ter etiki in zakonodaiji. Oktobra bomo obravnavali varno rokovanje z zdravili in
izvedli delavnico TPO, ki bo ponovlena Se enkrat v novembru, ko bo
predstavljeno tudi delo patronazne dejavnosti. Leto bomo zakljucili z druzabnim
prednovoletnim sreCanjem, ki bo 15. 12. 2017 na Prepihu, kjer bomo podelili
srebrne znake drustva. Se naprej si bomo prizadevali za napredek in uveljavitev
zdravstvene nege, kajti vsi se zavedamo, da smo samo skupaj lahko mocni in
vidni ter tako bolj uspesni, zato se bomo Se bolj povezovali s krovno organizacijo
in ostalimi regijskimi drustvi ter strokovnimi sekcijami. Sodelovali bomo pri
organizaciji praznovanja 90-letnice organiziranega delovanja medicinskih sester
ter predstavitvi zgodovine delovanja druStev. Sodelovali bomo tudi z vsemi
organizacijami v regiji: s prostovoljci, s Solami, z ob€inami, z Rde€im krizem,
RIC-em, drustvi upokojencev, z lokalnimi mediji ... Zelimo, da se imajo nasi &lani
moznost vkljuCevati v vse projekte, ki jih ponuja stroka ali tudi lokalno okolje.
Organizirali bomo strokovno ekskurzijo v Srbijo in se povezovali tudi z
medicinskimi sestrami izven meja nase drzave (s Srbijo, Makedonijo in Hrvasko).
Veliko pozornost bomo namenjali druzenju tako na druzabnih sreCanjih kot na
izletih, pohodih ali delavnicah. Plan letoSnjih pohodov bomo skusali v celoti
realizirati, planiramo 7 pohodov in sicer: Machova pot, Lom — Kostanjevica, na
Ratitovec, pohod po grebenu KoSute (2 dni), Prisojnik, pohod v neznano.
IzletniSka dejavnost nacrtuje strokovno ekskurzijo v Srbijo in en enodenvni izlet,
katerega pot Se ni znana.

VI. Druge aktivnosti

Udelezili smo se vseh sej ORSDja in na njih tudi aktivho sodelovali.
Nasa Clanica je Clanica nacionalne komisije za visokoSolsko izobrazevanje —
NAKVIS. NasSe Cclanice so habilitirane kot predavateljice na Fakulteti za
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zdravstvene vede Novo mesto ter usposobljene za mentorje dijakom in
Studentom, ki prihajajo na klinicne vaje v delovna okolja.

2. 3. 2016 smo izvedli redni letni ob¢ni zbor drustva in izvolili poslance za
skupsc€ino. 1. 6. 2016 pa smo izvedli tudi volilni ob&ni zbor in izvolili predsednico
ter Clane izvrSnega odbora drustva.

Udelezili smo se simpozija zdravstvene in babiSke nege Slovenije.

9. 5. 2016 smo v Novem mestu izvedli seminar in obelezili dan medicinskih
sester in babic. Ob mednarodnem dnevu medicinskih sester smo v SB Novo
mesto pripravili stojnico s predstavitvijo dejavnosti in projektov, v katerih
sodelujemo medicinske sestre, predstavili smo tudi novosti v ZN, ob svojem
prazniku pa so se predstavile tudi babice in pripravile stojnico s predstavitvijo
dejavnosti.

V mesecu oktobru smo skupaj s porodniskim oddelkom bolniSnice pripravili
stojnico z naslovom Dojenje - zmaga za vse Zivljenje, obelezili smo tudi dan
celiakije, dan paliativnhe oskrbe, dan cerebralne paralize in ves mesec oktober
posvetili ve¢ dejavnosti v boju proti raku dojk. Obelezili smo dan diabetesa,
astme in veliko sodelovali pri promociji nacionalnih programov SVIT, ZORA in
DORA.

05. 12. 2016 smo v SB Novo mesto pripravili sre€anje za prostovoljce in njihove
mentorje, ki delujejo v nasi bolnisnici in jih skromno obdarili.

Leto smo zakljucili s prednovoletnih sre€anjem 22. decembra na Prepihu. Srebrni
znak drustva smo podelili letos Stirim zasluznim kolegicam iz regije. Spomnili pa
smo se tudi tistih, ki so v letu 2016 odsli v zasluzen pokoj.

Kolegice iz primarne dejavnosti so aktivnho sodelovale pri te€ajih prve pomoci za
voznike, gasilce in na krozkih prve pomoci v osnovnih Solah, izobrazevale laike
za uporabo AED, organizirale izobrazevanje romske populacije (prepreCevanje
raka na maternicnem vratu in dojki, kontracepcija), pripravile predstavitev
aktivnosti v zvezi s prepreCevanjem raka na dojki v ZD Trebnje, sodelovale so
tudi na regijskem tekmovanju ekip NMP. Nekaj kolegic je predsednic regijskih
odborov RdeCega kriza, nekatere aktivho sodelujejo kot Clanice v regijskih
odborih. Nase &lanice sodelujejo tudi kot predavateljice na fakultetah in srednjih
Solah ter v lokalnem okolju, kjer so predstavljale delo medicinskih sester v
referen¢nih ambulantah, nekatere preventivhe dejavnosti in ukrepe ob arterijski
hipertenziji, promocijo zdravega nacina zivljenja zaposlenih v zdravstvu.
Nekatere kolegice so tudi v letu 2016 sodelovale pri oskrbi in varstvu beguncev v
begunskih centrih ter v skupinah za samopomo¢ v DSO Krsko.

Ves Cas sodelujemo z lokalnimi organizacijami, drustvi, ob¢inami, Solami, vrtci in
Fakulteto za zdravstvene vede Novo mesto.

Drustvo na svoji spletni strani Clane sproti obves€a o drustvenem delovanju in
vseh aktivnostih. O vseh dejavnostih Drustva so tudi v lanskem letu porocali vsi
lokalni in tudi drugi mediji (Dolenjski list, Vas kanal, radio Krka, Dnevnik). Prav

T

priznan;.

Porocilo pripravila: Karmen Janezi¢, vodja izobrazevanja
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NCVA GORICA

Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva:

Predsednica: Damjana Polanc 2014/2018

Podpredsednica: Monika Kalin Vodopivec 2014/2018

Izvrsilni odbor: Damjana Polanc (po funkciji), Monika Kalin Vodopivec
(po funkciji), Rada Skocir-blagajnik, Valentina Kumar - tajnik, Alan Furlan,
Tomaz Makovec, Aleksandra Besednjak, Natasa Slejko, Klara Bavcar,
Stanko Rovtar, Barbara Sitar, Metka épacapan, Jozica Podnar, Melita
Podgornik Kanalec, Mirjana Stani¢ Mlakar, Judita Vrtovec . Mandat ¢lanov
2014/2018

Nadzorni odbor: Irena Gerbec, Marta Rustja, Irma Rijavec, Majda
Gorjan, Majda Dren. Mandat ¢lanov 2014/2018

Castno razsodisée: Damjana Marc, Irena Ferjanci¢, Lilijana
Derzek, Melita GaberSéek in Vesna Mali¢. Mandat &lanov 2014/2018.
Nadomestni ¢lani Castnega razsodiS¢a: AljoSa Kobal Skomina, Darja
Lampret, Magdalena Pavsi¢, Matjaz Ferfolja in Marinka Sorli. Mandat
¢lanov 2014/2018

Izvedena strokovna srec¢anja in projekti

15. 4. 2016: Kakovost in varnost v zdravstvu

21. 5. 2016: Temeljni postopki ozivljanja z uporabo AED
15.10. 206: Etika in zakonodaja

9. 11. 2016: Tanka Crta odgovornosti

Zalozniska dejavnost

UTRIP: Januarski pohod v Drustvu MSBZT Nova Gorica; Strokovna ekskurzija,
Obisk muzeja Florence Nightingale v Londonu; Pohod na Bevkov vrh; Strokovna
ekskurzija v Dolenjske Toplice in pohod po Rapalski meji

PRIMORSKE NOVICE: Medicinska sestra je »Clovek in pol«; Medicinski sestri,
za kateri je poklic njun nacin Zivljenja

V.

Interesne dejavnosti

16. 1. 2016 Pohod skozi nedrja Tolminsko - Bohinjskih gora
7. 5. 2016 pohod na Bevkov vrh
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28. 8. 2016 pohod po Rapalski meji

1. do 4. 4. 2016 Strokovna ekskurzija v muzej Florence Nightingale v
Londonu

3. 6. 2016 strokovna ekskurzija Dolenjske Toplice

3. 6.2016 in 10. 6. 2016 delavnica Medicinska astrologija

V. Program dela in cilji za leto 2017

Strokovna izpopolnjevanja:
* Temeljni postopki ozivljanja z uporabo AED, Nova Gorica, 21.1.2017
» Kakovost in varnost v zdravstvu, Nova Gorica, 26. 5. 2017
e Paliativna oskrba, Tolmin, 6.10. 2017
* KrajSe delavnice
Druzenja:
* Ob¢ni zbor drustva, Vrtojba, 23. 2. 2017
» Strokovna ekskurzija, Bajina Basta (Srbija). Ogled Zdravstvenega doma v
s predavanjem o dispanzerskem delu na primarni ravni v Srbiji, od 1. 6.
2017 do 4. 6. 2017
* Prednovoletno sreCanje, 25. 11. 2017
* Veckrat letno druzenje v skupinah, ki delujejo v nasem drustvu
Pohodi:
* Dva pohoda
Drustvene dejavnosti:
* Seje lzvrSnega odbora drustva - vecCkrat letno, seja nadzornega odbora in
druge seje, vezane na delovanje drustva
* Aktivno vkljuCevanje v naloge in dejavnosti Zbornice - Zveze
* Aktivno sodelovanje z ostalimi drustvi in strokovnimi sekcijami

VI. Druge aktivnosti

* Udelezba Clanov na slovesnosti ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester na Bledu;

e obéni zbor drustva;

* redne seje izvrSnega odbora drustva;

* korespondencne seje I0;

* redna seja nadzornega odbora drustva;

* seje komisije za izobrazevanje;

e prednovoletno sreCanje drustva;

» aktivno vkljuCevanje v naloge in dejavnosti Zbornice - Zveze in aktivno
sodelovanje z drugimi drustvi in strokovnimi sekcijami: seje ORDS,
sre€anje funkcionarjev Zbornice - Zveze.

Porocilo pripravila: Damjana Polanc, predsednica drustva
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12.7. Drustvo MSBZT Ptuj - Ormoz W) et e

YITvend Aeha
e

Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva:

Predsednica: Tanja Ribi¢ Vidovi¢ (marec 2014 - 2018)
Podpredsednica: Nevenka Rosi¢ (marec 2014 - 2018)
IzvrSilni odbor: Sabina Briceli Celan, Metka Ra$l, Suzana

Kompersak, Irena Galun, Valerija Kokot, Tanja Ribi¢ Vidovi¢, Marija
Kokol, Bernarda Stajnko, Ida Emersic¢, Brigita Mlinari¢, Majda Fegus,
Bostjan Viher, Mira Gas$pari€, Sergeja Zebec, Jozica Lozinsek, Nevenka
Rosié, Masel Znidari¢, Irena Klasinc, Jelka Voda

Nadzorni odbor: Dragica Golob, Marta Hanzekovi¢, Albina Simenko
Castno razsodisée: Romana Nedog, Simona Petrovi¢, Lirija
Zemljari¢, Nina Miklasi¢, DuSanka Zadravec

. lzvedena strokovna srec¢anja in projekti

20. 1. 2016 KINESTEZIJA Z UCNIMI DELAVNICAMI, 26 udelezencev

13. 2. 2016 KAKOVOST IN VARNOST V ZDRAVSTVU (modul obvezne
vsebine), 134 udelezencev

5.3.2016 TPO Z AED (modul obvezne vsebine), 53 udelezencev

20. 4. 2016 KINESTEZIJA Z UCNIMI DELAVNICAMI, 26 udelezencev

26. 5. 2016 BOLEZNI DIHAL Z UCNIMI DELAVNICAMI, 76 udelezencev

23. 9. 2016 KRONICNA RANA - CELOSTNA OBRAVNAVA BOLNIKOV S
KRONICNIMI RANAMI (z mednarodno udelezbo), 135 udelezencev

5.11.2016 Z BOLJSO KOMUNIKACIJO DO BOLJSIH MEDSEBOJNIH
ODNOSOQV 103 udelezenci

. Zalozniska dejavnost

Kako skrbeti za dusevno zdravje

Planinski pohod drustva po Golteh

Potepanje po Gorenjski

Skrb za dusevno zdravje

Celostna obravnava bolnikov s kroni¢nimi ranami

Interesne dejavnosti

Marec - GledaliSka predstava (komedija) Svetniki
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* Maj - Slavnostna akademija — Bled
Aktivnosti v regiji, za promocijo zdravstvene in babiSke nege v
organizaciji DMSBZT Ptuj-Ormoz in obelezitev dneva medicinskih
sester in babic

* Junij - Planinski izlet na Golte (69 udelezencev).

* September - Izlet V dolinah tihih (51 udelezencev).

* December - Zaklju€ek leta v Hotelu Roskar (105 udelezencev).

V. Program dela in cilji za leto 2017

Na 3. redni seji 12. 10. 2016 DMSBZT Ptuj - Ormoz je predsedstvo drustva
sprejelo program dela za leto 2017. Programi strokovnih sre€anj so namenjeni
zaposlenim v zdravstveni in babiSki negi in so usklajeni s priporoCenimi
vsebinami.

STROKOVNA IZOBRAZEVANJA

* 11. 2. 2017 Koagulacija in hemostaza pri ortopedskih bolnikih

e 3. 3. 2017 Kinestezija za vse zaposlene v zdravstveni negi z ucnimi
delavnicami

* 31. 3. 2017 PrepreCevanje in obvladovanje bolniSnicnih okuzb

e 22.9. 2017 Kroni€na rana — mednarodni simpozij

e 21. 10. 2017 Posebnosti v zdravstveni negi bolnikov z motnjami v
duSevnem razvoju

* 17.11. 2017 Obvladovanje nasilja in PVU protokol

Drustvo bo o dodatnih izpopolnjevanjih obveznih vsebin — modul licenca:
»KAKOVOST IN VARNOST V ZDRAVSTVU, TPO, ZAKONODAJA S
PODROCJA ZDRAVSTVA IN POKLICNA ETIKA«, obves&al sprotno na svojih
spletnih straneh.

OSTALE AKTIVNOSTI
* Sodelovanje z Zbornico - Zvezo ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester (12. maj) in babic (5. maj)
* Sodelovanje z Zbornico - Zvezo ob obelezitvi 90-letnice
 8.5.-12.5. 2017 Aktivnosti v regiji za promocijo zdravstvene in babiske
nege
* 26.5.2017 Slavnostna podelitev srebrnih znakov in priznanj drustva
KULTURNE DEJAVNOSTI
* 10. 3. 2017 gledaliska predstava
IZLETNISTVO
e 3.6. 2017 planinski izlet na Menino planino
ZAKLJUCEK LETA
e 1.12.2017 ZakljuCek leta v Hotelu Roska
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VI. Druge aktivnosti

* Sodelovali na redni skupsc€ini Zbornice - Zveze meseca marca
* Predsednica se je udelezila sej ORDS-a ter izobrazevanj Zbornice —

Zveze
* Imeli smo 3 redne seje predsedstva. Obravnavali smo aktualno
. problematiko

e Imeli smo redni ob&ni zbor 13. 2. 2016.

Porocilo pripravila: Tanja Ribi¢ Vidovi¢, predsednica drustva
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12.8. Drustvo MSBZT Koper

Kratka preds Associazone infermiere,
ostetriche e infermieri professionali di Capodistria

Predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva:

Predsednica: Doroteja Dobrinja, mandatno obdobje 14. 5. 2013 do 14. 5.
2017

Podpredsednica:mag. Mira Savora, mandatno obdobje 14. 5. 2013 do
14. 5. 2017

Upravni odbor:Mira PeroSa, Boja Pahor, Bojana Barici¢, Danijela Petelin,
Elvira Blaskovi¢, Marina Cok, Tatjana Kastelic, Jasmina Skoberne,
Barbara Zadnik

Nadzorni odbor:Tanja Hrvatin, Diana Koren, Mirsada Osmani, Alenka
Sau, Simon Veladzié¢

Castno razsodi$ée:Ariela Bucaj, Marko Grdina, Hermina Kastelic,
Radmila Kec¢a, Ornela Trebovc.

Izvedena strokovna srec¢anja in projekti

21. 3. 2016 je potekalo strokovno izobrazevanje na temo Kakovost in
varnost v zdravstvu. UdeleZilo se ga je 113 udelezencev.

19. 11. 2016 je v Valdoltri potekalo strokovno izobraZevanje Zakonodaja s
podrocja zdravstva in poklicna etika. UdeleZilo se ga je 123 sluSateljev.

Interesne dejavnosti

20. 5. 2016 je v Portorozu potekala slovesnost ob Mednarodnem dnevu
medicinskih sester in babic s podelitvijo Srebrnih znakov.

10. do 12. 7. 2016 je potekal izlet s strokovno ekskurzijo - ogled
Klinicnega centra Split.

11.in 12. 11. 2016 smo izvedli izlet in strokovno ekskurzijo v Medjimurje z
ogledom bolnidnice v Cakovcu.

9. 12. 2016 je potekala slovesnost ob zakljuCku leta s podelitvijo zahval za
Zivljenjsko delo kolegicam, ki so zakljucile svojo poklicno pot.
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IV. Program dela in cilji za leto 2017

* TPO za zaposlene v zdravstveni in babiski negi, februar 2017, Izola

* Osebnostna in strokovna rast zaposlenih v zdravstveni negi, Redni ob¢&ni
zbor drustva, marec 2017, Valdoltra

e Kakovost in varnost v zdravstvu, november 2017, Valdoltra

* Slovesnost ob mednarodnem dnevu medicinskih sester in babic s
Portoroz

* Slovesnost ob zaklju¢ku leta s podelitvijo jubilejnih priznanj SDMSBZT
Koper za leto 2016, december 2017, Portoroz

V. Druge aktivnosti

V letu 2016 smo priceli s projektom posodobitve spletne strani drustva.
Udelezili smo se strokovnega simpozija ter sveCane akademije ob Mednarodnem
dnevu medicinskih sester in babic na Bledu.

Porocilo pripravila: Doroteja Dobrinja, predsednica v sodelovanju s ¢lanicami
UO drustva

89



W 2.

Y =
Porocilo o delu organov Zbornice —Zveze za leto 2016

\@X babic 117

12.9. Drustvo MSBZT Velenje
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Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva

Organi drustva:

Predsednik: Janez Kramar, mandat 2013 - december 2017
Podpredsednik: Andrej Koletnik, mandat 2013 - december 2017
Izvrsilni odbor: Suzana Lipnik, Angelca Suster, Spela Hofinger
Miheli€, Darinka Poljansek, Gabrijela Miklavzina

Nadzorni odbor: Dea Hudarin, Natasa Gregori¢, Erna Stropnik

Castno razsodi$ée:Slavica Avbersek, Darja Kramar, Tahi Globacnik

. lzvedena strokovna srec¢anja in projekti

28. 1. 2016: Tuberkuloza — preteklost? Moramo sploh Se vedeti kaj o njej?
25. 2. 2016: Motnje dihanja med spanjem

9. 3. 2016: Obcni zbor in gledaliSka predstava

18. 5. 2016: Ce imunski sistem deluje preved

9. 11. 2016: Terapevtska zvo¢na kopel

22.11. 2016: Zakaj zbolimo?

Clanom drustva smo sofinanancirali obvezne vsebine, ki so jih organizirala ostala
drustva.

Zalozniska dejavnost

Predstavitev drustva v Almanahu Mestne obCine Velenje, Obcine Sostanj in
Obcine Smartno ob Paki.

V.

Interesne dejavnosti

V letu 2016 jih zaradi premajhnega Stevila prijavljenih nismo organizirali.

Program dela in cilji za leto 2017

Januar 2017- Joga kot pomoc pri ohranjanju zdravja;
Prepoznava in ukrepanje pri zastrupitvah;
Februar 2017 — Mobing na delovnem mestu (kdaj, kako);
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Marec 2017 — Eti¢ne in moralne dimenzije v zdravstveni negi ter
zakonodaja v zdravstvu;

Obvladovanje bolecine;

April 2017 — Patronazna dejavnost;

Maj 2017 — SveCana proslava ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester;

Junij 2017 — Kakovost in varnost v zdravstvu;

September 2017 — Stres, tihi ubijalec sodobnega ¢loveka;

Oktober 2017 — Izlet drustva;

November 2017 Temeljni postopki ozivljanja z avtomatskim defibrilatorjem
(modul licenca — obvezne vsebine);

90 let organiziranega delovanja Zveze drusStev medicinskih sester
Slovenije — Zbornice — Zveze;

December 2017 — Kulturna predstava ali strokovno predavanje;
tradicionalno prednovoletno druzenje Clanov drustva.

AKTIVNOSTI NA PODROCJU VSEZIVLJENJSKEGA UCENJA

TecCaj standardnih plesov

Delavnica sodobnih kuharskih tehnik
Planinski pohod

Smucarski dan drustva

Enodnevno potepanje po Sloveniji

. Druge aktivnosti

12. 5. 2016 SveCana akademija Zbornice — Zveze, Bled

6. 10. - 9. 10. 2016 Izlet ¢lanov drustva - éarganska osmica, Zlatibor in
Nacionalni park Tara

10. 12. 2016 Prednovoletno sreCanje in gledaliSka predstava

Porogilo pripravil: Janez Kramar, predsednik drustva
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. . = Strokovno drustvo medicinskih sester,
12.10. Drustvo MSBZT Pomurja n babic in zdravstvenih tehnikov Pomurja

Ulica dr. Vrbnjaka 6, Raki¢an, 9000 Murska Sobota

I. Kratka predstavitev regijskega strokovnega drustva
Organi drustva:

* Predsednica: Daniela Morec

* Podpredsednica: Dragica JoSar

* |zvrsilni odbor: Erika Casar, Andreja Bogdan, Karla Zemlji¢ Pucko,
Valerija Hozjan, Sandra Balazic Gjura, Marija Kohek, Darja Hoheger,
Jozica Karas, Joze Sever, Metka Lipi¢ Baliga¢, Dragica Kosmajer, Tadeja
Ser$en, Simona Mari¢ Tibaut, Zvonka Brus Hladen, Suzana Divjak, Ema
Mesari¢, Irena Sumak, Zinka Lenardgic, Brigita Matai¢, Cvetka Meolic, Vera
Bogdan, Daniela Mérec, Dragica JoSar, Jasna Mesko (tajnica drustva)

* Nadzorni odbor: Emilija Kavas — predsednica, Anica Benkovic, Zdenka
Skrilec, JoZze Trajber, Dusan Vere$

« Castno razsodisée: Marija Zrim, Metka Moc¢nik, Zdenka Tratnjek,
Zlatka Lebar, Slavica Menciger

Il. lzvedena strokovna srec¢anja in projekti

* ucCna delavnica — EFT metoda - tehnike doseganja Custvene svobode -
28.1. 2016, 21 udelezencev;

e pomurski dan za obvladovanje sladkorne bolezni; 9. multidisciplinarna
izobrazevalna Sola za strokovno javnost - 9. 3. 2016,125 udelezencey;

e kozni tumorji in vpliv sonCenja - 31. 3. 2016, 58 udelezenceyv;

* zdravstvena nega na internem oddelku SB M. Sobota - 4. 4. 2016,

59 udelezencev;

* depresija in vloga medicinske sestre - 2. 6. 2016, 65 udelezenceyv;

e glavkom in suho oko: 10. multidisciplinarna Sola za strokovno javnost, 15.
6. 2016, 87 udelezencev;
e 7. Pomurski simpozij o kroni¢ni rani - KR in pacientove pravice, 21. 10.
2016, 167 udelezencev;
* konferenca DMSBZT Pomurja - Polozaj medicinskih sester v druzbi ,
4.12.2016, 82 udelezencev;
podelitev srebrnih znakov in pohval, 20. maj 2016 v Hotelu Vivat M.
Toplice
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lll. Zalozniska dejavnost

Izdali smo zbornik na CD-ju o 1. konferenci drustva z naslovom "Polozaj
medicinskih sester v druzbi " in 7. Pomurski simpozij o kroni¢ni rani - KR in
pacientove pravice v sodelovanju s SB MS.

IV. Interesne dejavnosti

» ekskurzije: Logarska dolina z obiskom Doma starejsih v Gornjem Gradu,
11. 6. 2016 in predbozi¢na v Opatijo in Reko - predstavitev bolnisnice,
3.12. 2016;

* gledaliSska skupina je pripravila komedijo z naslovom: "Tragedija, da je ze
komedija", predstava za Clane drustva, 150 prisotnih;

* (gledaliSka skupina je donirala 250 € druzini za prezivetje;

« Vokalna skupina Zarek je nastopa na vseh nasih dogodkih in tudi $irse;

e udelezba na kolesarskem maratonu KD Beltinci;

e udelezba na Maratonu treh src v Radencih;

* sreCanje upokojenih medicinskih sester, november 2016, 105 prisotnih.

V. Program dela in cilji za leto 2017

JANUAR:

* EFT - tapkanje, u¢na delavnica, NIJZ; M. Sobota

* ZN ginekoloskih pacientk
FEBRUAR

» Strokovno sre€anje s predstavitvijo ZN — abdominalna krg.

* Medosebni odnosi
MAREC

* Zdravstvena zakonodaja v Ilu€i ZN in eticne in moralne dimenzije v

zdravstveni in babiski negi — Vivat, Moravske Toplice

* ZN uroloSkega bolnika - inkontinenca
APRIL

* Supervizija v zdravstveni negi — Vivat, M. Toplice- Klara Ramov$

* Delo s stanovalci na varovanem odd. Dom Lukavci
MAJ

» Strokovno sre€anje s kulturnim programom ob 12. maju na lokalni ravni
JUNIJ

* Depresija in vloga medicinskih sester pri obravnavi pacienta z depresijo,
Vivat, M. Toplice- delavnice

* Obvladovanje okuzb, povezanih z zdravstvom
SEPTEMBER

* Prehrana starostnika in problem obstipacije

* Eti¢ni problemi in dileme pri delu z umirajo€im — DS Ljutomer
OKTOBER
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e 8. Pomurski simpozij o kroni¢ni rani

* Kakovost in varnost v zdravstvu — Vivat, Moravske Toplice
NOVEMBER

» Status medicinskih sester v druzbi, s predstavitvijo rezultatov raziskave,
Vivat, M. Toplice

* Oskrba starostnika z demenco

EKSKURZIJE
« Enodnevna ekskurzija — Dolenjska- Smarjeske Toplice ali bolnignica - april

* PredboziCna ekskurzija — december
OBCNI ZBOR - 24. 2. 2017- Vivat, M. Toplice

REKREACIJA
* na Gori¢ko z ogledom vulkanjie pri Gradu na Gori¢kem - september;
* maraton treh src Radenci - maj;
* Kkolesarski maraton — september;
* vzpon na stolp v Lendavskih Goricah — Kulturna dvorana v Lendavi - maj;
* kopanje v Hotelu Vivat , Moravske Toplice;
* planinski pohod;
* plesni teca,.

KULTURNE DEJAVNOSTI
« Koncert vokalne skupine Zarek. Skupina ima vaje vsak torek 2 uri;
* ogled gledaliSke predstave ali koncerta — 8. marec;
* ogled kulturnega dogodka - Lendava;
* ogled predstave Ljubiteljske gledaliske skupine DMSBZT Pomurja.

SRECANJA

* udelezba na osrednjem slovenskem sreCanju ob mednarodnem dnevu
medicinskih sester- 12. maj;

* sreCanje upokojenih medicinskih sester — november;

* skupine za samopomoc€ in osebnostno rast — vse leto;

* koncert pevskih zborov in vokalnih skupin DMSBZT MB, CE in Pomurja;

* udelezba na Kongresu zdravstvene in babiSke nege, 27., 28., 29.
novembra 2017 in 90. obletnice Zbornice - Zveze.

RAZISKOVALNA SKUPINA
¢ Raziskava o statusu medicinskih sester v druzbi

Vklju€evanje DMSBZT v lokalno okolje
TECAJI TUJIH JEZIKOV

* ZacCetni in nadaljevalni te€aj angleSkega in nemskega jezika — ¢e bo dovolj
prijav
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ZALOZNISKA DEJAVNOST

* Sodelovanije pri izdaji zbornika ob 8. Pomurskem simpoziju o kroni¢ni rani
* Zornik s strokovnega izobrazevanja o okuzbah

VI. Druge aktivnosti

Udelezba na 1. Menarodnem sejmu sodobne medicine v G. Radgoni od 14. 4. -
16. 4. 2016

Porocilo pripravila: Daniela Morec

95



W 2.

e
Porocilo o delu organov Zbornice —Zveze za leto 2016

Strokovno drustvo
medicinskih sester,
babic in zdravstvenih

12.11. Drustvo MSBZT Koroske

tehnikov Koroske

I. Kratka predstavitev

Organi drustva:
* Predsednica: STIGL Petra
« Podpredsednica: ZEMLJIC Bojana
* Blagajni¢arka: PUR Kristina
* Tajnica: HORVAT Aleksandra Sasa
* Upravni odbor: LADINEK Danica, VIDOVIC Matej, VIDERMAN Bojana,
MLINAR Andreja, STERN Bojana, TOPLER Majda, VETTER Tina,
HOVNIK MARKOTA Tanja, RUDL Urska, GLIEBE Tatjana, JAVORNIK
Nada, ROGELSEK Klavdija, REJAK Mateja
* Nadzorni odbor: Marijana Plaznik, predsednica in ¢lani: Manojlovi¢ Nada,
Kuhelnik Milena, Krenker Katarina, Vercko Helena,
*» Razsodisce: Dalja PecCovnik, predsednica in Clani: Trebi¢nik Andreja,
Bozi¢ Marjanca, llerSi¢ Kac Marija, Spanzel Jana
Sekcija upokojenih medicinskih sester: Helena Vercko, predsednica.
Komisija za priznanja: Bojana Zemiji€, predsednica in Clani: Katjusa Mravljak,
Nada Javornik, Matej Vidovi¢, Bojana Stern, Andreja Kuster.
Komisija za dodeljevanje sredstev iz sklada za izobraZevanje: Tanja Hovnik
Markota, predsednica in Clani: Majda Topler, Bojana Zemlji¢, Dalija PeCovnik,
Bojana Viderman, Marjanca Bozi¢, Milena Kuhelnik
Pohodniska sekcija: Zofka Frank, predsednica.

Mandatno obdobje: od 8. 12. 2015 do 8. 12. 2019

Upravni odbor DruStva se je sestal na rednih sejah 25. 1., 21. 3., 11. 5., 6. 6., 5.
9., 13. 10. 2016.

UO Drustva je na prvi seji sprejel dopolnjen in prenovljen Pravilnik o volitvah in
imenovanju poslancev Zbornice - Zveze, ki predstavljajo SDMSBZT Koroske.

Zbor Clanov je potekal dne, 17. 2. 2016 v Slovenj Gradcu.

Na veC sejah se je sestajal organizacijski, programski in uredniski odbor za
pripravo aktivnosti ob 50-letnici drustva.

Il. Predstavitev izvedenih aktivnosti
Redno smo se vkljuCevali v vse aktivnosti Zbornice — Zveze.
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V letu 2016 smo na spletnih straneh drustva objavili vsa aktualna dogajanja v
drustvu. Clane smo dodatno, z informacijami na spletnih straneh drustva,
seznanjali s strokovnimi dogodki krovne organizacije Zbornice - Zveze.

S pladili kotizacij smo finanéno podprli udelezbo ¢lanov drustva na strokovnih
izobrazevanijih.

Prisotni smo bili v medijih (ob&inska glasila Koroskih obcin, lokalna TV in radio).
Objavili smo ¢lanke v reviji Utrip, v lokalnem €asopisu Viharnik.

Organizirali in izvedli smo tradicionalno prednovoletno sre€anje Clanic Sekcije
upokojenk pri SDMSBZT Koroske.

PohodniSka sekcija kljub trudu posameznih ¢lanov UO ni zazivela zaradi
premajhnega zanimanja CcClanov. Drustvo je pristopilo k oblikovanju novih
interesnih dejavnosti. Izrazena je bila Zelja ¢lanov po kulturnem udejstvovanju,
npr. obisk kulturnih, glasbenih, gledaliskih prireditev.

Organizirali in izvedli smo predstavitvene stojnice drustva in medijsko podprte
akcije promocije zdravja s svetovanjem za zdravje za obCane v obCinah Koroske
regije: v obcCini Dravograd v mesecu marcu, v ob¢inah Mislinja in Slovenj Gradec
Vv juniju, v ob&ini Mezica v juniju, v obcini Prevalje (kjer smo bili vabljeni gostje) na
jubilejnih Jesenskih sreCanjih v septembru, v LibeliCah v septembru.

Aktivno smo sodelovali z Zbornico - Zvezo ob mednarodnih dnevih babic (5. maj)
in medicinskih sester (12. maj). Organizirali in finanéno smo podprli prevoz in
udelezbo ¢lanov z drustva na osrednji sveCanosti Zbornice - Zveze na Bledu.

lll. Zalozniska dejavnost

Drustvo je izdalo MONOGRAFIJO ob 50-letnici delovanja z naslovom:
"STROKOVNO DRUSTVO MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH
TEHNIKOV KOROSKE - 50 LET V CASU IN PROSTORU"

V njej smo na pregleden nacin prikazali drustveno dogajanje skozi €as in delo
Stevilnih medicinskih sester, ki so prispevale k razvoju in uveljavitvi drustva ter
stroke ZBN v koroski regiji in SirSe. Uredniski odbor: Aleksandra Sasa Horvat,
Bojana Zemlji¢, Petra Stig|.

Monografijo so prejeli vsi aktivni €lani Drustva, gostje in Zupani koroskih ob¢in.

IV. Program dela za leto 2017

Drustvo nacrtuje strokovna izobrazevanja:

* Marec: Demenca. Predavanje bo zdruzeno z ogledom Doma za starejSe
obCane Zimzelen TopolSica

e april: Patronazne med. sestre in dojenje ter Stalis¢a in znanje
zdravstvenih delavcev o paliativni oskrbi

* september: BolniSni¢ne okuzbe; kako s pacientom v domacem okolju, v
zdravstvenih domovih, v domovih starejSih obCanov

* november: Poenotena uporaba terminologije v zdravstveni in babiski negi
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Sklic Zbora ¢lanov v marcu 2017.

Predstavitev Drustva ob mednarodnih dnevih babic (5. maj) in medicinskih sester
(12. maj). Drustvo bo organiziralo prevoz za Cclanice/Clane na nacionalno
svecCanost.

V mesecu juniju bo organiziran izlet za ¢lanice/€lane drustva.

Poroéilo pripravili: Aleksandra Sa$a Horvat, tajnica drustva, Petra Stigl
predsednica drustva
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13. POROCILA IN PROGRAMI DELA STROKOVNIH
SEKCIJ

13.1. Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
medicini dela, prometa in Sporta

I. Kratka predstavitev strokovne sekcije
Clani izvr$ilnega odbora:
» Predsednica: Nevenka Sestan
* Podpredsednica: Vera Oblak
« Clani: Bernarda Dogié, Mateja Cagran, Barbara Terbovc, Darja Magnik,
Karla Pucko Zemlji¢, Jasna Horvat,

Vsi imajo mandat od 12. 9. 2014 do 12. 9. 2018.

Il. lzvedena strokovna srec¢anja

30. 9. 2016 smo izvedli strokovno izobrazevanje na temo » Re$evanje konfliktov
in obvladovanje stresa na delovhem mestu«. |zobraZzevanja se je udelezilo
veliko nasih ¢lanov in Clanic in prav tako je bila visoka udelezba €lanic iz drugih
strokovnih sekcij, razlicnih poklicnih skupin. Teme, ki smo jih izbrali, so bile
aktualne, zanimive in zelo pouCne za naSe nadaljnje delo. Po konCanem
teoretiCnem delu so sledile vaje sprostitvenih tehnik, ki jih je vodil dipl.
fizioterapevt. Strokovno sre€anje smo zaklju€ili s pohodom od Portoroza do
Pirana. Zadovoljstvo in vzduSje med udelezZenci je bilo izjemno, tako smo bili
delezni pohval za vsebino, organizacijo, lokacijo, skratka celotno izvedbo
strokovnega srecCanja.

lll. Zalozniska dejavnost

Ob strokovnem sre€anju smo izdali zbornik z naslovom " ReSevanje konfliktov in
obvladovanje stresa na delovhem mestu."

IV. Druga strokovna dejavnost

Clanice izvrsilnega odbora strokovne sekcije smo pripravile ve&ino protokolov,
dopolnjujemo in usklajujemo jih z drugimi sorodnimi strokovnimi sekcijami glede
poenotenja pri vsebini in nosilcih protokolov.
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Skupaj z Zdravstveno fakulteto v Ljubljani in Klini€énim institutom za medicino
dela, prometa in Sporta smo dopolnili program za klini€no specializacijo s
podroCja medicine dela, prometa in Sporta za viSje in diplomirane medicinske
sestre.

V. Mednarodna dejavnost

Predsednica strokovne sekcije je Clanica evropskega zdruZenja medicinskih
sester na podro¢ju medicine dela, FOHNEU (Federation of Occupational Health
Nurses), ki aktivno sodeluje v delovni skupini za izobrazevanje.

VI. Program dela in cilji za leto 2017

* |zvedba enodnevnega ali dvodnevnega strokovnega izobrazevanja iz
nasega podrocja,

* objava vecCine standardov in postopkov ZN za naSe podrocje,

* izvedba dveh razli¢ni izobrazevanji v obliki delavnic v okviru Zbornice —
Zveze,

* delovanje v evropskem zdruzenju medicinskih sester FOHNEU v medicini
dela,

* izvedba specializacije za VMS in DMS iz podrogja MDPS,

* dokon¢na izvedba programa s podrocja vidnih funkcij,

* sodelovanje v evropskem zdruzenju FOHNEU pri vsebinah, ki se
obravnavajo na delovnih sreCanjih (izobrazevanje, sodelovanje v
evropskih projektih, sodelovanje v organih EU in drugo, aktivho
sodelovanje pri 6. Mednarodnem kongresu),

* sodelovanje pri pripravi evropskega programa za specializacijo
diplomiranih medicinskih sester s podrocja medicine dela,

* dokoncna izdelava protokolov za naSe strokovno podrocje,

* izvedba ucCnih delavnic - izvedba delavnice na temo "PoSkodbe
zdravstvenih delavcev z ostrimi predmeti”

VIl. Druge aktivnosti

Skupinska vadba joge, ki se jo nekatere Clanice naSe strokovne sekcije redno
udelezujejo, poteka na Klinicnem institutu za medicino dela, prometa in Sporta,
vsak ponedeljek popoldne.

Poroéilo pripravila: dr. Nevenka Sestan, predsednica strokovne sekcije
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13.2. Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
psihiatriji

_ I Kratka predstavitev strokovne sekcije
Clani izvrsilnega odbora:

* Predsednik: mag. Branko Bregar
 Podpredsednik: Darko Loncnar
* Clani: Viktorija Stiglic, Barbara Mozgan, Urska Pog&ek, Aljosa

Lapanja, Vesna Krof, Anja MivSek in Petra Kodric.

Il. lzvedena strokovna srec¢anja

V letu 2016 je sekcija uspeSno organizirala tri veCja strokovna sreCanja in dve
man;jsi, ki so bila zelo dobro obiskana. Prvo strokovno srecanje je bilo uspesno in
Ze tradicionalno nadaljevanje strokovnih vsebin s podro¢ja Svetovalnih in
motivacijskih tehnik V. del, ki se je 10. in 11. marca 2016 odvijalo v Rogaski
Slatini. Stevilna in raznolika udelezba po poklicnih skupinah je pokazala na
aktualnost obravnavane tematike za profesionalni razvoj posameznika na
podrocju dela z ljudmi s tezavami v duSevnem zdravju. Drugo strokovno sre€anje
z naslovom Nasilje, obvladovanje nasilja in prisilni ukrepi v zdravstvu (posebni
varovalni ukrepi) — delo v delavnicah - je bilo organizirano v sodelovanju s
Psihiatricno bolniSnico Vojnik dne 26. 5. 2016. Prakticno delo v delavnicah se je
pokazalo kot zelo zanimivo in uporabno za izboljSevanje dela v klinicnem okolju.
Na strokovnem sreCanju je bila izrazena Zelja po nadaljevanju podobnih
izobrazevanj tudi v prihodnje. Zadnje strokovno sreCanje je bilo organizirano ob
mednarodnem dnevu duSevnega zdravja 10. 10. 2016 v sodelovanju s
Psihiatricno bolniSnico Ormoz z naslovom Kakovost in varnost zdravstvene
obravnave pacienta z duSevno motnjo v zdravstvenih ustanovah. Obravnavane
vsebine so se znova pokazale kot element kontinuiranega izobrazevanja, ki
pomembno prispeva k vedji varnosti in kakovosti zdravstvene obravnave. Ob
strokovnem srec€anju v PB Ormoz je Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v psihiatriji  podelila tudi priznanje za delo na ozjem strokovnem
podrocju, in sicer ga je prejela gospa Dragica Krizanec z oddelka za psihiatrijo,
UKC Maribor.

Dve manijsi strokovni sre€aniji z naslovom Kdo ali kaj nas dela izgorele? je sekcija
izvedla v soorganizaciji s PB Vojnik 12. 9. 2016 in 24. 10. 2016.

lll. Zalozniska dejavnost

V letu 2016 je Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v psihiatriji ob
strokovnih sreCanjih izdala tri zbornike, od tega en zbornik izvleCkov — delovno
gradivo in dva zbornika prispevkov brez recenzije.
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Druga strokovna dejavnost

Sekcija je v letu 2016 skupaj z Univerzitetno psihiatricno kliniko v Ljubljani
in Fakulteto za zdravstvo Jesenice pridobila pozitivno oceno NAKVIS-a za
program usposabljanja iz psihiatricne zdravstvene nege. Program naj bi
veljal kot osnova za RAZVOJ SPECIALIZACIJE, ki jo 10 sekcije podpira.

Z delom je zaklju€ila Delovna skupina za podroCje PVU v psihiatriji, ki je
izdelala PoroCilo o delu delovne skupine s priporocili in predlog
nacionalnega protokola z naslovom Posebni varovalni ukrep - telesno
oviranje s pasovi ter predlog nacionalnega protokola z naslovom Omejitev
gibanja znotraj enega prostora, ki bosta sprejeta na 1. seji 10 sekcije v
marcu 2017.

IO Sekcije je v letu 2016 sprejel nacionalni protokol z naslovom
Obravnava pacienta, ki je samomorilno ogrozen.

IO Sekcije je oblikoval ponudbo izobrazevalnega programa za izvedbo
delavnic iz obravnave pacienta z nasilnim vedenjem, ki je v okviru
Zbornice - Zveze namenjen SirSi strokovni javnosti.

Clanica 10 sekcije Barbara MozZgan je bila na predlog sekcije izbrana za
dobitnico zlatega znaka Zbornice - Zveze za leto 2016.

Mednarodna dejavnost

Predstavniki sekcije mag. Branko Bregar, asist. dr. Jozica Peterka Novak
in Stanka Blagojevi¢ so na povabilo, aktivho s predavanjem, sodelovali na
kongresu Udruzenja psihiatrijskih sestara i tehni€ara » Laza Lazarevic« v
Srbiji 9. 10. in 10. 10. 2016.

Od leta 2006 je sekcija vklju¢ena v mednarodno zdruzenje HORATIO:
European Psychiatric Nurses Association, v okviru katerega se vsaj en
predstavnik sekcije udelezi lethega kongresa v organizaciji zdruzenja.

Program dela in cilji za leto 2017

V letu 2017 bo sekcija organizirala tri strokovna sreCanja:

SVETOVALNE IN MOTIVACIJSKE TEHNIKE V. del, 13. in 14. april 2017,
Rogaska Slatina

ZDRAVSTVENA NEGA ZENSKE S TEZAVAMI NA PODROCJU
DUSEVNEGA ZDRAVJA V RODNEM OBDOBJU, 23. maj 2017
ZAGOTAVLJANJE VARNOSTI PACIENTOV IN ZAPOSLENIH V
ZDRAVSTVENI OBRAVNAVI NA PODROCJU PSIHIATRIJE, 10. oktober
2017, soorganizator: Psihiatricna bolniSnica Idrija ali UKC Maribor,
Oddelek za psihiatrijo
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Sekcija bo v letu 2017 izdelala naslednje nacionalne protokole:
1. NP za obravnavo pacienta s psihozo (PB Vojnik)

2. NP za pomoc pri zagotavljanju varnosti (PB Idrija)

3. NP za stalen nadzor v gibanju (UPK Ljubljana)

4. NP za diskretni nadzor (UPK Ljubljana)

Sekcija bo v letu 2017 v okviru imenovane Delovne skupine za specialna znanja
iz zdravstvene nege na podroCju psihiatrije za zaposlene v zdravstveni negi s
srednjeSolsko poklicno izobrazbo oblikovala izobrazevalni program za pridobitev
specialnih znanj iz zdravstvene nege na podrocju psihiatrije.

VIl. Druge aktivnosti

Leto 2017 je volilno leto, saj obstoje€im ¢lanom 10 in predsedniku potece
mandat. Pred sekcijo so tako novi izzivi, ki jih bodo novo izvoljeni ¢lani IO in
predsednik/-ica zasledovali v naslednjem Stiriletnem obdobju.

Porocilo pripravil: mag. Branko Bregar v sodelovanju z AljoSem Lapanjo in
Darkom Loncnarjem

13.3. Sekcija medicinskih sester v vzgoji in izobrazevanju

CVSNIOIAIN VIIOMIS
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_ | Kratka predstavitev strokovne sekcije
Clani izvrsilnega odbora:

* Predsednica: Irena Sumak
* Podpredsednica: Darinka Babic
« Clani: Danica Artnak, Barbara Kegl, Jasna Kolar, Natasa

Leban, Ana Podhostnik, Sasa éabjan, Marija Tomazic

Il. lzvedena strokovna srec¢anja

Vloga medicinske sestre pri pacientih s sréno - zilnimi in rakastimi oboleniji, 4. 3.
2016, strokovni seminar z u¢nimi delavnicami.
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Zalozniska dejavnost

Izdaja zbornika v e obliki, dosegljivo na spletni strani Zbornice - Zveze:
Vloga medicinske sestre pri pacientih s sr¢no-zilnimi in rakastimi obolenji
Dva prispevka s strokovnega sreCanja v Utripu: Vloga medicinske sestre
pri pacientih s sréno-zilnimi in rakastimi obolenji, objavljeno meseca aprila
2016; V znanju je moC€ - posredujmo in izmenjujmo si ga, objavljeno
oktobra 2016

Objava strokovnih ¢lankov in strokovnega gradiva (strokovna knjiga,
broSure ...) v okviru izobrazevalnih institucij zdravstvene nege, objavljenih
v Cobiss -u.

Druga strokovna dejavnost

Aktivno sodelovanje z izobrazevalnimi institucijami v programu
zdravstvene skrbi za kakovostno in poenoteno izobrazevanje:

7. 6. 2016 — razSirjena seja (prisotni ¢lani aktivov srednjih zdravstvenih
Sol, EFN smernice, prenova poklicnega standarda) in

5. 7. 2016 - razSirjena seja (prisotni ¢lani kateder visokih zdravstvenih Sol,
EFN smernice).

Aktivno sodelovanje clanov sekcije v pripravi poklicnega standarda
zdravstvena nega.

Aktivno sodelovanje Clanov sekcije pri pripravi poklicnih aktivnosti in
kompetenc.

Sodelovanje na seminarjih in aktivnostih v okviru Zbornice - Zveze.
Aktivho sodelovanje s predstavitvijo sekcije in promocijo Zbornice - Zveze
dijakom in Studentom v programih zdravstvene nege.

Mednarodna dejavnost

Aktivna udelezba Cclanov sekcije na mednarodnih in znanstvenih
konferencah s podrocja zdravstvene nege doma in v tujini.

Sodelovanje z medicinskimi sestrami s HravSke: SvjeucitaliSCe Sjever
Varazdin, Odjel za biomedicinske znanosti, Studij sestrinstva (obisk
Clanov sekcije v Varazdinu 27. 5. 2016 in obisk predavateljev
Sveucitalis€a Sjever v Sloveniji - 5. 7. 2016).

Program dela in cilji za leto 2017

V aprilu 2017 bomo izvedli dvodnevni strokovni seminar, namenjen
medicinskim sestram v izobrazevanju in ostalim zainteresiranim
medicinskim sestram, 21. in 22. 4. 2017.

Volitve predsednika in ¢lanov izvrSilnega odbora Sekcije medicinskih
sester v vzgoji in izobrazevanju za obdobje 2017 - 2021.
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Konec avgusta bomo organizirali enodnevno sreCanje medicinskih sester,
zaposlenih v vzgoji in izobraZevanju. Namen je seznanjanje s problemi v
izobrazevanju za poklice v zdravstveni negi in skrb za duhovno in
pedagosko rast uciteljev in predavateljev zdravstvene nege, poenotenje
poucCevanja ucnih vsebin iz zdravstvene nege.

UCitelji in predavatelji zdravstvene nege, dijaki ter Studenti bomo
sodelovali z zdravstvenimi in socialnimi zavodi, izobrazevalnimi
institucijami, nevladnimi organizacijami na razlicnih zdravstveno vzgojnih
prireditvah.

Dijake in Studente bomo seznanili z Zbornico - Zvezo in regijskimi
strokovnimi drustvi ter jih ucili pripadnosti stroki zdravstvene nege in
Zbornici - Zvezi. Skrbeli bomo za pridobivanje novih ¢lanov.

Organizirali bomo izobrazevanje za mentorje klini¢nih vaj in praktiCnega
pouka zdravstvenih in socialnih zavodov.

Druge aktivnosti

Aktivno se bomovkljuCevali v aktivhosti Zbornice - Zveze in sodelovali na
mednarodnih  strokovnih sreCanjih in druzenjih izobrazevalnih institucij
zdravstvene nege.

Poroéilo pripravila: Irena Sumak, predsednica sekcije

I
Clani izvrsilnega odbora:

13.4. Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
anesteziologiji, intenzivni terapiji in transfuziologiji

f
Kratka predstavitev strokovne sekcije * A

Predsednik: Dejan Dobersek

Podpredsednica: Asja Jakli¢

Clani: Sabina Kradun - anestezija

Brigita Erbeznik Zdravkovi¢ — anestezija, Sonja Trafela — anestezija,
Biserka Lipovsek - intenzivna terapija, Lejla Lampret — transfuziologija,
Vojka Krobat - transfuziologija (vsi mandat 15. 2. 2013 - 15. 2. 2017) Maja
Draksler - transfuziologija - 2. 10. 2015 - 2. 10. 2019

V letu 2016 smo imeli: 4. redne seje 10 in delovnih skupin, 1 sejo DS za
transfuziologijo, 4 korespondencne seje 10, 5 sej DS za izobrazevanije.
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Il. lzvedena strokovna srec¢anja
Enodnevni strokovni seminar Mehanska ventilacija 7. 12. 2016 - Ljubljana

lll. Zalozniska dejavnost

49. Strokovni seminar: Anesteziologija, intenzivna terapija, transfuziologija -
skupaj za bolnika, Rogaska Slatina

IV. Druga strokovna dejavnost

Udelezili smo se delavnic uporabe ultrazvoka za medicinske sestre, ki so se
odvijale v Cankarjevem domu, namen udelezbe je bil seznanitev z uporabo UZ
pri Zilnih pristopih, ki bo tudi osrednja tema dvodnevnega seminarja v letu 2017.

V. Mednarodna dejavnost

Sekcija je v€lanjena v International Federation of Nurse Anesthetists (IFNA) in
European Federation of Critical Care Nursing Associations (EfCCNa),
predstavnica sekcije v IFNA je Zorica Kardo$, v EfCCNa pa Dejan DoberSek.
Predstavnika sekcije se udelezujeta rednih sestankov zdruzZenj, sodelujeta pri
organizaciji kongresov, Ki jih zdruzZenji pripravlja, sodelujeta pri pripravi smernic,
protokolov na podrodjih, ki jih pokrivata.

Sekcija ima podpisan mednarodni sporazum o strokovnem sodelovanju s
Hrvaskim zdruzenjem medicinskih sester za anestezijo, reannimacijo intenzivno
terapijo in transfuizio (HDMSARIST) ter zdruzenjem intenzivne terapije,
anestezije Republike Srbije (UINARS). Sekcija strokovno sodeluje tudi z
zdruzenjem anestezijskih medicinskih sester v Bosni in Hercegovini (UAUBIH),
zdruzenjem medicinskih sester v intenzivnih terapijah Bosne in Hercegovine
(UMSTIMBIH).

Na njihovo povabilo smo se aktivho udelezevali njihovih 