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Prva strokovna revija za
medicinske sestre

@

Marjeta Berkopec

Letos obelezujemo 25-letnico izdajanja Utripa. Informationi bilten
Zhornice — Zveze je z nami Ze cetrt stoletja. V znamenju tega jubileja
bomo predstavitev bogate dediscine nasih predhodnic v letu 2018

nadaljevali z zgodovino zaloznisko-informatione dejavnosti.
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Medicinske sestre na Slovenskem so dobile svojo strokov-
no in informativno revijo leta 1954. Na pobudo medicinske
sestre Cite Bole, ki je bila od leta 1950 zaposlena na Central-
nem higienskem zavodu v Ljubljani, je pod njenim uredni-
Stvom Centralni higienski zavod v Ljubljani leta 1954 zacel
izdajati strokovno glasilo Medicinska sestra na terenu. Ker-
Siceva (2017) navaja, da je bila to prva strokovna publikacija
na podrogju zdravstvene nege.

V prvi vrsti je bila revija namenjena medicinskim sestram na
terenu in razvoju patronazne sluzbe in polivalentnosti v zdra-
vstveno-varstveni dejavnosti (Anon, 1967). V uvodniku prve
Stevilke (1954) je uredniStvo zapisalo: »Medicinska sestra v
danih razmerah nosi pretezno vse breme nasega skoraj za-
CetniSkega dela, namrec breme sistematicne in organizirane
borbe proti obolevanju in smrtnosti nasih varovancev — ma-
tere in otroka. Nalogam medicinske sestre na tem, njenem
najsirSem delovnem podrocju pa bo ustrezala samo tista, ki
se bo neprestano izpopolnjevala in ki bo znala poiskati vse
moznosti za stike s ¢im SirSim krogom mater, saj mora le-
-tem biti prva vzqojiteljica in nepogresljiva svetovalka.«

Cita Bole je kot glavna in odgovorna urednica orala ledino
zdravstvenega strokovnega tiska (Gradisek, 1986). K sode-
lovanju je pritegnila Stevilne zdravstvene delavce in razlicne
strokovnjake. Mnogi avtorji so prispevali svoje ¢lanke v ve¢
letnikov, saj je bilo treba na novo organizirati in izboljSeva-
ti zdravstveno sluzbo na vseh podrocjih. Pri tem je veljalo
glavno vodilo vsem piscem, da poudarijo zlasti vlogo zdra-
vstvenih delavcev na terenu. Med njimi so bile v okviru pat-
ronazne dejavnosti medicinske sestre najbolj izpostavljene.
PreizkuSene in s tezavami pri delu so zacele »Medicinsko
sestro na terenu« pisati medicinske sestre — pionirke, ki jih
je bilo iz leta v leto veC. Dolzni smo se jih spominjati s spo-
Stovanjem. To so bile: Cita Bole, Neda AnZlovar, Neza Jar-
novi¢, Majda Musek, Hermina AndoljSek, Bogdana Sevsek,
Dina Urbangic, Anica Carman, Mira Klemenc, Slava Skrabec,
Marija Ostrbenk, Marija Gams, Majda Japelj, Ancka Belic,
Helena Ravnic¢ (Gradisek, 2007).

Medicinsko sestro na terenu so tiskali v Tiskarni JoZe
Moskric v Ljubljani. Tocnega roka izdajanja v urednistvu
niso dolocili, zaradi tehni¢nih tezav in preobremenjenosti
tiskarn v drzavi se je zakasnil celo izid prve Stevilke. Izha-
janje posameznih Stevilk je bilo kasneje vezano na aktualno
problematiko in obseg gradiva, ki jim ga je uspelo pripra-
viti v urednistvu. Od leta 1954 do leta 1961 je izSlo osem
letnikov revije. Razen prvo leto, ko sta izSli dve Stevilki, so
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izhajale tri Stevilke letno. Objavljeni prispevki so obravnava-
li strokovne ¢lanke, aktualna druzbena vprasanja. Posebej
je bilo poudarjeno podro¢je zakonov in uredb. V belezkah
ob knjigah so predstavljali strokovno literaturo. V zadnjih
dveh Stevilkah lahko zasledimo tudi zgodovinske portrete:
0 “‘medicinskem policistu” Johannu Petru Franku in ¢lanek
ob 50. obletnici smrti Roberta Kocha. V rubriki Obzornik pa
k branju pritegnejo Stevilne mednarodne in domace strokov-
ne zanimivosti.

Da hi strokovno glasilo doseglo ¢im SirSi krog medicinskih
sester, tudi tistih, ki so sluzbovale v odro¢nih krajih, so po
ve¢ izvodov posiljali na naslov referentke za zdravstveno
zaSCito matere in otroka pri okrajnih zdravstvenih domovih
oz. higienskih postajah. Zlasti slednjim je bila strokovna
revija v dragoceno pomoc. Gradiskova (2007) navaja, da
je imela »Medicinska sestra na terenu« v zacetku izhajanja
750 izvodov naklade, leto 1961 pa so zakljucili z naklado
1200 izvodov.

Ko je Centralni higienski zavod v Ljubljani zaradi reorgani-
zacije revijo ukinil, so medicinske sestre ostale brez svojega
glasila. Po premoru Sestih let (Grbec, 1997) je Zveza drustev
medicinskih sester Slovenije na svoji skup$¢ini leta 1966
sklenila, da zacne izdajati strokovno glasilo.

Vrzel na podrocju strokovne literature, ki je nastala po pre-
nehanju izdajanja Medicinske sestre na terenu, je tako za-
polnil Zdravstveni obzornik, ki je leta 1967 ugledal luc sveta.
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