1727 7ZGODOVINE

Naslovnica prve izdaje
Babiskega vestnika iz leta 1929
(fotografija: Gordana Njenjic)

Babiski vestnik
upAN

@

Gordana Njenji¢

Drustvo diplomiranih babic je bilo ustanovijeno leta 1919 in leta 1920
registrirano v Ljubljani. Pod imenom Slovensko babisko drustvo je
zacelo delovati leta 1925. Na obcnem zboru je bil podan predlog, da

drustvo zacne izdajati svoj casopis za medsebojno obvescanje in razvoj

stroke. Poimenovali so ga »Babiski vestnik«.
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Prvi Babiski vestnik je izSel leta 1929 v dvojni Stevilki, ja-
nuar/februar. Casopis je bil za ¢lanice drustva obvezen.
Sprva je izhajal kot mesecnik, nato dvomesecnik. V njem
so izhajali strokovni prispevki babic, obogateni z izkusnja-
mi in dogodki na terenu. Casopis je skrbel za seznanjanje z
novostmi in smernicami razvoja ginekologije in porodnistva,
zato so v njem pogosto sodelovali tudi zdravniki. Izhajal je
vse do leta 1969.

Babiski vestnik je revija izredne vrednosti. Najprej, ker je iz-
hajal v hudih razmerah, drugo, ker je bil tako kakovosten in je
imel vlogo permanentnega izobraZevanja babic. Seznanjanje
z novostmi v vsaki Stevilki je bilo izrednega pomena, saj so
bile opisane novosti v babistvu, predstavljene so bile novejse
doktrine in nacini dela. V¢asih pri bolj zahtevnih temah so se
nadaljevanja vrstila v ve¢ Stevilkah zapovrstjo.

Babiski vestnik je vseboval tudi porocila vseh sestankov
strokovnega vodstva Drustva diplomiranih babic. Lepo je
prebrati, da se je na obénem zboru zbralo 300 babic. Preb-
rati, da so se ob¢nega zbora udeleZili ugledni gostje — od
svetovno priznanih ginekologov, ki so bili tudi vidni ¢lani gi-
nekoloskih zdruzenj, kot tudi predstavnikov ministrstva za
zdravje in vlade, predstavnikov instituta za varovanje zdravja
in Rdecega kriza.

Nalogo, napisati nekaj o Babiskem vestniku, sem dobila Ze
dolgo. A kaj ko sem zacela brskati po arhivu in sem Zelela
vzeti v roke vsako revijo, jo pogledati. Zato sem pripravila
povzetke nakljucno izbranih Stevilk. V reviji iz leta 1960 sem
opazila zapisnik prve seje upravnega in nadzornega odhora
Slovenskega babiskega drustva. Seja je bila 30. 1. 1960. Sim-
boliéno - ravno na ta dan sem se rodila tudi jaz! Na dnevnem
redu te seje je bila 1. tocka Porocilo o volitvah in formiranje
novega upravnega in nadzornega odbora. Za podpredsedni-
co Upravnega odbora je bila izbrana Anica Paulus. Prav ona
je bila moja mentorica ob vstopu v mojo prvo sluzbo. Ob pre-
biranju seznama ostalih ¢lanov sem odkrila Se tri kolegice,
ki so bile moje sodelavke v porodni sohi Se lepo Stevilo let.
Seja je potekala v prostorih babiske Sole, ki je moje delovisce
zadnjih dvajset let. Zgodovina ali naklju¢je?

Ni bilo vedno vse roznato. V Bahiskem vestniku je bilo kdaj
pa kdaj prebrati o stiskah terenskih babic, kako ni bilo zadosti
petroleja, ki so ga nujno potrebovale za svoje delo in bi ga
morale dobiti. V ¢asopisu so babice opozarjale tudi na druge
pomanjkljivosti in tezke pogoje dela. Veckrat je bilo poudarje-
no zelo slabo placilo za tako tezko in naporno delo, predvsem
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v zimskih mesecih, na podeZelju, na oddaljenih kmetijah, ka-
mor so se s tezavo prebile in morale ostati tam tudi nekaj dni.
Po dolgih 40 letih dela in veC babice niso imele uredbe, po
kateri naj bi prejemale stalno mesecno podporo. V stari Ju-
goslaviji (FLRJ) niso imeli urejenih predpisov. V reviji so redno
objavljali tudi osmrtnice. V reviji iz letnika 1947 sem prebrala
porocilo o smrti Kristine Zahrastnik in njenih teZavah.

V Babiskem vestniku niso pisali samo o pravicah babic, am-
pak tudi o njihovih dolznostih, o moralnem in eticnem delu,
opozarjali so tudi na uZivanje alkohola pri babicah in resnih
ukrepih, ki jih lahko doletijo.

Obstajal je tudi dokument »Pravila za babicex, ki je bil izdan
leta 1925 pri Ministrstvu za narodno zdravje. Ta pravila so
bila podobna danasnjemu statutu zdruzenj. Po drugi sve-
tovni vojni so se razmere zacela spreminjati, tudi za babice.
V Zagrebu je 2. junija 1957 Drzavni sekretariat FLRJ sprejel
Pravila zdruZenja drustev diplomiranih babic Jugoslavije.

Neko¢ sem imela pomisleke, kako nam v danasnjem Casu
ne uspe narediti ene tak$ne revije. Pravzaprav imamo taksne
revije, to sta Utrip in Obzornik zdravstvene nege. Danes pa so
tudi drugi Casi, obdobje interneta in dosegljivost informacij
takoj in kadarkoli, tudi konference po Skypu, e se ti sluc¢ajno
ne uspe usesti v avto in v eni uri pripeljati na doloceno sejo.
Nekoc pa je seveda bilo drugace in zato je ta revija bila tako
pomembna za sleherno bahico.

Lileratura:

Babiski vestnik, 1929; st. 1-2, Ljubljana
Babiski vestnik, 1947; st. 4, Ljubljana
Babiski vestnik, 1960, st. 7-9, Ljubljana
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Uvodnik v prvi reviji Babiskega
V:estnlka 1929 (vir: Zbornica - Zveza
fotografija: Gordana Njenjic) ’

Nekaj naslovnic Babiskega
\./cstnika (vir: Zbornica - Zveza
fotografija: Gordana Njenjic)

B ) wanmanane

rasinik ie umrla

Iz Raded pri Zidanem mMOSCH 6 nemu desetletja trajajodemu vestemu
prejeli od tov. Zahrastnik Ivanke spo- delu. Od domatega krajevnega odbora
rolilo, da je dne t2. marca t. L. umria je dobivala zadnje mesece po 300 din
njena matl Zahrastaik Kristina, ki ie , s Cemer ji seveda ni bilo v
bila vsa dolga leta Yanica biviega Dru- dovoljni meri pomagano. Zeleti bi bilo,
jtva dipl. babic, po osvobodityi pa ¢ da bi uredba imela veljavnost od 1. ja-
ostala % narotnica Babitkega vestni- nuaria 1947 dalie, da bi s sorodnikom
ka«, Geprav svOjcgd babitkega poklica amtle babice naknadno izglalala z no-

e ni vet izv 2 vo uredbo dolotena mesecna podpora,
Kristina Zahrastnikova, toj. Marol- s katero bi deloma pokrili suetke 2
tova, se je rodila 8. maja 1877 v Le reb.

pogred-
skoveu pri Krikem. Babitko Jolo je do- Io takih posameznih primerov ¢
wriila v Ljubljani doe 30- junija 1896 najbolj jasno pokate, kako so oblasti
in je bila tore) malo manj kot 1 lec stare Jueoslavije zanemarjale  babiski Osmrtnica za Kristi
babica. Samo v Radetah je sluzila kot Eoklic in niso poskrbele za to, da bi za Kristino
babica polnih 40 let in je zato, upravi- ile babice delezne bolezenskega in sta~ Zahrastnik (vir: Babiski
teno pricakovala, da bo na svoja stara  TosStncga savarovania, ki bi jim na stard » : Babiski
lota prejemala vsaj roliko pokojnine, da  leta vendarle nudilo gotovost, da bodo  vestnik, 1947, letnik XV,

it ne bo wreba trositi kruha. Toda ni I} mogle v mirt redivert zadnje “dui, ne At

bilo dano, da bi dofakala nove, S to- da bi bile odvisoe od pomoti sorod- ografija: Gordana Njenjic)
liko &asa obetane aredbe o babicah, po nikov. :

Kateri naj bi p\-;jcmala stalno meseEno Kristini Zahrastnikovi bo chranila

podporo v vidini, ki bi odgovarjala nje- nasa sckcija asten spomin.
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