PSIHOSOCIALNA POMOC ZENSKI, KI JE PREZIVELA NASILJE

PACIENTKO POVPRASAMO O VZROKU POSKODBE, SLABEGA POCUTIJA.

PACIENTKA DELUJE POTRTO,
PRESTRASENO, RAZBURJENO,
ZMEDENO, ODSOTNO,

AGRESIVNO

A 4

OBSTAJA SUM, DA JE
PACIENTKA ZRTEV
NASILJA

SPREMLJEVALEC JE
PRETIRANO ZASCITNISKI,
POKROVITELJSKI

POSLEDICE POSKODB NISO V
SKLADU Z NAVEDENIM
VZROKOM POSKODBE

A 4

- POSKRBIMO, DA
SPREMLJEVALEC
OSTANE V CAKALNICI,

- POVABIMO JO NA
RAZGOVOR V PROSTOR,
KI OMOGOCA ZAUPNOST

PACIENTKA JE BILA ZE
VECKRAT OBRAVNAVANA
ZARADI PODOBNIH POSKODB

A 4

- SPREJMIMO JO PRIJAZNO,
MIRNO, SKUSAMO JO
POMIRITI,

- POSKUSAMO JO
VZPODBUDITI, DA NAM
POVE, KAJ SE JI JE
DEJANSKO ZGODILO

-POVEJMO JI, DA ZA NASILJE NI
KRIVA,

-NE OBSOJAIMO JE,

-NE DAJAIMO NASVETOV,
RECEPTOV, KER NISO UCINKOVITI,
-NE 1ZHAJAIJMO 1Z SEBE IN LASTNIH
IZKUSENJ — LE ONA VE, KAJ JE
ZANJO V DANEM TRENUTKU
NAJBOLJE IN KAJ ZMORE STORITI,
-POVEJMO JI, DA GRE ZA KAZNIVO
DEJANJE IN DA NASILJE LAHKO

A 4

- PACIENTKA POVE, DA JE
PREZIVELA (PREZIVLJA) NASILJE

v

ALl

- PACIENTKA ZANIKA, DA JE

ZRTEV NASILJA PRIIAVI
\4
SPOSTUIJMO NJEN
ODGOVOR
- INFORMIRAJMO JO O MOZNIH

OBLIKAH POMOCI IN O MOZNOSTI
UMIKA V VAREN PROSTOR,

-SPREJMIMO VSE NJENE ODLOCITVE IN
JI BODIMO V OPORO,

-CE JE MOGOCE, OBVESTIMO
ZDRAVNIKA/ZDRAVNICO, DA JE
PACIENTKA ZRTEV NASILJA,
-PONUDIMO JI SOS KARTICO S
POTREBNIMI TELEFONSKIMI
STEVILKAMI

INSTITUCIJE, KI LAHKO POMAGAJO:
Zatocisce, Drustvo SOS telefon: 080 11 55

Drustvo za nenasilno komunikacijo:01/434 48 22
Krizni center, Zenska svetovalnica: 01/434 72 61
Zavod EMMA: 01/25 47 32

Zdruzenje proti spolnemu zlorabljanju: 01/431 33 41
Centri za pomo¢ zrtvam kaznivih dejanj:01/231 27 42
Varna hisa, Klju¢:

Policija: 113




