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NACIONALNI PROTOKOLI AKTIVNOSTI ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE - priloga

naziv. FUNKCIJSKI TESTI PERITONEALNE MEMBRANE PRI PACIENTIH NA PERITONEALNI DIALIZI

PRILOGA A
FUNKCISKI TESTI

Ime in priimek pacienta

Datum testa

Rojen: Spol: viSina cm Teza kg
Serumske koncentracije:
Seénina: mmol/I glukoza: mmol/I
Kreatinin umol/I albumini g/l
24 - URNO ZBIRANIJE DIALIZATA IN URINA
secnina kreatinin vtocni volumen iztocni
volumen
Dializat mmol/I umol/I ml ml
Urin mmol/I mmol/I ml
XXXXXX
NOCNA MENJAVA:
Glukoza____ % konec nocnega vtoka__h Caskopeli ___ min
Cas kopeli je ¢as od konca veéernega vtoka, do zacetka testa (iztoka) pri nas!
‘ secnina kreatinin vtocni volumen iztoCni volumen
dializat mmol/I umol/I ml ml

koda

20.15
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POSTOPEK:

Segrejte 2 | - 2,27% raztopine PD1 ali PD4

Po 8-12 urni kopeli izpraznite peritonealno votlino v 20 min v sede¢em ali stojeCem poloZaju.
CAS ZACETKA 1ZTOKA KONEC IZTOKA
VTOCITE 2 | raztopine — pacient se naj v 2 min intervalih obraca iz boka na bok.

CAS «O« CAS, KO JE VTOK KONCAN.
Zapisi ¢as od zacetka vtoka do konca vtoka min

Prazno vtocno vrecko postavite na tla in iztocite 200 ml, zaklemajte vto€no cevje in premesajte vsebino, dezinficirajte nastavek za odvzem dializata in
odvzemite 10 ml vzorca, ostanek vtocite nazaj v peritonealno votlino.

120 min - ura

Prikljucite pacienta na mrzlo dializno vrecko, iztoCite 200 ml raztopine iz trebusne votline, premesajte, dezinficirajte nastavek za odvzem in vzemite 10 ml,
ostanek dializata vtocitenazaj v peritonealno votlino.

Vzemi kri: se¢nina, kreatinin, albumini, glukoza.

240 min - ura

Prikljucite pacienta na raztopino njegove naslednje menjave. ura
Iztocite dializat in merite Cas iztoka minut
ZabeleZi volumen iztocene raztopine ml

Iz izto¢ne vrecke odvzemi 10 ml raztopine.
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4-urni PET test:

glukoza 2,27% vtocni volumen_2000 ml cas vtoka min
izto¢ni volumen ml Cas iztoka min
¢as(min) secnina (mmol/l) kreatinin (umol/1) glukoza (mmol/I)
serum 120
dializat
PET1 0
PET 2 120
PET 3 240
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PRILOGA B
Prakticna navodila za zbiranje 24-urnega vzorca dializata in
urina pri CAPD
s PET
DAN 1 DAN 2
Jutranja kosilo | vecerja N noéna jutranja kosilo
meny ava ! SRR menjava menjava
| | ,. | | |
o
24-urno zbiranje
i
nocna kopel
- za PET =
PET
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* Zbirajte dializate od jutranje menjave prvega dneva (dan 1), vendar ne upostevajte
noc¢nega izpirka. Zbirajte vrecke 24 ur.

Ne zmeSajte vrecke no¢ne kopeli drugega dne (dan 2) z ostalimi vreckami, ki ste jih
zbrali preko dneva, dokler th ne stehtate (volumne potrebujete za izdelavo PET testa).
Sele ko odvzamete vzorec iz vretke no¢me kopeli, jo lahko zmesate s preostalimi
vreckami dializata.To je 24-urni volumen iztoka dializata.

* Dializne vrecke lahko hranite na sobni temperaturi. Dodajanje konservansov v vretke

ni potrebno.

* lzvedite PET test v dnevu 2 zjutraj.

DAN 1 DAN 2
Jutranja kosilo velerja noc¢na jutranja
menjava menjava menjava

* Urin zacnite zbirati zjutraj po prvem uriniranju. Zbiranje nadaljujte do naslednjega
Jutra. :
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PRILOGA C
Praktiéna navodila za zbiranje 24-urnega vzorca dializata in
urina pri APD z dnevno menjavo
(’moker dan”) s PET
DAN 1 NOC 1 DAN 2 NOC 2
npr. do 01.ure npr. konec ob 13.uri
npr. ob 15.uri (10 ur zdravljenja) npr. ob 09.uri
| | | | | | | l I
I I [ [ I I I I |
—-—> et T | v
“moker dan”  /EL T 3%
vitet v 24-urno | e oo o
zbiranje ‘ i L s
APD zdravljenje
P g “no¢na menjava”
(8 do 12 ur kopeli) ppm——
PET test
R
normalni APD postopek
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* Zbirajte vzorce iz APD zdravljenja preko noéi, vkljuéno z iztokom “00” popoldan ob
zacetku zdravljenja.

* Pazite, da je v koli¢ino celotnega postopka zdravljenja vkljuéena podnevi vtoéena
koli¢ina skupaj z vtoceno koli¢ino preko no¢i.

* Najbolj varen postopek za vtok dnevne koli¢ine je roéno natakanje na koncu zdravljenja.
Na ta nacin se boste izognili nevarnosti, da bi dializat razred¢ili z neporabljeno teko¢ino.

* Po kopeli, ki vkljuuje no¢no menjavo zaradi izvedbe PET testa

izvrSite PET test v jutranjih uran

DAN 1 DAN 2
Jjutranja kosilo vecerja noc¢na jutranja menjava
menjava menjava

24-urno
= zbiranje
' urina

* 24-urno zbiranje urina poteka od jutra dneva 1 do jutra dneva 2, toda ne zadrZite prvega
jutranjega urina v dnevu 1.
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PRILOGA D
IZRACUN SKUPNEGA VOLUMNA IZTOKA ZA 24h OCISTEK PRI PACIENTIH NA APD

NIPD - vzorec odvzamemo iz dializata, ki ga pacient prinese od aparata, nocne lavaze pri PET testu ne priStejemo zraven
CCPD - »MOKER DAN« - vzorec odvzamemo iz dializata, ki ga pacient prinese od aparata, noc¢ne lavaze pri PET testu ne priStejemo zraven

CCPD + 1 DNEVNA MENJAVA - vzorec odvzamemo iz dializata, ki ga pacient prinese od aparata + noc¢no lavaZo priStejemo zraven
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