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Priloga1 

OBISK NA DOMU  

SPLOŠNI PODATKI 

 
Ime: ..............................................     Priimek: ............................................    Spol:     M      Ž 
Datum rojstva: ...........................    Starost: ........ let   Poklic: ................................................ 
Pričetek zdravljenja  s PD: ...........................  

SOCIALNI STATUS 
Pacient živi v: 
 enodružinski lastniški hiši 
 večdružinski lastniški hiši 
 lastniškem stanovanju  
 najemniškem stanovanju 
 najemniški sobi 
 
S pacientom v skupnem gospodinjstvu živijo še: 
 partner 
 otroci, vnuki 
 starši 
 sostanovalci 
 živi sam 
 

Pacient je: 
 zaposlen s polnim delovnim časom 
 zaposlen s polovičnim delovnim časom 
 upokojen 
 nezaposlen 
 drugo: ............................................... 
 
Materialna sredstva: 
 prejema redne mesečne dohodke  
 prejema občasne dohodke 
 prejema socialno podporo 
 s sredstvi nepreskrbljen 
 drugo: ................................................ 
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STANJE PACIENTA 
Stopnja odvisnosti ob pričetku zdravljenja: 
 neodvisen/na 
 delno odvisen/a: .............................................................................. 
 popolnoma odvisen/a: ..................................................................... 
 

Počutje oziroma odnos pacienta do bolezni in zdravljenja: 
 ima pozitiven odnos do bolezni, je optimističen 

 zaradi bolezni/dialize je pacient prizadet in zaskrbljen 
 ne zaupa sam vase 
 je zmeden pri izvajanju dialize 
 je čustveno labilen 
 drugo: ........................................................................ 

 

PREGLED IZVAJANJA DIALIZE NA DOMU 
PACIENT PARTNER/POMOČNIK 
Uporaba maske: 
 vedno 
 občasno 
 nikoli 

Uporaba maske: 
 vedno 
 občasno 
 nikoli 

Masko menja: 
 ob vsaki menjavi 
 dnevno 
 vsake ..... dni 

Masko menja: 
 ob vsaki menjavi 
 dnevno 
 vsake……dni 

Pred menjavo si umije roke: 
 vedno 
 občasno 
 nikoli 

Pred menjavo si umije roke: 
 vedno 
 občasno 
 nikoli 

Uporablja razkužilo za roke: 
 vedno 
 nikoli 
 občasno  

Uporablja razkužilo za roke: 
 vedno 
 nikoli 
 občasno 

Pozna načela asepse: 
 da 
 ne 

Pozna načela asepse: 
 da 
 ne 
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OSEBNA HIGIENA 
 Nohti  Primerni  Neprimerni 
 Lasje  Primerni  Neprimerni 
 Perilo  Primerno  Neprimerno 
 

HIGIENSKE RAZMERE DOMA 
 

Dializo izvaja v:  
 posebej prirejenem prostoru z umivalnikom za roke 
 posebej prirejenem prostoru brez umivalnika za roke 
 jedilnici 
 dnevni sobi 
 spalnici 
 službi 
 drugo: ..................................................................................... 
 

V prostoru za dializo so: 
 zavese  radiator/grelec  preproga  slike 

 drugo (opredeli) ........................................................................................................... 
 

Zračenje prostora za dializo: 
 okno  vratno okno  nič od tega 
 

Razsvetljava prostora za dializo: 
 stropna luč  namizna svetilka  naravna svetloba 
 

Čistost prostora za dializo: 
 dobra  zadovoljiva  slaba 
 

Čistost delovne površine za menjave: 
 dobra   zadovoljiva   slaba 
 

Čistost grelca vrečk (CAPD) oziroma aparata (APD): 
 dobra  zadovoljiva  slaba 
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IZSTOPIŠČE PERITONEALNEGA KATETRA 
 
Toaleto izstopišča izvaja: Izvedba toalete: Izgled izstopišča:  

 pacient sam  ustrezna  zdravo/primerno  
 partner/pomočnik  neustrezna  sumljivo  
   okuženo  

IZVEDBA MENJAV 
Menjave izvaja: Izvedba menjav:   

 pacient sam  ustrezna protokolu   
 partner/pomočnik  neustrezna protokolu   
    
 
Režim menjav:   ................................................................................................................................................................................................................... 
 
Nepravilnosti pri izvedbi menjav:  .......................................................................................................................................................................................... 
 
..........................................................................................................................................................................................................................................................           
 

OPIS SKLADIŠČENJA MATERIALA / ROK UPORABNOSTI / KOLIČINA 
 
Dializni material je skladiščen v : 
 bivalnih prostorih 
 prostorih za skladiščenje 
 kletnih prostorih 
 drugo: .................................. 
 

Prostor, kjer je skladiščen dializni material, je: 
 ustrezen  delno ustrezen  neustrezen 
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ZALOGA MATERIALA 
 

Število vrečk 1,36%            ..........................            Minicap/Ščitniki        ........................... 
Število vrečk 2,27%            ..........................            Set HC / Quantum    ........................... 
Število vrečk 3,86%            .......................... Imobilizatorji             ........................... 
Število vrečk Extraneal       ..........................           Drugo: ...................................................... 
Število vrečk Nutrineal       ..........................           ................................................................... 
Število vrečk Physioneal      ..........................           ................................................................... 
 

Zaloga materiala na domu je: 
 

 prevelika  premajhna  ustrezna 
 
Rok uporabnosti materiala: 
 ustrezen  neustrezen 

SEZNANJENOST PACIENTA, KAKO UKREPATI OB POJAVU TEŽAV 
 

Pozna tel. št. dializnega centra, ki jo potrebuje v nujnih primerih: 
 da  ne 
 

Ve, na kaj mora biti pozoren pri pregledu dializnih raztopin ob izvedbi menjav: 
 da  ne 
 

Ve, kako ukrepati ob motnem iztoku,bolečinah v trebuhu in povišani tel. temp.: 
 da  ne 
 

Ve, kako ukrepati v primeru onesnaženja katetra: 
 da  ne 
 

Pozna ostale zaplete peritonealne dialize in ukrepanje ob pojavu le-teh: 
 da  ne 
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 NADZOR PACIENTA PRI IZVAJANJU OSTALIH NAVODIL ZDRAVLJENJA 
 

Zna dokumentirati podatke pri izvajanju menjav (pregled iztoka, tehtanje, UF): 
 da  ne 
 

Zna izmeriti telesno temperaturo in krvni tlak: 
 da  ne 
 

Obvlada aplikacijo heparina v dializno vrečko: 
 da  ne 
 

Zna ustrezno ravnati z odpadnim materialom: 
 da  ne 
 

Je seznanjen z ustrezno dieto: 
 da  ne 
 

 Se drži ustrezne/predpisane diete: 
 da  ne 
 

Redno jemlje predpisana zdravila: 
 da  ne 
 
 
 

Trenutna stopnja samostojnosti pri izvajanju PD: 
 

 neodvisen/a  delno odvisen/a  popolnoma odvisen/a 
 
Rezultat vprašanj na teoretični vprašalnik je sledeč: ............................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................................................................................................. 
Potrebna je obnovitev znanja, in sicer na področju: ............................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................................................................................................. 
  

 
Datum: ....................................                                    Podpis: ....................................................... 


