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koda 18.03   

 

Kompresija za dobro hemostazo je bistvenega pomena. Pritisk mora biti dovolj močan, da zaustavitev krvavitev, vendar ne premočan, da bi s tem 
zaustavili pretok krvi skozi žilni pristop. Med kompresijo morate čutiti vibriranje, če tega ne občutite je potrebno zmanjšati pritisk, da se le-ta občuti.  
Običajni čas hemostaze je okoli 8-12 minut. V primeru prvih punkcij, pritisk izvajate do 20 minut. Proces hemostaze je končan, ko popustimo pritisk in 
ni več znakov krvavitve (Parisotto, 2014).   

 

 
Slika št. 1 Pravilni pritisk hemostaze je izvajanje kompresije, ki ne omeji pretoka krvi skozi žilni pristop. Vir: Anon (2017) 
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