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NACIONALNI PROTOKOLI AKTIVNOSTI ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE

naziv. PRIKLJUCITEV NA APARAT ZA AVTOMATIZIRANO PERITONEALNO DIALIZO (APD)

Klju¢ne besede:  Prikljucitev, dializna raztopina, iztok, vtok, kopel

starejSe obcane.

Prikljucitev pacienta na aparat za izvajanje peritonealne dialize, ki poteka preko noci.
Aparat za APD sam opravlja menjave dializne raztopine: nadzira ¢as menjav, iztoci

Namen aktivnosti: uporabljeno dializno raztopino in vtoci sveZo. Zdravljenje traja preko noci 8-10 ur. Potrebni pripomocki:
Zdravljenje z APD lahko poteka tudi kot asistirana APD na pacientovem domu ali vdomu za

Predvideni ¢as izvajanja protokola (aktivnosti):

Potrebno Stevilo oseb za izvedbo aktivnosti:

30 minut Skrbnik protokola aktivnosti zdravstvene in babiske nege:
Sekcija MS in ZT za podrocje nefrologije, dialize in
transplantacije

1 odgovorna oseba protokola: Mirjana Rep dipl. m. s.

Aktivnost ZBN lahko izvede: | bolnicar

omejitve, pripombe

NE
tehnik zdravstvene nege DA | pod dolocenimi pogoji (omejitve)
diplomirana medicinska sestra DA
diplomirana babica NE

koda 20.10

aparat za APD

vrecke s sterilno dializno raztopino
cevje za enkratno uporabo

prazna vrecka za izto¢eno raztopino (Ce
pacient potrebuje za zdravljenje >15 |
raztopine, pripravimo dve prazni vrecki
ter “y” nastavek)

jodova zascitna objemka

dve zascitni obrazni maski, razkuzilo za
roke

trak za pritrditev

evidencni list za zdravljenje z APD
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Izvedba aktivnosti zdravstvene nege:

opombe:
1. Aparat za APD priklju¢imo na elektri¢cno omrezje in vklju¢imo s pritiskom na glavni gumb. omogocimo delovanje aparata
2. S tipkami V A preverimo program zdravljenja. zagotovimo izvajanje predpisanega zdravijenja
3 Preverimo vsako vrecko z dializno raztopino (konc. glukoze, volumen, rok uporabe, bistrost, zagotovimo uporabo predpisanih in varnih dializnih raztopin, ki
’ nedotaknjenost). omogocajo pacientu optimalno ter varno zdravljenje
Odstranimo ovoj na vsaki vrecki (brez uporabe ostrih predmetov), preprecimo mehansko poskodbo vreck in
4 — na grelec aparata poloZimo predpisano vrecko z raztopino tako, da pokrije toplotni senzor, ter onesnaZenje raztopine
’ da visi nastavek za spajanje ¢ez rob grelne plosce omogoc&imo segrevanje dializne raztopine na primerno temperaturo
— preostale vrecke razporedimo na povriino zraven aparata v isti visini. omogocimo enakomerno praznjenje in gretje dializne raztopine
s . . . . .
5. S pritiski na tipko C sledimo navodilom na aparatu: vstavimo kaseto s cevjem, namestimo Za’l’ore‘jf’o.:zpolnjfvalr.ue zahte: apa-rat: prepreéi napake pri njegovem
. . . vy . elovanju in zagotavlja varnost pacienta
urejevalnik cevja, zapremo vse stiscke na cevju / gotavy p
Pripravimo izto¢no vrecko in jo spojimo z ustrezno izto¢no cevko ,
6.

GO
s pritiskom na tipkoO aparat preide v fazo samotestiranja.

— razkuzimo roke
7. — nadenemo zascitno obrazno masko
— razkuzimo roke

8. Pacient si nadene zascitno obrazno masko

Ko se po kon¢anem samotestiranju na aparatu izpise napis “PRIKLJUCITE VRECKE”, poveZemo cevije z

ustreznimi vreCkami: zagotovimo vtok primerno segrete dializne raztopine v trebusno
9. — cevko z rdec¢im stis¢kom spojimo z dializno raztopino na grelcu aparata votlino
— cevko z modrim sti¢kom spojimo z dializo raztopino, ki se vto¢i ob koncu zdravljenja omogocimo polnjenje cevja z dializno raztopino

— preostale cevke poveZzemo z ostalimi dializnimi raztopinami .
V vsaki vrecki prelomimo notranji zati¢ in odpremo sponke na vseh cevkah; tudi na cevki, namenjeni

10. .
pacientu.
S pritiskom na tipko @ pri¢ne aparat polniti cevje izpraznitev zraka iz cevja prepreci njegov vdor v pacientovo trebusno
11. po konc¢anem polnjenju cevja preverimo, Ce je cevka, namenjena pacientu, napolnjena z raztopino VOt/'”OV, . L N B
. - . . preprecimo vdor zraka v trebusno votlino in posledi¢ne bolecine
do vrha (e ni, postopek polnjenja ponovimo, dokler se cevka ne napolni do vrha).
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12. | Po polnjenju se na aparatu izpise napis “PRIKLIUCITE SE”, pripravimo pacientov preto¢ni set.
— razkuZimo roke
13 — odpremo jodovo objemko preprecimo onesnaZenje pripomockov in  zagotavljamo varnost
' — odstranimo zascito na cevki za pacienta, cevko objamemo z jodovo objemko ter odloZzimo v pacienta s strani okuzbe
urejevalnik
14. | Z eno roko primemo pacientov pretocni set, z drugo odvijemo jodov pokrovéek in ga zavrzemo,
— primemo cevko za pacienta v urejevalniku, jo povleCemo k pacientu in privijemo na pretocni set
15. — odpremo pretocni set in cevje odloZimo tako, da ne ovira pacienta, da ni natega cevja in
“kolen”.
Na aparatu pritisnemo tipko\./ in zdravljenje se zacne.
16. — aparat za APD poloZimo na omarico ali pult, ki je v viSini bolniske postelje in oddaljen najvec 1
meter od nje,
— aparat mora biti direktno vkljucen v elektri¢no vticnico.
Opombe, omejitve protokola: Temeljna literatura:

TEHNIK ZDRAVSTVENE NEGE:

Gre za postopek rokovanja z aparatom. Postopka rokovanja naucimo tudi pacienta, ki
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OPOZORILO:

Aparat za APD poloZzimo na omarico ali pult, ki je v viSini bolniske postelje in oddaljen
najvec 1 meter od nje,

aparat mora biti direktno vkljucen v elektricno vticnico.
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organ, ki izdaja sklep o ustreznosti:

sklep skrbnika nacionalnega protokola  Sekcija MS in ZT za podrocje nefrologije, dialize in transplantacije

. sklep o ustreznosti nacionalnega protokola Delovna skupina za nacionalne protokole ZBN

Il sklep o ustreznosti nacionalnega protokola Upravni odbor Zbornice Zveze

lll. sklep o ustreznosti nacionalnega protokola  RazSirjeni strokovni kolegij za zdravstveno nego pri MZ

Dokument objavljen na spletni strani Zbornice — Zveze dne  29.09.2015
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Stevilka sklepa: datum:
3/2014 13.11.2014
1/15 06.02.2015
583/32 08.04.2015
04-03a/04-2015 17.06.2015

Nacionalni protokol se uporablja najmanj do:

odgovorna oseba:

Mirjana Rep
Majda Ostir
Darinka Klemenc

mag. Branko Bregar

28.09.2017

aktivnosti na specialnih podrocjih ZBN



