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NACIONALNI PROTOKOLI AKTIVNOSTI ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE
naziv POLNJENJE KOMORE PARNEGA STERILIZATORJA koda 20.20

Kljuéne besede:  Komora parnega sterilizatorja, vlozni vozi¢ek, materiali za sterilizacijo

- - . Y. . - — vakuumski parni sterilizator
Polnjenje komore parnega sterilizatorja na nacin, ki omogoca ustrezno prehajanje pare do

Namen aktivnosti: materialov v sterilizacijskih paketih in dosego sterilnosti materiala. Potrebni pripomocki: — informacijska podpora sledljivosti
materiala
— vlozni vozicek, police, mreze
L ] ) 10 - 30 min (odvisno od — ovojnina (sterilizacijski papir-krep in
Predvideni ¢as izvajanja protokola (aktivnosti): velikosti sterilizatorja) Skrbnik protokola aktivnosti zdravstvene in babiske nege: ojacCan krep, netkani material-flis in SMS

ovojnina, papir-folija-vrecke in
rokavi,zabojniki)

— kemicni in bioloski indikatorji

— aplikator nalepk in nalepke

— 8arina nalepka z imenom izvajalca,
datumom sterilizacije in rokom uporabe

Sekcija MS in ZT v sterilizaciji

Potrebno Stevilo oseb za izvedbo aktivnosti: 1 odgovorna oseba protokola: | Edija BavdaZ

omejitve, pripombe

Aktivnost ZBN lahko izvede: | bolnicar NE
tehnik zdravstvene nege DA opravljen tec¢aj za varno delo z visokotla¢nimi napravami.
diplomirana medicinska sestra DA opravljen tec¢aj za varno delo z visokotla¢nimi napravami.
diplomirana babica NE
Student, pripravnik NE
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Izvedba aktivnosti zdravstvene nege:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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opombe:

Material za sterilizacijo mora biti opremljen s kemi¢nim indikatorjem, imenom seta in naroc¢nika, s Sarzno
nalepko(datum sterilizacije, rok uporabe) ter podpis izvajalca.

Za dokazljivost sterilizacijskega postopka in
zagotavljanje sledljivosti

Komoro sterilizatorja polnimo do najve¢ 80% prostornine.

Omogoca ustrezno prehajanje pare v
sterilizacijske pakete

Sete polagamo navpicno v sterilizacijske koSare, ki jih prav tako polnimo do 80%.

Omogoca ustrezno prehajanje pare v
sterilizacijske pakete

Ovojnina iz papir-folije mora biti obrnjena papir k papirju in folija k foliji.

Omogoca ustrezno prehajanje pare v
materiale zavite v ovojnino (papir, folija)

Posode (patene, umivalniki) vedno polagamo pod kotom

Preprecimo nastanek kondenzata

Operacijsko perilo mora biti nalozeno vertikalno.

Omogoca ustrezno prehajanje pare v op.
perilo

TeZji in vecji paketi (op. zabojniki, op. perilo) nalagamo vedno na spodnjo polico sterilizacijskega vozicka.

Preprecimo nastanek kondenzata

Sete vlagamo v ko3aro navpic¢no in vzporedno drugega z drugim: var , ki smo ga izdelali pri pakiranju naj bo postavljen
pravokotno na dno koSare

Preprecimo nastanek kondenzata

Ce je potrebno set (papir-folija) poloZiti vodoravno, mora biti papir obrnjen proti dnu.

Preprecimo nastanek kondenzata

Zaradi povecane moznosti kondenzata v samem paketu, tase z inStrumenti ne smejo presegati teze 8,5kg.

Materialov ne nalagamo drug na drugega.

Omogocimo ustrezno prehajanje pare

Ce je le mogoce, skupaj vedno steriliziramo material s podobnimi lastnostmi.

Preprecimo nastanek kondenzata

Medicinske pripomocke pakirane v ustrezni ovojnini enakomerno in stabilno naloZimo na police polnitvenega vozicka.

Preprecimo poskodbe ali okvare materialov

Pred zagonom izbranega programa v komoro vlioZzimo testni paket s kemi¢nim in bioloskim indikatorjem.

Za zagotavljanje nadzora polnitve, ki
dokazuje uspesnost postopka sterilizacije

Pravilno naloZen polnitveni vozic¢ek vloZimo v parni sterilizator in preverimo , da se material ne dotika sten komore
parnega sterilizatorja in zapremo vrata.

Omogocimo ustrezno prehajanje pare do
poroznih materialov v sterilizacijskih paketih

Izberemo ustrezen program parne sterilizacije.

S pravilno izbiro programa preprec¢imo
okvare ali deformacije na steriliziranih med.
pripomockih

nacionalni protokol 20.20 - POLNJENJE KOMORE PARNEGA STERILIZATORJA

aktivnosti na specialnih podrocjih ZBN
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Opombe, omejitve protokola:

Temeljna literatura:

Pravilno napolnjena komora parnega sterilizatorja omogoca ustrezno prehajanje pare
do materialov, ki jih steriliziramo. S tem preprecimo nastanek kondenzata in
posledicno kontaminacijo steriliziranega materiala.

Var seta papir-folija, ki smo ga izdelali med pakiranjem, naj bo pravokotno na dno
kosare.

Polnimo samo termo stabilne med. pripomocke (kovinski instrumenti, sanitetni
material, tekstil, steklovina) zavite v ustrezno ovojnino
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