Zbornica zdravstvene in babiske nege Slovenije -
Zveza strokovnih drustev medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov Slovenije

Nacionalni center za strokovni, karierni in osebnostni razvoj
medicinskih sester in babic

10. jubilejni kongres
zdravstvene in babiske nege Slovenije

»Z optimalnimi viri do ucinkovite
zdravstvene in babiske nege«

5. maj 2015 - mednarodni dan babic
12. maj 2015 - mednarodni dan medicinskih sester

Kongresni center Brdo — Brdo pri Kranju,
11.in 12. maj 2015



PONEDELJEK 11. maj 08.00-11.35

PONEDELJEK 11. maj

08.00-09.00 REGISTRACIJA
09.00-09.30 Otvoritev kongresa

D1 GRANDIS MODERATORICI: Anita Prelec, Sasa Kadivec

09.30-10.00 PREDPISOVANJE ZDRAVIL S STRANI MEDICINSKIH SESTER IN BABIC NA IRSKEM
’ ’ NURSE AND MIDWIFE MEDICINAL PRODUCT PRESCRIBING, Elizabeth Adams
10.00-10.30 MANAGEMENT, MOTIVATION AND LEADERSHIP, Peter Carter
10.30-11.00 JAVNA ETIKA IN POKLICNA ETIKA MEDICINSKIH SESTER, Igor Pribac
11.00-11.10 PREDSTAVITEV SPONZORJA
' ' Z Pharm: PODHRANJENOST IN OSKRBA RAN

PREDSTAVITEV SPONZORJA
Milupa: PREHRANA DOJENCKA — POSODOBLJENE SMERNICE

11.20-11.35 RAZPRAVA

11.10-11.20

11.35-12.10 0DMOR

Organizator si pridrzuje pravico do sprememb v programu med trajanjem kongresa.

Fotografija na naslovnici: Matej Glavinac




PONEDELJEK 11. maj 12.10-13.40

D1 GRANDIS ;gan:\ll-fmxICRNl PRISTOP KOT PODPORA KONVENCIONALNEMU D3 HEROS 2 INOVATIVNOST KAKOVOSTI IN VARNOSTI V ZDRAVSTVENI NEGI

MODERATORICI: Tamara Stemberger Kolnik, Gordana Njenji¢ MODERATORICI: Zdenka Kramar, JoZica Reseti¢
1210-12.25 :g'\i\oz\rl:g;\:\'\:.: PRISTOPI K UPRAVLJANJU S KADROVSKIMI VIRI'V KRIZNIH BERNOT, LOKAR
12.10-12.40 ZDRAVJE IN MEDICINA IZVEN MEJA ZNANOSTI, TRADICIJE IN PAPUGA
B VRAZEVERJA . . .
12.25-12.40 RAZVOJ KLINICNIH POTIV SPLOSNI BOLNISNICI IZOLA BLATNIK D, BLATNIK P
ANALIZA DELOVNIH OBREMENITEV NEGOVALNEGA OSEBJAV PSIHIATRICNI
12.40-12.55 BOLNISNICI IDRUA MRAK, HVALA
e DOMANCIC Z, DOMANCICS, POMEN NEGOVALNE ANAMNEZE ZA KVALITETNO IN VARNO OBRAVNAVO | ZELE, JELENC, MADRONIC,
12.40-13.25 BIOTERAPIJA PO METODI ZDENKA DOMANCICA KRIZA) 12.55-13.10 KRONICNEGA HEMODIALIZNEGA PACIENTA PODOBNIK
13.10-13.25 IN SITU SIMULACIJA OZIVLJANJA PACIENTOV SMONKAR, KRIZMARIC
13.25-13.40 RAZPRAVA 13.25-13.40 RAZPRAVA

13.40-15.00 KOSILO
D2 HEROS 1 KAKOVOST IN VARNOST V ZDRAVSTVENI NEGI

MODERATORJA: JoZe Prestor, Lidija Posnari¢

12.10-12.25 VARNOST NA PODROCJU RAZDELJEVANJA ZDRAVIL BIJOL, MEZIK VEBER

12.25-12.40 PREDAJA SLUZBE MED MEDICINSKIMI SESTRAMI'V ENOTI INTENZIVNE GRABLIEVEC KRANJC

TERAPIJE

12.40-12.55 RAZVOJ STROKE IN UVAJANJE SPREMEMB IN NOVOSTIV KLINICNO PRAKSO | HRIBAR

ZAGOTAVLJANJE KAKOVOSTI ZDRAVSTVENE NEGE S STANDARDIZACIJO

12.55-13.10 PROCESOV VOLF
1310-13.25 ZAGOTAVLJANJE KAKOVOSTNEJSE ZDRAVSTVENE NEGE Z INTERNIMI ZAJC,GRBIC, MLAKAR PETRIC,
’ ’ STROKOVNIMI NADZORI DOBERSEK

13.25-13.40 RAZPRAVA

o~



PONEDELJEK 11. maj 15.00-17.00

D1 GRANDIS ll\,lll.\Ech:ECI\:-I::KE SESTRE IN KONVENCIONALNI PRISTOPI OBRAVNAVE D3 HEROS 2 KAZALNIKI KAKOVOSTI V BOLNISNICAH

MODERATORICI: Andreja Kvas, Doroteja Dobrinja MODERATORJA: Branko Bregar, BoZa Hribar

KOMPLEMENTARNO ZDRAVILSTVO SKOZI POGLED DRUSTVA SIMA, POZUN, KLEMENC,

MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV LIUBLIANA | KVAS, SIRNIK 15.00-15.15 NASILJE PACIENTOV DO ZAPOSLENIH V ZDRAVSTVENI NEGI JAMBROSIC, BREGAR

15.00-16.00

UPORABA OBJEKTIVNIH IN SUBJEKTIVNIH PODATKOV NA VSEH NIVOJIH

16.00-16.30 REFLEKSNA MASAZA STOPAL PLUT PODVRSIC 15.15-15.30 PREDAJE PACIENTA MED MEDICINSKIMI SESTRAMI STRGAR, MACURAVISIC,

— KAKO KAKOVOSTNI IN UCINKOVITI SMO? POGACNIK
16.30-16.45 TUDI ZIVALI LAHKO POMAGAJO PRI 1ZBOLJSANJU ZDRAVJA LIUDI ZUPANC KATEGORIZACUA ZAHTEVNOSTI BOLNISNICNE ZDRAVSTVENE NEGEV ]
15:30-1345 SLOVENSKIH BOLNISNICAHV LETU 2013 BREGAR, KLANCNIK GRUDEN
16.45-17.00 RAZPRAVA
15.45-16.00 DNEVNIK UVAJANJA ZA NOVO ZAPOSLENE MEDICINSKE SESTRE NA MATKOVIC, KOTNIK

ONKOLOSKEM INSTITUTU LJUBLJANA

UCINKOVITOST CISCENJA PACIENTOVE OKOLICE - KO NEVIDNO POSTANE

16.00-16.15 VIDNO LAVTIZAR, BAHUN, PANIC
D2 HEROS 1 KAKOVOST IZOBRAZEVANJA V ZDRAVSTVENI NEGI
16.15-16.30 KAKOVOST V ZDRAVSTVENI IN BABISKI NEGI IN KRIZA V ZDRAVSTVU VOVK, BROLIH

MODERATORICI: Vesna Cuk, Majda Topler

16.45-17.00 RAZPRAVA

15.00-15.15 VIDIKI IZOBRAZEVANJA OZIVLJANJA NA PODROCJU ZDRAVSTVENE NEGE | BASTL LUKNER

- S . ?
15.15-15.30 POMEN STUDIJA ZDRAVSTVENE NEGE; KJE SMO? GOLOB 17.00-17.15 0DMOR
15.30-15.45 KAKOVOSTNO IZOBRAZEVANJE ZA KAKOVOSTNO DELO KARAJIC, SAFAR
MODEL KURIKULUMA IZOBRAZEVANJA, USPOSABLIANJA IN ‘
15.45-16.00 1ZPOPOLNJEVANJA MEDICINSKIH SESTER V PATRONAZNI DEJAVNOSTI KORDIS
16.00-16.15 UPORABA INFORMACIJSKO KOMUNIKACIJSKE TEHNOLOGLJE PRI VETTORAZZI

POUCEVANJU ZDRAVSTVENE NEGE

16.15-16.30 TAKSONOMIJA UCNIH REZULTATOV STUDIJA ZDRAVSTVENE NEGE V JUPANCIC

PODPORO SKUPNOSTNI SKRBI

KLANCNIK GRUDEN, LOKAR,
LUBI, MIHELIC ZAJEC,

16.30-16.45 NOVOSTI NA PODROCJU NEGOVALNIH DIAGNOZ PAJNKIHAR, PRELEC, REBEC,
KARLOVCEC, VRANKAR, PINTAR
BABIC

16.45-17.00 RAZPRAVA

=



PONEDELJEK 11. maj 17.15-18.30

D1 GRANDIS PREHRANA - POMEMBEN POZITIVEN KAZALNIK ZDRAVJA

MODERATORICI: Mirjana Rep, Daniela Mdrec
17.15-17.30 QPTIMALNO PREHRANJEVANJE NEDONOSENCKOV 0D ZGODNJIH ZACETKOV BORSTNAR
ZIVLIENJA
17.30-17.45 PREHRANA IN HRANJENJE OSEB Z MOTNJAMI POZIRANJA HORVAT, PANDEL MIKUS
MEDICINSKA SESTRA - POMEMBEN CLAN ZDRAVSTVENEGA TIMA PRI
17.45-18.00 PREHRANSKI OSKRBI BOLNIKOV V BOLNISNICI LAVRINEC
VREDNOTENJE VNOSA HRANE V BOLNISNICAH KOT DEL KAKOVOSTNE 5 ¢
18.00-18.15 DRAVSTVENE NEGE VICIC, PANDEL MIKUS
18.15.-18.30 RAZPRAVA

D2 HEROS 1 POZITIVNI KAZALNIKI ZDRAVJA - KAKO JIH OBVLADOVATI

MODERATORICI: Tanja Vidovic Ribic, Petra Stig!
17.15-17.30 STRES KAO FAKTOR RIZIKA SAVREMENOG NACINA ZIVOTA DINIC
17.30-17.45 POZNAVANJE NORDIJSKE HOJE GORSIC, MESARIC, KVAS
17.45-18.00 POMEN ZDRAVE HRBTENICE ZA DELO MEDICINSKE SESTRE PLECNIK, FILE)
18.00-18.15 VPLIV DELOVNEGA OKOLJA NA ZDRAVJE ZAPOSLENIH — PROJEKT »CILI ZA [ DRNOVSCEK HAFNER,
’ ' DELO« NA KO ZA NEFROLOGIJO INTERNE KLINIKE UKC LJUBLJANA PODOBNIK
18.15.-18.30 RAZPRAVA

(=

D3 HEROS 2 MEDICINSKE SESTRE V PRIMARNEM ZDRAVSTVENEM VARSTVU

MODERATORJA: Martina Horvat, Uros Nabernik
17.15-17.30 RAZV0J ZDRAVSTVENE NEGE V RESEVALNI DEJAVNOSTI — ZGODOVINSKI NABERNIK, STEMBERGER
' ’ PREGLED KOLNIK

VLOGA MEDICINSKE SESTRE PRI ZAGOTAVLJANJU VARNE IN KAKOVOSTNE
17.30-17.45 ZDRAVSTVENE NEGE V ZDRAVSTVENEM DOMU LJUBLJANA ZUPANR

DIPLOMIRANE MEDICINSKE SESTRE V REFERENCNIH AMBULANTAH - KA
1745-18.00 DELAMO, KAKO DELAMO? EDER

PARTNERSKI ODNOS — POGOJ ZA UCINKOVITO IN KAKOVOSTNO SKRB ZA . .
18.00-18.15 NOSECNICE IN OTROCNICE NJENJIC, SKELA SAVIC
18.15.-18.30 RAZPRAVA




TOREK 12. maj 08.00-13.15

TOREK 12. maj
08.00-09.00 REGISTRACIJA
D1 SPLENDENS MODERATORJA: Darinka Klemenc, Brane Bregar
09.00-09.30 KROZENJE KADROV KOT IZBOR PRI OPTIMIZIRANJU ORGANIZACLE DELA, JoZica Peterka Novak
09.30-10.00 ZAVZETI ZAPOSLENI-OPTIMALNIVIR, Dragica Blatnik, Marko Kiauta, Gordana Ratosa
10.00-1030 [ZVAJANJE INTEGRIRANE PREVENTIVE KRONICNIH BOLEZNI IN ZMANJSEVANJE NEENAKOSTIV ZDRAVJU PRI
’ ’ ODRASLIH PREBIVALCIH SLOVENIJE, Sanja Vrbovsek
10.30-10.50 OBZORNIK ZDRAVSTVENE NEGE:
’ ’ NACIONALNA STROKOVNO-ZNANSTVENA REVIJA PRED NOVIMI 1ZZIVI
10.50-11.00 RAZPRAVA
11.00-11.30 ODMOR

D1SPLENDENS KAJENJE - NEZDRAV ZIVLJENJSKI SLOG

MODERATORJA: Dejan Dobersek, Sabina Licen

VPLIV IN POSLEDICE KAJENJA NA GOSPODARSTVO, JAVNO ZDRAVSTVO IN
11.30-1145 POKOJNINSKI SISTEM TER PRENOVLJENA TOBACNA DIREKTIVA HOLMQUIST
11.45-12.00 RAZSIRJENOST KAJENJA V REPUBLIKI SLOVENII IN ELEKTRONSKE CIGARETE | KOPRIVNIKAR
12.00-12.15 NA POTI DO BREZ TOBACNE DRUZBE [VANUSA, MAUER STENDER
12.15-12.30 RAZLICNE VLOGE ZDRAVSTVENIH DELAVCEV NA PODROCJU NADZORA NAD KERSTIN, PETRIC

TOBAKOM
12.30-12.45 PROJEKT »NVO VARUJEJO NASE ZDRAVJE« (2014-2015) LOVSE

, . LICEN, ZERJAL,
12.45-13.00 EIB\iSLIIRJENOST RABE TOBACNIH IZDELKOV MED MLADIMI NA SLOVENSKI BENCIC RIBARIC, BIZIAK,
RAKOVIC BOSNJAK

13.00-13.15 RAZPRAVA

10

D3 HEROS 1 RAZISKOVANJE V KLINICNEM OKOLJU

MODERATORICI: Andreja Kvas, Vesna Cuk
SVILENKOVIC, KLANCNIK
11.30-11.45 OBVLADOVANJE POOPERATIVNE BOLECINE GRUDEN, KAZIC, CERMELJ,
ROS, HVALA
145-12.00 VLOGA MEDICINSKE SESTRE PRI PREPOZNAVANJU IN ZDRAVLIENJU KRASNA, KVAS, SATOSEK
TAHIARITMIJ
12.00-12.15 INTRAVENOZNA TERAPIJA NA DOMU PRI PACIENTIH S CISTICNO FIBROZO | OSTIR, KORENIN
SUBKUTANA APLIKACIJA BIOLOSKIH ZDRAVIL V REVMATOLOSKI . . «
12.15-12.30 ZDRAVSTVEN NEGI PAVIC NIKOLIC, LAPTOS
PRIPRAVA IN KOORDINACIJA ODPUSTA PACIENTA NA NEINVAZIVNI
1230-1245 MEHANICNI VENTILACLI PRESTOR
OPOLNOMOCENOST (USPOSOBLIENOST) PACIENTOV ZA SAMOAPLIKACIJO . .
12.45-13.00 BIOLOSKEGA ZDRAVILA PAVIC NIKOLIC, THALER
13.00-13.15 RAZPRAVA

D3 HEROS 2 VSEZIVLJENJSKO UCENJE

MODERATORICI: Tamara Stemberger Kolnik, Suzana Majcen Dvorsak
11.45-12.00 KULTURNO KOMPETENTNA ZDRAVSTVENA NEGA FRANK
12.00-12.15 ?SXA\T;\TC\;EILE%UE&VANJAV SREDNJESOLSKEM IZOBRAZEVANJU IAKIC
12.30-12.45 ll)lk(c)ﬁéNl\;lgBlI(INSKE SESTRE PRI MOTIVACIONOM RAZGOVORU SA JANKOVIC
12.45-13.00 RAZPRAVA

13.15-14.00

ODMOR

n



TOREK 12. maj 14.00-16.15

D1SPLENDENS MEDICINSKE SESTRE V HUMANITARNIH MISLJAH

MODERATORJA: Janez Krama, Boza Hribar

14.00-15.00

OPERACIJSKA MEDICINSKA SESTRA NA HUMANITARNI MISUI

STARE

15.15-15.30

RAZPRAVA

D2 HEROS 1 ZDRAVJE ZENSK IN BABISTVO

MODERATORJA: Anita Prelec, Mirko Prosen
. GRUSKOVNJAK, VETTORAZZI,

14.00-14.15 ZADOVOLJSTVO MATER S PRESEJALNIM TESTOM SLUHA NOVOROJENCKOV BIZIAK, BOBNAR
14.15-1430 HRANJENJE IN PITJE MED PORODOM — PREGLED PRIPOROCIL IN STANJAV HAJTNIK, STRMEC

SLOVENLJI
14.30-14.45 DUSEVNE STISKE V NOSECNOSTI — PRISLUHNITI, RAZUMETI, SPREJETI STRMSEK
14.45-15.00 SKRB'V CASU MATERINSTVA — MODEL BABISKE SKRBI PRELEC

NACRT NEPREKINJENE SKRBI ZA ZENSKE, NOSECNICE, PORODNICE,
15.15-15.30 OTROCNICE IN NJIHOVE DRUZINE S STRANI BABICE V SPLOSNI i/lli\PcAUNNK’ SFILIGOJ, TRIFON,

BOLNISNICI JESENICE
15.30-15.45 RAZPRAVA
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D2 HEROS 2 KOMUNIKACIJA V RAZLICNIH INTERVENCIJAH

MODERATORICI: Lojzka Prestor, Majda Ostir
14.00-14.15 mggfgﬂ\}g@ SSETé\TRISESTNIKOV MED ZDRAVSTVENO OBRAVNAVO — VLOGA ROLJIC
14.15-14.30 [ZZIVI 1ZVAJANJA PALIATIVNE OSKRBE PRI BOLNIKIH Z DEMENCO TRATAR, BOBNAR
14.30-14.45 ZVEZA MED BREZPOSELNOSTJO IN PORASTJO BOLEZNI BRODARIC
15.30-15.45 RAZPRAVA
15.45-16.15 ZAKLJUCEK KONGRESA, DVORNA SPLENDENS

18.00-21.00

SLAVNOSTNA AKADEMIJA, DVORNA GRANDIS
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