
5. maj 2015 - mednarodni dan babic 
12. maj 2015 - mednarodni dan medicinskih sester

Zbornica zdravstvene in babiške nege Slovenije -
Zveza strokovnih društev medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov Slovenije

Kongresni center Brdo – Brdo pri Kranju,
11. in 12. maj 2015

10. jubilejni kongres 
zdravstvene in babiške nege Slovenije

Nacionalni center za strokovni, karierni in osebnostni razvoj
medicinskih sester in babic

»Z optimalnimi viri do učinkovite
zdravstvene in babiške nege«
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PONEDELJEK 11. maj

08.00-09.00 REGISTRACIJA

09.00-09.30 Otvoritev kongresa

PROGRAM D1 GRANDIS      MODERATORICI: Anita Prelec, Saša Kadivec

09.30-10.00
PREDPISOVANJE ZDRAVIL S STRANI MEDICINSKIH SESTER IN BABIC NA IRSKEM
NURSE AND MIDWIFE MEDICINAL PRODUCT PRESCRIBING,  Elizabeth Adams

10.00-10.30 MANAGEMENT, MOTIVATION AND LEADERSHIP,  Peter Carter

10.30-11.00 JAVNA ETIKA IN POKLICNA ETIKA MEDICINSKIH SESTER,  Igor Pribac

11.00-11.10
PREDSTAVITEV SPONZORJA

Z Pharm: PODHRANJENOST IN OSKRBA RAN

11.10-11.20
PREDSTAVITEV SPONZORJA

Milupa: PREHRANA DOJENČKA – POSODOBL JENE SMERNICE

11.20-11.35 R A Z P R A V A

PONEDELJEK 11. maj   08.00 - 11.35

11.35 - 12.10 ODMOR

Organizator si pridržuje pravico do sprememb v programu med trajanjem kongresa.

Fotografija na naslovnici: Matej Glavinac
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D1 GRANDIS KOMPLEMNTARNI PRISTOP KOT PODPORA KONVENCIONALNEMU
ZDRAVLJENJU

MODERATORICI: Tamara Štemberger Kolnik, Gordana Njenjić

12.10-12.40
ZDRAVJE IN MEDICINA IZVEN MEJA ZNANOSTI, TRADICIJE IN
VRAŽEVERJA

PAPUGA

12.40-13.25 BIOTERAPIJA PO METODI ZDENKA DOMANČIĆA®
DOMANČIĆ Z, DOMANČIĆ S,
KRIŽAJ

13.25-13.40 R A Z P R A V A

D2  HEROS 1 KAKOVOST IN VARNOST V ZDRAVSTVENI NEGI

MODERATORJA: Jože Prestor, Lidija Pošnarič

12.10-12.25 VARNOST NA PODROČJU RAZDELJEVANJA ZDRAVIL BIJOL, MEŽIK VEBER

12.25-12.40
PREDAJA SLUŽBE MED MEDICINSKIMI SESTRAMI V ENOTI INTENZIVNE
TERAPIJE

GRABLJEVEC KRANJC

12.40-12.55 RAZVOJ STROKE IN UVAJANJE SPREMEMB IN NOVOSTI V KLINIČNO PRAKSO HRIBAR

12.55-13.10
ZAGOTAVLJANJE KAKOVOSTI ZDRAVSTVENE NEGE S STANDARDIZACIJO
PROCESOV

VOLF

13.10-13.25
ZAGOTAVLJANJE KAKOVOSTNEJŠE ZDRAVSTVENE NEGE Z INTERNIMI
STROKOVNIMI NADZORI

ZAJC,GRBIČ, MLAKAR PETRIČ,
DOBERŠEK

13.25-13.40 R A Z P R A V A

D3  HEROS 2 INOVATIVNOST KAKOVOSTI IN VARNOSTI V ZDRAVSTVENI NEGI

MODERATORICI: Zdenka Kramar, Jožica Rešetič

12.10-12.25
INOVATIVNI PRISTOPI K UPRAVLJANJU S KADROVSKIMI VIRI V KRIZNIH
RAZMERAH

BERNOT, LOKAR

12.25-12.40 RAZVOJ KLINIČNIH POTI V SPLOŠNI BOLNIŠNICI IZOLA BLATNIK D, BLATNIK P

12.40-12.55
ANALIZA DELOVNIH OBREMENITEV NEGOVALNEGA OSEBJA V PSIHIATRIČNI
BOLNIŠNICI IDRIJA

MRAK, HVALA

12.55-13.10
POMEN NEGOVALNE ANAMNEZE ZA KVALITETNO IN VARNO OBRAVNAVO
KRONIČNEGA HEMODIALIZNEGA PACIENTA

ŽELE, JELENC, MADRONIČ,
PODOBNIK

13.10-13.25 IN SITU SIMULACIJA OŽIVLJANJA PACIENTOV SMONKAR, KRIŽMARIĆ

13.25-13.40 R A Z P R A V A

13.40-15.00 KOSILO

PONEDELJEK 11. maj   12.10 - 13.40
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PONEDELJEK 11. maj   15.00 - 17.00

D1 GRANDIS MEDICINSKE SESTRE IN KONVENCIONALNI PRISTOPI OBRAVNAVE
PACIENTA

MODERATORICI: Andreja Kvas, Doroteja Dobrinja

15.00-16.00
KOMPLEMENTARNO ZDRAVILSTVO SKOZI POGLED DRUŠTVA
MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV LJUBLJANA

SIMA, POŽUN, KLEMENC,
KVAS, SIRNIK

16.00-16.30 REFLEKSNA MASAŽA STOPAL PLUT PODVRŠIČ

16.30-16.45 TUDI ŽIVALI LAHKO POMAGAJO PRI IZBOLJŠANJU ZDRAVJA LJUDI ZUPANC

16.45-17.00 R A Z P R A V A

D2  HEROS 1 KAKOVOST IZOBRAŽEVANJA V ZDRAVSTVENI NEGI

MODERATORICI: Vesna Čuk, Majda Topler

15.00-15.15 VIDIKI IZOBRAŽEVANJA OŽIVLJANJA NA PODROČJU ZDRAVSTVENE NEGE BASTL LUKNER

15.15-15.30 POMEN ŠTUDIJA ZDRAVSTVENE NEGE; KJE SMO? GOLOB

15.30-15.45 KAKOVOSTNO IZOBRAŽEVANJE ZA KAKOVOSTNO DELO KARAJIĆ, ŠAFAR

15.45-16.00
MODEL KURIKULUMA IZOBRAŽEVANJA, USPOSABLJANJA IN
IZPOPOLNJEVANJA MEDICINSKIH SESTER V PATRONAŽNI DEJAVNOSTI

KORDIŠ

16.00-16.15
UPORABA INFORMACIJSKO KOMUNIKACIJSKE TEHNOLOGIJE PRI
POUČEVANJU ZDRAVSTVENE NEGE

VETTORAZZI

16.15-16.30
TAKSONOMIJA UČNIH REZULTATOV ŠTUDIJA ZDRAVSTVENE NEGE V
PODPORO SKUPNOSTNI SKRBI

ZUPANČIČ

16.30-16.45 NOVOSTI NA PODROČJU NEGOVALNIH DIAGNOZ

KLANČNIK GRUDEN, LOKAR,
LUBI, MIHELIČ ZAJEC,
PAJNKIHAR, PRELEC, REBEC,
KARLOVČEC, VRANKAR, PINTAR
BABIČ

16.45-17.00 R A Z P R A V A

D3  HEROS 2 KAZALNIKI KAKOVOSTI V BOLNIŠNICAH

MODERATORJA: Branko Bregar, Boža Hribar

15.00-15.15 NASILJE PACIENTOV DO ZAPOSLENIH V ZDRAVSTVENI NEGI JAMBROŠIČ, BREGAR

15.15-15.30
UPORABA OBJEKTIVNIH IN SUBJEKTIVNIH PODATKOV NA VSEH NIVOJIH
PREDAJE PACIENTA MED MEDICINSKIMI SESTRAMI
– KAKO KAKOVOSTNI IN UČINKOVITI SMO?

STRGAR, MACURA VIŠIĆ,
POGAČNIK

15.30-15.45
KATEGORIZACIJA ZAHTEVNOSTI BOLNIŠNIČNE ZDRAVSTVENE NEGE V
SLOVENSKIH BOLNIŠNICAH V  LETU 2013

BREGAR, KLANČNIK GRUDEN

15.45-16.00
DNEVNIK UVAJANJA ZA NOVO ZAPOSLENE MEDICINSKE SESTRE NA
ONKOLOŠKEM INŠTITUTU LJUBLJANA

MATKOVIĆ, KOTNIK

16.00-16.15
UČINKOVITOST ČIŠČENJA PACIENTOVE OKOLICE - KO NEVIDNO POSTANE
VIDNO

LAVTIŽAR, BAHUN, PANIĆ

16.15-16.30 KAKOVOST V ZDRAVSTVENI IN BABIŠKI NEGI IN KRIZA V ZDRAVSTVU VOVK, BROLIH

16.45-17.00 R A Z P R A V A

17.00-17.15 ODMOR
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PONEDELJEK 11. maj   17.15-18.30

D1 GRANDIS PREHRANA - POMEMBEN POZITIVEN KAZALNIK ZDRAVJA

MODERATORICI: Mirjana Rep, Daniela Mörec

17.15-17.30
OPTIMALNO PREHRANJEVANJE NEDONOŠENČKOV OD ZGODNJIH ZAČETKOV
ŽIVLJENJA

BORŠTNAR

17.30-17.45 PREHRANA IN HRANJENJE OSEB Z MOTNJAMI POŽIRANJA HORVAT, PANDEL MIKUŠ

17.45-18.00
MEDICINSKA SESTRA - POMEMBEN ČLAN ZDRAVSTVENEGA TIMA PRI
PREHRANSKI OSKRBI BOLNIKOV V BOLNIŠNICI

LAVRINEC

18.00-18.15
VREDNOTENJE VNOSA HRANE V BOLNIŠNICAH KOT DEL KAKOVOSTNE
ZDRAVSTVENE NEGE

VIČIČ, PANDEL MIKUŠ

18.15.-18.30 R A Z P R A V A

D3  HEROS 2 MEDICINSKE SESTRE V PRIMARNEM ZDRAVSTVENEM VARSTVU

MODERATORJA: Martina Horvat, Uroš Nabernik

17.15-17.30
RAZVOJ ZDRAVSTVENE NEGE V REŠEVALNI DEJAVNOSTI – ZGODOVINSKI
PREGLED

NABERNIK, ŠTEMBERGER
KOLNIK

17.30-17.45
VLOGA MEDICINSKE SESTRE PRI ZAGOTAVLJANJU VARNE IN KAKOVOSTNE
ZDRAVSTVENE NEGE V ZDRAVSTVENEM DOMU LJUBLJANA

ZUPAN R

17.45-18.00
DIPLOMIRANE MEDICINSKE SESTRE V REFERENČNIH AMBULANTAH - KAJ
DELAMO, KAKO DELAMO?

EDER

18.00-18.15
PARTNERSKI ODNOS – POGOJ ZA UČINKOVITO IN KAKOVOSTNO SKRB ZA
NOSEČNICE IN OTROČNICE

NJENJIĆ, SKELA SAVIČ

18.15.-18.30 R A Z P R A V A

D2  HEROS 1 POZITIVNI KAZALNIKI ZDRAVJA - KAKO JIH OBVLADOVATI

MODERATORICI: Tanja Vidovič Ribič, Petra Štigl

17.15-17.30 STRES KAO FAKTOR RIZIKA  SAVREMENOG  NAČINA ŽIVOTA DINIĆ

17.30-17.45 POZNAVANJE NORDIJSKE HOJE GORŠIČ, MESARIČ, KVAS

17.45-18.00 POMEN ZDRAVE HRBTENICE ZA DELO MEDICINSKE SESTRE PLEČNIK, FILEJ

18.00-18.15
VPLIV DELOVNEGA OKOLJA NA ZDRAVJE ZAPOSLENIH – PROJEKT »ČILI ZA
DELO« NA KO ZA NEFROLOGIJO INTERNE KLINIKE UKC LJUBLJANA

DRNOVŠČEK HAFNER,
PODOBNIK

18.15.-18.30 R A Z P R A V A
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13.15-14.00 ODMOR

TOREK 12. maj   08.00 - 13.15

TOREK 12. maj

08.00-09.00 REGISTRACIJA

D1 SPLENDENS      MODERATORJA: Darinka Klemenc, Brane Bregar

09.00-09.30 KROŽENJE KADROV KOT IZBOR PRI OPTIMIZIRANJU ORGANIZACIJE DELA,  Jožica Peterka Novak

09.30-10.00 ZAVZETI ZAPOSLENI-OPTIMALNI VIR,  Dragica Blatnik, Marko Kiauta, Gordana Ratoša

10.00-10.30
IZVAJANJE INTEGRIRANE PREVENTIVE KRONIČNIH BOLEZNI IN ZMANJŠEVANJE NEENAKOSTI V ZDRAVJU PRI
ODRASLIH PREBIVALCIH SLOVENIJE,  Sanja Vrbovšek

10.30-10.50
OBZORNIK ZDRAVSTVENE NEGE: 

NACIONALNA STROKOVNO-ZNANSTVENA REVIJA PRED NOVIMI IZZIVI

10.50-11.00 R A Z P R A V A

11.00-11.30  ODMOR

D3  HEROS 1 RAZISKOVANJE V KLINIČNEM OKOLJU

MODERATORICI: Andreja Kvas, Vesna Čuk

11.30-11.45 OBVLADOVANJE POOPERATIVNE BOLEČINE
SVILENKOVIČ, KLANČNIK
GRUDEN, KAZIČ, ČERMELJ,
ROŠ, HVALA

11.45-12.00
VLOGA MEDICINSKE SESTRE PRI PREPOZNAVANJU IN ZDRAVLJENJU
TAHIARITMIJ

KRAŠNA, KVAS, SATOŠEK

12.00-12.15 INTRAVENOZNA TERAPIJA NA DOMU PRI PACIENTIH S CISTIČNO FIBROZO OŠTIR, KORENIN

12.15-12.30
SUBKUTANA APLIKACIJA BIOLOŠKIH ZDRAVIL V REVMATOLOŠKI
ZDRAVSTVENI NEGI

PAVIČ NIKOLIČ, LAPTOŠ

12.30-12.45
PRIPRAVA IN KOORDINACIJA ODPUSTA PACIENTA NA NEINVAZIVNI
MEHANIČNI VENTILACIJI

PRESTOR

12.45-13.00
OPOLNOMOČENOST (USPOSOBLJENOST) PACIENTOV ZA SAMOAPLIKACIJO
BIOLOŠKEGA ZDRAVILA

PAVIČ NIKOLIČ, THALER

13.00-13.15 R A Z P R A V A

D3  HEROS 2 VSEŽIVLJENJSKO UČENJE

MODERATORICI: Tamara Štemberger Kolnik, Suzana Majcen Dvoršak

11.30-11.45
ZADOVOLJSTVO ŠTUDENTOV Z VAJAMI – PRIKAZ UVAJANJA SPREMLJANJA
KAKOVOSTI V UNIVERZITETNEM KLINIČNEM CENTRU LJUBLJANA

ČERMELJ, SELAN, GARAŠEVIĆ

11.45-12.00 KULTURNO KOMPETENTNA ZDRAVSTVENA NEGA FRANK

12.00-12.15
NOVI NAČINI POUČEVANJA V SREDNJEŠOLSKEM IZOBRAŽEVANJU
ZDRAVSTVENE NEGE

JAKŠIČ

12.15-12.30
PERSPEKTIVA DODIPLOMSKIH ŠTUDENTOV ZDRAVSTVENE NEGE O RAZLOGIH
IN PREDSTAVAH POVEZANIH Z VSTOPOM V POKLIC

BENKO, PROSEN, PERŠOLJA

12.30-12.45
ULOGA MEDICINSKE SESTRE PRI MOTIVACIONOM RAZGOVORU SA
PACIJENTOM

JANKOVIĆ

12.45-13.00 R A Z P R A V A

D1 SPLENDENS KAJENJE - NEZDRAV ŽIVLJENJSKI SLOG

MODERATORJA: Dejan Doberšek, Sabina Ličen

11.30-11.45
VPLIV IN POSLEDICE KAJENJA NA GOSPODARSTVO, JAVNO ZDRAVSTVO IN
POKOJNINSKI SISTEM TER PRENOVLJENA TOBAČNA DIREKTIVA

HOLMQUIST

11.45-12.00 RAZŠIRJENOST KAJENJA V REPUBLIKI SLOVENIJI IN ELEKTRONSKE CIGARETE KOPRIVNIKAR

12.00-12.15 NA POTI DO BREZ TOBAČNE DRUŽBE IVANUŠA, MAUER STENDER

12.15-12.30
RAZLIČNE VLOGE ZDRAVSTVENIH DELAVCEV NA PODROČJU NADZORA NAD
TOBAKOM

KERSTIN, PETRIČ

12.30-12.45 PROJEKT »NVO VARUJEJO NAŠE ZDRAVJE« (2014-2015) LOVŠE

12.45-13.00
RAZŠIRJENOST RABE TOBAČNIH IZDELKOV MED MLADIMI NA SLOVENSKI
OBALI

LIČEN, ŽERJAL, 
BENČIČ RIBARIČ, BIZJAK,
RAKOVIĆ BOŠNJAK

13.00-13.15 R A Z P R A V A



TOREK 12. maj   14.00 - 16.15
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15.45-16.15 ZAKLJUČEK KONGRESA, DVORNA SPLENDENS

18.00-21.00 SLAVNOSTNA AKADEMIJA, DVORNA GRANDIS

D1 SPLENDENS MEDICINSKE SESTRE V HUMANITARNIH MISIJAH

MODERATORJA: Janez Krama, Boža Hribar

14.00-15.00 OPERACIJSKA MEDICINSKA SESTRA NA HUMANITARNI MISIJI STARE

15.15-15.30 R A Z P R A V A

D2  HEROS 1 ZDRAVJE ŽENSK IN BABIŠTVO

MODERATORJA: Anita Prelec, Mirko Prosen

14.00-14.15 ZADOVOLJSTVO MATER S PRESEJALNIM TESTOM SLUHA NOVOROJENČKOV
GRUŠKOVNJAK, VETTORAZZI,
BIZJAK, BOBNAR

14.15-14.30
HRANJENJE IN PITJE MED PORODOM – PREGLED PRIPOROČIL IN STANJA V
SLOVENIJI 

HAJTNIK, STRMEC

14.30-14.45 DUŠEVNE STISKE V NOSEČNOSTI – PRISLUHNITI, RAZUMETI, SPREJETI STRMŠEK

14.45-15.00 SKRB V ČASU MATERINSTVA – MODEL BABIŠKE SKRBI PRELEC

15.15-15.30
NAČRT NEPREKINJENE SKRBI ZA ŽENSKE, NOSEČNICE, PORODNICE,
OTROČNICE IN NJIHOVE DRUŽINE S STRANI BABICE V SPLOŠNI
BOLNIŠNICI JESENICE

ZUPAN K, SFILIGOJ, TRIFONI,
MACUN

15.30-15.45 R A Z P R A V A

D2  HEROS 2 KOMUNIKACIJA V RAZLIČNIH INTERVENCIJAH

MODERATORICI: Lojzka Prestor, Majda Oštir

14.00-14.15
INTEGRITETA STAROSTNIKOV MED ZDRAVSTVENO OBRAVNAVO – VLOGA
MEDICINSKE SESTRE

ROLJIĆ

14.15-14.30 IZZIVI IZVAJANJA PALIATIVNE OSKRBE PRI BOLNIKIH Z DEMENCO TRATAR, BOBNAR

14.30-14.45 ZVEZA MED BREZPOSELNOSTJO IN PORASTJO BOLEZNI BRODARIČ

15.30-15.45 R A Z P R A V A



BRONASTI SPONZOR

SPONZORJI




